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1368 Proguanil

Chi djnh
Phéi hep voi cloroquin hodic a!ovaquon dé dy phong SOt rét.
Phoi hop vai atovaquon dé diéu tr sét rét do P Jaleiparum khong
¢6 bién chimg.
Chdng chi dinh
Min cam véi proguanil.
Thén trong
K_h1 ding proguaml cho nguéi suy thin. G nhimg ngudi bénh nay,
cdn giam liéu proguanil.
Khong stir dung mt minh proguanil trong ving di ¢6 ky sinh tring
khang thudc.
Khang chéo ¢6 thé xay ra gifra céc thubc chéng sét rét.
Thoi ky mang thai
Chua thiy proguanil gdy quai thai & nguoi, mic du thudc di
dung rét rong rdi trong nhiéu nim. Céc thude chdng sot rét, ké ca
proguanil, thuong duge ding cd khi cd thai, vi nguy co do bénh 1én
hon nhiéu so v&i nguy co cho thai do diing thude.
Proguanil ¢4 thé ding cho phu nir mang thai, nhung nén ding thém
folat vi proguanil 13 mét chat khang folic ¢6 chiéu huéng lam giam
acid folic va gay thiéu méu trong thi ky mang thai.
Khéng dung két hop proguanil va atovaquon dé& du phong 56t
rét cho ngudi mang thai vi chua c6 di dif liéu vé su an toan cia
atovaquon.
Thi ky cho con ba
Ca proguanil 1an cycloguanil déu tiét vao sita me véi ndng dg twong
tu trong huyét trong, nhung khong di bio vé cho tré bl me. Vi vy
vin cin ding thudc phong bénh cho tré bi. Do proguanil ¢é thé
ding phong s6t rét cho tré em & moi lira tudi, nén viée ding thube
cho phu nir mang thai 1a an toan va khong c6 nguy co cho tré bu.
Tic dyng khéng mong mudn (ADR)
Proguanil dung nap tét khi diing lidu quy dinh va s& khéng gdy tac
dung c6 hai néu chirc ning than binh thwdng.
Thuong gdp va rat thiong gap
Tiéu héa: khé chiu nhe ¢ ving threng vi, viém niém mac.
Hiém gap
Tiéu hoa: viém miéng.
Da: cac phan tmng da.
Mau: déc tinh véi mau & ngudi bénh bi ton throng than nang.
Bo phéan khac: rung toc.
Liéu lwong va cich ding
Cdch ding
Khéng ding don dgc proguanil dé diéu tri sot rét.
Udng thudc véi nurde sau biva An, vio mot thai gian nhét dinh trong
ngdy. Vai tré nho ¢ thé tan nho vién thude va cho ubng vai sira,
h_oac nudc duong, mit ong...
O viing nghi ngé& hodc chiic chiin Plasmodium d khang thude, can
c6 1oi khuyén ciia thiy thubc vé cach ding thude phong cho thich
hop. Lei ich phong sot rét cho nhimg nguoi da duoc mién dich mot
phén con d'fmg tranh luin. Tuy nhién, cin ding thudc phong néu co
nguy co mac bénh.
Liéu lwgng
Phong bénh: Bit dau ubng it nhit 24 gid trude khi dén ving co
dich. Trong thoi gian & d6 phai ding thude hang ngay va khi da roi
khoi viing ¢6 s6t rét luu hanh, phai uéng thuéc thém it nhit 4 tuin
nira (udng thém 1 tudn néu dung két hgp vai atovaquon).
Ngudi 16n, uéng 200 mg/ngay sau bira an két hop véi cloroquin
hoiic khang. Hodc ubng proguanil hydroclorid 100 mg két hop véi
atovaquon 250 mg/lan/ngay.
Tré em, c6 nhiéu phac dé khéc nhau nhung Té chirc Y té thé gigi
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khuyén céo liéu proguanil két hop véi cloroqum nhur sau;

Dudi | tudi: Udng 25 mg/ngay, 1 -4 tubi: Udng 50 mg/ngay; 5.8
tudi: Ubng 100 mg/ngay; 9 - 14 tudi: Ubng 150 mg/ngay; trén 14
tudi: Udng 200 mg/ngay.

Diéu tri (két }wp afovaquon)

Ngum 16m, diéu tri sét rét do P falciparum khong co bién chimg,
uong mt liéu don proguanil hydroc lorid 400 mg cung 1 g atovaguon
moi ngay, trong 3 ngay lién tiép.

Tré em, dua trén lidu nguai 16m, duge tinh nhur sau:

Can ning 5 - 8 kg: Uong 1/8 liéu ngudi lom.

Cén nang 9 - 10 kg: 3/16 liéu ngudi lon.

Can ning 11 -20 kg: 1/4 ]iffu nguoi lom.

Cén nang 21 - 30 kg: 1/2 liéu nguoi lon.

Can niing 31 - 40 kg: 3/4 liéu nguon 1om.

Can nang tir 40 kg tr 1én: Dung lidu nguai 16m.

Liéu dimg cho nguci bénh suy than:

Liéu ding tuy theo d thanh thai creatinin: Trén 60 ml/phut: 200 mg/
ngay mat lan; 20 - 59 ml/phat: 100 mg/ngay mét lan; 10 - 19 ml/
phit: 50 mg/2 ngay mot lan; dudi 10 ml/phut: 50 mg/tudn mét lin,
Nguwoi cao tuéi: Chua co khuyén cdo vé lieu, sir dung thudc theo
timg triromg hop va phai theo doi ngudi benh.

Twong tac thube

Dung ddong thai voi aurothloglucoy. gy rbi loan tao mau.
Proguanil tang cuémg tac dung chong dong mau cua warfarin vi
dicumarol. Cin than trong khi sir dung thube chéng dong cho
nguai bénh vira nging thude co chira proguanil.

Cloroquin c6 thé lam ting nguy co loét miéng khi ding cling véi
proguanil.

Dung dong théi vdi efavirenz gay giam nong do dinh trong mau ciia
cycloguanil, mot san pham chuyén héa c6 hoat tinh cia proguanil.
Qui liéu va xir tri

Khi bi qua lidu ¢6 thé xay ra kho chiu o thugng vi, non va kich img
than, din dén d4i ra mau.

Chura ¢6 thude diéu trd dac hiéu. biéu tri triéu chimg la chi yéu.

Cap nhét lan cuoi: 2018.

PROMETHAZIN HYDROCLORID

Tén chung qubc té: Promethazine hydrochloride.

Ma ATC: D0O4AA10, RO6ADO2,

Loai thudc: Khang histamin (thy thé H ).

Dang thube va ham lugng

Diing dudi dang mudi hydroclorid:

Vién nén. vién bao phim: 10 mg, 12,5 mg, 25 mg, 50 mg.

Dung dich uéng, con thude (elixir), sird: 6,25 mg/S ml, 5 mg/5 ml.
Dung dich tiém: 25 mg/ml, 50 mg/ml.

Vién dat true trang: 12,5 mg, 25 mg, 50 mg.

Ngoai ra promethazin hydroclorid con ¢6 cic ché pham phéi hop
diromg udng vai phenylephrin, pseudoephedrin, dextromethorphan,
pholcopin, codein, paracetamol.

Dugc lue hoe )
Co ché tac dung: Promethazin la mot khang histamin H, din chat
phenothiazin. Promethazin tranh chéap voi histamin ¢ cac vj tri cia
thy thé H, trén cac té bao tic dong, nhung khong ngin can gidi
phéng histamin, do dé thuée chi ngan chan nhiig phan tmg do
histamin tao ra.

Promethazin va phan lén cic thudc khang histamin di qua
hang rio mau - ndo, giy tic dung an thin do (c ché histamin
N-methyltransferase va chen cdc thu thé histamin trung uong.
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Thube c6 tac dung kich thich hodic ire ché hé TKTW, trong do tac
dung {rc ché TKTW biéu hién 13 an thin phé bién hom khi ding
thude & liéu diéu tri.

PrDmelhaz‘“ clng c6 tic dung chéng non, khang cholinergic,
chong say tau xe va giy t& tai chd. Promethazin ¢é tinh khéng
cholinergic do ngin chin ddp img voi acetylcholin thong qua thy
thé muscarinic. Tac dung chéng non, chéng say tau xe va chong
chong mit cua promethazin la do tac dung khang cholinergic trung
wong trén tién dinh, trén trung tam ndn tich hop va trén vung phat
dong nhan cam hoa chit cia nio gilra. Ngoai ra, promethazin con
co tac dung chong ho nhe, ¢6 thé do tinh chét khéng cholinergic va
irc ché TKTW.

@ liéu diéu tri, promethazin khong c6 tac dung déng k¢ trén hé tim
mach, nhung khi tiém tinh mach nhanh c6 thé gy ha huyét dp tam
théri; huyét ap thudmg duy tri hogc hoi tang khi tiém cham.

Drgc djng hoc

Hap thu: Promethazin dugc hép thu tét qua duimg udng, dat tryc
rang hoc tiém bip. Promethazin hp thu nhanh vi hoan toan qua
duong uong nhung sinh kha dung dmmg unng bi gidam do thudc
ducc chuyén héa nhiéu qua gan lan diu. Sinh kha dung duong
udng dat khoang 21,7% sinh kha dung dudng tiém bap Sau khi dat
trye tring, promethazin ciing duoc hip thu nhanh vi gan nhu hoan
toan nhung ciing bi chuyén hoa qQua gan lan dau. Sinh kha dung
duong dat true trang tuong tu dudng udng va dat khodng 21,7 -
23,3% sinh kha dung diréng tiém bép

Chua 3 & ndng do nao trong huyét tuong thi promethazin co tic
dung khing histamin. Tac dung nay xuit hién trong vong 20 phut
sau khi udng, dat truc trang hoac tiém biip, trong 3 - 5 phiit sau khi
tiém tinh mach. Thoi gian tac dung khang histamin thuong duy tri
trong 4 - 6 gioy, phu thude vao liéu ding va dudng ding, co thé kéo
dai té1 12 gio.

Phdn b6 Promethazin duge phan b rong rai toi cac mo cua co thé,
néng dd thube & ndo thﬁp hon & cac co quan khac, nhung cao hon
néng d trong huyét tuong. Ty I¢ lién két véi protein huyét wong
tir 76 - 93% tiy theo phuong phép sic ky xdc dinh. Thé tich phan
b cua promethazin 1a 970 lit. Promethazin qua dugc nhau thai,
nhung khéng 1o ¢o phan bé duoe vao sita me khong.

Chuyén héa: Promethazin dugc chuyén héa manh ¢ gan cho
san pham chi yéu la promethazin sulphoxid va N-desmethyl
promethazin.

Thai trir: Promethazin thai trir chu yeu qua nuoc tiéu va phan, phan
l6n & dang chit chuyén héa khong hoat tinh. Nira doi thai trir cua
thuéc qua duémg tiém bép 1a 9,8 gio, qua duong tiém tinh mach
1a 12,2 gio.

Chi dinh

Promethazin dugc chi dinh dé diéu tri & ngudi lon va tré em tir
2 tuéi tras 1én céc tinh trang va bénh sau:

Diéu tri tri¢u chimg cic tinh trang di tmg bao gbm viém két mac di
img, bénh da di img khong c6 bién chiig, phi mach, phan (mg di
ng o mau hoic huyel trong.

Phéi hop didu tri sbe phan vé sau khi céc tri¢u chimg cap da duoc
kiém soat.

Viém mili dj img, viém miii van mach.

HG trg gay mé va giam dau trong phau thuat.

An than, bao gom an thin trong phau thudt va san khoa.

Chéng nén, bao gdbm chéng non trude va sau phau thudt.

Phong va diéu tri say tau xe.

Chong chi dinh

Qué min véi promethazin va céc phenothiazin khac.
Bénh nhan dang trong trang thai hon mé hodc than kinh trung uong

Promethazin hydroclorid 1369

dang bj trc ché do bét ky nguyén nhin ndo.

Diéu tri cdc trigu chimg duong hé hép dudi, bao gdm hen phé quan.
Tré em dudi 2 tudi do nguy co suy ho hap nghiém trong, gdy ngimg
thér ¢6 thé din dén tir vong.

Tiém dudi da va tiém dong mach do nguy co géy ton thuong mé.
Thén trong

Do tinh chét khang cholinergic nén céc thude khang histamin cin
dung thén trong trén benh nhan c6 tién sur ting nhin ap goc dong,
bi tiéu tién, phi dai tuyén tién liét, tc mon vi - 14 trang, tic ngheén
cb bang quang. Cin than trong khi sir dung promethazin trén bénh
nhin c6 bénh ly tim mach, suy giam chirc ning gan. Promethazin
c6 thé 1am déc dich tiét duomg ho hip va lam giam khé niéing long
dém, do d6, cén sir dung than trong trén bénh nhén hen, viém phé
quan, gian phé quan.

St dung promethazin than trong trén bcnh nhédn bi c che tuy
xuong. Da ghi nhdn tnrémg hop giam bach cdu va mét bach cu hat
khi diing promethazin cung cdc thude khac giy doc cho tiy xuong.
Promethazin c6 thé gay trc ché hU hap va tir vong. Tranh str dung
promethazin trén bénh nhan c6 tién sit suy gidm chirc nang h hép
(nhu COPD, ngimg thd khi ngu).

Promethazin c6 thé 1am giam ngudmng gy co giat nén phai sir dung
thin trong trén bénh nhén co tién st co giat, hoac dang sur dung céc
thudc nhu giam dau giy nghién, thude gay té.

Cén than trong khi sir dung promethazin trén tré em vi dé qud liéu,
hodc ngay cd voi liéu diéu trj ciing c6 thé giy tc ché ho hap va/
hodc ng1mg th& dan dén tir vong. Sir dung promethazin trén tré em
& liéu thap nhit ¢ thé, tranh sir dung cting véi cic thude giy irc
ché hé hip khac. ] _
Tranh ding cho tré em va tré vj thanh nién cé cdc dau hi¢u va biéu
hién ctia hoi chig Reye, vi c6 thé gy ra cic triéu chimg ngoai
thap d& nham 14n véi ddu hiéu TKTW cia hoi chimg nay, gay kho
khan cho chan doan.

Ding liéu Iém cic khang histamin, bao gém promethazin trén tré
em ¢6 thé gdy ao gide, co giat va tir vong, Déi vi tré mac bénh
ning nguy kich kém mét nudc, diing promethazin sé ting nguy co
réi loan trrong lue co.

Do tac dung (tc ché TKTW, promethazin c6 thé lam giam tinh téo
va giam kha nang thye hién cac hoat dong tiém an nguy hiém nhu
lai xe va van hanh mdy mdc. Bénh nhan dang ding thudc khong
nén lai xe hoc diéu khién may méc, tranh tiép xic lau véi anh
niing. Tinh trang nay nghiém trong hon néu dung kém cac thube
trc ché TKTW nhu ruou, thude an than giy ngu (nhu barbiturat),
thude chdng trim cam, thude giy mé, thube giam dau opioid.

Do promethazin ¢6 thé dio nguoc tic dung vin mach cia
epinephrin, do dé khong nén st dung epinephrin dé diéu tri ha
huyét 4p lién quan dén qua liéu promethazin. Than trong khi sir
dung promethazin cing véi cac thude khang cholinergic khac.
Ding ciing lic din chét phenothiazin, bao gf‘)m promethazin va
cac thube e ché MAO co thé lam ting nguy co xudt hién hoi
chimg ngoai théap.

Hoi chimg than kinh 4c tinh, bao gdm phirc hgp cdc tri¢u chimg de
dpa tinh mang, da ghi nhén ¢6 lién quan dén sir dung pmmethazm
don doc hodic phéi hop véi cac thude chéng loan than. Cac biéu
hién ldm sang cia hdi chirng nay la ting oxy mdu, cing co, thay
doi trang thdi tam than, mét can bing thin kinh thyc vat (mach va
huyét ap khong 6n dinh, nhip tim nhanh, dé m héi, réi loan nhip
tim). Néu nghi ngé hi chimg nay, cin ngimg ngay promethazin va
cac thude chdng loan thin néu co, két hop diéu tri triéu chimg va
giam sat ldm sang. Trén bénh nhén ¢6 tién sir glp hi chimg nay
v("n' phenothiazin, viéc sir dung promethazin phai dugc xem xét
cén thén,
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metabisulfid- Sulfid c6 the gay phan tmg dj img, bao goém cac trigu

. han vé, cdc con hen de doa tinh mang hodc nhe hon &
d;";b%nh nhay cam. Mén cam véi sulfid thuémg gip & ngusi bi
;énh hen hon la ngudi khong bi. hen. o L
Khi tiém tinh maph promethazu‘:_phat tiém cham' Vi hét sire can
than dé trinh thuoc thodt ra ngodi maf:h y?ac s0' tiém vao dong
mach gdy kich img nang. Neéu trong khi tiém bénh nhan thay dau
tgi vi tri tiém thi phai dimg tiém ngay 1ap tuc dé kiém tra.
Mot s6 xét nghiém cin lam sang c6 thé bi thay doi trén bér:rh nhin
sir dung promethazin. Test thir thai‘dl,ra Lré:n phan img mien dich
gira HCG va khang the HCG c6 thé cho ket qua am tinh gia hoac
duong tinh gia. Tn?st dung nap glucose c6 thé bi anh huomg, do
duomg huyét c6 the ting trén bénh nhén dung promc}hazin.
Promethazin ¢ thé che diu cac diu hiéu canh bao vé d'()c tinh Erén
i do cac thude giy doc cho tai, vi du: salicylat. Thudc c6 the tri
hodn viéc chén doan sém tic rudt hodc ting ap luc ndi sg do tic
dung chéng non. _
Bénh nhin khong nén su dung promethazin dudmg uong trén
7 ngiy ma khong 6 13i khuyén cia nhin vién y té.
Théi ky mang thai
Nghién ctru trén dong vat khong phat hién nguy co gdy quai thai
ctia promethazin, nhung ding liéu cao trén chudt cong cd lién quan
dén ting ty |& tir vong cua thai. Trén ngudi. chua ¢ du cac nghién
ciru 6 kiém soat vé sir dung promethazin trén phy nit mang thai.
Mic dii ¢6 bdo cao vé bién cd bat lgi & thai nhi khi me sir dung
promethazin, nhumg chua két luan duoc mdi lién quan giira bién ¢6
va thudc. Viéc sir dung promethazin trong thoi ky mang thai duong
nhu ¢é nguy co thip gay doc tinh Ién thai, tuy nhién, viéc sir dung
promethazin trong thoi ky nay cAn can nhic loi ich diéu tri va nguy
co ¢6 thé xay ra cho thai nhi. Khong nén dung promethazin trong
2 tuén trude sinh do nguy co gy hai cho tré so sinh, nhu gay trang
thai kich thich, (rc ché két tap tiéu cdu. Sir dung promethazin trong
liic chuyén da khéng anh hudng dén qua trinh chuyén da va khong
lam ting nguy co gdy hai cho tré so sinh.
Thoi ky cho con bi )
Chura xéc dinh dwoc promethazin c6 phin bé vao sita me hay khong
do thude durgee chuyén hoa rit nhanh trong co thé. Tuy nhiér} do trong
lugng phin tr promethazin nho nén co thé dugc phin bo v.éw sita
me. Chura rd anh huomg ctia promethazin [én tré bl me nén cédn thian
trong khi ding cho nguéri dang cho con bi.
Téc dyng khéng mong mudén (ADR) )
ADR cia promethazin c6 thé khac nhau vé tin suat va mirc do
trdm trong tity theo timg ngudi bénh. ADR phd bién nhét cia
promethazin lién quan dén co ché tic dung, nhur an than, 10 1an, mat
dinh hudng. Tuy nhién, trong mét s6 truong hop, promethazin c6
thé gdy phan (mg ngue lai nhu kich thich, bén chdn hogc co giat.
TKTW: ngii ga (ndi bat nhét), an than, lo mo, nhin mo, chéng mat,
13 1an, mat phuong hudmg, phan img ngoai thap (nhur con xoay mit,
veo cd, the ludi), mét kidm soat dong téc, 1 1in, mét moi, U tai,
mét phdi hgp, nhin d5i, mét ngi, run, con dang kinh, kich thich,
hysteria, a0 giac.
Tim m@ch: tang ho3ic giam huyét ap, nhip tim nhanh, nhip tim
cham, ngat.
Da: viém da, nhay cam anh sang, may day.
Vi tri tiém: dau, bong rat, té liét, viém tic tinh mach, co thit mach,
hoai tr, hoai thu, ¢6 thé xay ra do thodt mach, hodc so ¥ tiém vao
dong mach hodic thude tham nhiém vio day than kinh,
Mau: giam bach cau, giam tiéu ciu, xuit huyét giam tiéu cau, mat
bach ciu hat.
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vang da.

iéu héa: kho miéng, non, budn non, van o
grupengecs: hap va ngimg tho (co thé

Hé hép: hen, nghet mii, @c che ho
nr vong). _
Khéc: sbc phan vé, phu mach, hoi
tir vong).

Huwémg dén cich xir tri ADR o .
ADR phé bién nhit ciia promethazin 1a tac dt:.lng'an than gy
ngu, 4 1in hodc mét phuong h.uérng: be %1am bc_t.cac u'.lcu.chEmE
ndy, cin ding promethazin licu thap nhat c6 hiéu qua va ding
ngﬁn ngay.

Cac phan (mg ngoai th
thube chdng Parkinson. N
Ha huyét ap nghiém trong do promethazin c6 thé dap (mg véi cdc
thudc van mach norepinephrin hodc phenylephrin, khong nén ding
epinephrin vi promethazin c6 thé lam ddo nguoc tac dung van
mach cua epinephrin. o '
Buén ngu, ngu ga: Can can dan bénh nhén ngoal tru tra;nh céc hoat
ddng nhu lai xe, diéu khién may m{:c cho tai khi hét buoIn ngu:ho'ac
chéng mit do thube. Tranh diing dong thoi ruou hoge cac thude e
ché h¢ TKTW khic. L
Pé giam phan (mg da nhay cam v&i 4nh sang: T}'énh tiep xuc vai
anh sang mat troi manh trong qua trinh ding thude.

chimg than kinh 4c tinh (c6 thé

ap nghiém trong 6 thé diéu tri bing cic

Liu lrgng va cich ding o

Cdch diing: Promethazin hydroclorid cé thé uong, dat true trang,
tiém tinh mach hodc tiém bap sau. Ubng promethazin trong bira in
hodc véni sira dé giam kho chiu duong tiu hoa. Kh(')ng duoc tiém
dudi da hodc tiém vao dong mach. i xay ra nhimg bieu hién kich
{mg, c6 tdn thirong hoai tir sau khi tiém dudi da.

Dudmg tiém bap nén dugc wu tién sir dyng so voi dutmg tiém finh
mach. Khi tiém bép, phai tiém bép sau do dira thuoc dudi da c6 nguy
co giy ton thwong mé. Khi tiém tinh mach, tdc d6 tiém khong nén
qua 25 mg/phiit va ndng do dung dich tiém khéng qué 25 mg/ml.
Liéu lwgng

Cdc tinh trang di img, bao gdbm viém két mac dj ng, bénh da dj
{mg, phii mach, phan tmg di (g trén mau hoic huyét tuong, phi
hop diéu tri soc phan vé:

Ngudi 16n: Ubng hodc dat truc trang 25 mg truée khi di ngu hoic
6,25 - 12,5 mg, 3 lin/ngay, lidu duy tri can duoc hiéu chinh dén
mirc lidu nho nhét co hiéu qua. Khi dudng uf)ng khéng thich hop,
tiém bip hoac tiém tinh mach 25 mg; liéu nay ¢6 thé nhac lai trong
vong 2 gi&r néu can, liéu duy tri cin dwoc hiéu chinh dén liéu nho
nhét c6 hiéu qua. Nén chuyén sang dang udng sém nhét khi cé thé.
Tré em > 2 tudi: Udng hodic ¢t tryc trang 25 mg trude khi di ngi
hodc 6,25 - 12,5 mg, 3 lan/ngay. Liéu duy tri cn duoc hiéu chinh
dén liu nho nhét ¢o hiéu qua.

Viém mii di umg, viém miii van mach:

Ngudi 16m va tré em > 2 tudi: Uéng hodc dat trire trang 25 mg trude
khi di ngu hodc 6,25 - 12,5 mg, 3 lan/ngay, liéu duy tri cin dugc
hiéu chinh dén liéu nho nhét c6 hidu qua.

H6 tro gdy mé va giam dau trong phau thugt:

Ngudi 1ém: Udng, dit tryc trang, tiém bap hodc tiém tinh mach
25 - 50 mg, thuong két hop véi céc thude an thin va gidm dau khac
(giam liéu cdc thudc nay).

Tré em > 2 tudi: Udng hoac dat tryc trang 12,5 - 25 mg. C6 thé tiém
tinh mach liéu 1,1 mg/kg két hop véi cic thudc an than va gidm
dau khac (giam liéu cic thude nay). Chi y lidu khéng vugt qua mét
nira lieu ngudi lon.

An than: bao gdm an thin trude va sau phiu thuit hodic trong san
khoa.

Ngudi lon: Udng, dit tryc tring, tiém bip hodic tiém tinh mach
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25 - 50 mg vao budi t6i, truéc phiu thujt, sau phiu thuat hozc
wong khidé.

Tré em 2 2 tuoi: Uong hodic dat tryc trang 12,5 - 25 mg vao budi
ibi, trude phéu thudt, sau phau thuit hogc trong san khoa. C6 thé
iém biip hodic tiém tinh manh lidu 1,1 mg/kg két hop véi cac thude
an than hodc giam dau khéac (giam liéu cac thudc nay) va mot thude
gibng atropin. Chu ¥ liéu khong vurot qus mot nira liéu nguai 16n.
Chong non: bao gom chong nén trude va sau phiu thuat:

Chi dung khj,biét rd nguyén nhén.

Ngudi 16n: Uong hodc dat tryrc tring 25 mg, liéu tiép theo 12,5 - 25 mg
sau mdi 4 - 6 gi néu can. C6 thé tiém bip hodc tiém tinh mach liéu
12,5 - 25 mg, 13p lai sau mdi 4 gio.. Trudmg hgp phiu thuat, cin lru
y giam licu cac thuoc an than va giam dau opioid diing phéi hop.
Tré em > 2 tudi: Uong hodc diit tryce trang 12,5 - 25 mg, lap lai mdi
4.6 gid néu can.

Liéu dy phong non trude hodc sau phau thudt & ngudi lom va tré
em: Udng hogc dat tryc trang 25 mg trude va sau phiu thudt, 1ap
lai sau moi 4 - 6 gid néu can.

Phong va diéu tri say tau xe:

Nguoi lon: Udng hodc dat tryc trang 25 mg, 2 lan/ngay. Liéu déu
tién ding 30 - 60 phut truée khi khai hanh, liéu tiép theo c6 thé
ding sau 8 - 12 gi& néu can.

Tré em > 2 tudi: Udng hogc dt tryc trang 12,5 - 25 mg | gid trude
khi khoi hanh, néu can ding lidu tiép theo sau & - 12 gio.

Ngwoi suy thdn: Khong co bz"'mg chirng vé tich lay promethazin
trong trrdng hop suy than, do d6 khdng cin hiéu chinh lidu.
Ngudi cao tudi: Licu khai diu duong tiém tinh mach nén gidm con
6,25 - 12,5 mg do tic dung an than va gay 10 1an.

Twong tic thude

Thuoc tec ché TKTW: Promethazin hiép déng holic tang cuong tac
dung an thin cla cac chit e ché TKTW khac nhu thude an than
(cdc barbiturat), cac thude giam dau opioid, thuéc giy mé, thude
chfmg trAm cam, cac thudc khang histamin va rugu. Khong udng
rugu trong thoi gian ding promethazin. Khi ding dong thoi véi
promethazin, lidu cha cdc barbiturat phai giam it nhét ?0%, liéu
cia cac opioid phai giam 25 - 50% va phai dugc cd thé hda trén
bénh nhan.

Epinephrin: Tac dung kich thich alpha-adrenergic cua cpinephri‘n
c6 thé bj dao nguoc néu dung dong thoi véi cac d:’in chat
phenothiazin. Néu bénh nhan sir dung promethazin ma can dung
thude vin mach (dé diéu tri ha huyé[ ap do qua licu promethazin),
khéng nén sir dung epinephrin, nén st dung norepinephrin hogc
phenylephrin. ) o
Cdc chét IMAQ: Diing déng thdi véi cac thude khang histamin lam
ting nguy co glp cac phan (mg ngoai thap. o
Cdc chdt khing cholinergic: Ding dong thoi voi promethazin s&
gdy ting tic dung khang cholinergic.

Tuwomg téc véi cdc xét nghiém chan dodn: Xét nghiém chan dodn
thai trén co s& phan img mién dich gitra HCG va khéng AHCG cod
thé cho két qua am tinh hodc duong tinh gia. Thir ?ghnncm dung
nap glucose: Tang glucose huyét c6 thé xay ra & nguol bénh dung
promethazin.

Twong ky

Dung djch promethazin hydroc
két tua promethazin base khong tan. in
véi aminophylin, cac barbiturat, muoi benzy!‘pel"uu]m,. ca
natri, cloramphenicol, natri succinat, ciorothlazx_d natri, cefmetfizoi
natri, cefoperazol natri, cefotetan dinatri, dlmenhlydnna%,
doxorubicin hydroclorid (dang liposom), ﬁ.ll'OSE‘mld, hepa'mn natri,
hydrocortison natri succinat, methicilin natri, morphin sulfat,

Jorid trong Ky voi cac chﬁt kiém, tao
g tan. D4 ghi nhan thude trong ky
rbenicilin

nalbuphin hydroclorid va m§t vai chét can quang va céc dung dich
nudi dudng dang tiém truyén.

Qui lidu va xir tri

Triéu chimg: O nguoi 16, triéu chimg qud liéu promethazin xéy ra
tir (rc ché hé TKTW va hé tim mach nhe dén ha huyét 4p nghiém
trong, trc ché ho hﬁp, co gidt, ngu sau, mét y thire, tir vong d¢t ngdt.
C6 thé théy ting phan xa, ting truong luc co, mat diéu hoa, chimg
mia von. Kho miéng, gidn dng tir, do bimg, cac tri¢u chimg &
dudmg tiéu hoa ciing c6 thé gip. O tré em, phan img nghjch thudng
nhu ting phan xa, cir dong bat thudng, 4c mdng, irc ché hé hép co
thé xay ra.

Xir tri: Diéu tri qua liéu promethazin tuong tu truémg hgp qua liéu
céc phenothiazin khdc, chit yéu diéu tri triéu chimg va hd tro.

Duy tri hd trg théng khi cho bénh nhén néu cin. Trudmg hop udng
qué lidu promethazin, rira da day va cho udng than hoat nhiéu lan.
Rira da day c6 thé hiéu qua ngay ca sau khi da uéﬂng thude duge
vai gio, vi nhu dong duéng tiéu hoa giam dang ké sau khi ubng
qué lidu phenothiazin. Bién phép gy non it ¢ hiéu qua, dq sau khi
ubng phenothiazin thuimg din dén giam trrong lyc co dau va cd
khién bénh nhén d& hit phai chit non va bi ngat.

Khéng c6 thude giai doc dac hiéu cho ngd ddc phenothiazin, tuy
nhién, ¢6 thé dimg thude chong Parkinson, diphenhydramin hoge
barbiturat dé xir tri phan img ngoai thip do qua lieu phenothiazin.

Cén gidm sat cac chirc nang tim mach, bao gém dién tim dé dé
phat hién loan nhip. Diéu trj logn nhip bing cach diéu chinh thing
bing acid - base va dién giai (néu co bét thuomg) ding lidocain,
phenytoin, isoproterenol, tao nhip that va khir rung tim. Tranh diing
cac thube chéng loan nhip cé thé giy kéo dai khoang QT (nhu
disopyramid, procainamid, quinin).

Trudng hop co ha huyé! ap, cin bu dich va ding thuéc van mach
norepinephrin hodc phenylephrin, khong dung epinephrin hay
dopamin.

Trudmg hop an than qua muc, nén trinh ding cac thude kich thich
TKTW c6 thé giy co giat. Néu co giat xay ra, c6 thé xir tri bing
benzodiazepin (nhu diazepam), khong nén ding barbiturat do
thudc lam ting nguy co irc ché hd hip do phenothiazin.

Cdp nhdt lan cubi- 2021.

PROPAFENON

Tén chung qubc té: Propafenone.

Ma ATC: CO1BCO03.

Loai thudc: Thude chng loan nhip nhom Ic.

Dang thude va ham lrgmg

Vién nén bao phim: 150 mg, 225 mg va 300 mg (dang propafenon
hydroclorid).

Nang gidi phong kéo dai: 225 mg, 325 mg, 425 mg (dang propafenon
hydroclorid.

Durge lye hoe

Propafenon la thude chong loan nhip nhém Ic ¢6 tac dung gay té va
tac dung truc tiép 6n dinh mang té bao co tim. Nghién ctru trén dong
vit cho thay co ché tic dung cta propafenon 12 gin tryc tiép vao
kénh natri nhanh & ca trang thai hoat dong va khong hoat dong. Téc
dung dién sinh Iy cia propafenon trén tim thé hi¢n qua sy gidm toc
d6 khir cye nhanh (pha 0) cta dién thé hoat dong din téi lam ting
ngudng kich thich tim trwong va kéo dai giai doan tro. Propafenon
lam giam tinh tir dong tir phat va giam tinh kich thich ca tim.

Cic nghién ciru 1dm sang d4 chimg minh hoat tinh (c ché beta
adrenergic yéu cua propafenon, biing khoang 1/40 lin hoat tinh cua




