—https://trungtamthuoc.com/

1312 Phenytoin

DTQGVN;

r ' J Phenytoin ¢ thé lam giam dang ké nong|
| Thudc khdng virus | 9 cua delavirdin. C6 thé din dén virus|

khéng ddp img va kha nang khang thubc.

Cisatracurium, pancuronium, rocuronium
| VA vecuronium: D3 xdy ra dé khéng véi tac

dung chen thn kinh co cia cic thuée chen
| m‘a_nkinhcok}ﬁngkht‘rcucﬁnguéihénh

noi tri str dung phenytoin man tinh. Chua
biét liéu phenytoin cé tac dung tromg tyr véi
céc thube khong khir cyre khic hay khong.
Phong ngira hofic xir trf: Ngudi bénh cin
duge theo ddi chiit ché vé phuc hdi nhanh
hon dy kién sau phong toa thin kinh co hon
vé 6 thé cin toc 46 truyén cé thé cao hon. |
Téng hojic giam PT/INR da duge bao cdo
khi ding phenytoin cung véi warfarin.
Corticosteroid,  doxycyclin, estrogen,
furosemid, thudc trinh thai dudng ubng,
paroxetin, quinidin, rifampin, sertralin,
theophylin va vitamin D.

—

Thude trc ché
thin kinh co

Thube chéng déng

Khac

| Néng d¢ thude trong huyét thanh b giam do ding ciing phenytoin

Carbamazepin, felbamat, lamotrigin,

% .
Thude chong déng kinh topiramat, oxcarbazepin.

Thuﬁt; tfhﬁng If’mg Atorvastatin, fluvastatin, simvastatin.
__loan lipid huyet i
Efavirenz, lopinavir/ritonavir, indinavir,
nelfinavir, ritonavir, saquinavir.
Fosamprenavir: khi ding fosamprenavir
cing phenytoin ¢6 thé lam giam nong,
d6 amprenavir, chit chuyén hoa cia
fosamprenavir. Khi dung phenytoin cing
fosamprenavir va ritonavir cé thé 1am ting |

ndng 46 cia amprenavir. .

—1

Thude khang virus

Nifedipin, nimodipin, nisoldipin,
verapamil.

Albendazol (giam chat chuyén hoa
¢6 hoat tinh), clorpropamid, clozapin,
cyclosporin, digoxin, disopyramid, acid
folic, methadon, mexiletin, praziquantel,
| quetiapin.

Thuée chen kénh calci |

Khéc

Thirc dn nuéi dwéng: . -
Céc y vin ghi nhin nhimg ngudi bgnh da dung cac ché phim nuoi
dudng qua dudng tiéu hoa vashodc cic chat bo sung d]’nh dudng co
néng d§ phenytoin trong huyét thanh thap hon dur kién. Do do, c6
quan diém cho ring khong nén ding dong thoi pPenytoin véi ché
pham cho &n qua dudng tiéu hoa. Cin theo doi nong dé phenytoin
huyét thanh thudmg xuyén hon & nhimg bénh nhan nay. . ‘
Mot s6 bing chimg cho thiy tac dong ndy s& gidm néu ngung
cho &n 2 gidr trrée va sau khi ding hén dich uong phenytoin. Tuy
nhién, vin cdn theo ddi ndng dé phenytoin trong huyet thanh va
ting li¢u phenytoin.

Xét nghi¢m:

Phenytoin c6 thé 1am giam nh¢ ndng do thyroxin ‘tm‘m phin va tw
do trong huyét thanh, ¢é thé do ting cuong chuyen héa ngoai vi.
Nhimg thay déi nay khong din dén suy gidp lam sing va Ifhmfg
inh hudmg dén ndng dj TSH. Phenytoin khdng dnh hudng den cac
xét nghiém dudmng udng va trc ché duge sir dung trong chan doan
suy giap.

Tuy nhién, phenytoin 6 thé tao ra gié tri thip hom binh thuéng
46i véi cdc xét nghiém dexamethason hofic metyron. Phenytoin ¢
thé 1am ting néng d glucose, phosphatase kiém, gamma gllutam?rl
transpeptidase trong huyét thanh va lam giam nbng dd calci va acid

———

folic trong huyét thanh. Nén do ndng do folat trong huyét thanh j;
nhit 6 thing/lin va bd sung acid folic néu cin thiét. Phenytoin o4
thé anh huéng dén céc xét nghiém chuyén hoa glucose trong mg,
Twomg Ky, i .

Phenytoin natri chi ton tai trong moi tru.img kiém (pH 10 - 12).
Dung dich tiém phenytoin khong trong sudt hoac bi két tia khi tryy
Iin véi cic thude khac. Vi vy, khong dugc trén 1an phenytoin vg;
cac thude khac hodc vai dung dich tiém truyén.

Qué lidu va xir tri

Tri¢u chimg: Liéu giy tir vong & tré em chua dugc biét, Liéy giy
chét trung binh cho ngudi lém ude tinh 12 2 - 5 g. Céc triéu chimg
ban d4u 1a rung giat nhan ciu, mét diéu hoa va réi loan nhip tim,
Sau d6 la hon mé, dong tir khéng phan (mg va ha huyét ép, nhin
md, budn ndn, nén, suy hod hap va ngirng thé. Nhip tim chim va
suy tdm thu/ngimg tim d duoc bio céo. Tir vong do suy hd hip
va tudn hoan.

C6 sy khic biét rd rét gifra cac ca thé vé nong 46 phenytoin trong
huyét thanh. Rung giat nhin cau khi nhin nghiéng thuéng xuét hién
& 20 mg/lit va mit diéu hoa @ 30 mg/lit, roi loan nhip tim va hon mé
xudt hign khi nong do trong huyét thanh trén 40 mg/lit, nhung néng
46 cao t6i 50 mg/lit da dwoc bao ciao ma khong co bing chimg vé
dgc tinh,

Liéu gp 25 lan liéu dicu trj da dugc thir nghiém dé dat dugc nong
46 trong huyét thanh trén 100 mg/lit (400 micromol/lit) cé tac dung
héi phuc hoan toan. Rdi loan chirc ning ndo va teo tiéu ndo khong
hdi phuc da duge bao cao.

Xie tri: Khéng co thude giai doc ddc hi¢u. Néu udng trong vong
4 gi trude do, nén rira da day. Néu khong c6 phan xa non oe, cin
hd trg dudmg tho. C6 thé can thiét hd trg oxy va théng khi. Cin
can nhdc tham tach mau vi phenytoin khong lién két hoan todn véi
protein l}uyét twong. Truyén thay méu toan phan da dugc sir dung
trong diéu t_rj nhiém doc ning & tré em. Trong qua liu cap tinh,
can hru y dén kha nang c6 mat cia cac thude e ché TKTW khic,
bao gdbm ca rugu.

Cdp nhdt lan cuci: 2021,

PHYTOMENADION
(Phytonadion, vitamin K,)

Tén chung quée té: Phytomenadione.
Mi ATC: BO2BAOI.

Loai thube: Vitamin (thudc nhém K), thude chéng chiy méu.
Dang thudc va ham lwgng

Vién nén hodc vién bao duong: 2 mg, 5 mg va 10 mg.

Vién nang: 1 mg.

Dang tiém (dung dich trong diu, hoic nhii dich dau trong nudc,
hojc dung dich mixen - 1a dich trong nudc cua cic mixen duge
tao bai phytomenadion v&i hdn hop acid glycocholic va lecithin):
1 mg/0,5 ml, S mg/1 ml, 10 mg/1 ml, 20 mg/1 ml.

Lo dung dich mixen 2 mg/0,2 ml (kém pipet) cho tré so sinh.
Dang thude tiém ¢6 the ding dé uéng lidu nho hoac khi khong nudt
dugce vién.

Durge lye hoe

Phytomenadion hojc phytonadion con dugc goi 1a vitamin K, hd8
tan trong m&. Phytomenadion 14 mét vitamin K ty nhién, cé phiéu

trong rau xanh (cai bip), thit, sira bo, long dé trimg va mit 56 ngd
= ; :
coc, con phytonadion durgc tong hop.

Nhu ciu tdi thiéu hing ngiy cia vitamin K chua duge xéc dinh
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ahung khodng 1 microgam/kg cé thé 1a di. O ngudi 16m bink
thwomg, nhu cdu vitamin K ¢6 thé ddp img tr ché d an va tir sy
10ng hop c4e menaquinon (con duge goi I céc vitamin K.) ciia céc
vi khufin & rudt.
Luong vitamin K ds’iy du dua vio co thé:
Tré em: | - 3 wdi: 30 microgam/ngay.
4 - 8 tudi: 55 microgamf’ngéy.
9- 13 tudi: 60 microgam/ngay,
14 - 18 woi: 75 microgam/ngay.
Nguoi [6n: Nam: 120 microgam/ngdy,
Nir: 90 microgam/ngay.
Thiéu hyt vitamin K 6 thé xay ra & tré em bj kém hip thu m¥, dic
biét khi bi t mdt hofic suy gan m.‘ing Tré so sinh dé bj tlncu hut
vitamin K va ¢6 nguy co (unt huyu (trong ndo thil) néu khong
duge bd sung. Ngudri 16n rat hiém khi bj thiéu hut vitamin K, trir
khi bi hdi chimg kém hip thu ma, vang da, tic mit. Thiéu hut
vitamin K dan dén giam prothrombin huyét lam théi gian dong
mdu kéo dai vi giy chay mau ty phat.
Vitamin K 1a mt chat thua{ yéu dé gan Long, hop cic yeu tb dong méu
nhur prothrombin (ycu 6 1), cdc yeu 16 VIL, IX va X va cdc protein
C v S. Phytomenadion dlroc dimg dé diéu trj giam prothrombin
huyel va chiy mau do thiéu hyt vitamin K v do sir dung liéu phép
chng déng méu bing coumarin. Thude chéng ddng mau coumarin
ngin cin chuyen héa vitamin K va tac dung cta warfarin cling
bj vitamin K d6i khang nén vitamin K durgc ding 1am thude gidi
dc khi ding qué liéu warfarin hojc cic thube chéng déng kiéu
coumarin nhung khéng c6 tac dung giai doc heparin,
Phytomenadion khéng c6 tac dung ngay ldp tre, dii dirge tiém tinh
mach.
Phytomenadion tac dung nhanh hon va kéo dai hon menadion.
Dwgc djng hoc
Hp thu:
Pudmg udng: Phytomenadion & mét vitamin K tan trong diu nén
cin ¢6 dich mét dé hip thu qua dudmg tiéu hoa. Cac vitamin K hoa
tan trong nuée cé thé duge hap thu khéng can dich mit. C6 dich
mit, phytomenadion dang dung dich mixen (tao béi phytomenadion
véi hdn hop acid glycocholic va lecithin) hip thu qua dudng tiéu
hoa nhanh gan bing duémg tiém.
O tré s sinh, sau khi udng 1 liéu duy nhat 3 mg hodc tiém bép 1,5 mg
phytomenadion dang dung dich mixen, néng d6 phytomenadion
trong mau hang hodic cao hon & ngudi 1om, kéo dai tdi tan 24 ngay
Tiém bdp ché pham dung dich mixen: Hap thu phyiomenadmn thét
thuémeg, khéng doan truée duge. C6 su khac biét Ion vé ndng do
trong huyét trong giira cic ca thé sau khi ti€m bip. Sinh kha dung
¢iia vitamin K sau khi tiém biip khodng 50%. Tuy nhién khong
dwge tiém bip néu ¢6 nguy co xudit huyét cao.
Tiém tinh mach: Hip thu & ngudi khoe manh 6n dinh hon tiém
bép. Vi viily, néu dung dé giai doc thude chong dong thi phai ding
phytomenadion dang dung dich mixen qua dlmng tiém tinh mach.
Thé tich phén bé 14 5 lit. Nira doi trong huycl trong 13 1,5 - 3 gid.
Thuoce chuyén héa nhanh & gan. Saukhi chuyén hoa, phymmenadlon
théi trir dudi dang lién két vai acid glucuronic qua nuéc tiéu (20%)
Vi phin (36%).
Téc dung ting cac yéu t dong miu bt diu xuat hién sau khi uéng
6- 10 gidr, sau khi tiém tinh mach 1 - 2 gié.
Hidu qua 15i da: Chi sé INR tré vé binh thudng sau khi ubng
24 - 48 gigy, sau khi tiém tinh mach 12 - 14 gié.
Chi djnh
Phong va diéu tr xudt huyét & tré so sinh,
Phong va diéu tri giam prothrombin huyét do sir dyng céc thude
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chéng déng dudng udng (céc thube khang vitamin K),

Phong va diéu trj xuit huyét do thiéu vitamin K: Do sir dyng céc
thudc gdy thiéu vitamin K nhu ding khéng sinh li¢u phap phé rong
kéo dai (phé huy hé vi khuén chi téng hep vitamin K & rudt) hojic
do co thé khong hip thu duge vitamin K (hdi chimg kém hép thy,
thc mét,...).

Dy phong thiéu prothrombin huyét & tré so sinh c6 me diéu tri
trong khi mang thai bing cdc thube cam (mg enzym (mét sd thude
chéng djng kinh, mdt s6 thube chdng lao); tré so sinh nudi bing
dudmg tinh mach hodn toan ma khéong bé sung vitamin K.

Chéng chi djnh

Min cam véi phytomenadion,

Khong duge tiém bip trong cdc trrdmg hop ¢6 nguy co xuét huyét
cao.

Thiin trong

Khéng nén diing menadion (vitamin K,) vi menadiol natri phosphat
(wlamm K,) cho tré so sinh, diic biét la tré dé thiéu thing, hoic cho
me cudi thai ky do thuémg gy cho tré thiéu mau huyét tan, ting
bilirubin huyét va vang da nhan. Phytomenadion it ¢6 nguy co giy
huyet tan, Menadion va menadiol natri phosphat giy thiéu méu
hllth tin & nhimg ngudn thiéu hut G6PD hojic vitamin E.

Sir dung thin trong khi ché phim c¢6 chira chit bio quan alcol
benzylic giy ddc cho tré so sinh.

Liéu ding cho tré so sinh khong nén vuot qué 5 mg trong cée ngdy
dhu khi méi chiao d&i vi hé enzym gan chua trémg thanh,

Thin trong khi dung ché phim phytomenadion hoa tan bing
lecithin v mt mudi miét cho ngudi bj bénh gan ndng va tré so sinh
thiéu thang cin niing dudi 2,5 kg do mudi mét c6 thé day bilirubin.
Tiém bép dung dich trong diiu ¢6 thé xdy ra tai bién teo co, hoai tir,
Diiu théu dau da polyethoxy héa c6 trong thude tiém phylomenadion
¢6 thé gay phan (g nang kiéu phan vé. Déu nay khi dung nhiéu
ngay cho ngufn bénh ciling co thé sinh ra lipoprotein bat thudng,
lam thay d6i do nhot cia mau va lam ngung tap hong céu.

Trong trudmg hgp xudt huyét ning, do hiéu qua cua thude cham bat
ké dwdmg diing ndo, cin phai truyén mau toan phén hodc truyén cic
thanh phén ctia méu.

Thoi ky mang thai

Phytomenadion qua nhau thai it.

Phytomenadion khong déc & liéu dudi 20 mg.

Do dé, phytomenadion la thuc dugc chon dé diéu tri giam
prothrombin - huyét & me va phong ngira duge bénh xudt huyét &
tré so sinh. Viéc bd sung vitamin K cho ngudi me 1a khong cén, trir
khi ¢6 nguy co thiéu vitamin K. Mét thyc don hang ngay trong thai
ki nén c6 45 microgam phytomenadion.

Thoi ky cho con ba

Néng d6 phytomenadion trong sita me thudmg thip. Héu hét cac miu
stra déu chira duéi 20 nanogam/ml, nhiéu mau dudi 5 nanogam/ml.
Mic di khéng phai tat ca, nhung rit nhiéu tré so sinh thiéu vitamin
K la do it vitamin K chuyén qua nhau thai. Néu chi bii me s& khéng
ngan ngira duge sy giam sit thém vitamin K dy trir von di thap va
¢ thé phat trién thanh thiéu vitamin K trong 48 - 72 gid.

Ngudi me ding mdt s thude nhu thube chdng co gidt, warfarin
hodic thude chdng lao c6 thé giy bénh xult huyét ¢ tré so sinh dién
hinh va sém, trdi lai, bi me duge coi la mdt céin nguyén cia bénh
xuidt huyét @ tré so sinh dién hinh va muén, Ding phytomenadion
cho tré so sinh ngl'm dugce bénh xudit huyét & tré so sinh do ngén can
duge céc yéu t6 [1, VIL, 1X va X tiép tyc giam sut.

Tom lai, ham lugng vitamin K ty nhién trong sra me¢ qué thip
khdng bio v§ duge tré so sinh khoi thiéu hyt vitamin K, din dén
bénh xudt huyét. Cén nghién ctru thém vé kha ning ding vitamin

S—
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K cho me dé 1am ting ndng 9 trong sita, Nén xem xét vie tiém
cho tt ca tré so sinh 0,5 - 1,0 mg phytomenadion dé phong ngura;
o6 thé cin liéu 16n hon hodc phai tiém I3p lai cho tré néu me ding
thudc chéng co gidt hodic thudc udng chdng dong.

Téc dyng khéng mong mudn (ADR)

Tén suft gip cic ADR chua xéc dinh.

Uéng c6 thé gay kho chiu duong tiéu héa, ké ca budn nén va non.
Tiém, dic biét 1a dudng tinh mach c6 thé gay néng bimg, toét md
hoi. ha huyét 4p, chong mét, mach yéu, hoa mit, tim t4i, phan img
dang phan vé, dj (mg, vi gic thay déi. Liéu 16n hon 25 mg c6 thé
giy tang bilirubin huyét ¢ tré so sinh hodc tré dé non. Tiém tinh
mach ciing c6 thé gdy cic phan img niing kiéu phin vé (tham chi
& ca ngudi bénh chwa timg ding thudc), din dén soc, ngimg tim,
nging hé hip va chét.

Phytomenadion giy kich img da va duémg hd héip. Dung dich thudc
¢c6 tinh gay rgp da.

Hiém ggp: Phén tmg da tai chd.

Huémg din céch xir tri ADR

Khi thdy phan (mg dang phan v¢, can tiém bdp 0,5 - | ml dung
dich epinephrin 0,1% ngay tic khic, sau d6 tiém tinh mach
glucocorticoid, C6 thé tién hanh thém bi¢n phdp thay thé méu.
Ciin kiém tra déu dan thoi gian prothrombin dé diéu chinh liéu,
khodng céch liéu va thoi gian diéu tri.

Khi sir dung thude nay cho ngwdi bénh suy gan, ciin chi y 1a mét
sb ché pham cia phytomenadion c6 acid glycocholic.

Liéu lwgng va cdch ding

Cdch ding

Theo nha san xudt, ¢6 thé ding dudomg tiém dudi da. Nén tranh tiém
bip vi c6 nguy co'bi tu mau. Chi diing dudmg tinh mach khi khong
thé diing duémg udng hodc trong trudmg hop chp clu, chay mau
ning sau khi diing céc thudc khang vitamin K.

Khi tiém tinh mach, cin tiém/truyén thit chdm dang dung dich
mixen, thc 46 truyén khong qué | mg/phit (3 mg/m?/phit & tré em
va tré so sinh). Dang dung dich trong dau khong nén ding dudng
tiém tinh mach.

Ubng: C6 thé dung dang thudc tiém dé udng lidu nho (vi du: 1 mg)
hodc trong trudmg hop khong nudt duge vién.

Dang dung dich mixen tiém co thé dung ubng hodic tiém tuy theo
chi dinh. ‘

C6 thé truyén vitamin K, cing véi dung dich tiém truyén natri
clorid 0,9% hofc glucose 5%.

Liéu lwgng

Lidu dung, sé lin ding thube va thoi gian diéu trj phy thude vao
mic d§ giam prothrombin, dap img cia ngudi bénh, theo twdi, chi
dinh, dudng ding va két qua kiém tra sinh héa (chi s6 INR).

Tranh ding ngay liéu qua cao vi c6 thé din téi thoi gian dap iang
Vi thude chéng dong qué dai. o
Gidm prothrombin huyét do cdc thudc (ngodi cdc dan chat cua
coumarin) hodc cdic yéu t6 lam giam hdp thu hodc 1ong hop: Nguoi
l6m: udng, tiém dui da, tiém bip, tinh mach. Ban dau: 2,5 - 25 mg
(hiém khi t6i 50 mg). -

Bénh xudt huyét & tré so sinh (hién nay con goi la xudt huyét thi¢u
vitamin K ¢ tré so sinh: ’

Dy phong: vitamin K (dang phytomenadion): 1 mg t'{ém bap’l
ldn duy nhét lic méi sinh; ¢ thé ngan dugc xut huyét do thiéu
vitamin K & hdu hét céc tré so sinh. Tré dé thiéu thang c6 the ch(:
400 microgam/kg (t6i da 1 mg). Néu khong tiém bap dugc, ¢6 the
cho tidm tinh mach; tuy nhién, nhu vy khong bio vé ldu dai nhu
tiém bfip, nén phai cho ubng thém vé sau.

Mt cich khéc: 5 tré so sinh khoe manh khong c6 nguy co chay

méu, cé thé cho uéng vitamin K. Cho 2 liéu mdi liéu 2 mg ché
phim phytomenadion keo (dang mixen h3n hop) trong tudn I¢ aj,
tién: Lidu dhu cho vao lic mai sinh, lidu thir 2 vao ngdy 4 - 7. p§;
véi tré bl me hoan toan, cho 1 liéu thir ba 2 mg vao 14c 1 thing
tudi: c6 thé bo lidu thir 3 néu tré udng sira cong thirc vi sita cong
thitc cung cap diy du vitamin K. Mot phic do khac: Cho ufng
| liéu phytomenadion 1 mg lic mdi sinh (ding lhrong chira trong
nang thudc) dé bio vé nguy co xuét huyét do thicu vitamin K trong
tudn diu; doi voi tré em bii meg hoan toan, cho uéng pl}ytomenadim
| mg (ding lugng chia trong nang thuoc) cach 1 tuan 1 lan tropg
12 tuan.
Diéu tri: Tiém tinh mach so sinh: 1 mg, lip lai sau 8 gio néu cin,
Hep dudng din mat so sinh hodc bénh gan so sinh, ubng | mg
hang ngay. ) . )
Thiéu hut vitamin K (INR trén murc diéu tri) do dan chat coumarin
Ngudi lon: ‘
INR > ngudmg diéu trj va < 5 (khong chay mau nhieu va khéng cin
dao nguoc nhanh tac dung cia coumarin). Giam liéu hodc ngimg
lidu sau va gi4m sat thuémg xuyén; Khi INR tién t&i ngudng mong
muén, tiép tuc diing thube voi liéu thap hon.
5 <INR < 9 (khong chiy mau nhiéu): Néu khéng ¢ yéu t6 nguy
co chay méau, bo 1 hodic 2 liéu sau, gidm sat INR thudng xuyén
hon va tiép tuc ding liéu diéu chinh thich hop khi INR t6i ngudng
mong mudn.
Céch khac: Néu co cac nguy co chay mau khac, bo lidu sau vé cho
uéng vitamin K v&i lidu 1 - 2.5 mg; tiép tuc diéu tri véi lidu didu
chinh thich hep khi INR dat dugc mong mudn.
5<INR < 9 (khéng chay mau nhiéu va cin d4o nguoce nhanh tic
dung cua coumarin dé phiu thudt): Cho ubng vitamin K < § mg
va ngimg wafarin, Cho INR giam trong vong 24 gidr; néu INR vén
cao, c6 thé cho udng thém 1 - 2 mg vitamin K.
INR > 9 (khéng chay mau nhiu): Ngimg wafarin, cho uong
vitamin K véi liéu 2,5 - 5 mg; cho INR giam trong vong 24 - 48
gio, giam sat INR thuong xuyén hon va cho thém vitamin K véi
lidu thich hop néu can. Tiép tuc wafarin véi lidu diéu chinh thich
hop khi INR dat dugc ngudmng mong muén.
Néu chdy méau nhiéu bt cir INR cao nhu thé nao: Ngimng warfarin,
cho tiém truyén tinh mach chim 10 mg vitamin K va b sung thém
huyét twong dong lanh twoi (FFP), phite hop dédm déc prothrombin
(PCC) hodc yeu o VI tai 6 hop (rFVIla) phu thuge vio tinh
hir)h cap ciru; vitamin K tinh mach cé thé lap lai cach nhau 12 gic:
Neéu chay méu de doa tinh mang: Ngimg wafarin, cho FFP, pCC
hojc rFVIla, bo sung thém béng truyén tinh mach cham vitamin K
10 mg; truyen I3p lai néu cén, phu thude vao INR.
Ghi chi: Néu INR ting nhe cho téi vira, cho ubng vitamin K
(khong tiém dung dich).
Dang vitamin K liéu cao (nhur 10 - 15 mg) o6 thé gay khang wafarn
trong .2 1 tuan. Trong thoi gian khéng, ¢6 thé ding heparin hoi¢
heparin trong lugng phan tir thap cho téi khi INR dap img.
Tuong tic thube
Di‘cut’na‘r‘o] va cac d%n chit c6 tac dung déi khang véi vitamin K &y
the bi gidm hodc mat tic dung khi ding véi vitamin K.
H?.m lugng/hi¢u qua tdc dung cua phytomenadion co thé bi gl
bai dau khoang hoic orlistat,
:;I;!n 1;“ %l?lr)né r]::;ol:t}:r;mzl'n h'uyé( do dung gentamicin va clindamyei?
2 dap ung voi vitamin K tiém truyén inh mach-
Twong Ky,
Thuéc tiém phytomenadion ¢ thé hog |
clorid 0,9% hoiic glucose 5%,
Khong duge bao quan lanh thude tigm phytomenadion.

odng trong dung dich patr
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Qué liéu va xir Iy '

phytomenadion ¢6 t.hé khing nhit thai cac chit chéng déng tre ché
prothrombin, ddc bigt khi dung liéu 16n phytomenadion. Néu dz
ding licu twong ddi lén phytomenadion, thi ¢6 thé phai ding lidu
thube chéng déng tic ché prothrombin Iém hon liéu binh thuimg
mét it, hodc ding mot chat téc dyng theo co ché khéc nhu heparin
natrl.

Cap nhdt ln cudi: 2019.

PILOCARPIN

Tén chung quéc té: Pilocarpine.

Ma ATC: NO7AXO01; SO1EBOI,

Loai thube: T]lllérc kich thich hé cholinergic; thuée kich thich hé
doi giao cam; thude kich thich hé cholinergic diing cho mit; thuéc
co dong tir dung cho mat.

Dang thudc va ham lugng

Thube dang gel ding cho mat: 4% (pilocarpin hydroclorid).

Dung dich nhé mit: 0,25%, 0,5%, 1%, 2%, 3%, 4%, 5%, 6%, 8%,
10% (pilocarpin hydroclorid).

Dung dich nhé mat: 1%, 2%, 4% (pilocarpin nitrat).

Vién nén: 5 mg va 7,5 mg (pilocarpin hydroclorid).

Dirgre Iure hoc

Pilocarpin, mét alcaloid Iay tir cay Pilocarpus microphylius Stapf.
hodc Pilocarpus jaborandi Holmes 1a thubc kich thich than kinh
dbi giao cam tac dung truc tiép trén hé cholinergic, Khi ding tai
chd (tra vio mit), pilocarpin giy co dng tir, gidm nhén ap nén
duge diing diéu tri ting nhin ap.

Udng véi liéu thich hop, pilocarpin c6 thé lam tang tiét cic tuyén
ngoai tiét. Thude cé thé kich thich tang tiét cc tuyén md héi, nudc
bot, tuyén I&, tuyén da day, tuyén tuy, tuyén rudt va té bao nhay
ciia duomg hd hdp. .. Vi vay thudc co thé ding diéu tri khd miéng,
khd mit. Thudc ciing kich thich co tron dudmg rudt phu thude vao
liéu c6 thé giy ting trrong lyrc, ting nhu ddng, gdy co thit va dau
mét. Treong luc co tron phé quan ¢é thé tang. Truong luc va van
ddng co tron dudng tiét niéu, tai mat va ong mat ciing co the ting.
Pilocarpin cé thé tac dung nghich thuong trén h¢ tim mach. Téc
dung mong mudn déi voi thude chu vin muscarinic 1a giam huyét
ap, nhung dung pilocarpin lai 6 thé gay ting huyét dp sau mot thi
gian ngin ha huyét 4p. Sau khi ding pilocarpin di thay cd nhip tim
chdm va nhip tim nhanh.

Dwge djng hoce )
Sau khi nho mét dung dich 1% pilocarpin hydroclond hodc nitrat
vao tiii két mac, déng tir co trong vong 10 - 30 phut, co toi da trong
vong 30 phit va thuong kéo dai 4 - 8 gi¢ hodc d6i khi tai 20 gio.
Gidm nhan ap trong vong 60 phut va giam (5i da trong vong 75 phut.
Gidm nhin ap kéo déi 4 - 14 gio tiy thude vao nong do thude dfmg.
Sau khi tra vao mét ngudi on tang nhan dp, mot liéu pilocarpin
hydroclorid 4% dang gel, vao ltc di ngd, thudc lam giam nhin dp
khoing 18 - 24 giér. Nhan 4p budi sang thutmg giam nhiéu hon so
véi budi chiéu, Ché pham dang gel co ¢ nhot cao lam cho thuoc
duge giir 1au hon & ving trude gide mac; so sanh vai dung dicI!
thuéc nho tai chd, gel 1am ting sinh kha dung ¢ gidc mac va cd thoi
gian tac dung trén mit kéo dai hon. )

Diing dudmg uéng pilocarpin, tic dung xudt hign trong vong 20
phit va kéo dai 3 - 5 gidr.

Trong nghién ciru vé duge dong hoc & nam gidi tinh nguyn, sau
2 ngay ubng vién nén 5 mg hogc 10 mg pilocarpin hydroclorid lic
8 gid séng, budi trua va 6 gios chiéu, nira di thai trir trung binh

14 0,76 gi¢r cho liéu 5 mg va 1,35 gi¢r cho liéu 10 mg va ting lén
& ngudi suy gan. Thoi gian dat nong d¢ 16i da wrong méu (T,,)
twong (mg 14 1,25 gi¢r va 0,85 gior. Nong do t5i da trong méu (C_)
twong img 1 15 nanogam/ml va 41 nanogam/ml. Trj s6 AUC la
33 nanogam.gio/ml va 108 nanogam.gid/ml, tuong (mg cho nhimg
liéu 5 va 10 mg sau liéu & 6 gio chiéu ngay thir hai. Khir hoat tinh
ctia pilocarpin c6 1& dién ra ¢ sinap té bao than kinh va c6 the
& huyét twong. Pilocarpin khéng lién két véi protein huyét tuong
trong pham vi néng 6 tir 5 - 25 000 nanogam/ml.

Khoang 30% liéu ubng duge thai trir qua nude tiéu ca & dang
khéng chuyén héa va chuyén héa khéng con hoat tinh trong d6 cé
acid pilocarpic; 70% thude con lai khong duge rd.

Két qua nghién ciru trén dong vét cho thiy pilocarpin phan bé vao
sita véi nong d¢ twrong dwong nong do trong huyét trong,

Chi djnh

Pilocarpin diing tra mit trong diéu trj ting nhén dp (glocém). Dang
gel pilocarpin hydroclorid duge dung chu yéu dé diéu tri lau dai
gl6com goc mé (don thuin man tinh, khong sung huyét). Dung
dich nhé mit duge va ding hon khi cin giam nhanh nhan dp v&/
hodic cin 1am co déng tir manh nhur trong diéu tri cap ciru glocdm
goc ddng cap tinh trude khi phu thudt, hodc dé 1am gidm nhan ép
va bao vé thiy tinh thé truée khi 1am th thuat mé ong Schlemm
hay cat bo mfmg mat. )
Pilocarpin diing udng dé diéu trj triéu chimg khé miéng do thiéu néng
tuyén nudc bot, xdy ra sau khi ding tia xa diéu tri ung thu déu va cb.
Piéu tri khd miéng va khé mat & bénh nhén bi hji chimg Sjogren,
mét bénh ty mién lam suy giam tuyén nu6e bot va nude mét.
Chéng chi dinh

Khong diing vién nén pilocarpin hydroclorid déi véi ngudi ¢6 bénh
hen khong kiém sodt dwgc, bénh phéi tic nghén man tinh, bénh tim
than khong kiém sodt dwge, viém mdng mit thé mi, viém méng
mét cap tinh, suy gan ning va nguoi man cam vai pilocarpin.
Khéng ding dang vién udng cho tré em.

Thén trgng

Dung thén trong & bénh nhan bi tiéu mong giac mac, loét da day,
tic nghén dudmg tiéu, bénh Parkinson va glocom goc hep.

Dung pilocarpin than trong dudi sy gidm sat chdt ché cia thiy
thude ddi véi ngudi ¢6 bénh tim mach r rang vi pilocarpin cé thé
giy ra nhimg thay d6i nhit thai vé huyét ddng hodc nhip tim ma
nguéri bénh tim mach ¢6 thé khong tur diéu chinh duge. Phi phéi
da dugce théng bao la mgt bién chimg ngd doc pilocarpin do ding
liéu cao dé diéu tri gldcom goc dong cép tinh.

Ché phim pilocarpin diing cho mét da dugc théng béo gy mér mit,
c6 thé dan dén giam thi luc va lam giam nhén thire vé 4§ siu, dac
biét vio ban dém. Can khuyén ngudi bénh ding pilocarpin nén
than trong khi lai xe vao ban dém hofc thuc hién nhitng hoat dong
nguy hiém ¢ noi thieu anh sang,

Pilocarpin lam ting sirc can cia dudng ho hip, ting truong lyc co
tron phé quan va tang tiét dich phé quan vi vy phai sir dung than
trong pilocarpin hydroclorid dudi sy giam sit chit ché cia thay
thuoe doi véi ngudi c6 benh hen duge kiém soat, viém phé quan
man tinh, hodc bénh phdi tic nghén man tinh.

Phai sir dyng thin trong pilocarpin & ngudi bénh da biét hogc nghi
ngér c6 benh s6i mit hodc bénh dudng dan mét. Do pilocarpin lam
ting co bop thi mét hodc co trom dudmg dén mit co thé lam xuét
hign nhanh nhimg bién chimg gdm viém tii mat, viém dudmg mit
va tic mal.

Piloc'arpin ct? thé lam tang truong lyc co trom niéu quan va vé ly
thuyét ¢6 thé lam xudt hién nhanh con dau soi thin (hodic “trdo
ngugc bang quang ni¢u quan”), dic biét & ngudri soi thin,

Pilocarpin 1315




