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Céng thic : Mbi vién chita
Tenofovir d|soproxn fumarat’ s ..300 mg

Mau xanh Br|1||ant, Mau Black‘
Trinh bay :
Vi 10 vién, hop 2vi, hdp 3 vi, hgp 6 vi, va hop 10 vi.
Chai 30 vién, chai 60 vién, Chai 90 vién, Chai 100 vién, va Chai 250 vién.
Dugc luc hoc :
Tenofovir 1a mét chat Uc ché men nuclectide reverse transcriptase co hoat tinh khang virus HIV — 1 va viém gan B.
dugc dung diéu tri nhiém tring HIV — AIDS va nhiém trung viém gan B man tinh. Virus khang thuc nhanh khi sl
dung Tenofovir mét minh trong diéu tri nhiém tring HIV, do d6 cén sl dung vdi cac thudc khang retrovirus khéc.
Dugc dong hoc :
Tenofovir disoproxil fumarat dugc hap thu nhanh va chuyén héa thanh Tenofovir sau khi udng, néng dé dinh trong
huyét tuong dat dugc sau 1 — 2 gid. Sinh kha dung 6 bénh nhan an kiéng khodng 25% nhung sé tang lén khi
Tenofovir disoproxil fumarat dugc uéng khi &n cé nhiéu chat béo. Tenofovir dugc phan bd rong khap cac mé cla co
thé, dac biét 1a than va gan. Ty 1& két néi vSi protein huyét tuong dudi 1% va véi protein huyét thanh dudi 7%. Thai
gian ban hiy thai trir clia Tenofovir tif 12 — 18 gid. Tenofovir bai tiét chi y8u qua dudng tiéu.
Chi dinh :
PHUDSTAD dugc chi dinh cho ngudi bénh nhiém HIV va viém gan B méan tinh véi bénh gan con bu trir, cé béng.,
chiing vé hoat déng sao chép clia virus.. T
Chéng chi dinh :
Tré em dudi 18 tudi

Bénh nhan mé&n cam véi cdc thanh phan cla thudc. ~;
Bénh than nang e

Bénh nhén c6 bach cdu da nhan trung tinh thdp bat thusng (< 0,75 x 109/lit) hay néng d6 hemoglobin bét thusng- |
(< 75 g/lit). -

&

N
Liéu lugng va cach dung :
Udng 1 vién/ngay
P&i véi bénh nhan suy gidm chic ndng than :
+ Hé s6 thanh thai creatinin : > 50 ml/phut, uéng nhu ngudi binh thudng 300 mg/ngay
+ Hé sb thanh thai creatinin : 30 — 49 ml/phat, uéng 300 mg trong 2 ngay
+ Hé s6 thanh thai creatinin : 10 — 29 ml/phut, udng 300 mg trong 3 - 4 ngay
Bé&nh nhan thAm phan mau : ding méi lidu cach nhau 7 ngay hoac sau khi thdm phan 12 gid N
Uéng thudc trong bita &n ho&c khi &n nhe ’—
Cd thé hap thu thudc t6t nhat khi uéng thudc Itc no. ol

Khi uéng PHUDSTAD &n thiic &n cé nhiéu chat béo dé tang kha ning hap thu thuéc
Tac dung phu : W

Céc tac dung phu thudng gap khi sif dung Tenofovir disoproxil fumarat trong diéu tri viém gan B mén tinh hoac vdi
cac thudc khang virus khac trong diéu tri HIV 1a réi loan tiéu hda tit nhe dén trung binh nhu chan &n, dau bung, tiéu
chdy, kho tiéu, ddy hoi, buén nén va non. Cac tac dung phu thudng gap khéc bao gém : chéng mat, mét moi, dau |
ddu. Ban da c6 thé xudt hién. Néng dé ctla men amylase trong huyét thanh va tuyén tuy cé thé tdng nhung rat
hiém. D4 c6 bao céo vé viéc ting men gan, viém gan, viém than, nephrogenic dai thao nhat, suy than, suy than cép, |
anh hudng trén &ng thugng than bao gdm hdi chiing Fanconi

Nhi&ém axit lactic, thudng gdp & nhiing bénh nhan ung thu gan hodc gan nhiém mé khi diéu tri bang thudc tc ché
men sao chép ngudc nucleosid. Hoi chiing khéi phyuc mién dich (mét phan Ging viém mién dich dan dén suy giam
lam sang) dugc bao cdo trong suét giai doan dau diéu tri két hgp véi céc thube khang virus, bao gém Tenofovir
disoproxil fumarat, & nhiing bénh nhan nhiém HIV bi suy gidm mién dich ndng. Su tich Iy hoac tai phan b6 chit béo
trong cd thé (sy hinh thanh chat béo) bao gém mé bung, budu md, réi loan than kinh ngoai bién, sam da, vi to va
hoi chiing cushing xuat hién & nhiing bénh nhan diéu tri bang thudc khang virus, bao gém Tenofovir disoproxil
fumarat.
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R6i loan chuyén héa nhu tang triglycerid mau, tang cholesterol mau, khang insulin, tang dudng huyét, tang lactic
méau da dudc bdo cdo. Thude Uc ché men sao chép ngudc nucleosid ciing gay réi loan chic nang cla ty lap thé
nhu 1& réi loan hanh vi, thiéu mau, co giat, iang lipase huyét, tang truong luc co va gidm bach cau trung tinh. Tang
phosphor niéu, dau cd, viém co va tiéu co hiém gap da dugc bao céo, dac biét khi cac chét tudng
tu nucleosid dugc st dung nhu chat tc ché HIV protease
Viém xuong tdy cling da dudc bao cdo & nhiing bénh nhan HIV tién trién hoac két hgp diéu tri lau dai vdi thude
khang virus
Théng bdo cho béc si nhiing tac dung khéng mong mudn gap phai khi st dung thude.

Thén trong khi ding :
P& thudc cé cong higu, ngusi nhigm HIV cdn phai ludn duy tri mdt néng do thudc cao trong mau, tic la phai uéng
thudc thudng xuyén, néu vi Iy do nao dé néng do thudc gidm xudng thdp (do uéng thuc khong déu hoac chia tri
niia v&i) sé tao diéu kién cho viéc san sinh nhiing virus khang thuéc.
PHUDSTAD khong thé tiéu diét dugc HIV ma chi ngan chan sy phat trién cta ching, do vay, bénh nhan can udng
thudc lién tuc sudt ddi.
D4 vdi tat c&d bénh nhan, nén than trong khi dung PHUDSTAD.
Khong phai ngudi bénh nao ciing phai diing ngay thuéc PHUDSTAD ma chi nhiing ai cé s6 té bao CD4 gidm
xuéng dén khodng tif 200 — 350/ml méi dugc chi dinh dling thudc.
Than trong d6i vdi bénh nhan suy than, suy gan (dac biét trén bénh nhan cé déng nhiém viém gan siéu vi C, dang
diéu tri bang Interferon « va Ribavirin) va bénh nhan c6 tién su gay xudng, lodng xuadng.

Tuong tac thudc :
C4n kiém soat chiic néng than khi dung PHUDSTAD vdi ganciclovir, valganciclovir.
Tuong tac khong déng ké véi Methadone.

Tac dong clia thudc khi 1ai xe va van hanh may méc : Chua cé béo céo

Phu nif co thai va cho con bu :

Phu n@ mang thai : Céc nghién clu trén chudt va thé mang thai & liéu gdp 14 va 19 Ian liéu cho ngudi, dua trén
nhiing so sanh vé dién tich bé méat co thé cho thdy khéng cé bing chiing vé suy gidm kha nang sinh san hoac gay
nguy hiém cho phéi thai do Tenofovir. Tuy nhién, cAn cé cac nghién cliu day di va kiém soat trén phy nii mang
thai. Vi cac nghién ciiu vé sinh san trén dong vat mang thai khéng phai luén luén dung véi ngudi, nén chi st dung
Tenofovir khi that can thiét trong thai ky mang thai

Phu ni cho con bt : Theo céc Trung tam Kiém soat va Phong ngtia Dich bénh clia T8 chuc Y t& Thé gidi khuyén
céo, ngudi me nhiém HIV-1 khéng dugc cho con bu dé tranh rii ro lay nhiém HIV-1 cho tré. Nghién ctu tré
me chiing t& Tenofovir dugc bai tiét vao sifa, nhung diéu nay van chua dudc biét & ngudi. DE tranh c hai kha.

bang Tenofovir ] 2 :g
Sl dung qua liéu : Chua co bao cao I/-c\j
Bao quan : Noi khé, nhiét do duoi 25°C, tranh anh sang. 4 F
Thudc sén xust theo TCCS CONG TY CP DP PHUONG B0ONG
s Han dung : 36 thang ké tif ngay san xuét Téng Giam Déc

Thudc nay chi dung theo don ciia thdy thudc P = -
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