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PHILURSO®

Poc kj hudng din sir dung truée khi ding.

Dé xa tdm tay tré em. )
Théng bdo ngay cho bdc st hodc dwgesinhing téc dung khéng mong muén gap phii khi siv dung thude.
Thubc nay chi diing theo don ciia bdc si.
[ THONG TIN CHO BENH NHAN | [ HUGNG DAN SUDUNG THUOC CHO CAN BQ Y TE |
® Thanh phiin, ham hrgng ® DUQCLYCHQC
M@i vién nang chira: Nhém dirge Iy: Thude diéu trj gan va mat
Hoat chat: MaATC: A0S
Acid ursodeoxycholic 50mg - Acid ursodeoxycholic 1a mét acid mét ty nhién, hién dién véi
Thiamin nitrat 10mg lwgng nho trong mit ngudi. Acid ursodeoxycholic e ché gan
Riboflavin..........cccveen 5mg tng hop va bai tiét cholesterol, ddng thdi trc ché hip thu

Té duwgre: Diu ddu nanh, diu lecithin, diu co, sip ong triing, gelatin,
glycerin ddm diic, D-sorbitol 70%, ethyl vanillin, brilliant blue
FCF, tartrazin, sunset yellow FCF, titan dioxyd, nuéc tinh khiét.

® MG ti sén phim .
Vién nang mém hinh thuén, mét mét mau xanh 14 sim, mét mit mau
xanh l4 nhat, bén trong chira dich thuéc mau vang cam.

B Quy cach déng goi
Hop 12 vi, vi 5 viénnang.
® Thubc diing cho bénh gi?
-Hﬁw@iéunicécbénhganmnﬁnh:gannhémmﬁ. viém gan
siéu vi.&og&m.
- Ha trg diéu nlvé ngiin ngira cholesterol trong méu, s6i mat.
® Nén diing thudc nay nhir thé nio va liéu lrgng?
Ngudi lém: 1 vién x 3 1dn mdi ngay sau bira in.
B Khi nao khong nén din; thugc nay?

bi tt ngh&n ong mat.

- Phu nit mang thai va cho con bi.
® Tic dyng khdng mong mubn
Tiéu chay hiém khi xiy ra.

Cac vitamin tan trong nudc thudmg khong die khi ding trong gidi
han an toan, lwrgng dur thira s& dugc thai trir nhanh chéng trong mirde
tieu.

® Nén tr‘nidl‘mg nhimg thubc hodic thyc phim gi khi dang sir
duyng thuoc nay?

Khéng nén phéi hop:

- Cholestyramin: giam tic dung cuia cée acid mdt do cholestyramin
hép phu v dio thii.

-Acid chenodesoxycholic: trong truomg hgp soi mit do
cholesterol, acid chenodesoxycholic ¢6 thé lam ting tac dung cua
acid desoxycholic trén syrbao hoa cholesterol trong mét.

- Rugu, probenecid: gidm hép thu riboflavin & rudt va da day.

® Cin lam gi khi m§t lan quén khong ding thube? : :
Ubng liéu da quén ngay khi nhé. Néu gan dén gis udng lidu ké tiép,
bo qua liéu quén va udng thude theo liéu khuyén cdo ké tiép. Khong
ubng liéu gip d6i dé bu cho liéu da quén.
® Ciin bio quin thude nay nhu thé nao?
Trong hép kin, noi khd mat, nhiét 45 dudi 30°C.
® Nhimg déu hi¢u va trigu chimg khi diing thube qui lidu,

Cac tac dung khong mong muon nghiém trong khéng chiic xay ra

khi qua liéu. Tuy nhién, chirc ning gan nén dugc theo ddi. Néu cén,

c6 thé ding nhya trao doi ion dé gin két cdc acid mét trong rugt.
® Ciin phii lam gi khi ding thubc qué lidu khuyén cdo?
Néu ding qud liéu, can phai dén bénh vién ngay vi tham khio y

kién ciia nhin vién y té.

® Nhing diéu ¢in thin trong khi dung thube nay
Kiém tra chirc ning gan trong hop bi xo gan niing, suy ¢ bao
gan hodic tic mit ning (bilirubin huyét trén 200mol/1).
Thube ¢6 chira ti dugc glycerin c6 thé gy dau dau, khé chiu & da
day va tiéu chay.

Thube c6 chirata durge sorbitol. Néu béc s da timg noi ban réng ban

khéng dung nap voi mot sé loai dudng, hay lién hé bac s
ding thube nay,
Anh huwing lén kha nang ldi xe va van hanh mdy méc: Chua co biao
cdo vé anh huédng cia thube t6i kha ning 14i xe va van hanh may
mdoc.
Théi ky mang thai: Thubc chéng chi dinh véi phu nir mang thai.
Théi ky cho con bii: Thude chong chi dinh véi phy nir cho con bi.
® Khinao cin tham viin béc si, dwrgesi?
Pang diing cac thudc khic.
Tréem. | :
*Néu can thém thong tin, xin hoi y kién bde sthode duwge si.
® Han dung cia ué ;
36 thing ke tirngg }rszin xuat,
*Khong ding thuoe quda han sir dung.
Tén, dja chi ciiaeosé sin xuit
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 Thaiky cho con bi:

cholesterol o rugt. )

- Thiamin la coenzym chuyén hoa carbonhydrat 1dm nhiém vy khir
carboxyl cia cic alpha cetoacid nhu pyruvat va alpha —
cetoglutarat va trong viéc sir dung pentose trong chu trinh hexose
monophosphat. 1 -

- Riboflavin dwoc bién d6i thanh 2 coenzym la flavin
mononucleotid (FMN) va flavin adenin dinucleotid (FMN), la
cic dang coenzym hoat ddng can cho sy hé hdp cla mé.
Riboflavin ciing cdn cho sy hoat héa pyridoxin, chuyén héa
tryptophan thanh niacin, va lién quan dén sy toan ven cua héng
ciu.

® DUGC PONGHOC gy b e

- Acid ursodeoxycholic dwge hap thu tir drong tiéu hoa va trai qua
chu trinh gan-rujt. Mét phan thude duoc lién hop tai gan treoc khi
duoc tict vao mit. Nho tac (_iun,g cua vi khuan & rudt, dang tw do v
dang lién hop trai qua qua trinh 7a-dehy 1 hoa thanh acid
lithocholic, m§t phéin thudc dupc thai tnr tryre tiép qua phén. Phin
con lai dgc hﬁp_thu1 phén lon duoc lién hop hoa va sulphat hoa tai
gan triroe khi thai tnr vao phin. )

- Thiamin héip thu d& dang qua dudng tiéu héa sau khi ubng va duge
phén bé rong rdi hau hét khip cic mé trong co thé. Thiamin dugc
dur trir trong co the véi lwrong khong dang k&, lugng dua vao virgt
qua nhu cdu clia co thé s& dugc thai trir qua nudc tieu dudi dang
khéng déi hodic duéi dang chuyén hoa.

- Riboflayin dugc héip thu nhanh chéng qua dudng tiéu hoa, dugc
phén bé khip cic md nhung it duge dy trit trong co thé, Lugng
dura vito vurot qué nhu céu cothé s& duge do thai dudi dang khong
dbi trong nuée tiéu. Riboflavin con thii theo phiin.

8 CHIDINH >

- H& trg dicu tri cac bénh gan man tinh: gan nhiém m@, viém gan
siéu vi, Xo gan.

- Hb trg dieu trj vé ngan ngira cholesterol trong méu, soi mét.

® LIEU DUNG VA CACH DUNG
Ngurdi 1om: 1 vién x 3 1an moi ngay sau bira dn.
B CHONGCHIDINH
- Bénh nhin bi tit nghén ong mat.
- Phu nir mang thai va cho con bi.
= THANTRONG g

Kiém tra chirc ning gan trong tru0ng hop bj xo gan néing, suy té bio

gan hofic tic mét niing (bilirubin huyét trén 200mol/1).

Thude ¢6 chira ti duge glycerin c6 thé gdy dau diu, khé chiu & da

day va tiéu chdy. : :

Thude c6 chita td duge sorbitol. Néu bic sida timg néi ban ring ban

khong dung nap véi mét s6 loai dudmg, hdy lién hé béc sT trude khi

dung thudc nay. Bénh nhén ¢6 véin dé di truyén hiém gip vé khéng
dung nap fructose thi khéng nén diing thudc nay.

Anh heomg 1én kha nang ldi xe va van hanh may méc: Chira ¢6 bao

céo vé anh hwdng cta thudce téi kha ning l4i xe va vin hianh miy

moc,

Théi ky mang thai: Thudc chng chi dinh véi phu nit mang thai.

B TUONG TACTHUOC

Khéng nén phéi hop:

- Cholestyramin: giam tac dung cia céc acid mét do cholestyramin
hip phu va ddo thai.

- Acid chenodesoxycholic: trong truomg hgp so6i mdt do
cholesterol, acid chenodesoxycholic ¢6 thé lam ting téc dung clia
acid desoxycholic trén sy biio hod cholesterol trong mét.

- Rurqu, probenecid: giam hap thu riboflavin & rugt va da day.

® TAC DUNG KHONG MONG MUON

Tiéu chay hiém khi xdy ra.

Céc vitamin tan trong nudc thirdmg khong doc khi ding trong gidi

han an toan, lvgng du thira s& dwgc thai trir nhanh chéng trong nude

ticu.
B QUA LIEU VA CACH XU TRi -

Céc tic dung khéng mong mudn nghiém trong khong chac‘xéy‘ra

khi qué liéu. Tuy nhién, chirc ning gan nén dugc theo di. Neu can,

¢6 thé diing nhra trao d6i ion dé gin két cac acid mét trong rujt.



