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OXYBUTYNIN

Tén chung qude té: Oxybutynin.

Ma ATC: G04BDO04,

Loai thubde: Thude chong co thit duong tiét niéu.

Dang thude va ham lugng

Ding dang oxybutynin hydroclorid

vién nén: 2,5 mg, 3 mg, 5 mg, 10 mg.

Sird: 5 mg/S ml.

Dung dich uong: 2,5 mg/S ml.

Vién nén giai phong kéo dai: 5 mg. 10 mg, 15 mg.

Gel: 10% (1 g, 30 g).

Diing dang oxybutynin:

Thude dan tham qua da: 3,9 mg/ngay (36 mg/43 cm?).

Gel: 3% (92 g).

Dugc lue hoe

Oxybutynin 1d amin bac 3 tong hop, ¢6 tc dung khang acetylcholin

tai thy thé muscarinic twong ty atropin, dong thoi ¢o tac dung

chéng co that truc tiép co trom gidng papaverin. Oxybutynin khéng

¢6 tic dung khang thu thé nicotinic (nghta la ngan cédn tac dung

ciia acetylcholin tai chd ndi tiép than kinh - co xweng hoZc tai hach

than kinh thwe vat).

Téc dung chdng co thit cia thude da dwoce chimg minh trén co tron

detrusor bang quang, rudt non va dai truc tring cua nhiéu dong vat

khic nhau. Tac dung khéng acetylcholin chi bing 1/5 tac dung cua

atropin, nhung tac dung chdng co thit trén co bang quang cua tho

gap 4 14n so véi atropin. Tuy nhién, khac véi papaverin, oxybutynin

¢d rat it hodc khéng cé tac dung trén co tron mach mau. Trén ngudi

bénh bi bang quang théin kinh do tang thic tinh hodc thoat (rc ché,

oxybutynin lam ting dung tich bang quang, giam tin suat cdc co

thit khong trc ché duge cua co tron detrusor bang quang va lam

giam cam giac mudn tiéu. Do vay, oxybutynin lam giam duoc mic

do tidu gz'ip vi tAn sudt cua ca tiéu tién chu dong va bj dong.

Duge dong hoc

Hap thu:

Dang vién nén théng thudng va dang dung dich uéng: Sau khi

ding thube, ndng do dinh huyét trong dat duge trong vong 1 gid.

Thuée bi chuyén hoa manh budc diu qua gan va rudt nén sinh kha

dung khi uung chi dat 6%.

Dang vién nén giai phong kéo dai: Sau khi uung mot liéu duy nhit,

ndng d¢ oxybutynin trong huyét twong tang 1én trong vong 4 - 6

gidy, dat dinh sau 12 - 13 gio va duge duy tri cho té1 24 gia. Sinh

kha dung cua thude dang R- oxybutynm va S-oxybutynin trong img

bing 156% va 187% so vai thude vién nén thﬂng thuong. Nong dé

dat duge 6n dinh vao ngay thir 3 khi dung nhic lai va khang thiy

¢6 tich Ity hodc thay dbi vé duge dong hoc cua oxybutymn cling

chat chuyen hoa con hoat tinh 1a desethyloxybutynin, O bénh nhan
- 1S tudi, ndng dé thude trong huyét romg dat dinh sau khi ubng

vién nén gidi phong kéo dai khoang 5 gidr.

Thire an khong anh hudng dén toc do. mu'c d6 hap thu cta vién

oxybutynin giai phong kéo dai. Cac thong so dugce dong hoc thay

ddi nhiéu giita cac nguoi bénh. Dung dich udng oxybutynin cling

Vvéi thirc an ¢6 thé 1am cham hép thu va tang khoang 25% sinh kha

dung cla uxybutynm

D@"B thudc dén hap thu qua da: Khi ding hé hip thu qua da don

liéu, thuéde khong bi chuyén hoa bude dau qua gan va rugt, nong do

thude trong huyét nrong tang dan tir 24 - 48 gits va dat nong dg dinh

trong vong 36 - 48 gidr, duy tri dén 96 gid. Nong d§ dn dinh dat duge

& lan thir 2 khi ding dang thude hip thu qua da. Sau khi dung dang

thude hap thu qua da nhiéu liéu & bung, nong do dinh trong huyel

trong dat dugc trong vong 10 - 28 gidr. Hap thu cia oxybutynin nhu

nhau sau khi dung dang Lhunc hép thu qua da & bung, méng, héng.
Phéan bé: Con it thong tin vé phan b oxybutynin vao mé va dich co
thé. Khong rd thude c6 phén bd vao sira me hay khong.  chudt, da
thiy oxybutynin & ndo, phéi, than va gan sau khi uéng. Sau khi tiém
tinh mach mot liéu 5 mg oxybutynin, thé tich phan b khoang 193 lit.
Chuyén héa: Thude bi chuyén héa manh & gan va ru¢t chu yéu
bai enzym CYP3A4, tao thanh chét chuyén hdéa ¢6 hoat tinh
(desethyloxybutynin) va chét chuyén héa khéng cé hoat tinh (acid
phenylcyclohexylglycolic).

Thai trir: Thudc chi yéu duge thai trir qua nuéce tiéu & dang chat
chuyén héa, it hon 0,1% & dang oxybutynin. Nira doi thai trir
khoang 2 - 3 gio d6i véi vién nén thong thudng va dang dung dich
ubng; 13.2 gio d6i voi vién nén giai phong kéo dai ¢ oxybutynin
dang R; 12,4 gio ddi véi vién nén giai phong kéo dai cé oxybutynin
dang S; khoang 7 - 8 gi¢ sau khi thio bo miéng dan.

Chi dinh

Tiéu tién qua nhiéu lan.

Tiéu tién khong r chu.

Tiéu tién gap. .

Co thit bang quang qua mirc do than kinh.

Dai ddm dém do bang quang co thit qua mirc (& tré trén 5 tudi).
Chong chi dinh

Tat ca cdc dang thude:

Qua man voi thude.

Glocom goc dong khong kiém soat duge.

Tac nghén duong tiét niéu, bi tiéu.

U dich da day hodc cé cic trudng hop giam nang nhu dong duong
tidu hoa khac (tic rudt, liét rudt, mat trrong luc rudt).

Nhuoe co.

C héng chi dinh bé sung cho dang dung dich néng va vién nén
thong thuong:

Gac tién phong hep chua duge diéu tri.

Phinh dai trang, viém loét phinh dai trang nhiém ddc, viém loét dai
trang nang.

Ngudi ¢6 tinh trang tim mach khdng én dinh khi bi xuét huyét cip.
Chéng chi dinh b6 sung cho dang vién nén giai phong kéo dai:
Viém loét dai trang niing, viém loét phinh dai trang nhiém doc.
Tiéu dit hodc tiéu dém do suy than hodc suy tim.

Réi loan chuyén héa porphyrin.

Thiin trong

Biéo trnurde cho ngudi bénh phii thin trong khi lii xe hodc véan hanh
may vi thudc co thé gay budn ngi hoac nhin mo. Rugu va cic
thude an than ¢6 thé lam ting budn ngu do oxybutynin.

Diing thudc khi thoi tiét nong ¢ thé giy say nong (nghia 13 sét,
tring nong do khong thoat mo héi).

Thén trong & ngudi cao tudi, ngudi bi tiéu chay, bénh & hé thin
kinh thyc vit, bénh gan hodc thin, cuong giap, bénh mach vinh,
suy tim sung huyet loan nhip tim, nhip tim nhanh, ting huyét ép
phi dai tuyén tién liét, viém thye quan trio nguoc, ri loan chuyén
hoa porphyrin.

Liéu 16m oxybutynin ¢6 thé lam tang nhanh tinh trang liét rut hotic
phinh to dai true trang, nhiém doc & ngudi viém loét dai tryre trang.
Thén trong khi dang vién oxybutynin giai phong kéo dai & ngudi
bi hep duong tiéu hoa nang (do bénh hodc do thudc) vi c6 thé xay
ra tic nghén,

Thai ky mang thai

Cic nghién ciru trén dgng vit khong chimg minh durge rd dgc tinh
trén sinh san khi ding oxybutynin liéu cao. Do chua xde dinh duge
dd an toan cua thude & ngudi mang thai, vi vy nén trinh ding
thuée trong thai ky mang thai.
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Thoi ky cho con b

Khong rd oxybutynin ¢6 bai tiét vo sira me hay khong, vi viy phai
thin trong va theo ddi chit khi dung thudc trong théi ky nay.

Téc dyng khéng mong muén (ADR)

Thuong gap

Toan thén: hoa mit, chéng mit, dau déu, ngu ga, mat ngu, suy
nhugc, kho da, phat ban.

Than kinh: do gidc (rat thuong gip ¢ tré em), kich dong, an dju, 1t
lan, lang quén, 4c mong. Trang thai kich dong thuong xay ra o tré
em nhiéu gap doi & ngudi I6n, trong khi trang thai an dju xdy ra &
ngudi lon gap ddi tré em. Tinh trang lu 1an hay gap & ngudi bénh
trén 60 tudi, thuong xay ra nhiéu gap 3 lin ngudi bénh tré tudi. Co
nghién ciru cho lhay oxybutynin gy giam nhin thirc & ngudi bénh
trén 65 tudi.

Tiéu hoa: kho miéng (60 - 80%, liéu cang cao cang ning), budn
non, nén, tdo bon, tiéu chay, trao nguoe da day - thuc quan, kho
tiéu, day hoi, dau bung.

Mit: kho mit, nhin mé.

Tiét niéu: bi tiéu, viém bang quang, nhiém khuin dudng tiét niéu.
Hé hép: ho, khé mili va niém mac xoang, viém mdi, viém xoang,
viém hong, viém phé quan, hoi ching ciim.

Tuén hoan: gidn mach hodc ting huyét 4p.

Xuong - khap: dau khop, dau lung.

It gap _ ,

Toan than: chan dn, sot, mit do birng, phi mach, yéu mét.

Mit: giam thj luc, gifin déng tir, ting ap lwe mit, liét co thé mi.
Tiéu hoéa: khé tiéu, giam nhu déng duomg tiéu hoa.

TKTW (khi dung liéu cao): kich dong, mat dinh huéng, 4o giac, co
giat (nguy co cao o tré em).

Tuan hoan: tim dap nhanh, loan nhip tim.

Da: man cam 4nh sing, phal ban, may day, cic phan g da khac.
Noi tiét: ligt duo‘ng gtam tiét sira.

Khac: lam giam tiét mé héi, dan dén cam gidc nong va ngét trong
méi trudmg ndng.

Huwéng din cich xir tri ADR

Oxybutynin gay nhiéu ADR, nén han ché sir dung. Dé giam ADR,
khoi dau nén dung liéu thip. Khi bi tai bién néng phai ngirng thude.
Ty 1& phai ngimg thudc vi cac ADR la 6,8%, trong do do budn nén
li 1,9%, khé mi¢ng la 1,2%.

Ché pham giai phong kéo dai ciia oxybutynin ¢é hiéu qua va it
ADR hon.

Liéu lwong va cich dung

Cdch diing: Thube dugce dung duong uéng hodc ding ngoai da.
Thude udng: Nén ngimg timg dot dé theo ddi xem co can phm tiep
tuc ding thudc khong va dé giam thiéu kha nang khung thube.
Vién nén giai phong kéo dai: Khong duge nhai, ngh:cn hoic 1am v&
vién Lhuoc ma phai nudt nguyén ca vién. Udng vao cung mot thoi
gian moi ngdy va khéng phy thude vao bira dn. C6t vién khong tiéu
s€ thai qua phén.

Liéu diing

Tiéu tién qud nhiéu lan, tiéu tign khong tir chil, tiéu tign gap, co
that bang quang qud mirc do rhan kinh

Dang ché pham thong thuong, uong

Ngudi l6n: Liéu khéi diu 5 mg/lan, 2 - 3 lan/ngay. Tang liéu néu
cén thiét, tdi da 5 mg/lan 4 lanfngay

Tré tir 5 - 11 tudi: Lidu khoi dau 2.5 - 3 mg/lan, 2 lan/ngay. Lieu c6
thé tang tai 5 mg/]an 2 lanfngay

Tré tir 12 - 17 tudi: Liéu khoi dau 5 mg/ln, 2 - 3 lan/ngay. Lieu c6

thé tang toi 5 mg/lan 4 lanfngéy
Nguoi cao tudi: Liéu khoi diu udng 2,5 - 3 mg/ldn, ngdy udng

2 lin, liéu co thé tAng tiy theo dép img va dung nap to1 5 mg/lin,

2 lan/ngay.
Dang vién nén giai phong kéo dai. i pE e o o
Ngudi lon: Liéu khoi diu mdi ngay mét lan 5 mg. Diéu chinh licu

thao dap ung va dung nap ciia ngudi bénh, c6 thé ting thém 5 mg
sau mai tudn néu cin thiét, ti da 20 mg/’ngav
Tré em S - 17 tudi: Liéu khoi dau rnm ngdy mot lan 5 mg, c6 thé
ting thém 5 mg sau moi tudn néu cin thiét, toi da 15 mg/ngay tuy
theo dap ng cua tré.
Dang thude dén trén da cung cip 3.9 mg oxybutynin mdt ngay,
Ngudi lém: dan thuée vao vung da lanh @ bung, hdng hodc méng,
cach 3 - 4 ngay thay mot lin. Chi duoc dén lai tai vi tri ¢ii sau it
nhat 7 ngdy.
Dang gel: mdt goi chira 100 mg oxybutynin, ngudi 1én, mdi ngay
mot lan, dép lén da lanh o bung, bap dii, vai, bép tay.
Ddi ddm dém do bang quang co ”"”' qud mirc
Dang ché pfmm rhang thuromg, uong:
Tre tr 5 - 17 tudi: Liéu khai ddu2.5-3 mgﬂ'm 2 lanfngay Liéu cé
thé tang L&i 5 mg/lan, 2 lan/ngay. Li¢u cudi cing durge udng truce
khi di ngu.
Dang vién nen g:ar phrmg kéo dai:
Tré em 5 - 17 wéi: Liéu khoi dau mm ngay mot lan 5 mg, co thé
tang thém 5 mg sau moi tudn néu can thiét, toi da 15 mg/ngay tiy
theo dap (g cua tre.
Twong téc thude
Pimozid: Tranh diing dong thai.
Céc thudc co tac dung khang muscarinic (nhu amantadin, mét so
thubc khang histamin H,, thudc an than kinh din xuét phenothiazin,
thube chéng trdm cam 3 vong..): lam ting tin suat va mirc d¢
nghiém trong cua cac ADR nhu kho miéng, tdo bon, ngu ga.
Conivaptan, pramlintid: Téc dung ctia oxybutynin c6 thé ting.
Do (tc ché nhu dong clia dudng tiéu héa, oxybutynin cé thé lam
thay déi su hip thu cua mét sb thube khac khi ding dong thoi.
Qui liéu v xir tri
Triéu ching.
TKTW: run, dé bj kich thich, mé sang, hung phin, a0 giic, co giit.
Tim mach: d6 bimg, nhip tim nhanh, tang/ha huyét ap, loan nhip tim.
Sot, budn ndn, ndn, mat nude, bi ddi ¢é thé xay ra. Qué liéu nghiém
trong co thé gay liét, suy ho hap, hon me.
Xk tri: Didu tri triéu ching va hd tro. Sau udng qué liéu oxybutynin,
rira da day ngay (néu cac déu hicu va triéu chirng ngé doc cép khong
qua ning) hodc gay non. Chéng chi dinh gay nén & ngudi tién hon
mé, dang co gidt hode ¢6 tinh trang loan than. C6 thé dimg than
hoat va thudc tay rugt. Néu qua liéu do ding vién giai phéng kéo
dai oxybutynin phai t_:oi la lién tyc giai phong thude va phai giam
sdt ngudi bénh it nhat 24 giir Co6 thé tiém tinh mach 0,5 - 2 mg
physostigmin dé lam mét rdi loan trén TKTW. Liu physostigmin
c6 thé nhic lai khi can thiét toi tong licu téi da 1a 5 mg.
Diéu tri sot bing chudm mat hodc cac bién phap lam lanh khac.
O nguoi ngd doc nang, tiém tinh mach cham, chudn dé cén than
dung dich thiopental natri 2% hogc thut hau mén 100 - 200 ml
dung dich cloral hydrat 2% dé chéng lai tinh trang qua kich thich
(co giat).
g:ﬁ :;;ho:g :j“ nhan tao néu ngudi bénh bi ligt cic co hd hap

g hé hap thu qua da thi cn béc bo cde miéng dén, ndng

d6 thude trong méu s& tir tir giam trong vang 1 - 2 gi¢y sau khi b
rmeng dén.

Cdp nhat lan cuéi: 202].



