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Poc ki hwéng din si dung truge khi ding
Pé xa tam tay tré em

NO-LAPIN
Thanh phén: Mdi vién nén chita:
Loratadin 10mg
Ta duge vira da 1 vién

(T4 duoc gdm: Lactose, tinh bdt ngd, Microcrystallin Cellulose, Carboxymethyleellulose
calei, Magnesi stearat)
Dwge lye hoe:

Loratadin 13 thube khang histamin 3 vong cé tac dung kéo dai dbi khang chon loc
trén thu thé H, ngoai bién va khéng cé tac dung lam diu trén than kinh trung wong.
Loratadin thugc nhém thude dbi khang thy thé H, thé hé thir hai (khong an thén).

Loratadin ¢6 tic dung lam nhe bot triéu chimg ctia viém miii va viém két mac di img
do giai phéng histamin. Loratadin con c6 tic dung chéng 1}gﬁa va ndi may day lién quan
dén histamin. Tuy nhién, loratadin khong cé tac dun 1%&v/é ho#c tro gitp 1dm sang dbi v6i
trrdng hop gidi phong histamin ndng nhu choang phﬁﬁ vé. Trong trudmg hop d6, didu tri
chi1 yéu 12 dung adrenalin va corticosteroid.

Dwge¢ ding hoc:

Loratadin hdp thu nhanh sau khi ubng Néng d6 dinh trong huyét twong trung binh
ctia loratadin va chit chuyén héa cd hoat tinh ctia né (descarboethoxyloratadin) twong lmg
14 1,5 va 3,7 gion.

97% loratadin lién két voi protein huyét twong. Nira doi cua loratadin 1a 17 gi0r va
clia descarboetho- xyloratadin 1a 19 gior. Nita doi ctia thude bién ddi nhidu giita cac c4 thé,
khéng bi anh hudng bdi uré mdu, ting 1&n & ngudi cao tudi va ngudi xo gan.

D6 thanh thai cia thude 1a 57 - 142 mi/phut/kg va khéng bi anh huéng béi uré mau
nhung gidm & ngudi bénh xo gan. Thé tich phan b6 ciia thude 14 80 - 120 litkg.

Loratadin chuyén hda nhidu khi qua gan 14n d4u boi hé enzym microsom cytochrom
P450; loratadin chi yéu chuyén hoa thanh descarboethoxyloratadin, 1a chét chuyén hoa ¢6
tac dung duoc ly.

Khodng 80% tong liéu ctia loratadin bai tiét ra nude tiéu va phén ngang nhau, dudi

dang chit chuyén héa, trong vong 10 ngay.



Sau khi udng loratadin, tac dung khang histamin cua thude xuét hién trong vong 1 - 4
gid, dat t6i da sau 8 - 12 gid, va kéo dai hon 24 gis. Néng d6 cia loratadin va
descarboethoxyloratadin dat trang thai én dinh & phan 16n ngudi bénh vao khoang ngay thir
nam ding thube.

Chi dinh; Viém mii di tmg, viém két mac dj ¥mg. nglra va may day lién quan dn histamin
Liéu legng va cach dimg

Ngudi lom, nguoi cao (i va tré em tir 12 tudi tré Ién:

Dung mét vién nén 10 mg loratadin, ding mot lan/ngay

Ngudi bi suy gan hoidc suy than ning (d6 thanh thai creatinin < 30 ml/phit), ding 1iéu ban
dau 1a 1 vién nén 10 mg loratadin, ¢ 2 ngay mét lan.

Thén trong

Suy gan.

Khi dung loratadin. c6 nguy co khé miéng, dac biét & ngudi cao tudi, va ting nguy
co sdu rang. Do d6, cdn phai vé sinh ring miéng sach se khi dlmg loratadin.

An toan va higu qua khi ding loratadin cho hé\emx dﬁm 2 tubi chua duge xac dinh.
Phu nir co thai va cho con b
Thoi ky mang thai

Chua c6 nhitng nghién ctru day cii va kidm tra t6t vé& sir dung loratadin trong thai ky.
Do d6 chi ding loratadin trong thai ki khi can thiét, véi liéu thip va trong thdi gian ngén.
Thot ky cho con bit

Loratadin va chit chuyén hoa descarboethoxyloratadin tiét vao sita me. Néu c¢én sir
dung loratadin & ngudi cho con b, chi ding loratadin véi liéu thip va trong thdi gian ngin.
Chéng chi dinh
Qua mén voi bat ky thanh phéin nao coa thube.

Tace dyng phu

Loan nhip that ning di xay ra khi diéu i véi mét s6 thude khang thy thé histamin 11, thé hé
2. Diéu d6 khong xudt hién khi diéu tri bang loratadin.

Khi stt dung loratadin véi liéu Iém hon 10 mg hang ngdy, nhitng tac dung phy sau ddy ¢o thé
Xay ra:

Thwong gap, ADR > 1/100

Than kinh: Dau déu.

T1eu héa: Khé migng.

It gdp, 171000 < ADR < 1/100



Thén kinh: Chéng mat.
H6 héap: Khé miii va hit hoi.
Khéc: Viém két mac.
Hiém gdp, ADR < 1/1000
Than kinh: TrAm cam.
Tim mach: Tim dap nhanh, loan nhip nhanh trén that, danh tréng nguc.
Tiéu hoa: Budn nén.
Chuyén hoéa: Chirc nang gan bat binh thuong, kinh nguyét khong déu.
Khac: Ngoai ban. néi may day, va choang phan vé.
Théng bdo cho bdc st bit ky tdc dung ndo gdp phdi khi ding thuoc
Néu can théng tin xin héi thém bdc st
Twong tac thube:

Piéu tri ddng thoi loratadin va cimetidin din dén ting ndng dé loratadin trong huyét
tuong 60%, do cimetidin Gtc ché chuyén héa cta loratadin. Diéu nay khong c6 biéu hién lam
sang.

Diéu tri dong thoi loratadin va ketoconazol de“'in\ i fang nbng d¢ loratadin trong
huyét tuong glp 3 1an. do Gtc ché CYP3A4. Didu d6 R#ong c6 bidu hién lam sang vi
loratadin c6 chi sb diéu tri rong.

Diéu tri déng thoi loratadin va erythromycin din dén ting nong do6 loratadin trong
huyét twong. AUC (dién tich dudi duong cong ctia néng do theo thoi gian) cia loratadin,
tang trung binh 40% va AUC ctia descarboethoxyloratadin ting trung binh 46% so v&i diéu
tri loratadin don doc. Trén dién tdm dd khong co thay doi vé khoang QTec. Vé mat lam sang,
khong c6 biéu hién sy thay ddi tinh an toan ctia loratadin, va khong c6 thong bao vé tac
dung an than hoc hién tuong ngit khi diéu trj déng thoi 2 thube nay.

Qua liéu:

O nguoi 1én, khi ubng qué 1iéu vién nén loratadin (40 - 180 mg), c6 nhitng biéu hién:
Buén ngt, nhip tim nhanh, nhirc dau. & tré em, ¢ biéu hién ngoai thap va danh tréng nguc,
khi ubng siro qua lidu (vuot 10 mg). Diéu tri qua liéu loratadin thuong la diéu trj triéu
chung va hd tro, bat dau ngay va duy tri chimg nao con can thiét. Truomg hop qua liéu
loratadin cap, gy nén bang siro ipeca dé thao sach da day ngay. Dung than hoat sau khi gy
non c6 thé gitip ich ¢ ngan ngira hip thu loratadin. Néu giy non khong két qua hodc chéng

chi dinh (thi du ngudi bénh bi ngat, co giat, hodc thiéu phan xa ndn), ¢6 thé tién hanh ria da



day v&i dung dich natri clorid 0,9% va dat 6ng ndi khi quan dé phong ngira hit phai dich da
day.

Han dung: 03 nam ké tir ngay san xudt

Dang bao ché: Vién nén

Péng goi: 10 vién /vi x 10 vi/hop

Bao quan: Bao quan noi kho rao thoang mat, ¢ nhié 61 30°C

Tiéu chuén ap dung: Nha san xuét

San xuit béi:
HUTECS KOREA PHARMACEUTICAL CO .,LTD
555-2, Yeongcheon-ri, Dongtan—myeon, Hwaseng-si, Gyeonggi-do, Han Qudc
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