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THANH PHAN: { ,L/ -

Méi 250 mL chifa: :

L-Asoleucinu v 1,4q L-Valin . 1,69
L-Leucin a0 Lebtistithn i s 0,63g
L-Lysine acetatiamnaaianinmion 2,25¢g L-Cystein HCl monohydrat...................0,05g
(tuong duang lysin).......cccinnienn 1,69 (tuong duong cystein)........................0,035g
L-Methionin........crmsnens wisimn 212G Natri hydroxyd 0,025g
L-Phenylalanin 2,29 Natri bisulfit........ccooeoccrcnrnricnnnnnnnn.0,13g
Bl 1T e ST o R 1,09 Nudc pha tiém.......ceernnene vira di 250ml
LT R O DA srecssmrrmressssperssmssppssssimsnpred 0,5g

DUONG DUNG: Tiém truyén tinh mach

CHi DPINH - LIEU LUONG - CACH DUNG - CHONG CHi DINH VA CAC THONG TIN KHAC:
Pé nghi xem trong t6 hudng dan st dung kém theo.

PIEU KIEN BAO QUAN: Gitr thudc trong bao bi kin, nhiét dé dudi 30°C, tranh anh sang.

DE XA TAM TAY TRE EM
DOC KY HUONG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG

@
JVWV Lifescience

JW LIFE SCIENCE CORPORATION
28, Hanjin 1-gil, Songak-eup, Dangjin-si,
Chungcheongnam-do, Han Quéc
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Prescription Drug

& TECHFLEX

250mL ___

NEPHGOLD

HD/EXP

I.V infusion
COMPOSITIONS Sodium bisulfite... 013g
[ ]
Each 250mL contains Water for injection 9.5 250m|
'[::_S:J,E:f;“ : ;g ® INDICATION - DOSAGE & ADMINISTRATION -CONTRAINDI-
L-Lysine acetate 225 CATION - OTHERS INFORMATION: ses insert paper
(as lysine) 16g W STORAGE: Store in closed container, below 30°C, protect
L-Methionine 229 from light
l';' henylalanine 22 KEEP OUT OF THE REACH OF CHILDREN,
tr:';:t‘:;'h'zn s gg READ CAREFULLY THE INSERT PAPER BEFORE USE.
" .
L-Valine 1.60 B Manufactured by N "
L-Histidine 063 JWV Lifescience
L-Cystein HCI monohydrate 0059 JW LIFE SCIENCE CORPORATION
(as cystein) : 0.0359 28, Hanjin 1-gil, Songak-aup, Dangjin-si
Sodium  hydroxide 0.0259 Chungcheongnam-do, Korsa
SLSX/LOT; NSX/MFG:
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Thubc bdn theo don Huwong déan sir dung

RNEPHGOLD

Dung dich acid amin 5,4%
Tiém truyén tinh mach

Thuéc nay chi diing theo don ciia bdc si.

Dé xa tam tay tré em.

Doc kj huéng din siv dung truée khi ding.

Thong bdo ngay cho bdc sy hodc dwgc sy nhing tic dung khong mong muén gip
phi khi sir dung thubc.

Néu can thém thong tin, xin héi ¥ kién bdc si.

THANH PHAN:

Mbi 250 mL chira:

Hoat chdt: L-Isoleucin l,4g, L-Leucin 2,2g, L-Lysine acetat 2,25g (tuong duong L-
Lysine 1,6g), L-Methionin 2,2g, L-Phenylalanin 2,2g, L-Threonin 1,0g, L-Tryptophan
0,50g, L-Valin 1,6g, L-Histidin 0,63g.

Id dugc: L-Cystein hydroclorid monohydrat, natri hydroxyd, natri bisulfit, nuéc pha
tiém.

DANG BAO CHE: (¥
Dung dich tiém truyén.

CAC PAC TINH DUQC LUC HOC:

Nephgold 5,4% la mot dung dich tiém truyén tinh mach chira hdn hop céac acid amin
thiét yéu, duge sir dung cting véi céc ché phidm cung cép calo nhu dung dich dextrose wu
truong cling véi chat dién giai, vitamin va khoang chit. Theo cach ndy, s& cung cdp mot
lugng nho chat 1ong chira tit ca cic thanh phin can thiét (trir cac acid béo thiét yéu) cho
bénh nhan suy thin cin nuéi dudng hoan toan theo dudng tinh mach.

Truyén Nephgold cung véi dextrose uu truong cung cip cic acid amin thiét yéu va
nang lugng cho sy téng hop protein, nhim thic diy qua trinh cai thién can bing chuyén
héa ndi bao. Truyén cac dung dich ndy c6 thé lam giam muac do ting uré mau va giam
thiéu nhimg anh hudng bét loi do thay dbi can bing cua kali, magié va phospho huyét
thanh & bénh nhén suy giam chic ning than. Hién nay chua c6 nghién ctru danh gia mic
do céc acid amin thiét yéu va ning luong thiic ddy sy két hop cuia nito uré du thira dé tong
hop acid amin méi ¢ nguoi (da nghién ctru trén dong vat thi nghiém).

Da quan sit thiy ndng do creatinin huyét thanh giam nhanh & mot sé bénh nhén cé
bién chimg ngoai than. Didu ndy cho thiy viéc diéu trj bing Nephgold ctng dextrose uu
truong lam hoi phuc sém hon & bénh nhan suy than cdp ma c¢6 kha nang hdi phuc.
Nephgold va dextrose uu truong lam giam tinh trang bénh Iy lién quan dén suy than cép.
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Acetat tir lysin acetat dugc cho 1a khong anh huéng dén cén bang acid — base trong
truomg hop nudi dudng hoan toan theo dudng tinh mach khi chic nang than va hé hip
binh thudmg. Céc bing chimg 1am sang dudng nhu tng hd gia thuyét nay; tuy nhién chua
¢6 céc bing chimg thuc nghiém dé chimg minh.

Natri va clorid trong ché phim khong c6 y nghia lam sang.

CAC DAC TINH DUQC PONG HOC:

Tinh chét duge dong hoc cua dich truyén acid amin vé co ban giéng nhu céac acid
amin cung c4p bdi thirc 4n théng thuomg. Tuy nhién cac acid amin cua protein trong thirc
in vao tinh mach cira trudce va rdi vao hé tudn hoan, con dich truyén tinh mach dua cac
acid amin tryc tiép vao hé tudn hoan.

QUY CACH PONG GOI:
Thung carton chira 10 tai x 250mL

CHI PINH:

Nephgold 5,4% dugc chi dinh cho ngudi 16n va tré em, ciing véi céc bién phap khac,
dé cung cp dinh dudng cho bénh nhan mic chimg uré huyét, dic biét 1a khi dinh dudng
qua duong tiéu hdéa khong thyc hién dugc.

LIEU DUNG VA CACH DUNG:

Puong dung: Tiém truyén tinh mach

Muc tiéu cua viéc quan ly dinh dudng trong truong hop mét ba & than 1a cung cép du acid
amin va calo hd trg cho qua trinh tdng hop protein ma khong lam vugt qua kha ndng
thanh thai cua than.

3g nito mdi ngdy dugc cung cip dudi dang acid amin cung véi lugng calo thich hop s&
mang lai cin bang nito & nhiéu bénh nhan ting uré mau man tinh 6n dinh. Mic du nhing
bénh nhan ting uré mau ning hodc cép tinh hodc khi nhimng bénh nhan nay chay thin
nhén tao c¢6 thé cé nhu cdu nito cao hon, viée cung cip nito bd sung c6 thé khong thuce
hién dugc do gidi han tiéu thu thé dich hodc khong dung nap glucose.

Rét khé dé thuc hién cac phuong phép thong thuong dé xac dinh nhu cau acid amin riéng
cho timg bénh nhéan nhu can bing nito hodc trong lugng co thé hang ngay & nhitng bénh
nhén tdng uré méu. Vi vy, liéu ding dugc xac dinh theo gidi han tiéu thu chét long cua
timg bénh nhan, kha nang dung nap glucose va nito cling nhu dap tmg 1dm sang va
chuyén héa. Ti 1é ting nito uré mau thudng giam di khi truyén céc acid amin thiét yéu.
Tuy nhién, an qua nhiéu protein thuc phidm hodc tang di hoa protein c6 thé hay dbi dap
Ung nay.

Ngwdi l6m

Liéu thong thuomg hang ngay 1a 250ml dén 500ml dung dich Nephgold 5,4%, cung cép
khoang 1,6 dén 3,2g nito (twong (mg khoang 13,4g dén 26,8g acid amin thiét yéu). Pdng
thoi, cling nén cung cép lugng calo thich hop cho bénh nhan.

Trang 2/ 10

'



https://trungtamthuoc.com/

M3di 250ml dung dich Nephgold 5,4% thudomg duoc pha véi 500ml dung dich dextrose
70% dé tao thanh dung dich Nephgold 1,8% trong dextrose 47%. Hén hop nay chura ty 1¢
calo/nitrogen la 744/1.

Dung dich dung tiém tmyén tinh mach ngoai vi khong dugc vuot qua 2 lan ap luc thdm

théu huyét thanh binh thudng (718 mOsmol/L).

Tré em

Nén khoi dau véi tdng lidu hang ngay thip va ting tir tir. Khi ting liu, khuyén céo

thudng xuyén lam xét nghi¢m va theo ddi tinh trang 14m sang ctia bénh nhan, dic biét vai

tré nho dé tranh sy ting qua mirc ndng dd amoniac huyét thanh va acid amin huyét tuong.

Liéu hang ngay khong dugc vugt qua 1g acid amin thiét yéu/kg can ning. Dung dich

thudc dung tiém cho bénh nhi khong dugc vuot qué 2 1an &p luc thdm thdu huyét thanh

binh thuong (718 mOsmol/L).

Anh hudng ctia Nephgold & tré em duge xem nhu tuong tu nhu anh huong khi diung céc

acid amin khéc. Liéu dung dugc tinh theo sb gam acid amin/kg cén ning/ngay.

Cén can nhic viéc sir dung ddng thoi nhil tuong béo khi stir dung li¢u phap nudi dudng

qua dudng tinh mach kéo dai (hon 5 ngay) dé du phong thiéu hut acid béo thiét yéu

(E.F.A.D.). Khuyén cdo theo doi lipid huyét thanh dé phat hién thiéu hut cac acid béo

thiét yéu trén bénh nhén str dung liéu phép TPN khong chira chit béo trong thanh phan.

C6 thé can phai bd sung chét dién giai. Dung dich Nephgold khi chua pha loang ¢6 chira
5 mEq/L natri. Nhin chung ndng do kali, magié va phospho thuong giam trong khi ding
Nephgold. Miac du céc tac dung nay la c6 lgi, dic biét & bénh nhéan suy than cp. Tuy
nhién trong mot s6 truong hop viée suy giam nay c6 thé 16n dén muc phai bd sung céc
chit dién giai nay, ddc biét khi c6 hién tugng loan nhip tim hodc nhiém dgc digitalis.
Trong giai doan v6 niéu hodc thiéu niéu, can than trong khi bd sung chat dién giai ngay ca
khi ndng do huyét thanh & khoang binh thudmg thép.

Nén xem xét tinh twong ky ctia cdc chét dién giai khi thém vao dung dich Nephgold da
pha clng dextrose uu truong. O nhimg bénh nhén ting clorid mau hodc cac dang nhiém

toan chuyén héa khéc, natri va kali ¢6 thé duoc bd sung dudi dang mudi acetat hodc lactat

dé cung cdp tién chit cua bicarbonat. Can xem xét dén ndng do chat dién giai trong
Nephgold khi tinh dén tdng lugng dién giai hang ngay. Nén theo ddi thudng xuyén céc
cht dién giai trong huyét thanh, bao gbém magié va phospho.

Néu bénh nhan duge nudi dudng chu yéu qua dudng tinh mach, nén cung cép cac
vitamin, ddc biét c4c vitamin tan trong nudc.

Hén hop uu truong cta céc acid amin thiét yéu va dextrose ¢6 thé dugc truyén lién tuc
thong qua éng thong (catheter) dit tai tinh mach trung tdm véi mot dau dat tai tinh mach
chu trén. Téc do truyén khoi diu nén chim, thuong 1a 20-30mL/gid. M&i lin ting
10mL/gi® trong m&i 24 gidr dé dat dén tdc do ti da 1a 60 mL/gidr. Néu khong dat duge tée
d6 nhu duy kién, khong ¢ géng tang tdc d¢ truyén dé dat mac nhu du kién.

Téc do truyén phy thudc vao tinh trang nito, thé dich, mie do dung nap glucose cua timg
b¢nh nhan. Bénh nhan tang uré mau thuong khong dung nap glucose, dic biét néu thdm
phén phic mac, va ¢6 thé doi hoi phai str dung insulin ngoai sinh dé dy phong ting dudng
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huyét. Cn kiém soat thudong xuyén ndng do glucose méu. D& ngan ngira ha dudng huyét
bat lai, nén sir dung dung dich dextrose 5% khi ngung sir dung dung dich dextrose uu
truong. Nén quan sat cac tiéu phan dic biét va su thay ddi mau sic trude khi st dung cac
ché phim truyén tinh mach.

CHONG CHI PINH:

Chéng chi dinh cho bénh nhan bi mit cén bing acid — base va dién giai ning khong
hdi phuc duge; bénh nhan bi ting amoniac méau, bénh nhan bi giam thé tich méu tudn
hoan, khiém khuyét bim sinh vé chuyén hoa acid amin, di tmg v6i bt ky thanh phan nao
cuia thude.

CAC TRUONG HQP THAN TRONG KHI DUNG THUOC

CANH BAO: Ché phim ndy ¢6 chita nhém va cé thé gay doc. O bénh nhan suy giam
chirc ning than sir dung ché phdm trong thoi gian dai, ndng dd nhom c6 thé dat t6i
ngudng gay doc. Ngoai ra, cin dic biét chii y nguy co ndy trén tré so sinh thiéu thang do
than chua hoan thién va tré cin mét lugng 16n dung dich chia calci va phosphat, trong
cac dung dich nay c6 chira nhom.

Céc nghién ctru di chi ra ring & nhitng bénh nhén cé chire ning than suy giam, bao gébm

ca tré so sinh thiéu thang, ndng dé nhém trong dung dich truyén tinh mach 16n hon 4-5 '

ng/kg/ngay gay tich Iy nhéom & mirc c6 thé gay doc tinh trén xwong va hé than kinh trung
uong. Su hip thu & mé tham chi c6 thé xay ra & liéu thip hon.

Ché phim nay c6 chira natri bisulfit, c6 thé gy phan tmg dj tmg bao gdém ca céc triéu
chimg cuia phén vé va con hen it nghiém trong hodc de doa tinh mang trén mot sé bénh
nhin nhay cam. Tong ty 1& nhay cam véi sulfit trén quan thé noi chung chua dugc xac
dinh nhung nhiéu kha nang 1a thp. Bénh nhan hen phé quan nhay cam véi sulfit hon so
v6i bénh nhan khéng ¢6 hen phé quan.

Pé sir dung an toan va hiéu qua dung dich nudi dudng dudng tinh mach, can bd y té can
¢6 kién thirc vé dinh dudng ciling nhu kién thirc chuyén mén vé 1am sang dé phét hién va
xir tri cdc bién chimg c6 thé xay ra. Ngoai ra, cin thudng xuyén danh gia lam sang va
thuc hién cic xét nghiém dé theo ddi bénh nhan trong qua trinh nuéi dudng qua duong
tiém truyén. Céac xét nghiém can thyuc hién bao gdm glucose mau, dién giai, ndng do
protein huyét thanh, xét nghiém chtrc ning gan va than, ddnh gia can bing acid — base va
cin bing dich. Cac xét nghiém khac c6 thé can thiét tuy thudc vao tinh trang cta bénh
nhén.

Nephgold khong thé thay thé loc méu va liéu phép hd tro thong thudng & bénh nhén suy
than.
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Str dung Nephgold & bénh nhi, dic biét khi lidu cao, c6 thé din dén chimg ting amoniac
mau. Str dung Nephgold & tré so sinh, dic biét tré méi sinh hoic tré sinh thiéu can, c6 thé
lam ting ndng do acid amin trong huyét twong (vi du, tdng methionin trong mdu) va ting
amoniac mau. D6i voi nhém bénh nhan rit nho tudi ndy, cin xem xét viée sir dung céc
cong thirc acid amin duge nghién ctru danh riéng dé cung cap dinh dudng cho nhém nay.

Ha kali huyét, ha phospho huyét, ha magié huyét déng ké trén 14m sang c6 thé xay ra khi
diéu tri bing Nephgold va dextrose wu truong. Khi dé, cin sir dung liéu phép thay thé.

Viée sir dung nito dudi bét ky dang nao & bénh nhén bj suy gan hodic hén mé gan c6 thé
gdy mat cén bing acid amin trong huyét tuong, tding amoniac méu, suy thoai hé than kinh
trung uong. Do d6 can than trong khi sir dung Nephgold ¢ nhirng bénh nhan nay.

Viée sir dung dung dich tiém truyén tinh mach c6 thé gdy qué tai dich vi/hoiic qua tai cac
chit tan din dén pha lodng ndng d6 dién giai trong huyét thanh, thira dich, tinh trang tic
nghén hogc phii phéi. Nguy co méic tinh trang pha lodng nay ti 1& nghich véi ndng do céc
chét tan trong dung dich truyén. Nguy co qua tai cic chét tan (din dén tinh trang tic
nghén v&i biéu hién phi ngoai vi va pht phéi) ty 1¢ thuan véi ndng do cac chét nay trong
dung dich.

Nén diéu tri béng cac acid amin & muc liéu duy tri, diéu chinh lai dya trén tinh trang cua
tirng bénh nhan.

THAN TRONG
Than trong chung

Cén danh gid 1dm sang va dinh ky thuc hién cac xét nghiém dé theo doi nhimg thay dbi
lién quan t6i can bing dich, ndng do dién giai va cin bing acid-base khi sir dung liéu
phép tiém truyén kéo dai hodc bit cir khi nao tinh trang bénh nhan cho thdy can thuc hién
cac danh gia nay. Néu c6 sy chénh léch dang ké so véi ndng do binh thudmg, can thuc
hién bd sung dién giai.

D¢ thic ddy viée tai tiéu thy nito uré & bénh nhan suy than, lugng calo thich hop cin phai
dugc cung cép ciing véi lugng tdi thiéu cac acid amin thiét yéu dé han ché tdi da viéc tidu
thy nito khong thiét yéu. Dung dich dextrose uu truong 1a ngudn cung cép calo dam dic,
chuyén héa higu qua va thudn tién khi sir dung.

Cén kiém soét than trong tinh trang can bing dich & bénh nhén suy than dé trénh nguy co
qué tai tudn hoan, ddc biét & bénh nhén suy tim.
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O nhitng bénh nhan nhdi mau co tim, truyén cac acid amin ludn ludn di kém véi dextrose,
vi trong tinh trang thiéu oxy, co tim khong thé sur dung céc axit béo tu do, va ning lugng
phai dugc san xuat yém khi tir glycogen hoic glucose.

Céc dung dich nudi dudng uu truong manh nén dugc st dung thong qua 6ng thong
(catheter) dét tai tinh mach trung tdm, uu tién tinh mach chu trén.

Cén thuc hién chim soc dic biét khi sir dung dung dich dextrose uu truong & cac bénh
nhan déi thiao duong hodc tién dai thao duong va uré mau, dic biét khi bénh nhéan dang
chay thin nhan tao. C6 thé cdn sir dung insulin dé dy phong ting dudng huyét nghiém
trong ¢ nhitng bénh nhan nay.

Viéce sir dung glucose duge vugt qua mirc cho phép trén bénh nhan cé thé dan dén ting
dudng huyét, hon mé va tir vong.

Viéc str dung acid amin khong kém carbohydrat c6 thé dan dén tich liy ceton trong mau.
C6 thé sir dung carbohydrat dé diéu chinh tinh trang ceton mau nay. Ngung st dung
dextrose wu truong c6 thé din dén ha dudng huyét.

Thay ddi nhiét do c6 thé lam két tinh céc acid amin trong tui Nephgold. Cén lic k¥
khoang 1 phut truéc dé hoa tan lai cac acid amin nay. Cin bo di néu cac tinh thé nay
khong hoa tan lai hoan toan.

Pé giam thiéu nguy co twong ky phét sinh khi pha tron dung dich nay véi céc chat khac
dugce chi dinh trén bénh nhan, dich truyén cubi cing can dugc kiém tra dé phat hién xem
dung dich c6 bi duc hay bj két tiia ngay sau khi tron 1an, truée khi sir dung va dinh ky
trong qua trinh dung thudc.

Chi sir dung néu dung dich trong sudt va khong c6 tiéu phan. z_
San phdm chira nhom khong qua 25 meg/L.

Cac xét nghiém

Can thudong xuyén danh gis 1Am sang va thuc hién cdc xét nghiém dé theo ddi hop ly
viéc sir dung thudc.

Céc xét nghiém bao gom do dudng mau, dién giai va ndng do protein huyét thanh; kiém
tra chirc ning than va chic ning gan; dénh gié cin bing acid-base va can bing dich. Cac
xét nghiém khéc c6 thé dugc thyuc hién tuy theo tinh trang ctia bénh nhan.

Kha niing giy ung thw, djt bién, suy giam kha niing sinh san

Chua c6 nghién clru in vitro va in vivo dugc thyc hié¢n danh gia kha ning gy ung thu, dot
bién va suy giam kha néng sinh san ctia san phdm nay.
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Thoi ky mang thai — Kha nang gy quéi thai — Phan loai muc C.

Chua co6 cac nghién ctru trén dong vat dénh gia anh huong cta thude 1én kha nang sinh
san. Chua x4c dinh dugc liéu Nephgold sir dung trén phy nir dang mang thai c6 gy hai
cho thai nhi hogc thudc c6 anh hudng dén kha nang sinh san hay khong. Do d6, chi sir
dung & phy nir mang thai trong trudng hop that can thiét.

Giai doan chuyén da va sinh con
Hién chua c6 thong tin.

Thoi ky cho con b
Chua 1o liéu thude c6 bai tiét vao stra me hay khong. Do ¢6 nhiéu thude duge bai tiét
dugc qua stra me, cAn than trong khi sir dung Nephgold & phu nir dang cho con bu.

Anh hwing cia thude ddi véi cong viée (ngudi van hanh miy méc, dang 1di tau xe,
ngudi lam vige trén cao va cic trudong hop khic)
Chura ¢6 nghién ciru nao lién quan. ; _
i .4/

Tré em

An toan va hiéu qua cua thuoc tiém acid amin ¢ bénh nhan tré em chua dugc thiét 1ap boi
c4c nghién ciru day du va co kidm soét. Tuy nhién, tai li¢u y van da c6 ghi nhan t6t vé
viéc sir dung thudc tiém acid amin & bénh nhi nhu mot thude hd trg viée mat nito hodc
trong diéu trj can bang nito dm.

Xem muc Chi dinh, Liéu dimg va cach dimg, Cdc truong hop thén trong khi diing thudc.

Siz dung ¢ bénh nhin cao tuoi

Chua c6 nghién ciru lam sang ciua Nephgold ¢ bénh nhén cao tudi. Nhimg ngudi ndy
thuong d& bi qué tai dich hogc mét can bang dién gidi hon so véi ngudi tré tudi. Viéc nay
¢6 thé lién quan dén tinh trang suy than, thudng gip & ngudi cao tudi. Do d6, can kiém
sodt cAn than céc lidu phap lién quan dén dich va chét di¢n giai & nhom bgnh nhan nay.
T4t c& céc bénh nhan, ké ca ngudi cao tudi, can duge xic dinh lidu lugng cta cac dich
truyén dinh dudng riéng cho timg ngudi, phu thudc vao cén ning, tinh trang co thé va két
qué xét nghiém. Do do6, khong c6 mirc liéu chung cho ngudi cao tudi.

Thin trong ddc biét khi nudi duwong qua tinh mach trung tam

Viée sir dung catheter tinh mach trung tam chi nén dwgc thye hién béi cic cin b y
té c6 kinh nghiém trong viéc sir dung ky thujt nay va phat hién, xir tri cac bién
chirng lién quan.

C6 thé dy phong hodc giam thiéu cé4c bién chimg lién quan dén nudi dudng qua tinh mach
trung tam bing cach thén trong luu y dén tit ca cac khau cua quy trinh, bao gom chuén bj
dung dich, cach tién hanh va theo ddi bénh nhén. Pidu quan trong la cin c6 mjt quy
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trinh chuin dwgc xiy dung cAn thin dwa trén thuc hanh y khoa hién nay va dugc
tudn thi tot béi mot ddi ngii gidu kinh nghiém.

Mic du viéc thao luén chi tiét vé cac bién chimg vuot ra ngoai pham vi ctia to huéng dan
sir dung nay, danh séch tom tét dudi diy duoc dua ra dya trén céc tai liéu hién co:

Ky thudt. Quy trinh dét catheter tinh mach trung tdm nén dugc xem xét nhu mot cude
phiu thuit. Bac sy thuc hién can ¢6 kinh nghiém vai nhidu k¥ thuat dat catheter khac
nhau va phat hién, xir tri cdc bién chimg lién quan. Tham khao céc tai liéu y khoa dé biét
thém chi tiét vé k¥ thuat va vi tri dit catheter. X-quang 1a phuong phap tét nhit dé xac
dinh vj tri dit catheter. Céc bién chimg c6 thé xay ra khi dat catheter tinh mach trung tam
bao gdm tran khi mang phdi, tran mau mang phdi, tran dich mang phdi, dam thung va cét
ngang dong mach, tén thuong dam rdi than kinh céanh tay, dat sai vi tri catheter, hinh
thanh 16 rd dong-tinh mach, viém tinh mach, huyét khéi, thuyén téc khi va tic catheter.

Nhiém khudn huyét. Nguy co nhiém khuan huyét ton tai trong sudt qua trinh nudi dudng
qua tinh mach trung tdm. Do dung dich va catheter bi nhiém khuan la ngudn lay nhiém
tiém 4n, bét budc phai thue hién viéc chuan bi dung dich nuéi dudng dudng tinh mach,
dit va diéu chinh catheter trong diéu kién vo khuan dugc kiém soét chit ché.

Tét nhét nén thyuc hién chuin bi dung dich trong ti hut ¢ nha thude bénh vién. Mot yéu t6
quan trong trong khau chudn bj dung dich 12 dam bao k¥ thuat vé khudn dé tranh lay
nhiém khéng chu ¥ trong qud trinh tron 14n céc dung dich va hdn hop sau do.

Dung dich nudéi dudng dudng tinh mach nén dugc stir dung ngay sau khi tron.

Tham khéo c4c théng tin trong c4c tai liéu y khoa vé xir tri nhiém khuén huyét trong qua
trinh nudi dudng qua tinh mach trung tdm. Céc budc xir tri thong thuong bao gom thay
thé dung dich dang sir dung bing binh chtra va bo day truyén moi, lugng dich con lai
duge 1dy miu dé phat hién nhidm khuén hogc nhiém nim. Néu nhidm khuén huyét kéo
dai va khong phat hién dugc nguén nhiém khuén khéc, can rit bo catheter, nudi céy vi
khuin & diu gin cua catheter va dit catheter méi khi hét sét. Khéng khuyén céo sir dung
khéng sinh du phong khéng dic hiéu. Kinh nghiém ldm sang cho thdy thuong catheter 12
nguon lay nhiém chinh chi khong phai dung dich dugc chuén bi trong didu kién vé khuén
va bao quan ding céch.

Chuyén héa. Cac bién chimg chuyén héa sau day da duge b4o c4o: nhidm toan chuyén
hoa, giam phosphat huyét nhiém kiém chuyén hoa, ting dudng huyét va duomg niu, loi
tiéu tham thdu va mét nudc, ha duong huye1 bat lai, ting men gan, thiéu hodc thira
vitamin, mét cin bing dién giai va tang ammoniac mau & tré em. Dé du phong hodc giam
thiéu nhimg bién chimg ké trén, can thuomg xuyén danh gia 1dm sang va lam cédc xét
nghiém, ddc biét trong nhitng ngay dau thuc hién nuéi dudng qua dudng tinh mach.
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Céc triéu chimg c6 thé 1a két qua cta sir thira hogc thiéu mét hodc nhiéu loai ion trong
dich truyén, vi vdy, can phai theo doi thuong xuyén ndng do céc chét dién giai.

Da ghi nhan trudng hgp ting amoniac méu khong thuong xuyén sau khi truyén dung dich
acid amin thiét yéu cho bénh nhan bj xuét huyét tiéu héa b at, tré so sinh va tré nho khong
miéc chimg uré huyét hoic sau khi sir dung liéu cao hon liéu khuyén céo cho nguoi lén
hoic tré em. Ciing da ghi nhan ndng do acid amin trong huyét tuong ting cao (methionin
huyét cao) & tré so sinh dic biét 1a khi sir dung lidu cao hon liéu khuyén céo. Nong do
amoniac huyét thanh, ndng d9 acid amin trong huyét tuong, va céc triéu chimg 14m sang
c6 thé giam khi ngung truyén.

Thiéu phospho c¢6 thé din dén suy giam oxy mé va thiéu mau tan huyét cdp tinh. Nap qué
nhiéu phospho c6 thé din dén ha calci huyét véi cac triéu chimg chudt rut, con tetany va
co ctmg co. Néu mot phan tmg bét loi xay ra, ngung truyén dich, danh gia lai bénh nhan,
thay thé bién phap diéu tri thich hop va luu méu dich co thé dé xét nghiém néu thdy can
thiet.

QUA LIEU VA CACH XU TRi:
Néu bj qué tai dich hodc chét tan trong khi truyén dich, thi dénh gi4 lai tinh trang bénh
nhéan va tién hanh bién phéap khéc phuc phi hop.

PIEU KIEN BAO QUAN:
Giir thudc trong bao bi kin, dudi 30°C, tranh anh sang.

HAN DUNG: 24 thang ké tir ngay san xudt.
NHA SAN XUAT:

JW LIFE SICENCE CORPORATION
28, Hanjin 1-gil, Songak-eup, Dangjin-si, Chungcheongnam-do, Han Qudc.

TUQ.CUC TRUONG
P.TRUBNG PHONG

Pham Ghi Vin Hank
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