1180 Natri picosulfat

NATRI PICOSULFAT

Tén chung qubc té: Sodium picosulfate.

Mi ATC: AO6ABOS.

Loai thubc: Thube nhun tring.

Dang thude va ham lrgng

Elixir (cdn ngot): 5 mg/5 ml, lop 100 ml.

Vién nang: 2,5 mg.

Vién nén: 5 mg.

Dung dich lam sach ruét: Bot uéng natri picosulfat 10 mg/gdi ciing
v&i magnesi citrat (khong dung dé diéu tri tio bon).

Dugc lre hoe

Natri picosulfat la thuéc nhudn tring kich thich (con goi la thude
nhuén trang tiép xiic) giéng nhur bisacodyl, diing dé diéu tri tao bon
va dé lam sach dai trang truéc khi ni soi dng mém, chup chiéu
hay phéu thudt dai trang. Sau khi uéng, thudc dugc vi khuan dudng
rudt chuyén hoa thanh dang hoat tinh. Dang thudc nay kich thich
truc tiép 1én cac ddy than kinh tin cling trén niém mac dai trang,
gy trc ché hap thu nudc tir long ruét do d6 1am thé tich phan ting
va kich thich nhu déng ruét. Tac dung thudmg xuat hién sau 6 dén
12 gio. Néu ding ciing véi magnesi citrat dé 1am sach dai tring thi
tac dung c6 thé xudt hién chi sau 3 gi¢. Natri picosulfat cling voi
magnesi citrat duge coi la thudc lam sach rudt an toan va cé hiéu
qua ¢ ngudi I6n va tré em bi bénh viém dai trang, trir trudng hop
nghi 14 bi gian dai trang nhiém dc.

Duwoc djng hoc

Natri picosulfat dugc chuyén héa boi cac vi khuén dudmg rudt
thanh mét chét con hoat tinh 1a bis (p-hydroxyphenyl)piridyl-2-
methan va duoc dio thai qua phan. Chi mét luong nhé thude dirgce
hép thu sau khi udng va né dugc thai trir qua nude tiéu.

Chi dinh

Diéu tri tdo bon; chudn bj cho chup hay phau thuit dai trang, ndi
soi 6ng mém dai trang.

Chéng chi dinh

Téc rudt hodic ban tic rudt. Mat nudc nang.

Céc tinh trang cz‘ip tinh ctia dau bung ning va/hodc sét (vi du viém
rudt thira) c6 thé lién quan dén budn non va non.

Bénh viém rudt cép tinh.

Thén trong

Thén trong dung cho nguoi bi viém rudt thé hoat dong (tranh dung
khi viém tdi cép).

Diéu trj tdo bén bang thube chi la mot diéu tri bd trg cho ché 4o vé
sinh &n uéng (an giau chét xo, uong nhiéu nudc, hoat dong thé luc,
phuc hdi chire nang dai tién).

Tréanh ding kéo dai (khong qua 8 - 10 ngay). Kéo dai diéu tri c6 thé
gay 2 loai rdi loan:

“Bénh do thudc nhun trang” véi triéu chimg cua bénh dai trang
chirc ning nang, nhiém melanin tryc - dai trang, r6i loan nudc va
dién giai kém giam kali huyét, bénh hiém xay ra.

“Phy thujc vao thubc” phai ding thudc nhuan trang thuong xuyén
mai di dai tién dugce, cin thiét phai ting liéu va tdo bon nang khi
khong dung thude.

Cin than trong déi v&i ngudi cao tudi, suy nhugc, tré nho dé tranh
nguy co bj mat nuoc.

Thi ky mang thai

Chura ¢6 nghién ciru diy da vé sir dung natri picosulfat cho ngudi
mang thai. Khéng nén dung cho ngudi mang thai.

Thi ky cho con bu

Natri picosulfat khong biét c6 vao sita me khong. Ngudi me nén
ngimg cho con ba trong thdi gian dung thube.

https://trungtamthuoc.com/
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Tic dyng khdng mong mudn (ADR)

Thuong gdp

bau bung (dau thdt dai trang), non, budn nén, tiéu chay, ha
kali huyét.

Hiém gdp

Ngoai ban.

Huéng din céch xir tri ADR

Bbi phu nude va dién giai bang céch truyén dich dudmg tinh mach,
tuy theo Kkét qua dién giai aé.

Liéu lugng va cach ding

Diéu tri tdo bon:

Nguoi 16m: Ubng 5 - 10 mg trude khi di ngu.

Tré em 1 thang - 4 tudi: Udng 250 microgam/kg (t6i da 5 mg) truée
khi di ngu.

Tré em >4 - 10 tudi: Udng 2,5 - 5 mg truée khi di ng.

Tré em > 10 tudi: Uéng 5 - 10 mg trudce khi di ngu.

Lam sach rugt: Pha géi bot cé chira 10 mg natri picosulfat cting véi
magnesi citrat vao nudc dé udng vio hom trrée ngay lam thu thuat,
Piu tién nén pha bot vao 30 ml nude. Chés khoang 5 phiit, khi phan
{mg sinh nhiét hét, lic d6 cho thém 150 ml nuée. Liéu nhu sau:
Ngudi 16n va tré em > 9 tudi: Udng 1 géi vao bubdi sang va | géi
vao bubi chiéu.

Tré em tir 1 - 2 tudi: Udng 1/4 géi vao budi sang va 1/4 géi vao
budi chiéu.

Tré tir> 2 - 4 tudi: Udng 1/2 gbi vao budi sang va 1/2 géi vio budi
chiéu.

Tré tir > 4 - 9 tudi: Udng 1 goi vao budi sang va 1/2 goi vao budi
chiéu. Thudc tac dung trong véng 3 gior ké tir lidu ddu tién.

Ghi chii: 2 ngay trude khi lam thu thuat, nén in ché d it ba va uéng
nhiéu nude trong thoi gian diéu tri.

Tuong tic thube

Trénh phéi hop véi céc thube chong loan nhip c6 thé gay nhip xoén
dinh: bepridil, sotalol, amiodaron (giim kali huyét 1a mét yéu t5 thuan
loi ciing nhu nhip tim cham va QT kéo dai trrée khi ding thudc).
Vincamin: c6 kha nang géy nhip xoin dinh (giam kali huyét 1a mét
yéu tc‘i thuan lgi ciing nhu nhip tim cham va QT kéo dai cé truée
khi diéu tri).

Than trong khi diing céc thudc sau ddy cung voi natn picosulfat:
digitalis (ha kali huyél o thé gy ting déc tinh cua digitalis);
corticoid; thuéc loi tiéu thai kali (ting nguy co ha kali huyét do tac
dung hiép ddng); amphotericin B (tiém tinh mach). Nhimg truong
hop néy nén ding thuéc nhun trang khac.

Qua liéu va xir tri

Triéu chimg: 1a chay, co cirng bung, mét dich, kali va c4c chét dién
giai. Thiéu mau cuc bd tai niém mac dai tring c6 thé xay ra khi
diing liéu rit cao gy tao bon. Qué licu lau dai co thé gay ia chay
man tinh, (:Irau bung, h{a kali huyét, ting aldosteron thir phat, soi
thin, bénh O6ng thin, yéu co.

Xt tri: Trong thoi gian ngén nuét phai, gy nén hoac rira da day.
Truyén dich va bd sung chit dién giai néu cin, dac biét ddi vai
nguoi gia va tré em. Dung thude chong co thét khi can.

Cdp nhat lan cusi: 2016.

NATRI THIOSULFAT

Tén chung quéc té: Sodium thiosulfate.
Mi ATC: VO3ABO06.
Loai thube: Thudc giai djc.



DTQGVN 3
Dang thudc va ham lrgng
Dung dich tiém: 50% (500 mg/ml), 25% (250 mg/ml).

Nhi twong dung ngodi (lotion): Natri thiosulfat 25% + acid
salicylic 1%.

Dugre lyre hoe
Natri thiosulfat dung toan than dé diéu trj nhiém doc cyanid (cyanid
06 i luc rat cao véi Fe” cia cytochrom oxidase & ty lap thé, lam h
hp té bao bi (rc ché, gay thiéu oxy m6). Natri thiosulfat ding don
dgc trong ngd doc cyanid nhe, nhumg thuong duge ding cing véi
natri nitrit do ¢6 tinh chit giai doc hiép dong. Natri thiosulfat tac
dong nhu mét co chét cung cap It huynh (S) cho enzym rhodanese
(transulfurase) trong ty lap thé, enzym ndy xuc tic chuyén cyanid
thanh thiocyanat gan nhu khong déc va dwge dao thai nhanh qua
nudc tiéu:
rhodanese
Na SO +CN N — SCN'+NaSO

Natri thiosulfat cling dugc nghién ciru dé ding lam g giam ddc tinh
mdt 50 thudc chong ung thr. Qua nghién ciru, truyén tinh mach
natri thiosulfat 1am giam ddc tinh trén than khi tiém cisplatin vio
mang bung. Natri thiosulfat ¢6 thé dung dudi dang dung dich
dang truong 4% dé diéu tri thoat mach do clormethin, cisplatin,
bendamustin. Thudc cling duge dun g dé lam bAt hoat mt sé thude
chbng ung thu trude khi loai bo.

Nam thiosulfat diing tai ché dugc ding dé diéu tri mot sé bénh
nam, dic biét la Piryriasis versicolor (lang ben).

Duge dfng hoc

Natri thiosulfat hép thu kém qua dudmg tiéu héa.

Sau khi tiém tinh mach, thuéc phan bd khép dich ngoai bao,
thiosulfat bi oxy hoa thanh sulfat hogc két hop vio cac hop chat
luu huynh néi sinh.

Natri thiosulfat thai trir qua nuée tiéu khoang 20 - 50% duéi dang
khong déi. Sau khi tiém 1 g, nira ddi thai trir trong huyét thanh
khoang 20 phit, tuy nhién néu tiém lidu cao (150 mg/kg, hodc 9 g
vdi 60 kg cin nang) cho bénh nhdn nam khoe manh, nira doi thai
trir 12 182 phat.

Chi dinh

Ding trong ngd doc cyanid cép de doa tinh mang, thudmg ding Kkét
hop véi natri nitrit.

Dung ngoai: Tri lang ben.

Thén trong

Khéng duoc tiém bip hodc duéi da liéu cao dung dich natri
thiosulfat trong diéu tri nhiém doc.

Chi diing natri thiosulfat khi chn doan chdc chin ngd doc cyanid
va phai ding than trong. Theo dai huyét ap trong qué trinh diéu tri.
Nan nhén bj hoa hoan (chay): Thuong bi nhiém doc ca cyanid va
carbon monoxid (CO) nén chi dung nitrit hodc natri nitrit khi da
hét CO trong mau. Trong trrdmg hop nay, diing natri thiosulfat don
dde, c6 thé xem xét thay thé bing hydroxocobalamin.

Téc dyng khéng mong mudn (ADR)

Dang tiém: ha huyét 4p, dau dau, réi lnan phuong huéng. budn
non, nén, kéo dai thoi gian chay mau, mdm ¢6 vi man, co thé ¢6
cam giac nong. ) _
Tiém tinh mach liéu cao natri thiosulfat 6 thé gy qua thira natri.
Thiocyanat hinh thanh do phan tmg cua natri thiosulfat voi cyanid cd
thé lam giam sy thu gom iod vao tuyén gidp. Nong dd thiocyanat vugt
qué 10 mg/ml ¢6 thé gay ban da, dau bung, i tai, ndn va yéu mét.
Théi ky mang thai

Chua cé nghién ciru ddy du hay bao céo vé di tat tré so sinh khi
ngudi me ding natri thiosulfat thoi ky mang thai. Nghién ciru trén

https://trungtamthuoc.com/

Nebivolol 18]

dong vit (chugt) khong lhﬁy co gh1 nhin géy qudi thai khi tiém tinh
mach natri thiosulfat véi liéu bing liéu dung cho nguéi ngd doc
cyanid. Chi dung thuée trong thoi ky mang thai khi lgi ich vugt
troi nguy co cho thai.

Thdi ky cho con bi

Chua biét natri thiosulfat c6 bai tiét qua sira me hay khéng. Ding
than trong trong thoi ky cho con by,

Liéu lugng va cach diing

Ngé dpc cyanid:

Ngudi 1ém: Tiém tinh mach chdm 300 mg natri nitrit (10 m| dung
dich 3%) trong 5 - 20 phiit, sau d6 tiém tinh mach 12,5 g natri
thiosulfat (50 ml dung dich 25%) trnng khoang 10 phut. Néu trigu
chimg ngé ddc cyanid tré lai, ¢ thé dung lap lai natri nitrit va natri
thiosulfat sau 30 phut vi nira liéu déu tién.

Tré em: Tiém tinh mach chim 4 - 10 mg natri nitritkg, t6i da 300 mg
(tuong (g 0,13 - 0,33 ml/kg véi dung dich natri nitrit 3%, i da
10 ml) trong 5 - 20 phut, sau d6 tiém tinh mach natri thiosulfat
400 mg/kg (t6i da 12,5 g) trong khoang 10 phat. .

Can nhic rii ro methemoglobin ting qua mirc khi ding licu tha
hai natri nitrit.

Lang ben: Dung tai chd:

Boi mot 16p mong nhil twong hodc dung dich 25% lén ving da bj
bénh ngay 2 lan, 1am sach va dé khé viing da trwéc khi bdi. Mic da
triéu chimg bénh mat trong vai ngay, nhung viéc diéu tri phai tiép
tuc trong nhiéu tudn hodc nhiéu thang.

Nagteoi suy than: Theo nha san xuat khéng can diéu chinh liéu. Tuy
nhién, & ngudi tén thuong than, thai trr qua than thay d6i c6 y
nghia va ting nguy co xay ra AQR. . . ‘

Ngudi suy gan: Theo nha san xuat khong can diéu chinh lieu.
Qua liéu va xir tri

C6 rat it thong tin khi ding mét lwong lém natri thiosulfat. C6 bao
c4o khi tiém tinh mach 20 ml dung dich natri thiosulfat 10% khéng
lam thay déi d6 bdo hoa oxygen trong mau.

Cdp nhdt lan cudi: 2017.

NEBIVOLOL

Tén chung qube té; Nebivolol.
Mia ATC: C07ABI2.
Loai thuée: Thubc trc ché chon loc thy thé beta -adrenergic.

Dang thube va ham lrgng

Thude duge ding dudi dang nebivolol hydroclorid, nhung ham
lugng duge tinh theo nebivolol.

Vién nén: 2,5 mg; 5 mg, 10 mg, 20 mg.

Duoe luc hoe

Nebivolol 1a thude trc ché chon loc thu thé beta -adrenergic tac
dl,mg.kéu dai, khong c6 hoat tinh giao cam ndi tai, khong co hoat
tinh 6n dinh mang, khéng irc ché alpha -adrenergic & nong dd sir
dung trén lam sang. Nebivolol con ¢6 tic dung gidin mach do kich
thich nito oxyd (NO) ngi mé mach mau. Nebivolol 1a hon hgp
racemic, chi dong phan d-nebivolol ¢6 tac dung trc ché thy thé
beta -adrenergic, déng phan I-nebivalol chiu trach nhlcm di voi
hoat déng chii van thy thé beta -adrenergic k:ch thich tong hop NO
ndi mac mach mau. Thube Lac dung chu yéu (rc ché thu thé beta -
adrcnergm o tim nhung khi ting liéu thi tinh chon loc giam, ¢6 the
tre ché ca thy thé beta, -adrenergic.

Tac dung trén huyét 4 ap Liéu don va liéu 1ap lai nebivolol lim gidm
nhlp tim va huyét ap ca lac nghi va khi luyén tip, & bénh nhin ting
huyét 4p va ngudri huyét dp binh thuomg. Tac dung ha dp dugc duy




