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Xirtrf tut huyét ap do gidn mach va tinh trang methemoglobin ting
qué miurc: Xem phﬁn Qua lidu va xir tri.

Liéu lugng va cdch ding

Khi ngudi bénh ngd doc cyamd lrong tinh trang cp ciru niing, khong
4n dinh thi céc bién phap cip ctu 6n dinh nguéi bénh cin dugc wu
ién trude, nhu the oxygen, kiém sodt duong tho, ho tro hé hip, hd
tro tudn hodn, sau 6 st dung thudc giai doc, bao gdm natri nitrit.
Cich diing

Thubc durgc truyén tinh mach cham trong subt qua trmh truyén can
theo dél chat ché huyet ép, néu huyet ap giam rd rét, cin giam téc
do u—uyen theo ddi va diéu tri wt huyet ap.

Can kiém tra tiéu phan va mau sic dung dich thuéc tiém trrdc
khi tiém.

Liéu ding

Nguai lon: Truyén tinh mach 300 mg natri nitrit (10 ml dung
dich 3%) trong 5 - 20 phut, tiép theo dé6 truyén tinh mach 12,5 g natri
thiosulfat (50 ml dung dich 25% hay 25 ml dung dich 50%) trong
10 pht. Néu triéu ching nhiém doc tai lai, c6 thé I3p lai nira liéu diu
tién natri nitrit va natri thiosulfat sau "30 phut. Tuy nhién do nguy co
ting methemoglobin huyet 1a rdt cao néu tiém natri nitrit lan thir hai,
vi vy chi nén diing nhac lai natri thiosulfat néu thét can thiét.
Tréem tir | thing - 18 tudi: Truyén tinh mach 4 - 10 mg/kg dén toi
da300 mg (0,13 - 0,33 ml dung dich natri nitrit 3%/kg, t5i da 14 10 ml)
trong 5 - 20 phit, sau do tiém natri thiosulfat véi liéu 400 mg/kg
dén tdi da [2 .5 g (dung dich 25 - 50%) trong 10 phat.

Kiém tra nong do methemoglobin trong mau, dam biao khong dugc
vugt qua 30 - 40%.

O nguoi thiéu méu, can giam liéu natri nitrit.

Piéu chinh liéu natri nitrit & tré em khi ¢ thiéu mau nhur sau:
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Tuong téc thude

Chua c6 nghién ciru diy du vé trong tic giita natri nitrit vdi cac
thuéc khéc. Tuy nhién nén thin trong khi ding natri nitrit trong c4c
truong hop sau:

Dung natri nitrit cling v6i cac thude c6 thé gay methemoglobin
huyét nhu procain va mtroprusnat

Dung ciing rugu, cic thude gidn mach va cac thudc diéu tri tang
huyét ap.

Xanh methylen: Dung natri nitrit cing xanh methylen ¢ bi
giam hodic mit tac dung do xanh methylen lam giam nong do
methemoglobin dé diéu tri ngd ddc cyanid. Chi dung xanh methylen
khi néng d6 methemoglobin tang qua miic.

Tuong ky

Khéng tron dong thoi natri nitrit véi hydroxocobalamin trong lo
dich truyen.

Qui lidu va xir tri

Trigu chimg: Tut huyet 4p, methemoglobin & mirc cao ¢ thé gay
tryy tim mach. Mirc liéu c6 thé giy tir vong & ngudi lém: 1 g duong
udng hoc truyén tinh mach 600 mg. Mirc liéu c6 thé giy tir vong &
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tré¢ em 17 thang: Truyén tinh mach 300 mg, sau d6 tiép tuc 150 mg.
Methemoglobin & mac 10 - 20% c6 thé giy xanh xam.
Methemoglobin & mirc 15% c6 thé giy céc trigu chimg ngd doc
natri nitrit nhu: lo ling, khé thd, budn nén va nhip tim nhanh.
Methemoglobin & néng d§ tir 30% trir 1én c6 thé gay clc triéu
chirng nghiém trong hom nhu: rdi loan nhip tim, suy tudn hoan, suy
nhuoc thdn inh, suy ho hap, nhidm toan chuyén héa, co giat, hon
mé. Methemoglobin & mirc trén 70% thudmg géy tir vong.

Xit tri: Bénh nhan tut huyét ap cin dugc tho oxygen, truyén dich
du. Néu huyét ap khéng cai thién thi ding thudc van mach.

Bénh nhan hon me cin duge dam bao dudmg tho thong thodng, hd
trg hd hip néu cin,

Benh nhéan co giat can dugc tiém thuée cit com co gidt nhu cac
thuée nhom benzodiazepin hoac barbiturat, dong théi véi dam bao
hé hap.

Methemoglobin ting qua mirc: Thé oxygen va diing xanh methylen.

Cap nhdt lan cudi: 2019.

NATRI NITROPRUSIAT

Tén chung quoc té: Sodium nitroprusside.

Mi ATC: C02DDOI.

Loai thubc: Thudc gidn mach, chong ting huyét 4p.
Dang thudc va ham lugng

Dung dich tiém: 25 mg/ml (2 ml).
Thudc bot dé pha tiém: 50 mg/lo.

Dung méi dé pha: dung dich glucose 5%,
dé tiém.

2 ml/ong; nude vo khuan

Duwge lre hoe

Natri nitroprusiat 1a thudc ha huyét ap tac dung nhanh, chi kéo dai
tir 1 - 10 phit, cho phép diéu chinh huyét 4p nhanh va hiéu qua.
Thude giy gidn mach ngoai vi manh nén lam giam sirc can ngoai vi
do glal phong ra nito oxyd ndi sinh tac dong truc ttep lén tinh mach
va tiéu dong mach. Thude duge sir dung dé diéu trj con tiang huyét
ap. Tac dung cua thude phu thude vao lidu va xuat hién chi vai gidy
sau khi truyén vao tinh mach va tac dung cing hét nhanh, do dé
can theo doi chit ché huyét ap sau khi diing thuéc. Thude con duge
ding dé chi dong giy giam huyét ap khi gdy mé toan than. Trong
suy tim r mau nang, thudc duge sir dung dé 1am giam tién ganh
va hiu ganh. Thudc khéng c6 tac dung trén hé thin kinh thwe vat.
Dugc djng hoc

Sau khi truyén natri nitroprusiat, thuéc phan bé nhanh chéng, thé
tich phan b6 xap xi bang thé tich dich ngoai bao. Nira déi thai trir
cua nitroprusiat khoang 2 phut.

Trong hong cau, co tron va & cic md, natri nitroprusiat dugc
chuyén thanh cyanid va tai gan, véi sy c6 mit cia thiosulfat, chét
nay lai dugc chuyén hoa thanh thiocyanat nh&s enzym rhodanase
roi thai tir tir theo nudc tiéu. Nira doi trong huyét tuong cua
thiocyanat khoang 3 ngay, c¢6 thé tang gép déi hodc gap ba khi suy
than. Thiocyanat ¢ the tich luy trong mau nguéi bénh ding natri
nitroprusiat, dac biét ngudi bgnh c6 chic nang thin kém hodc bj
giam natri huyét hodic ngudi bénh ding natri thiosulfat don déc
hodc ciing véi natri nitroprusiat dé lam tang nhanh chuyén héa
cyanid. C6 thé lam giam nhanh néng dd thiocyanat bing thim phan
phiic mac hay loc mau than nhén tao.

Chi dinh

Con tang huyét ap.

Suy tim mit bu cép.

Ha huyét 4p chi huy trong phiu thuat d& lam giam chiy mau.
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Chong chi djnh

Qué mdn v&i natri nitroprusiat.

Tang huyét ip con bu do nguyén nhén hep eo dong mach chu hoac
shunt djng - tinh mach.

Giy ha huyét 4p trong phiu thuat & bénh nhan suy tuan hoan ndo
hoic bénh nhén c6 tinh trang qua ngng (diém ASA bing 5) dugc
thye hién phau thudt cdp ciru.,

Ngudi bj bénh teo day than kinh thi gidc bam sinh Leber hodc
ngudi bénh thiéu thiosulfat sulfuryltransferase (rhodanase).

Ngudi bi giam thi lyc do thuoe 1a.

Diéu tri suy tim sung huyét cép tinh kém giam sirc can mach toan
than, vi du nhu suy tim cung lugng cao c6 thé gip trong séc nhiém
khuan.

Thén trong

Pgc tinh do cyanid: Trir khi sir dung thudc trong thai gian ngin
ho#c & tde 46 truyén thap (< 2 microgam/kg/phut); natri nitroprusiat
lam tang dang ké ndng do cyanid. Khdng sir dung lidu thi da kéo
dai hon 10 phit; trong truong hop huyét ap khang kiém soat dugce
khi ding liéu t&i da (10 microgam/kg/phiit), cdn ngimg truyén. Céc
bénh nhan suy dinh dudng, suy gan, bic ciu ndi tim phéi hoac ha
than nhiét diéu tri ¢ nguy co cao hon gap déc tinh do cyanid.

Khi sir dung natri nitroprusiat qua 3 ngay can phai theo doi ndng
4% thiocyanat trong huyét twong va khéng dugc cao qua 100
microgam/ml mac du doc tinh van c6 thé xay ra & nong do thip
hon mirc nay. Do nong do thiocyanat khéng phan anh tinh trang
ngd doc cyanid nén trong qua trinh diéu tri cAn phai thudng xuyén
theo déi nong do cyanid trong mau va dc tinh do cyanid dua trén
cdn béng kiém - toan va néng do oxy tinh mach. Nong d6 cyanid
trong mau khong vuot qua 1 microgam/ml va trong huyét thanh
khong duge vurgt qua 80 nanogam/ml.

Ngimg diing natri nitroprusiat khi cé diu hiéu hodc triéu chimg cia
ddc tinh: toan chuyén hoa, gidm bdo hda oxy mau, nhip tim chim,
It 13n, dong kinh.

Djc tinh thiocyanat: c6 thé xay ra & bénh nhén suy than hodc bénh
nhén truyén kéo dai (liéu > 3 microgam/kg/phiit trong hon 72 gi&).
Ha huyéi dp: Ha huyét 4p qué mire ¢6 thé dén téi giam tuéi mau co
quan; do vy can theo ddi huyét ap lién tuc.

Tdng dp lue néi so: Thude cé thé 1am ting ap luc ndi so; do vay can
sir dung rit thin trong trén bénh nhan ting ép luc ndi so.
Methemoglobin: Nitroprusiat lam hemoglobin thanh methe-
moglobin phy thuge liéu. Can nghi ngd methemoglobin khi bénh
nhan dung liéu 10 mg/kg nitroprusiat va co du hiéu giam van
chuyén oxy mic dii cung lugng tim va phan p oxy déng mach
thoa dang.

O beénh nhan thiéu mau: Khi dung natri nitroprusiat dé kiém soat
huyét 4p trong phdu thuat, cin diéu trj tinh trang thiéu mau trude
d6 (néu c6 thé).

O bénh nhan giam thé tich tudn hoan: Khi dung natri nitroprusiat
dé kiém soat huyét ap trong phau thudt, cn diéu tri tinh trang giam
thé tich dich truéc phiu thuat (néu 6 thé).

O bénh nhdn nhoi mau co tim: Sir dung than trong do thudc co kha
néng anh huéng téi huyét dgng va gay cuép mau mach vanh.

O bénh nhan suy gidp: St dung thén trong do thiocyanat, chat chuyén
héa cia natri nitroprusiat ¢6 thé (rc ché gan két va hap thu iod.

Suy gan: Sur dung than trong & bénh nhén suy gan.

Suy than: Sir dung than trong; ding lidu th'flp nhat trong khoang
liéu khuyén cdo, theo ddi ndng do thiocyanat chit ché.

Ngoai ra, ding thin trong & ngudi bénh co ndng d¢ cobalamin
huyét twong thap.
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Théi ky mang thai _ : ) _
O déng v, natri nitroprusiat di qua nhau thai 1am nong do6 cyanid

trong mAu thai cao hom trong méu me. Tuy nhién, nghién cru ¥
anh huong cua thue trén sinh san o dong val chga dll‘ch lhu‘c hién.
Cho dén nay chua biét khi dung natri nitroprusiat li¢u c6 laT ton
hai dén thai nhi & phy nir mang thai hay khong, nhung thuoc da
va van dang dugc sir dung dé diéu m tang I'{uyert ap nz-'mg ‘f‘ ngudi
mang thai hoac chu dong lam ha huyet ap khi phau L!ma"' Tac‘ dung
phu duy nhat dugc nhan thay I3 nhip tim cham‘th{fang qud c:‘lhaa_
Trong khi sir dung can tranh dung kéo dai va nen theo ddi pH
mau, ndng dé cyanid trong huyét tuong, trong hﬁn{; cau va nong dg
methemoglobin & ngudi me. Liéu na}ri nitroprusiat thudmg ding
khong gy ra nguy co tich tu qua nhieu cyanid trong gan cua thai
nhi, nhung natri nitroprusiat lai lam giam 25 - 35% huu hrong méau
dén tir cung. Vi vdy, chi nén dung dé ha huyét ap cho nguti mang
thai khi thudc khac khéng c6 tic dung.

Thoi ky cho con ba _ :

Chura ¢ dif liéu xéc dinh liéu thube va chat chuyén héa ¢6 di qua
sita me hay khéng. Do nhiéu thude c6 the bai tiet vio sira me va
nhimg bién ¢ bét lgi tiém tang c6 thé xdy ra, can can nhac quyét
dinh ngimg cho bu hoic ngimg thudc, can cir vao tam quan trong
cuia thude ddi véi ngudi me.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

Thuong gap .

Toan than: budn nén, nén, nhirc dﬁu: va mo hoi.

Tuén hoan: danh tréng ngure, dau that nguc.

Tiéu hoa: dau bung.

Co: chudt rat.

Tai: U tai.

It gap

Toan than: tich tu cyanid, nhiém toan chuyén héa.

Mau: methemoglobin huyét kém xanh tim.

Thin kinh: nhin mé.

Hiém gap

Noi tiét: nhuoc nang giap (khi ding kéo dai).

Huwoémg din cach xir tri ADR

M35t s6 ADR nhu nhire dau, u tai, hoi hdp, dau bung co6 thé kiém
soat bing cach giam toc do truyén (t6i da 1a 2 microgam/kg/phit).
Liéu lugng va cich diing

Cach ding

Khong dugc tiém truc tiép dung dich thude vao tinh mach. Thudc
cép dung qua duong truyén tinh mach bing bom tiém tw ddng cé
thé dieu chinh dugc hodc dung cu truyén dic biét nhu maéy truyén
dich. Can phai theo ddi chit ch& huyét ap ngudi bénh trong khi
truyén thuée. Trong phong diéu tri can ¢6 sin phirong tién theo ddi
lién tuc huyét dp, phwong tién héi sirc, phiremg tién dé didu tri ngd
ddc cyanid.

Chuén bi dung dich truyén: Hoan nguyén 50 mg (bdt déng khd)
natri nitroprusiat vdi 2 - 3 ml dung dich tiém dextrose 5% va lic
nhe dé hoa tan. Tiép tuc pha loang dung dich sau hoan nguyén véi
dextrose 5% (thé tich 1 000 ml; 500 ml; 250 ml d& truyén dich).
Dung dich thuoc sau khi pha can dwgc bao quan tranh 4nh séng va
ding ngay sau khi pha.

Liéu ding

Tuy theo timg Itnrfmg hop. Liéu khuyén dung:

Con tang huyét dp:

Liu khori du 13 0.3 - 1,5 microgam/kg/phut. Didu chinh lidu
thuéng xuyén moi 0,5 microgam/kg/phit mdi 5 phit dén khi dat
dugc dép g mong muon. Li€u thong thuomg 12 0,5 - 8 microgam/
kg/phit. Nén sir dung licu thap hon néu b¢nh nhan dang diing mot
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thubc ha dp khic. Can ngimg thude néu dap img khong thoa dang
khi da dung liéu t5i da 10 microgam/kg/phit trong 10 phat. Bé
han ché ddc tinh, mét sb tac gia khuyén céo khéng nén vuot qua
2 microgam/kg/phut.

pé dat mpc‘!iéu giam 30 - 40% huyét ap tam truong: Sir dung liéu
20 - 400 microgam/phut. Nén dung li¢u thdp hon néu dang ding
mdt thuoc ha ap khac.

Pé tranh tich Iﬁ¥ thiocyanat géy ngo doc va nguy co tut huyét ap
khong nén truyen dung dich thude qua 72 gidr va toc dé truyén
khong vugt q_ué 10 microgamfkgfphﬁl. Chuyén ngay sang ding
thuoc ha huyét ap t!1e0 duomg udng khi ¢é thé dugce, nhim giam
thai gian phai truyén natri nitroprusiat. Truomg hgp phai truyén
thuoc kéo dai can phai theo di nong d¢ thiocyanat hang ngay.
Gdy ha huyét ap khi gay mé trice phc?u thuat: Tﬁng lidu ti da 1a
1,5 microgam/kg/phit. Chi ¥ 12 céc thude liét hach c6 thé lam ting
tac dung ha huyét ap cua natri nitroprusiat.

Suy tim mat bi: Liéu khai déu khuyén dung 1a 5 - 15 microgam/
phit, cach 5 - 10 phit ¢6 thé tang tir 10 - 15 microgam/phuit cho t6i
khi dat dwrge két qua mong mubn. Déi véi didu tri suy tim, toc do
chinh liéu c?:m du? trén két qua theo doi huyét dong xam lan va theo
doi nuoc tieu. Licu thong thudng dao dong tir 10 - 200 microgam/
phit, thudmg ding trong t6i da 3 ngay.

Bing dudi diy goi y téc do truyén (ml/gi¢) dé dat duoc lidu ban diu

nitroprusiat: dexmethylphenidat, bromperidol, brigatinib, amphetamin,
yohimbin.

Natri nitroprusiat ¢6 thé 1am ting déc tinh cia mét s thude nhur:
prilocain, natri nitrit, thudc gay té tai chd.

Nitric oxid ¢6 thé lam tang nguy co gip methemoglobin khi diing
cung natri nitroprusiat.

Dapson c6 thé 1am ting cac tic dung phy khi dung natri nitroprusiat.
Twong ky,

Chi pha natri nitroprusiat trong dung dich glucose 5%.

Khong cho thém bt cir thuée nao vao dung dich natri nitroprusiat.

Qua li¢u va xir tri
Triéu ching: Khi lugng cyanid trong huyél tuong vugl qua
80 nanogam/ml s& Xuét hién déu hiéu cua qua lidu hoic do thiéu
hut thiosulfat ndi sinh. Nhimg du hiéu dau tién 1 nhip tim nhanh,
vd md héi, thd nhanh - siu, tut huyét 4p nang va c6 thé c6 nhiém
toan chuyén héa. Nhimg triéu chimg di kém hodc tiép theo la: kho
thé, nhirc ddu, nén, chéng mat, mat diéu hoa va hon mé.

Qué liéu nang co thé gay triéu chimg ngd doc cyanid, kem r6i loan
tam than, co giat, hon mé, mach rat yéu, mat phan xa, giin dong
tir, tut huyét ap, tiéng tim rit mo, da van da, tho yéu. Chi cho the
oxygen khong du ¢é khéc phuc céc rdi loan trén.

khuyén cdo (0,3 microgam/kg/phut) va lidu téi da (10 microgam/ [ | Ndng d¢ tbi thiéu
kg/phitt), dp dung trén bénh nhan nguwi I6n va ré em (it dp dung Chat gdy trong huyét twong DAu hi¢u 14m sang
dugc trén bénh nhén dudi 10 kg). ngd dje gity ngd dic
Nong d¢ | 50 mg trong 50 mg trong 50 mg trong . | Mét dinh huémg, suy '|
dung dich =~ 250 ml (200 500 mg (100 1000mi(50 | | NB‘-"h dgc cdp) > 80 mg/lit nhugc, co thét, co giat, i
| microgam/ml) | microgam/ml) | microgam/ml) 0 Shity st 1n, rbi loan tim than.
Cinnang | Téc | Téc | Téc |Técdd| Tée |Téedd | |y 56 ais s Chéng mat, nhire dau, budn
(k) |doban | A t6i | doban | téida | doban | ida | | 4o oo > 3,4 mg/lit ngl, tim dap nhanh, nhip
dau da déu | diu L 4 :_ - | tho nhanh, co gii;i'l_,_ héﬂ mé.
0 | 1 |3 | 2 | 60 4 | 120 Xir tri: Phai ngimg truyén ngay lap tirc. Diéu tri nhu diéu tri ngo
20 | 2 | 60 4 | 120 7 | 240 | doc cyanid. C6 hai phuong phap nén dung:
30 3 90 5 | 180 1| 360 Diéu tri bang hydroxocobalamin: Hydroxocobalamin két hop vai
40 4 120 7 | 240 14 480 | cyanid dé tao thanh cyanocobalamin va do do bit hoat ion cyanid.
50 5 150 | 9 300 18 | 600 Tiém hydroxocob}a[amin vao tinh mach véi lieu 30 - 60 mg/kg cén
= 60 5_ _l 20 | T [ 360 g 22_ | 999 | nang Trén thuc te, do tac dung hiép déng giira hydroxocobalamin
e 70 6_ T 210 3 420__ 25 _WI va natri thiosulfat, cho 4 g hydroxocobalamin vao trong 500 ml
- — — i —f————  dung dich c6 chira 10% natri thiosulfat rdi truyén cho ngudi bénh.
80 7 | 240 | 14 | 480 | 290 | 960 el y
L : = - — —a Diéu tri bang nitrit va natri thiosulfat: Trong khi ch¢ doi pha dung
| % | 8 270 | 16 | 540 | 32 | 1080 | gich tiem natri nitrit 3% thi cir mdi phit lai cho ngudi bénh hit
|10 | 9 300 | 18 | 600 36 1200 amyl nitrit 15 - 30 gidy.

Ngwoi suy gan: Khong can hiéu chinh liéu; tuy nhién do nguy co
ddc tinh cyanid, cén sir dung than trong.

Ngwoi suy than: Sir dung c6 thé dan t6i tich Ify thiocyanat va
ddc tinh; cAn han ché sir dung. Khi mire loc cdu thin duéi 30 ml/
phit/1,73 m’, khong nén vuot qué tbc dd truyen trung binh la
3 microgam/kg/phit. Trén bénh nhéan vo ni¢u, khong nén vuot qua
tbe 43 truyén trung binh 1a 1 microgam/kg/pht.

Tuong tic thube

M3t s6 thuéc hiép ddong tac dung ha huyétap cling natri nitroprusiat:
thude diéu tri tang huyét ap, alfuzosin, thubc chong loan than
khéng dién hinh, barbiturat, benperidol, diazoxid, duloxetin,
lormetazepam, methylphenidat, nicorandil, nitric oxid, naftopidil,
molsidomin, obinutuzumab, pentoxifylin, thudc irc ché PDE-
5, dong ding cua prostacyclin, riociguat, pholcodin, nicergolin,
amifostin, brimonidin, quinagolid.

Mot s& thuéc co thé 1am mat tac dung ha huyét ép cua natri

Truyén tinh mach 10 - 15 ml dung dich natri nitrit 3% vai toe do
2,5 - 5 ml/phut va phai theo ddi chat ché huyét ap (cé sy tao thanh
methemoglobin).

Truyén cham tinh mach (trong 10 phat) 12,5 g natri thiosulfat trong
50 ml dung dich glucose 5%. Tuy truyén thiosulfat vao tinh mach
theo ty 1¢ 10 : 1 (thiosulfat : nitroprusiat) c6 tac dung tot lam gidm
néng dé cyanid trong huyét thanh va trong té bao, cin luu y chinh
ban than thiocyanat ciing déc & nong do cao va ngudi bénh suy
than dé c¢6 nguy co bi ngd doc thiocyanat.

Phai theo doi sat sao ngudi bénh trong nhiéu gio. Néu céc trigu
chimg qua liéu xuét hién lai thi phai diéu tri lai béng natri nitrit va
natri thiosulfat véi liéu bing mot nira lan truée. Trong khi truyén
natri nitrit va khi thiocyanat dugc tao thanh thi huyét ap cé thé ha
thip. C6 the diéu trj huyét ap thip bang céc thube gy co mach.

Cdp nhdt lan cudi: 2020.




