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Natamycin 1171

Trén tai va mat: roi loan thinh gide, U tai, réi logn thj gidc, viém day
thén kinh thj gidc, mdr dyc gidac mac.,

Hé tim mach: suy tim huyct

Phin img kiéu phan v, r6i loan kinh nguyét, sét, viém méng ndo
vb khuan. Viém loét migng.

Huémg diin céch xir tri ADR

Khi dang dung thude, ngudi bénh lhay ¢6 ADR cén ngimg ngay
.“,;c dung thude va hoi ¥ kién thay thuo:, Trong nhimg trudmg hop
c6 réi loan nhe Udui‘mg tiéu hda, nén uong thudc vao bira n. Khi
gap cac phan ng bat thuomg ning, cin phai di dén trung tim vy té
gan nhit kiém tra dé ¢ hudmg xir tri kip thoi.

Li¢u lwrgng va cich ding

Cich ding

Thubc dugc uong véi 1 coe nude diy hodic vao bira in si giam
thiéu ADR ¢ duong tiéu héa. Dang vién bao tan trong rut phai
nuét ca vién, khong duge bé, cin, nhai va dang ny khong dung dé
diéu trj con dau cap.

Liéu ding

Vién naproxen natri 220, 275 hodc 550 mg twrong duong véi vién
naproxen 200, 250 hogc 500 mg, tuong (ng. Liéu lrgng ghi dudi
day la tinh theo naproxen va phai dugc diéu chinh cin thin tuy
theo nhu cAu va dp (g cia timg ngudi bénh, phai ding lidu thap
nhit ma ¢6 higu qua. Can phai can nhéc ding liéu thip hon déi voi
nguoi suy thin, suy gan hodc ngudi cao tudi,

Neuoi lm:

viém khép dang thip, thoai héa khép, viém cdt séng dinh khép:
Liéu théng thudmg naproxen: 250 - 500 mg/liin, ngay udng 2 lan,
sang va chiéu. Mot cach khac, 250 mg udng budi sing va 500 mg
ubng budi chiéu. Lidu sau phai diéu chinh tay theo dép img va
dung nap cla ngum bénh dbi véi thudc.

Khéng can thiét pha1 cho thuoc nhiéu hon 2 lin/ngay. Liéu budi
sng va budi chiéu khéng can phai bing nhau. Néu nguéi bénh
dung nap t6t véi liéu thép, liéu c6 thé ting tdi 1,5 g/ngay trong mét
thoi gian ngéin khi cin (i da 6 thang). Phai thdy loi ich lén hon
nguy co thi méi dung liéu cao. Cc triéu chung, dau, viém thmmg
bit ddu giam trong vong 2 tudn sau khi bét dAu diéu tri. Néu bgnh
khéng d& trong vong 2 tudn, c6 thé diéu tri thém 2 tudn nira. Néu
khong d& sau 4 tudn, can thay thé thuée khac va dic biét cin tim
nguyén nhéan gay dau.

Viém khop cip do gut:

Liéu 1hong thucmg o nguoi lon: Liéu diu 750 mgflan tiép theo la
250 mg/lan, ubng cach nhau 8 git/lan, diéu tri tiép tuc cho t&i khi
da. Bau va sumg thuong giam trong vong 24 - 48 gidy.

Pau cap & hé co xuong khép, thong kinh:

Liéu théng thudmg & ngu{)‘] lorn 500 mg, tiép theo 12 250 mg, uéng
cich nhau 6 - 8 gmflan khi cin. Tong liéu ngay d4u khong duoc
vurgt qua 1 250 mg. Sau do, tong liéu hang ngay khong dugc vurgt
qua 1 000 mg

Dau mra diu: Khi c6 triéu chimg déu tién de doa: 750 mg, sau do
néu céin, it nhit sau nira gior c6 thé cho tiép tir 250 - 500 mg. Téng
liéu toi da hang ngay la 1 250 mg.

Sot: Bé ha sit, liéu dimg thong thuéng nhu duge khuyén céo & trén
va khing dugce qua 3 ngay.

Tré em.

Viém khép tw phat thiéu nién: Tré em 2 - 18 tudi, lidu thong thuong
5-7,5 mg naproxen/kg, 2 lin/ngay (t6i da 1 000 mg/ngdy).

DPau vi viém do cac bénh co xuong, théng kinh: Tré em tir 1 méng -
18 tudi, lidu thuémg dimg 5 mg naproxen/kg/lan, 2 lan/ngay (toi da
1000 mg/ngay).

Tuong téc thube

Khéng duge két hgp naproxen vdi céc thubc NSAID khée do lam
ting nguy co chay mau va giy loét da day - té trang.

Thube chéng déng mau duémg udng, heparin va ticlopidin: Tang
nguy co chay méau do (e ché két tap tiéu ciu.

Lithi: giam thai trir lithi qua than, do d6 ¢6 thé giy ngd dc.
Methotrexat: Naproxen irc ché sy thai trir qua thin ciia methotrexat
va lam giam tuéi mau qua than (do tre ché sy tong hop prostaglandin)
nén lam ting methotrexat trong méau cé thé gay doc néing, c6 khi
tir vong.

Thuoe chong dai thdo duong din xudt sulfonyluré: Naproxen
khéng anh huang dén tic dung cua tolbutamid trén nong do
glucose huyét.

Thube loi niéu va thude ching ting huyét ap: Naproxen lam giam
tac dung do irc ché tac dung giy glin mach cia prostaglandm
Probenecid: Probenecid lam ting nong d6 trong huyét trong va
nira doi thai telr cia naproxen do (e ché tao thanh céc chét lién hop
glucuronid cta naproxen va lam gidm thanh thai qua thén.
Cholestyramin: Lam chim hép thu naproxen khi phm hgp cling.
Sueralfat: Lam cham hip thu ctia naproxen.

Qua liéu va xir tri

Triéu chimg: Chua cd thong tin nhiém déc de doa tinh mang o
ngudi do ding qua ligu naproxen hodc naproxen natri. C6 mot 56
trromg hop nhiém doc cép do qua liéu & tré em. Suy than cap va
ting kali huyét da dugc béo céo & tré 2 tudi diing naproxen dé chira
viém khép ty phat thiéu nién véi lidu 20 mg/kg/ngdy trong 1 thang.

Mt tré khac 2 tudi, khi ding véi liéu 625 mg naproxen thay tdng
bigu hién kho tiéu. Tir vong di xay ra & mit tré 8 thang tudi sau khi
ubng 110 - 440 mg naproxen natri do sot trong 5 ngay.

Triéu chimg quﬁ liéu & ngudi 16n: O nong, non va co giat thudng
xay ra, co the ¢6 budn nga va kéo dai théi gian déng méau. Pa
thiy mqt 56 trigu chimg nang nhw: co git, ngimg thé, nhiém acid
chuyén héa, suy giam chirc nang.

Xir tri: Trong trudmg hop qué liéu cép: Ngay lap tirc 1am sach da day
bing cach gy nén hodc rra da day. Véi nhimg nguoi bénh bi hén
mé hoiic co giat mit phan xa nén thi nra da day chi dugc tién hanh
sau khi di dat ndi khi quan dé phong ngufn bénh hit phai dich da day
Diéu trj triéu chimg va hé trg, c6 thé uong than hoat dé giam hap
thu cia thude. Vi thude ¢6 ti 18 gin vao protein rit cao nén khi qui
lidu, loc méu khong mang lai hiéu qua.

Cdp nhdt lan cudi: 2017.

NATAMYCIN

Tén chung quﬁc té: Natamycin.

MAATC: AO1ABI10,A07AA03, DOTAAD2, GOLAA02,S01AA10.
Loai thude: Thude chéng nim (tai chd).

Dang thudc va ham lugng

Hén dich nho mit 5%.

Durge lwe hoe

Natamycin la 1 Qolyen, khang sinh chéng nédm, duge tao ra trong
qua trinh phat }rién ‘Cl:lﬂ. Srreprc}myc?s natalensis. Natamycin co tac
dgng chong ndm bang cich lién ket véi cac sterol & mang té bao
ném, lam bién ddi tinh thdm va -chire néng cia mang, lam cho kali
va céc thanh phén té bao thiét yéu khéc bj can kiét. Co ché tac dyng
nay.tu'cmg tu nhu co ché cua amphotericin B va nystatin.

Phé tac dung: In vitro, thuéc ¢6 thé (rc ché nhiéu loai nim
men va ndam sgi bao gdm céc ching nim Aspergillus, Candida,
Cephalosporium, Fusarium, Penicillinum. Néng 4§ Gc ché téi
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thiéu (MIC) d6i véi hiu hét cac nom nhay cam 1a 1 - 10 microgam/ml.
Ngodi ra, natamycin cén»c() tdc dung 1én Trichomonas vaginalis va
di duge dung tai chd dé diéu tri nhidm nim am dao do Candida
va Trichomonas. Thuoc khéng tic dung 1én cac vi khudn Gram
duong, Gram dm va céc virus.

Thudc ¢6 téc dung digt ndm nhung ngudi bénh vin c6 thé b ti
nhiém néu khong gilr v¢ sinh va tranh liy nhiém tir ngudn ¢ ndm
(quan o, khiin mit, v.v...).

Durge djng hoc

Thubc hép thu kém & dudmg tiéu héa, khng hp thu qua da lnh hodc
qua niém mac khi ding tai ché. Khi nho vio mit, thudc cé trong b
chire dém gide mac v6i néng d6 c6 tac dung diéu tri, nhung khong vao
duge céc dich nhén ciu va khong hdp thu vio trong co thé.

Chi dinh

Diéu trj tai chd: viém b mi mét, viém két mac, viém gidc mac do
cac chiing nim nhay cam, bao gom ca Fusarium solani.

Chéng chi dinh

Di irng voi natamyein.

R6i logn chuyén hoa porphyrin.

Dé trénh bi bdi nhiém, khong duoc ding natamycin déng thai véi
corticosteroid tai chd trong diéu tr nhiém nim & mat.

Thin trong

Poc tinh cia natamycin c6 vé thip khi dung tai chd. Do kinh
nghiém lam sang con han ché khi ding hon dich natamycin nho
mit nén cin gidm sit ADR trén nguoi bénh it nhét 2 1an mdi tudn.
Néu cd dau hiéu nhiém ddc hoic dj img, phai ngimg thudc ngay.
Khéong dugc tiém vao mat,

Nén canh bio cho bénh nhan khéng deo kinh ap trong néu c6 bit ky
dAu hiéu hoic triéu chimg nao ciia viém bér mi, viém két mac hodc
viém giac mac do nam. '

D9 an toan va hiéu qua cua thudc nho mit natamycin 5% chwa
duge chimg minh ¢ tré em. Tuy nhién, khéng c6 s khac biét giira
ngudr gia va ngudi tré tudi.

Thoi ky mang thai

Do con it kinh nghiém khi sir dung natamycin cho phu nir mang
thai, nén cn thin trong khi ding thudc cho phu nir mang thai.
Thii ky cho con bii

Chua biét thudc c6 phan bo vao sita me hay khong, nén sir dung
thin trong natamycin cho phu nif cho con bi.

Téc dyng khdng mong mudn (ADR) :
Thuéc nhé mét: Kich tmg mt hodic dau, mét do, sung mi mét, thay
dbi thi Iy, mé gidc mac, kho chiu & mat, di cam, chdy nude mat,
dau nguc, kho tho.

Huwéng dén cich xir tri ADR

Ngimg ding thude. Diéu trj triéu chimg.

Liéu Irgng va cich ding

Cdch diing

Natamycin dang hdn dich nho mt chi diing nho mét tai chd.

Pé tranh 1am & nhidm hdn dich ding trong mit, du cua éng nhd
giot khong dugc phép cham vao bit ky bé mit nao.

Hdn dich nhé mit nén duge lac k¥ trude mdi 1an sir dung.

Liéu diing

Viém bo mi, viém két mac do ndm nhay cam: Ngudi 16m: Nho 1 giot
hén dich 5% vao tii két mac, 4 - 6 lan/ngay.

Viém gidc mac do ndm nhay cdm: Ngudi lén: Didu trj ban dau, nho
1 giot hén dich 5% vao thi két mac mét bj nhiém, ci 1 - 2 gio/lan.
Sau 3 - 4 ngay diéu tri, thudng c6 thé giam s6 lin nho thude 6 - 8
14n/ngdy; trong nhiéu trudmg hop, lidu c6 thé gidm din céch nhau
4 - 7 ngay/1 lan giam. Néu sau 7 - 10 ngdy diéu tri ma khéng c6

ddu hiéu cai thién, cAn thay dbi thudc khac. Néu cé dap (mg tdt,
natamycin thurdomg phai tiép tuc diing trong 14 - 21 ngdy, holic cho
téi khi khong con dau higu viém gisc mac tién trién nira.

Twong tac thube

Dung ddng théi vai corticosteroid tai chd, c6 nguy co thic diy
nhiém khuén lan rong.

Qua liéu va xir tri ! '

Thudc it co kha nang qud liéu vi chi yéu dugc diing tai chd va hip
thu kém & duong tiéu hoa.

Cdp nhit lan cuvi: 2019.

NATRI BICARBONAT

Tén chung quéc té: Sodium bicarbonate.

Mi ATC: BO5CB04, BOSXA02.

Loai thube: Thude kiém hoa va trung hoa acid.

Dang thude va ham hrgng

Dung dich tiém truyén: 1,4%; 4,2%; 8,4%. Lo thiy tinh 10 ml,

50 ml, 100 ml. Chai thay tinh 250 ml, 500 m].

Vién nén: 325 mg, 650 mg.

| mEq NaHCO, twong dwong 84 mg, 1 gNaHCO, cung cap khoang

12 mEq Na' va 12 mEq HCO;". : ) i

Thude trung hoa acid dang uong: Thudc phéi hgp dang hén dich:

gdm natri bicarbonat va céc thude khac nhu natri alginat, calci

carbonat.

Thude bot: géi 5 g, 50 g, 100 g.

Duge lue hoe

Dung dich tiém truyén

Natri bicarbonat giir vai trd quan trong trong hé thong dém cua

khoang ngoai bao. Tac dung dém dién ra theo phuong trinh sau:
HCO; + H* & H,CO, & CO,+ H,0

Dung dich natri bicarbonat ¢6 thé dugc ding dé diéu trj tinh trang

toan chuyén héa do téng tich lity acid (toan ceton, toan lactic, toan

ong than) hodc mét HCO; (tiéu chay cip...). Tuy nhién, co thé

ciing c6 thé ti bl trir toan chuyén héa mirc d6 nhe hosc tr hiéu

chinh sau khi diéu tri nguyén nhan giy toan ma khéng can phai

dung natri bicarbonat. Viéc ding natri bicarbonat c6 thé gy nguy

co tich liy kiém, giy kiém chuyén héa. Ngoai ra, viéc hiéu chinh

nhanh tinh trang toan chuyén héa bing truyén natri bicarbonat ¢6

thé gay ha kali, toan kich phat trong dich nio tiy do khi CO, sinh ra

trong qué trinh kiém hoa phan b vio trong ndi bao va dich ndo tiy

nhanh hon HCO;. Vi vy, natri bicarbonat thudmg chi ding trong

tinh trang toan chuyén héa ning va chi hiéu chinh mét phan roi

loan kiém toan dén ngudng co thé ¢ thé ty b trir duge chir khong

cin dua pH vé hoan toin binh thudng.

Thuée trung hoa acid dang wéng: Natri bicarbonat 12 mdt thude

trung hoa acid da day lam giam d6 acid & da day. Hién nay natri

bicarbonat khong con duge khuyén céo sir dung don déc dé khang

acid da day do tac dung han ché va nguy co tdc dung phu cao.

Dugc djng hoc

Sau khi truyén tinh mach natri bicarbonat, tdc dung xdy ra tirc thoi.

Sau khi udng, natri bicarbonat trung hoa nhanh acid cua da day,

phﬁn bicarbonat khéng phan tng dugc hap thu vao mau va thai

trir qua than (néu mau khéng bi thiéu bicarbonat). Natri bicarbonat

c6 thoi gian duy tri thc dung ngin hon cac thube khang acid khéc.

Chi djnh

Kiém héa mau: chi ding trong nhiém toan chuyén héa ning

(pH ddng mach < 7,1 - 7,2 hodc HCO, <8 mEq/lit) hodic khi nguyén



