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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC
Rx Thube nay chi tr theo don thuée
NAROVI GR 500

Boc k huwdng dan sii dung trieée khi dimg. Dé xa tim fay tré em.
THANH PHAN CONG THUC: Mai vién nén bao tan trong rudt chira;
Thanh phan die ehat:
Thanh phffn la dirpe:
Lactose monohydrat, tinh bt ngé, povidon K30, natri starch glycolat, magnesi stearat,
hydroxypropyl methylcellulose 15 eps, polyethylen glycol 6000, titan dioxid, tale, Acryl EZE
93A.
DANG BAO CHIE: Vién nén bao tan trong rudt.
Ma ta: Vién nén bao tan trong rudt hinh caplet, mau tréng.
CHI PINH: Naproxen dugc chi dinh dé diéu tri:
Viém khap dang thép.
Viém xuong khép (viém thodi hoa khép).
Viém ¢t séng dinh khop.
Viém khép dang thap thiéu nién.
Bénh gout cép tinh.
R&i logn co xwong khép cip tinh.
Bau buyng kinh.
Pau dau, ké ca chimg dau ntra déu.
Dau sau phiu thuat, dau do t6n thwong phin mém, sét.
CACH DUNG & LIEU DUNG:
Liéu diing
Cac tac dung khong mong mudn ¢6 thé duge giam thidu bang céch ding lidu thiip nhét co
hi¢u qua trong thoi gian ngin nhét, can thiét dé kiém soat cac triéu chimg.
Ngwoi lon:
Viem khép dang thép, viém xicong khép vé viem c6t song dinh khop:
500mg dén 1g mdi ngay chia 2 lan, udng cach nhau 12 gitr hode ding 1 lan duy nhét.
Trong nhimg trudng hop sau, khuyén céo ding liéu 750mg hoiic 1g mdi ngay cho giai doan
cép tinh:
a) Bénh nhén c6 con dau dir ddi vao ban dém hoic cimg khép vao bubdi sang,
b) Bénh nhén chuyén sang ding naproxen tir mét thudc chén g thip khép ligu cao khéc.

c¢) Trudng hop viém xuwong khap, triéu chimg dau la cha yéu.

Bénh gout cap tinh:

Khoi diu ding liéu 750mg x 1 lin, sau dé dung liéu 250mg mdi 8 givr cho dén khi hét con.
Réi logn co xwong cdp tinh va dau bung kinh:

Khai dau ding lidu 500mg, sau dé dung liéu 250mg sau mdi 6-8 gidr néu cén, véi lidu t6i da
hang ngay sau ngay dau tién 13 1250mg.

Dau ntra da:

Khi ¢6 tridu chimg dau tién de doa ding liéu 750mg, sau dé dung liéu 250-500mg sau it nhit
nira gier néu can thiét, i da khong qua 1250mg/ngay.
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Ngndi cao tudi: U Tpn
Cac nghién ctru cho thiy, mic du téng ndng do naproxen (rong huyét tuong khang [In);_aéi,
nhurng phfin naproxen khang lién két trong huyét tuong ting & ngudi cao twdi. Y nghia cia
phat hi¢n nay doi voi lidu naproxen con chua rd. Ciing nhu ce thude khée ding cho nguoi
cao tudi, can than trong siv dung liéu thdp nhiit ¢6 higu qua va trong thoi gian ngén nhét cé
thé vi bénh nhan cao tudi ¢6 nhiéu nguy co gip phan tmg bét loi nghiém trong. Bénh nhan
nén duge theo ddi thudng xuyén vé xudt huyét tiéu hoa trong khi didu trj bing NSAID, Nén
giam liu & ngudi cao tudi ¢ suy giam chire nang than.

Tré em (frén § r::ﬁ?):

Viem khop dang thdp thiéu nién:

10mg/kg/mgay chia lam 2 lan, cach nhau 12 gio.

Suy gan/ thin:

Nén xem xét liéu thip hon & bénh nhén suy thin hofic gan. Chéng chi dinh naproxen & bénh
nhdn cé do thanh thai creatinin ban diu duéi 30 ml/phit vi di thdy tich lily cde chét chuyén
hoa cua naproxen ¢ b¢nh nhan suy than ning hoac bénh nhéin dang tham téch,

Viée didu trj nén duge xem xét dinh ky va ngimg diéu tri néu khong thay lgi ich ho#ic xudt

hi¢n tinh trang khéng dung nap.

Cich ding

Ding dudng udng. Nén nudt ca vién va khong bé hay nghién nat. Tt nhét nén udng cing
hodc sau khi an.

CHONG CHi DINH:

Bénh nhan dang bi xudt huyét tiéu héa hogc loét duong tiéu hoéa, qua man véi naproxern,
naproxen natri hogic véi bt ctt thanh phin nao cta thude.

Bénh nhan dang bi hofic c6 tién sir loét/ xudt huyét tiéu héa tai phdt (hai hay nhiéu dot loét
hodc xuét huyét da duge chimg minh).

Chdng chi dinh NSAID cho bénh nhén da timg cé phan tmg qué man (nhu hen suyén, viém
miii, phii mach hodic may day) véi ibuprofen, aspirin hojic cdc thude chong viém khong
steroid khéc,

Suy tim, suy gan va suy than ning.

Trong ba théng cudi thai ky.

Tién sir xudt huyét hodc thung dudmg tiéu héa ¢6 lién quan dén diéu tri bing NSAID truée
dé.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC:

Céc tac dung khong mong mudn c6 thé duoc giam thiéu bing cich ding lidu thip nhét co
hiéu qua trong thai gian ngin nhét cin thiét dé kiém soat cac triéu chimg. Bénh nhan diéu tri
bing NSAID kéo dai nén duoc gidam st y té thudng xuyén dé theo ddi cée téc dung bit loi.
Bénh uhiin cao tuéi vi/ hodge béuh nhan suy nhuwge

Bénh nhan cao tudi vi/ hoic bénh nhan suy nhuge dic biét nhay cam voi cac tac dung bt loi [}
clia NSAID, dic biét 1a xuit huyét va thing duong tiéu hoa, ¢o thé pay tir vong. Khéng
khuyén cdo str dung NSAID kéo dai & nhitng bénh nhan nay. Khi cin diéu i kéo dai, bénh
nhin nén dugce danh gia thuong xuyén,
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Céc tac dyng ha sot va chong viém cua naproxen co thé che diu cée dau hiéu cha
4 - L 3 A X g & a \ - N . . o :

Pa thay pht ngoai vi nhe & mot s6 bénh nhén ding naproxen, Mie du hién tuon Nmtrl
" P a s . - . - A ¢ . & \‘h Py

chua duge bdo cdo (rong cdc nghién ciru chuyén hoa, bénh nhdn cé nghi van h‘M'

thuong chire ndng tim ¢ thé co nguy co cao hon khi diung naproxen.

Xudt huyét, loét va thiing diwong tiéu hia
Xuit huyét, loét hodc thing duwong tiéu hoa, ¢6 (hé giy tr vong, di duge bio cho véi tat ca

cic NSAID vao bét ky thoi diém ndo trong qua trinh diéu wi, ¢ hoiic khong c6 cac wriéu

chimg canh béo hodic ¢o tién sir vé cac bién co duong tiéu hoa nghiém trong tride do.

£ 4 - » 3, . a ‘
Nguy co xuit huyét, loél hode thimg dudmg tiéu hda cao hon
- khi tang licu NSAID
- ¢ bénh nhén ¢6 tién sir loét, dic biét néu cd bién chirng xuit huyét hoic thung.

- & ngudi cao uoi

- khi ding véi ruou

= hat thuoe.
Nhimg bgnh nhin nay nén bat dau diéu tri vdi licu thap nhat hi¢n c6. Nén xem xét diéu trj két

hop voi cde chat bao v¢ (nhu misoprostol hoac thuoe (e ché bom protan) cho nhimg bénh

nhén ndy va ca bénh nhin can ding dong thai aspirin lidu thap, hodc cic thudce khéc cé kha

nang lam tdng nguy co (rén dudng tiéu hoa,
. A . A JA " . 4 A ¥ N+ A A ’ » £ 5 " A
Bénh nhén c6 tién siv ngd doc tiéu hoa, dic biét 1a ngudi cao tudi, nén bao cdo bit ky triéu
r A ) . 3 A . £ £ . 5 .o ‘4 X g
chimg bat thuong nao ¢ bung (nhat la xuat huyet tiéu hoa) dic biét trong giai doan dau diéu
ri.

Céin thén trong & bénh nhén dung dong thai cac thuoe ¢d thé lam ting nguy co loét hogc chay

. . . 4 A A A - . A ’ A . £
mau nhu corticosteroid dudmg uong, thuoce chong déng nhu warfarin, thudc te ché tai hap

. - A A £ -~ « X X .« .
thu serotonin chon loc hodic thuoc chong ket tdp ticu cau nhur aspirin.

. A A \ "o P i : ~ ~ . A N .
Khi xuéat huy€t hogc loét dudmg tiéu héa xay ra ¢ bénh nhén ding naproxen, nén ngimg diéu

tri.
NSAID nén dugc str dung can thin cho bénh nhén c6 tién sir bénh dudmg tiéu hoa (viém loét

dai trang, bénh Crohn) vi bénh ¢ thé niing thém.
Tite dung trén thin
D& c6 bdo cdo suy giam chire ndng thin, suy thin, viém thin ké& cap tinh, dai ra mau, protein

ni¢u, hoai t&r nhi thén va déi khi 1a héi chimg than hu lién quan dén naproxen.

~ . g A .y > A . . ~ x
Suy thin lién quan dén giam sdan xudt prostaglandin - suy tim mach, thin va gan
Str dyung NSAID c6 thé gay giam hinh thanh prostaglandin phy thugc vao liéu va din dén suy

théin. Bénh nhéin c6 nguy co cao nhat gap phan tmg nay la ngudi bi suy giam chirc néing thén,

. A ’ % e . A v A A P A X
suy tim, r6i loan chiic ndng gan, ngudi dang diung thude lgi tiéu, thudce (rc ché men chuyén

angiotensin, thudc doi khang thu thé angiotensin-TI va ngudi cao tudi. Nén theo déi chirc

nang than ¢ nhiing bénh nhén nay.

Swe dung cho bénh nhan suy giam chite nang thiin
Vi naproxen duge thai trlr nhidu (95%) bing bai tiét qua nuée tiéu qua loc céu than, nén hét

stre thén trong khi sir dung cho b¢nh nhén bi suy giam chic nang than va theo ddi creatinin

huyeét thanh vi/ hodic d¢ thanh thai creatinin, bénh nhan nén dwge cung cap di nude. Chéng

chi dinh naproxen cho bénh nhan ¢6 d thanh thai creatinin nén duéi 30 ml/phat.

A - -’ A + ‘g A ~ A . A fra A P
Tham tach mau khong lam gidm nong dé naproxen trong huyét tirong vi mie dé lién két vai

protein cao.
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chire niing thiin trude va trong khi didu ti bing naproxen. Mt sb bénh nhén cao t Q
bi suy giam chite ning thin, cling nhw b¢nh nhén sir dung thude loi tidu, ciing ¢é th

nhom nay. Nén xem xét giam lidu hang ngay dé tranh kha nang tich lity qué nhiu céc chét
chuyén héa ctia naproxen ¢ nhirng bénh nhén nay.

Sti dung cho bénh nhin suy gidm cliie ning gan

Bénh gan man tinh do ruou va cling ¢o thé 1a cdc dang xo pan khie lam giam (6ng néng do
naproxen trong huyét twong, nhung nong dé naproxen khéng lién két trong huyét trong lai
tang lén, Y nghia cia phat hién nay ddi vai lidu naproxen con chua rd nhung cin thin trong
ding liéu lhz“'ip nhét ¢6 hidu qua. Thén trong khi dimg thude cho bénh nhéan ¢6 tién s, hogc bj ||
suy giam chirc néing gan.

Ciing nhur cée thude chdng viém khéng steroid khac, mot hogic nhiéu xét nghiém chire ning
gan co thé ting cao. Cic bit thudmg vé gan cd thé 1a két qua qua man hon 13 nhidm déc true
tiép. Céc phan tmg pan nghiém (rong, bao gom vang da va viém gan (mdt sb trudng hop
viém gan di gy W vong) da duge bdo cdo véi thude nay ciing nhu véi cde thube chéng viém
khéng steroid khac. Phén img chéo da duge bao cdo.

Rbi logn hi hilp

Cén than trong néu ding thude cho bénh nhin bi hoiic ¢6 tién sit hen phé quan vi NSAID da
dwgce bdo cdo la gy co thit phé quan & nhitng bénh nhan nay.

Huyét hoc

Naproxen lim giam két tdp tidu cdu va kéo dai thoi gian chay mau. Tac dung nay cén duoce
ghi nhé khi xde dinh thoi gian chay mau,

Bénh nhén bj r6i loan dong méu hoiic dang diéu tri bang thude can ue qud trinh déng mau
cin duoc theo dai cin than néu sir dung cdc thude chira naproxen.

Bénh nhén ¢é nguy co xudt huyét cao hoic nhitng ngudi dang dicu trj chéng dong hoan toan

. - = A . . A ogw 4 A 5 . A
(nhu heparin hofic cac dan xuat dicoumarol) ¢o thé tang nguy co xudt huyét néu ding dong

thoi véi cac thude chira naproxen.

Suy gidm kha nang sinh sin ¢ phy niv

Stt dung naproxen cé thé lam giam kha nang sinh san & phy nit va khong duge khuyén cdo &
phu nit dang ¢b géng thu thai. Phu nir kho thy thai hogic dang diéu trj v6 sinh, nén xem xét
ngtmg str dung naproxen.

Phan ieng phin vé

Céc phén ting qua man cé thé xay ra & nhimg nguoi nhay cam. Phan (mg phan vé c6 thé xay
ra & ca bgnh nhan c6 hojc khong cé tién sit qua mén hoiic tiép xiic véi aspirin, cdc thude
chéng viém khang steroid khdc hodic cic ché phdm chira naproxen. Cac phan mg nay cling
co thé xay ra & nguodi co tién sir phtt mach, co thit phé quan (nhu hen suyén), viém miii va
polyp miii.

Phan (g phan vé nhu sdc phan vé c6 thé giy tir vong.

Cic steroid

Néu giam liéu hoiic ngimg duing steroid trong khi diéu tri, nén giam lidu steroid tir tir va phai
theo dai bénh nhén chit ché dé tim bang chimg vé tac dung bét loi, bao gdm suy thuong thin
va viém khop cip.
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Anli hweng den mat ,,‘ DUdC P{liv
Céc nghién ctu da khong théy nhitng thay déi & mét do sir dyng naproxen. Troe\o{!

o
e

trrdmg hop hiém gép, cac roi loan vé mat gom viém nhi, viém diy than kinh thiNgi r Sat i C
==~ IL.p -

nhan cdu va phi gai thi da duge bdo cio & ngudi ding NSAID bao gom naproxen, mic dr

khong thé xdc dinh moi quan h¢ nhén - qua; theo d6 bénh nhén bj r6i loan thi gide trong qua

trinh digu tri bang cédc thude chira naproxen nén kiém tra nhiin khoa.

- £ . Y rs P
Anh hwéng dén tim mach va mach mdu nio
A et \ A ¢ a ~ gV R T £ .
Cén theo doi va tu vin thich hgp cho bénh nhan co tién st ting huyét ap vi/hoidc suy tim

sung huyet nhe dén trung binh do tinh trang gitr nude va phi da duge bio cdo lién quan dén
didu tri bing NSAID.
Dit li¢u thir nghiém lam sang va dich (& hoc cho thiy, st dung coxib va mot s6 NSAID (dac

biét & liéu cao va kéo dai) cé thé lam tAng nhe nguy co huyét khoi dong mach (nhu nhdi méau
¢6 tim hodic dot quy). Mic di dir ligu cho thiy sir dung naproxen (1000 mg/ngay) it co nguy
co nhimg khéng thé loai trir.

Bénh nhan ting huyét ap khong kiém soat dure, suy tim sung huyét, thidu méu co tim, bénh

déng mach ngoai vi vi‘hodic bénh mach mau néo chi nén dicu trj bang naproxen sau khi da

can nhac can thin. Twong tr cling nén cén nhic trudge khi bat diu diéu trj kéo dai cho bénh

nhin cé yéu t& nguy vé tim mach (nhu cao huyét dp, tang lipid huyét, dai thao duomg, hat

thude).
SLE va bénh mé lién két hén hop
Bénh nhan bj lupus ban do hé théng (SLE) va réi loan md lién két hén hop cé thé ting nguy

co viém mang ndo vo khuan.,
Da liéu
Céc phan Gng da nghiém trong, mft s6 giy tr vong, gom viém da tréc vay, hdi chiing

Stevens-Johnson va hoai tir biéu bi nhiém déc di duoe bdo cédo rit hiém gap lién quan dén sir

dung NSAID. Bénh nhan c6 nguy co cao nhét giip cée phan Gng nay trong giai doan dau diéu

tri. Pa s6 trwong hop, phan (ng xdy ra trong thang dau diéu tri. Ngimg dung naproxen khi cé

ddu hidu déu tién cta phat ban, ton thuong niém mac hay bat ky d4u hiéu qué mén nao khac.
£ * r r

Keét hop vai cde NSAID khac

Tranh két hop thuée chira naproxen va cic NSAID khac, bao gdm ca chét trc ché chon loc

cyclooxygenase-2, vi nguy co tich lily giy tic dung bét loi nghiém trong lién quan dén
NSAID.

Niute din do lam dung thuée (MOH)

Sau khi diéu tri kéo dai vai thude giam dau, nhirc ddu c6 thé phat trién hodc ning thém. Nhirc
dAu do lam dung thudc giam dau (MOH) nén duoc tinh dén & bénh nhén bj dau dau thuéng
xuyén hodc hang ngay mic di (hodc do) sir dung thude giam dau déu din. Bénh nhén nhirc

du do lam dung thudc khéng nén didu ti bing cach ting lidu. Trong nhitng trudng hop nhur

véy, nén ngimg st dyng thude giam dau véi tham khao v kién cta béc si.

Thudc ndy ¢6 chira lactose, khong nén ding thude cho bénh nhan c6 van dé di truyén hiém

géip v€ khong dung nap galactose, thicu hut hoan toan lactase hojic kém hap thu glucose-

galaclose.

Nguy co huyét khoi tim mach:
Céc thube chéng viém khong steroid (NSAIDs), khong phai aspirin, diing dudng toan than,

- A < A - sk £ A Av o= A a X ’ .
c6 thé lam ting nguy co xuat hién bién c6 huyét khoi tim mach, bao gom ca nhoi mau co tim
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diing thude va e thé tang 1én theo thoi gian ding thude. Nguy co huyét khéi tim hzjfg-ll durgre
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vat dot quy, co thé dan dén tir vong. Nguy co ndy cd thé xuit hién sém trong

: a IR SO N Ay
ghi nhén cha yéu ¢ licu cao. U il

Béc s can danh gid dinh ky sy xuat hi¢n cia cae bién ¢o tim mach, ngay ca khi bénh nhén

khong c6 cac tri¢u chimg tim mach trude do. Bénh nhén cin duoce canh bdo vé cic tricu

chirng ctia bién ¢6 tim mach nghiém trong va can tham kham béc si ngay khi xuét hién cdc

triéu chimg nay.
Pé giam thiéu nguy co xudl hicén bién ¢b bat loi, cin sir dung NAROVI GR 500 & liéu hang

ngdy thip nhét ¢6 hiéu qua trong thai gian ngdin nhit co thé.
SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAT VA CHO CON BU:
Phu niv co thai:
Sur (rc ché tong hop prostaglandin ¢6 thé anh huong xdu dén thai ky va/ hodc sy phét trién cia

phdi/ thai nhi. Di¥ liéu tir cae nghién ciru dich t& hoe cho thiy tang nguy co sﬁy thai va di tét

tim sau khi sir dung thude (re ché tdng hop prostaglandin trong thai kv dau mang thai. Nguy

co tuydt doi véi di tat tim mach ting tir dudi 1% lén dén xdp xi 1,5%. Nguy co duge cho 1a

o A . [ . A . . » ~ 3 ) A LA .
tang theo liéu va thoi gian diéu ti. O déng vil, sir dung thude e ché tong hop prostaglandin

-~ 0 * i g - A 0 . = s A » £ - . . y g A
da duge chirng minh la lam tang mat trude va sau khi lam to va chét phdi thai. Ngoai ra, ty 1é

bi di tét tang, bao gdm ci tim mach, da dwoc béo cdo & déng vit ding chit e ché téng hop

prostaglandin trong giai doan hinh thanh céc co quan.
Trong ba thing ddu va gitia thai k¥, khéng nén dung naproxen trir khi that cin thiét. Néu st
dung naproxen ¢ phy nir dang c6 gang thy thai, hodic trong ba thing ddu va gitra thai ky, nén

Al A ‘A LY |: A p g » » Jl » . :; » A;
ding lidu cang thap va thoi gian di€u tri cang ngan cang tot.

, A P A . . L. A ok . - X ' A .
Trong ba thang cudi thai ky, tat ca cdce chat (re ché tong hop prostaglandin ¢6 thé khién thai

nhi:
X ~ . A Py . - A ~ 3 - A
- nhiem dge tim phoi (voi viée dong sém ong dong mach va tang ap phoi).

A - ~ . Py . A » ~ I A A
- 101 loan chirc nang thén, cé thé tién trién thanh suy thdn vai thiéu oi.

Ngudi me va tré so sinh vao cudi thai ky:

- ¢6 thé kéo dai thoi gian chay mau, tac dung ching két tdp c6 thé xay ra ngay ca khi ding

"k £ .
liéu rat thap.

- 1rc ché co bop tir cung dan dén chuyén da cham hodc kéo dai.

Do d6, chéng chi dinh naproxen trong ba thang cudi thai ky.

Phu nir cho con bi:
Naproxen dd dwoc tim thay trong sita cia phu nir dang cho con ba. Nén tranh st dung

naproxen ¢ bénh nhan dang cho con bi.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC:
Mot s6 bénh nhan 6 thé budn ngt, hoa mit, chong mat, mét ngh, mét méi va rdi loan thi gidc

khi sir dung naproxen. Néu bénh nhén gip phai nhitng tac dung khéng mong muon niy hoiic

turong ty, thi khong nén lai xe hodc vin hanh may méc.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC:
Twong tic ciia thude:

* Dung dong thai vai thude khang acid hoge colestyramin ¢ thé 1am chdm hap thu naproxen

nhung khong dnh hudng dén mic dg hap thu. Nén diung naproxen it nhat mdt gidr trude hodc

bon dén sau gidr sau khi ding colestyramin.
* Dling dong thoi voi thire dn ¢6 thé 1am cham qud trinh hap thu naproxen nhung khéng anh
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hudng den mure do hap thu.

o Sir dung NSAID két hgp véi thude chéng dong nhur warfarin hodic heparin
khong an toan trir khi co gidgm sat y (& true tiép, vi NSATD ¢6 thé lam ting tac dung ciit
chéng déng.

e Cac thude giam dau khac bao gf}m thudc e ché chon loe cyclooxygenase-2: Tranh sir dung
ddng thai hai hodic nhiéu NSAID (ké ca aspirin) vi diéu nay cé thé lam ting nguy co tac dung
bét loi.

» Acid acetylsalicylic: Dir liéu duoe lue hoe 1am sang cho thiy, st dung dong théi naproxen
lién tiép hon mét ngay ¢6 (hé e ché tac dung cua acid acetylsalicylic liéu thip tén tiéu cliu
va sy e ché ndy c6 thé kéo dai dén vai ngay sau khi ngimg diéu tri bing naproxen. Lién
quan ldm sang cua twong tac nay con chua rd.

* Do naproxen lién két voi protein huyél twong cao, bénh nhin ding déng thoi hydantoin,
thude chng dong, cic NSAID khdc, aspirin hodc sulfonamid lién két véi protein cao nén
dwge theo doi dédu hiéu qua liéu nhimg thude niy.

Bénh nhén ding ddng thdi naproxen va hydantoin, sulfonamid hodic sulfonyluré nén duoce
theo doi dé diéu chinh lidu néu cén. Khong ¢o twrong tac nao duge ghi nhan (rong cac nghién
ctru l4m sang v6i naproxen va thude chéng déng hoie sulfonyluré, nhung vén nén thén trong
vi da lhe"ly cO tuong tac vai cac thube khong steroid khac thude nhom nay.

« Cén thén trong khi ding déng thai naproxen véi thude loi tidu vi ¢6 thé lam giam tdc dung
loi ticu. Nguy co suy thin cz‘tp, thuomg ¢6 thé hoi phyc, ¢6 thé ting 1én & mot sé bénh nhin b _
chiic néing than bi t6n thuong (nhur bénh nhan mat nrde hofic bénh nhan cao tudi) khi két hop
thubc déi khang thu thé angiotensin II véi NSAID. Do dé, nén than trong khi ding két hop,
diic biét 13 & ngudi cao tudi. Bénh nhin cin duoc cung cip di nuée va theo dai chire ning
than sau khi bit dau diéu trj déng thoi va dinh ky sau d6. Téc dung loi tiéu natri ctia
furosemid dd dwoc bdo cdo 1a bi tic ché bai mét sb thude thude nhém nay. Thube loi tidu ¢6
thé 1am ting nguy co nhiém ddc than cia NSAID.

« Sur trc ché thanh thai lithi qua thin din dén ting ndng dd lithi trong huyét twong ciing da
duge bio cdo. Nén theo doi nong do lithi khi bt dau diéu tri, didu chinh lidu hofic ngimg sir
dung naproxen,

« Naproxen va cdc thude chong viém khong steroid khac ¢é thé lam giam téc dung ha huyét
ap cta thube ha huyét ap. St dung dong thai NSAID véi thube chen béta, thude e ché men

chuyén hoic thude ddi khang thy thé angiotensin 1T ¢6 thé 1am tdng nguy co suy than, dic

biét & bénh nhén c6 chire nang than kém tir trude.

» Str dung ddng thdi voi probenecid lam ting ndng db naproxen trong huyét twong va kéo dai
thoi gian ban thai dang ké.

» Nén than trong khi diing déng thoi vai methotrexat vi ¢6 thé lam tang ddc tinh cua thuébe,
do naproxen, trong sd céc thude chdng viém khong steroid khéc, da duoc bdo cdo 13 lam
giam bai tiét methotrexat & dng than trén md hinh dong vit.

« NSAID c6 thé lam suy tim niing thém, giam GFR va ting ndng do glycosid tim trong huyét
teong khi dung cting véi glycosid tim.

o Nhur vai tat ca cac NSAID, nén than trong khi ding déng thoi véi ciclosporin vi tang nguy
co nhiém doc than.

» Khong nén str dung NSAID trong vong 8-12 ngay sau khi ding mifepriston vi NSAID ¢6
thé lam giam téc dung ctia mifepriston.
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* Nlur véi tat ca cde NSAID, nén thin trong khi dimg dong thai voi corlicostel

nguy co loét hogc xuat huyét dudng tiéu hoa.

o Dit lidu trén déng vit cho thiy NSAID ¢6 thé lam ting nguy co co giat lién quan ¢

sinh nhom quinolon. Bénh nhén ding quinolon ¢6 thé ting nguy co bi co it

« Tang nguy co xudt huyét tiéu hoa khi thude chéng tidu ciu va thude e ché i hfip thu

serotonin chon loc (SSRI) duge két hop vai NSAID.

+ Co nguy co nhiém dée thin khi ding NSAID cang voi tacrolimus.

« Tang nguy co nhidm doc huyét khi ding NSAID cing véi zidovudin, Co bang chimg ting

nguy co i mau khop va tu mau ¢ nguoi benh mau kho dong HIV (+) diéu tri déng theri véi

zidovudin va ibuprofen.

« Nén tam nglmg naproxen 48 gio trwge khi thye hién cde xét nghiém chire nang tuyén

thugng thin, vi naproxen ¢6 thé can tré mét s6 xét nghiém 17-ketogenic steroid. Twong ty,
naproxen co6 thé can tré mot s6 xét nghi¢m 5-hydroxyindoleacetic acid trong nuéc tiéu. Mot
s6 két qua xét nghiém bt thudmg (nhu xét nghiém chire néing pan) gip & bénh nhin dang
dicu tri bﬁl]g naproxen, nhung khong co chiéu hudng xdc dinh ndo cho lhfiy ddc tinh.
+ Bisphosphonat: Str dung ddng thai bisphosphonat va NSAID ¢6 thé lam ldng nguy co ton |
thuong niém mac da day.
Twong ky cia thube: Do khdng c6 cde nghién ciu vé tinh twong ky cia thube, khong trfn
1dn thude nay véi cac thude khic.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC:
Tiéu hoa: Céc tac dung bit loi thudmg gip nhit 13 trén dudng tidu hoa. C6 thé gép loél, thung
hoiic xudt huyét tidu hoa, déi khi gay tir vong, dic biét & nguoi cao tudi. Budn ndn, non, tidu
chay, ddy hoi, tdo bon, kho tidu, dau bung, phin den, ndn ra mau, viém loét miéng, dot cap
ctia viém dai trang va bénh Crohn da duge bao cdo sau khi sir dung thude. [t gip hon 12 viém
da day da duge quan sat thiy.
Phu, tiing huyét dp va suy tim di dugc béo cdo lién quan dén diu trj bing NSAID.

Hé co quan Khéng ré tan suiit (khong thé wée tinh tir div Lidu sin ¢0)

A A A . - A - . - A - A » v 2 A .
Roi loan hé thong méu | Thieu méau tan méu, thieu mau bat san, giam bach cau hat, giam
va bach huyét tiéu cdu, mat bach cau hat, gidm bach cau trung tinh.

R6i loan hé mién dich | Phan tng dj ing va qua man, phan vé.

R&i loan ndi tiét

Rbi loan chuyéu hoa . .
e Tang kali huyét.
va dinh dudng

Réi | —— Tram cam, r0i loan chite nang nhdn thire, mat ngu, mat tip trung,

0i loan tam than i . . ..

iac mo bat thudng, do giac.
g, a0 g

La lan, hoa mét, buon ngu, nhic dau, co gidt, viém mang nio vo

A ~ LY .
Ro61 loan hé than kinh

khuén*, chéng mit, di cam, khé chiu.

R6i loan mét R loan thi gidc, viém day than kinh thi gidc, phu gai thi.

Roi loan tai va mé dao | U tai, gidm thinh lyc.

Ro1i loan tim Panh trong ngure.

Viém mach, cic bién co huyet khoi dong mach nhu nhoi mau co

Roi loan mach . S
tim hodc dot quy.
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R61 loan hd hip, ngwe | Hen suyén niang thém, vié
. £ v » » \ 2.
vl trung that quan, kho tho, phu phoi.

Ro1 loan tiéu hoa Viém tuy, khat nuoc.,

Viem gan (doi khi gdy tr vong), ving da, chite nang gan bt

Roi loan gan mét :
thudmeg.

Phét ban, viém ngira, ban xudt huyét, may day, nhay cdm véi anh

i . sang, rung toc, roi loan chuyén héa porphyrin gia, héng ban da
Ra&i loan da va md

a s . 3 - « A \ - A
dudi d dang, hoi chirg Stevens Johnsons, hoai tr bicu bi nhiém dée, ly
durdi da

thuong bi bong murde, phit mach, hoai tir biéu bi, da tréc vay va
bong rop, liken phang,

R&i loan co xwong va
mo lién két

I3

Roi loan thin va tiét Viém cau than, dai ra mau, viém than k&, hoi chimg than hu, hoai

Dau co, yéu co.

ni¢u tr nhi than, suy thin, bénh thin, ting creatinin huyét thanh,

R6i loan hé sinh san : = ol - .
T Suy gidam kha ning sinh san ¢ phy ni.
va tuyén v

Réi loan chung va tinh T . 4
M¢Et moi, phit ngoai vi nhe, sot.

. =
trang tai cho

* Pgic biét & bénh nhin cd rdi logn ty mién dich nhur lupus ban do hé thong, bénh mé lién két
hén hop, véi cde triéu chimg nhur eéng co, nhirc dau, budn ndén, nén, s6t va mat phuong
huéng,
Nguy co huyét khéi tim mach (xem thém phan Canh bdo va than trong).
Dit ligu thir nghiém lam sang va dich € hoc cho théy sir dung mdt sb NSAID (dic biét & liéu
cao va kéo dai) ¢6 thé lién quan dén tang nguy co bién b huyél khéi dong mach (nhu nhdi
mau co tim hodc dét quy).
Thong bdo ngay cho bdc si hofic dwge si nhitng phin teng cé hgi gip phai khi siv dung
thude.

QUA LIEU VA CACH XU TRI:
Tri¢u chirng:
Céc triéu chimg bao gf‘nn nhire dau, ¢ néng, budn nén, nén, dau thuong vi, xudt huyé"t tiéu

hoa, hiém khi tiéu chay, mat phuong hudng, hung ph:‘m, budn ngu, chéng mdt, 1 tai, ngét, doi
; i i ; -~ % 5 % & . AR A gk '
khi co gidt/ dong kinh. Trong trudmg hop ned doc dang ké, cé thé suy thin cdp va ton thuong

gan.
Suy ho hip va hén mé co thé xay ra sau khi udng NSAID nhung rat hiém gap.

Trong mot trudmg hop qua liéu naproxen, thoi gian prothrombin kéo dai thoang qua do ha
prothrombin huyét c6 thé do tre ché chon loc tong hop cic yéu t6 dong méu phu thudc
vitamin K.

Cach xir tri:

Bénh nhin can duge didu i triéu chimg theo yéu ciu.

Trong vong mét gity sau khi udng lidu thude ¢ kha ndng gy ddc, nén cin nhic ding than
hoat. Ngodi ra, & ngudi 16m, nén ¢in nhic rira da day trong vong mot gio sau khi ufmg thudc
qué lidu 6 thé de doa tinh mang,
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Cén ddm bdo lugng nudce ticu (ot.

Theo doi chiit ché chire nang thin va gan.
Bénh nhin nén duge theo doi it nhat 4 gid sau khi uong liéu thude ¢é kha ning gy

Co gidt thudmg xuyén hodic kéo dai nén dicu trj bang diazepam tiém tinh mach. R

Céac bién phap khic ¢o the duge chi dinh iy theo tinh trang ldm sang cta bénh nhan. Thidm

- -y Iy ' A “ £ 1 - A Jta A e -
tich médu khéng lam giam nong do naproxen trong huyét twong vi mite dé lién két voi protein

cao, Tuy nhién, tham tach mau vin ¢6 the thich hgp cho bénh nhén suy thin di ding

naproxen,
PAC TINH DUQC LYC HOC:
Nhém duge ly: Thube chéng viém va chdng thip khép khéng steroid. Dan xudt cia acid

propionic.
Ma ATC: MO1AEO2
Naproxen 1a mét hgp chét giam dau chng viém khong steroid, c¢6 dic tinh ha sdt nhu da

duge chimg minh trong cac thir nghiém (rén déng vét. Naproxen thé hién tde dung chong

. A A e F4 - £ - ' A -~
viém ngay ca trén dong vit da cit tuyén thugng thin, cho thiy tac dyng cia thude khong qua

trung gian tuyén yén-turgng than,
5 .y A . 3 £ > » &
Naproxen lam giam tong hop prostaglandin, chi yéu bang céch (e ché enzym cyclo-

oxygenase. Naproxen da duge chitng minh la ¢é hoat tinh chong viém trong mét s6 mé hinh

thir nghiém. Naproxen tre ché tong hop prostaglandin E2 in vifro béi cde microsom hoat dich

dang thap ¢ nguoi. Thuoce ciing (e ché san xuat prostaglandin E2 boi cac & bao don nhén

mdu ngoai vi, dwoc kich thich bai phytohacmagglutin. O 104 M (23mg.1"") naproxen irc ché

hogt tinh cta protease (rung tinh c6 nguon goe tir bach cau da nhin ctia ngudi. Naproxen

cling (re ché in vitro hoat tinh ctia cathepsin-p va cac enzym thiy phin khéc ¢ nguén gde tir

lysosom. Naproxen (tc ché manh sy di chuyén cia bach cau va ¢6 tic dung twong duong véi

colchicin.
DAC TINH DUQC PONG HOQC:

Hiip thu
Naproxen duge hdp thu hoan toan qua duong tiéu hoa. Mic do hép thu khéng bi anh hudng

dang ké boi thire &n hodc hau hét cde thuoc khang acid.

Phéin b
Nong d¢ dinh trong huyét tuong dat duoc sau 2 dén 4 git. Nong do naproxen trong huyét

twong tang ty I¢ vai lidu 1én dén khoang 500 mg/ngay. O lidu cao hon, do thanh thai tang do

bio hoa protein huyét trong.
Naproxen c6 trong mau chu yéu dudi dang khong doi, & nong do diéu tri naproxen lién két

voi protein huyét twong tén 99%, va cé thoi gian ban thai trong huyét twong tir 12 dén 15

gity, cho phép dat trang thai on dinh trong vong 3 ngay ké tir khi bat ddu didu tri v&i ché do
lidu 2 lin/ngay.

Thii tri

Khodng 95% lidu dung duge bai tiét qua nude tiéu dudi dang naproxen va 6-O-

desmethylnaproxen va cac chat lién hop ctia ching. Duéi 3% liéu ding duge tim théy trong

phén. Naproxen qua duoc nhau thai va dugce bai tiét vao sita me.

Qué trinh chuyén hoa & tré em tuong tw nhu & ngudi 16n.

P v \ ‘3 A x - A X
Bénh gan man tinh do rugu lam giam tong nong do naproxen trong huyét twong nhung ndng
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d§ naproxen khong lién két laitang. WS¢
(3 bénh nhan cao tudi, nong do naproxen khéng lién két trong huyét tuong tAng myg
nﬁmg d6 trong huyét trong khang thay doi.

QUY CACH DPONG GOI: Hop 3 vi, 6 vi x 10 vién,

Iy KIEN BAO QUAN: Noi kho, nhiét do duéi 30°C, teanh énh sang.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xudl.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG: TCCS.

Sén xuiit tai:

CONG TY CO PHAN DUQC PHAM CONG NGHE CAO ABIPHA
bija chi: Lo dat CN-2, Khu céng nghiép Phu Nghia, Xa Phi Nghia,
Huyén Chuong M§, Thanh phé Ha Noi, Viét Nam.

Website: waww.abipha.com.vn
Dién thogi: 024.33520098 Fax: 024.63253888




