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Tic dyng khong mong muén (ADR)

mﬁt dot nsol tc dyng e ché cia opiat c6 thé din dén budn
non- non, ra mo hoi, nhip tim nhanh, ting huyét ap, run, co giit,
ahip nhanh thét va rung that, phi phéi vi ngimg tim din dén tu
vong. 0 “3"6' bénh sau md, diing liéu naloxon 16n hon mire cin
thiét c6 thé din dén mat tc dung gidm dau va gy kich thich. Giam
huyét ép, tng huyét éip, nhip nhanh thét va rung thit, phi phdi da
<y ra do dung naloxon sau khi mo.
Thuong £ap
Ho hip: kho tho, thé sdu nhanh.
Tim mach: ting huyét 4p, giam huyét 4p, nhip tim nhanh, loan
nhip that.
TKTW: mit ngu, dau dau, chéng mat, budn ngu, trim cam, d&
din, thiéu kha néing tép trung, lo du, lnéu chimg cai nghien doi vai
opiat (nhﬁng tac dung nay thuong xuét hién trong mdy ngay dau
cho udng liéu cao naloxon dé diéu tri nghién opiat va nhanh chéng
giam di khi tiép tuc diéu tri hodic giam liéu).
Da: phat bﬁn.
Tiéu héa: buon non, ndn, chan dn.
Mit: nhin mo.
it gap
Tiéu hoa: tiéu chay, khé miéng.
TKTW: béi roi, dé bi kich thich, dj cam.
Khic: v md hdi, run.
Hiém gap
TKTW: dong kinh.
Da: ban d6 da hinh (nhanh chéng hét sau khi nging naloxon).
Hutmg dén cich xir tri ADR
Nhimg ADR cua naloxon ¢6 thé giam bét sau khi giam bot licu
hodc ngimg ding thube.
Liéu lrgng va cich ding
Cich ding
Naloxon hydroclorid thuéng durge tiém tinh mach hoac truyen tinh
mach qua may bom, nhung ciing c6 thé tiém bip, tiém dudi da, d6i
khi qua ng noi khi quan. Nén dung duong tinh mach trong truong
hop cap ciru.
Liéu hegng
Qua liéu thudc giam dau opiat:
Ngudi Iom:
Tiém tinh mach, tiém bap hodc tiém dudi da véi 0,4 - 2 mg va
lap lai néu cén, cach nhau 2 - 3 phut. C6 thé dung lidu thip hon
(0,1 - 0,2 mg) cho bénh nhan 1¢ thugc opiat. Sau khi ¢6 dép img
thuée thi c6 thé Iap lai liéu cach nhau 20 - 60 phut thy thugc vao
Ioau va khoang thoi gian sir dung oplat Néu khong dap img sau
tong liéu 10 mg, phai xem lai qua liéu do thube khic, khong phai
do thude op:at
Xt mii qua dng ndi khi quan: Liéu 4 mg, ¢ thé 1ap lai cir sau 2 - 3 phit.
Tré em: U tién tiém tinh mach, c6 thé tiém bip hodc tiém dudi da.
Tiém tinh mach: Tré so sinh v tré em < 5 tudi hodc = 20 kg:
0,1 mg/kg (téi da 2 mg), cir sau 2 - 3 phat Iap lai mot lin néu can
thiét. Tré em > 5 tudi hodc > 20 kg: 2 mg, néu khong dap mg thi
cirsau 2 - 3 phat 1ap lai mol lan.
Tiém du6i da hoc tiém bip: Khai dau 0,01 mg/kg/lié iéu, néu khong
dip (mg thi tiém ttep liéu 0,1 mg/kgfheu (can chia nhé liéu dé
tiém), Vi bom tiém mdgng th1 dung 0, 4 mg hoic 2 mg/lin, cir sau
2-3 phit 13p lai mot lin néu cén thiét.
Xit miii qua éng ngi khi quan: 4 mg, cif sau 2 - 3 phut lap lai mot
lan dén khi c6 liu phap can thiép khac.
Ue ché hé hdp khi diing thuée giam dau opiat liéu diéu tri:
Ngudri I6m: Tiém tinh mach cham 0,02 - 0,2 mg.
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Tré so sinh va tré em: Tiém tinh mach chim dén khi c6 tac dung
0,001 - 0,015 mg/kg hodc tiém tinh mach liéu khén' déu 0,005 -
0,01 mg va cir sau 2 - 3 phit Ip lai mét lin néu cén thiét.

Uc ché hé hap do sir dung thude giam dau opiat trong khi phdu
thudgt:

Nguoi lém va tré em > 12 twdi: Tiém tinh mach liéu khoi diu
0,1 -0,2 mg hodc 0,0015 - 0,003 mg/kg, ctr sau 2 - 3 phat tiém tinh
mach 0,1 mg holc tiém bip 0,1 mg cir sau 1 - 2 gid.

Tré em | théng - 11 tudi: Tiém tinh mach 0,001 mg/kg, lap lai cir
sau 2 - 3 phit néu can.

Twong tac thube

Dung dong théi naloxon véi nhimg thuéc giam dau opiat din dén
giam téc dung cuia céc thude.

Twong ky,

Khong dugc tron lan thude tiém naloxon hydroclorid véi nhimg
ché phim chia bisulfit, metabisulfit, nhirng anion c6 mach dai
hogc phén tir lugng cao, hoac bét cir dung dich nao cé pH kiém.
Khong duge cho thém cac thude hodc cic chit héa hoc vao dung
dich naloxon hydroclorid trir khi da xdc dinh duge tac dung cia
ching trén do 6n dinh hoa hoc va vt ly ctia dung dich naloxon.

Qui liéu va xir tri
Chura ¢6 kinh nghiém 1am sang ve qua liéu naloxon & nguai.

Cap nhat lan cudi: 2021.

NALTREXON

Tén chung quée té: Naltrexone.

Mi ATC: NO7BB04.

Loai thudc: Thube giai doc; thubc déi khang opiat.

Dang thudc va ham lugng

Lo 380 mg naltrexon (chira polylactid-co-glycolid) dang vi cdu dé
pha hén dich tiém bép, tac dung kéo dai; kém theo lo dung méi dé
pha hdn dich, bom tiém, 2 kim tiém c6 vo boc an toan.

Vién nén: 25 mg, 50 mg, 100 mg (dang mubi hydroclorid).

Duge luc hoc

Naltrexon la thuée doi khang dic hiéu trén thy thé opiat tuong tu
naloxon, nhing tic dung manh hon naloxon 2 - 9 lan va théi gian
tac dung dai hon, naltrexon manh hon nalorphin 17 lén va bing
1/10 lan cyclazocin. Khic véi levalorphan va nalorphin, naltrexon
thudng c6 it hodc khéng ¢6 hoat tinh chu van, Trén ngudi gin diy
khong ding opiat, naltrexon véi liéu binh thuomg, khong hodc co
rét it tic dung duoc ly. Khi udng liéu 30 - 50 mg/ngay, naltrexon
giam dau khong déang ké, chi giy ngu nhe, khéng irc ché hd hap,
khéng giy loan thén, khéng lam thay déi huyét ap.

Trén ngudi trrde d6 da ding liéu cao duy nhit hoc nhic lai cia
morphin hofic céc thude giam dau opiat khac, naltrexon lam giam
hodc gy phong bé hoan toan nhung thuin nghich céc tac dung
duoc 1y cua opiat (vi du, phu thuge thé chat, giam dau, sang khoai,
dung nap). Thudc ddi khang hau hét cac tac dung cua opiat nhu
trc ché hé hép, co déng tr, sang khodi va sy thém thuée, nhung
naltrexol c6 thé lam mit tic dung chi quan (nhu sang khodi)
nhiéu hon 12 tac dung khich quan (nhw (¢ ché hé hip hoic co
ddng tir) cla thude opiat. Naltrexon khéng gay 1¢ thude thude va
khong giy quen thudc. Naltrexon cé thé thic ddy xudt hién hoi
chimg cai thuc & mic tir nhe dén ning & ngudi nghién opiat hojic
pentazocin. Ciing nhu naloxon, naltrexon ciing ddi khing céc tic
dyng loan than cia cdc chit chi van timg phin cua opiat (nhu
pentazocin). Vi th&i gian tac dung cua naltrexon co thé ngén hon so
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véi thude opiat nén tic dung cua opiat cd thé tro lai khi hét tdc dung
cuia naltrexon. Mirc d§ naltrexon dbi khang opiat phu thugc vao
lidu va khodng cdch thdi gian ké tir liéu cudi cling dung naltrexon
va lidu cua opiat. Cin phai udng naloxon véi liéu téi da 3 g/ngay
dé c6 duge mirc d hoat tinh déi khang do udng naltrexon véi liéu
30 - 50 mg/ngdy. ‘
Co ché: Chua biét rd co ché chinh xdc tic dung ddi khéng cia
naltrexon. Tuy nhién ciing gidéng naloxon, naltrexon co I& déi
khang canh tranh trén cdc thy thé p, k va & cia opiat & than kinh
trung vong. Trong do, naltrexon ¢6 4i lyc manh nhét trén thy thé
ut. Naltrexon canh tranh véi thudc opiat dé gin vao thu thé, nhung
thudc opiat ciing c6 thé day naltrexon ra khoi thy thé.
Co ché diéu tri nghién rugu cia naltrexon chura rd, tuy nhién cac
nghién ciru trén ddng vit di chi ra n"mg nrou cé thé kich thich giai
phong céc cht chii van opiat ndi sinh, ¢6 thé lam ting mét vai tac
dung bb ich do uéng rnrou qua hoat tinh chi vén tai cic thy thé
opiat (vi dy, thu thé p). Cic thude déi khing opiat (naltrexon) irc
ché tac dung ciia opiat ndi sinh vi vdy lam gidm sy himg tha véi
rugu nén duge ding diéu tri nghién rugu. Thudc ciing ¢6 thé lam
giam téc dung kich thich va lam téng tac dung an thin cla rrgu ma
khéng lam thay ddi hiéu ning tm thin van dng trén nhimg ca thé
ding rugu vi liéu gay nhlem doc. Naltrexon khéng gdy phan (g
gibng disulfiram sau khi uéng rugu.
Duge djng hoc
Hdp thu: Naltrexon hp thu nhanh va gan nhu hoan toan qua dudng
tiéu hoa (96%). Tuy nhién do c6 chuyén hoa rat nhiéu qua vong
tudn hoan déu tai gan nén sinh kha dung cua thude chi khoang
5 - 40%. Sy hép thu cua thude thay dbi dang ké giira céc ci thé trong
24 gidr ddu sau liéu duy nhét. Vién nén va dung dich u6ng naltrexon
hydroclorid c6 sinh kha dung tuong tu. Nong do dinh trong huyel
tuong cla naltrexon va 6-beta-naltrexol (chat chuyén héa chu yéu
(4] hoat tinh cta naltrexon) thuéng dat duqc trong vong | glo sau
khi uong 1 vién nén va 0,6 gio sau khi uong dung dich, Nono do
huyét twong cua 6-beta-naltrexol thuong gap 1,5 - 10 lan nong do
huyét trong cua naltrexon, vi sau khi udng, naltrexon bi chuyén
héa manh bude dau tai gan.
Naltrexon va 6-beta-naltrexol khong tich lity hodc tich liy rit it sau
khi diing thudc lau ngay. Nong do huyét tuong ctia 6-beta- naltrexol
sau khi ding naltrexon lau ngay cao hon it nhat 40% nong do
huyét tvong sau khi ung mét lidqu duy nhét; tuy nhién trén da sb
ngudi bénh, nongdo huyet twong cua naltrexon va 6-beta- naltrexol
24 gidr sau mbi liéu khi udng dai ngay tuong tu nhur nong do 24 glor
sau mét lidu duy nhét. Sau khi uong 15 - 30 phut, thude bit diu
téc dung dbi ‘khang & mot 56 it ngudi bénh dang ding morphin lau
ngay. Cho uong 1 liéu duy nhét naltrexon 15 mg ngay sau khi tiém
morphln dudi da liéu 30 mg, tic dung cua thude thay rd trong vong
6 gid, toi da trong vong 12 gitr va kéo dai it nhat 24 gid. Mic dd
va théi gian tac dung déi khang ctia naltrexon lién quan trure tiép
dén nong d0 thudc trong huyét trong va mo. Thoi g:an tac dung tay
thudc liéu dung vi dai hon thoi gian tac dung cua liéu tuong duong
naloxon. Cho uéng mét liéu duy nhat 50 mg naltrexon hydroclorid
sau khi tiém tinh mach 25 mg heroin hofc tiém dudi da morphin,
thuée c6 tic dung doi khang rd rét trong vong 24 gio. Ting liéu
naltrexon hydroclorid 1én 100 mg hodc 150 mg thi théi gian déi
khang vai tac dyng cua 25 mg heroin tiém tinh mach la twong ung
trong vong 48 holc 72 gid.
Sinh kha dung ctia thudc udng naltrexon thay dbi & nhimg ngudi b
suy gan. O ngudi bénh xo gan cé bl hodc mit bu, gia tri AUC cia
naltrexon twong (mg gip 5 hodc 10 lén gia tri ciia nhimg ngudi ¢6
chirc niing gan binh thudmg.
Sau khi tiém bép dang tac dung kéo dai, naltrexon dugc giai phong

A

cham va din din tir nhimg vi cAu cia thudc bing cich khuéch
tan va mon dén khi ché_t tring hgp polylactid-co-glycolid thosj
bién. Sau khi tiém bép liéu naltrexon 380 mg, nong d¢ dinh trong
huyét twong cta na]trexon dat 12,9 ng/ml trong 2 - 3 ngdy (sau khj
uem 2 gi¢r c6 mot nong dj dinh déu tién lhoéng qQua); sau 14 ngay
ndng 46 huyét trong bat ddu giam nhung van con c6 thé phat hign
dugc trong | | thing hodc lau hon. Sau khi tiém bip liéu naltrexon
380 mg, nong dd dinh trong huyet tuong cua 6-beta-naltrexg)
thuomg dat duge trong vong 3 ngay.

Phdn bé: Thudc lién két véi protem huyet tuong khoang 21 -28%.
Naltrexon hydroclorid phan bo rong khip co thé, vao duge dich
nio ruy, nhung cic thong s6 phin bd thay 46i dang ké giira cic
c4 thé trong 24 gio déu tién sau khi udng mot liéu duy nhét. Say
khi tiém tinh mach mét lidu duy nhét | mg thude vao ngudai khée
manh cé chirc ning gan va thén binh thudng, thé tich phéin bé cia
naltrexon 1a 1 350 lit. Thé tich phan bo d ngubi nghién opiat ¢5
chire niing gan thian binh lhu(mg sau khi uong liéu duy nhét 100 mg
khoang 16,1 lit’kg va sau khi udng liéu 100 mg/ngay trong it nhat
18 ngiy la 14,2 livkg.

Chuyén héa: Thube chuyén héa & gan tao chat chuyén héa chinh
la 6-beta-naltrexol ¢é hoat tinh nhu naltrexon nhung yéu hon
nhiéu. Chua biét naltrexon va cac chit chuyén héa cia thude cp
di qua nhau thai hay khong. Naltrexon va chat chuyén héa cha
yéu 6-beta-naltrexol c6 phan bb vao sita me. Nong do huyét tuong
cia naltrexon va 6-beta-naltrexol giam theo kiéu 2 pha trong
24 gi¢rddu sau khi udng mot liéu duy nhat hoéc trong khi ding thude
dai ngay. Sau khi udng liéu duy nhét hogc uéng da liéu naltrexon
hydroclorid, nira d&i huyét twong ctia naltrexon va 6-beta-naltrexol
o pha dau (t, alpha) dat trung binh tuong (mg trong khoang
1,1 -3,9 va 2,3 - 3,1 gid, nira doi huyét twong & pha sau (t,, beta)
dat trung binh tuong img trong khoing 7 - 10,3 va 11,4 - 16,8 gid.
Naltrexon ding dlro‘ng uong (khong phai tlem bip) bi chuyén héa
manh qua vong tudn hoan déu tai gan, nén nong do 6-beta-naltrexol
sau khi tiém bip tl_lap hon nhiéu so véi ndng do chét chuyén héa
dat dugc sau khi uong.

Thai trie: Thube thai trir chi yéu qua nude tiéu trong vong 48 gis
duéi dang da chuyén hoa, chi khoang dudi 2% & dang chwa chuyén
héa, khoang 5% thai trir qua phan chu yéu & dang 6-beta-naltrexol.
Nura doi thai trir cua naltrexon khoang 4 gid, ciia 6-beta-naltrexol
khoang 13 gi¢r, khéng phu thude vao lidu.

Duge dong hoc cua naltrexon ding dudng tiém khong thay doi
nhiéu & ngudi bénh bi suy than (C1_, 1a 50 - 80 ml/phit).

Chura biét loc mdu hodic thim phin mang bung c6 loai bo duge
naltrexon khong.

Chi dinh

Dicu tri cung 6 sau cai nghién opiat thanh cong v&i myc dich ngin
ngua tai nghién.

Dicu tri nghién nrou ciing véi ligu phap tam ly ciing voi myc dich
chong tai nghién, ding cing ¢ sau khi da cai nghién thanh cong.
Chdng chi dinh

Qué mén véi thube.

Dang ding opiat (trir treong hop cap ciru), dang c6 héi chimg cai
thudc cap tinh, nghién opiat chua cai (ké ca dang diing methadon),
¢6 hdi chimg cai thude khi 1am test thir naloxon; xét nghi¢m nuoc
tiéu duong tinh vai opiat.

Suy gan, viém gan cép.

Thin trong

Tranh ding naltrexon cho ngudi dang ding opiat vi ¢6 thé gy hoi
chimg cai thuoe niing va djt ngét.

Khi cin phai giam dau, liéu ding thudc loai opiat phai cao hon
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thong thudmg nén dé gdy irc ché ho hip va céc tic dung phu khic.
Ciin phéi ngimg naltrexon it nhit 48 gi¢r trude khi dung thude giam
dau opiat.

Dung thn trong & ngudi bj bénh gan do thude ¢6 thé gay doc tinh
trén gan, nguoi suy than. Phai lam xét nghiém trude va trong khi
diéu tri. Phai dinh ky lheo ddi chirc ndng gan & tit ca ngl.rcu bénh
dé phat hi¢n 1huung ton gan hodc bénh gan c¢6 thé phat trién sau
khi diing thudc.

Vi thosi gian tic dyng cia naltrexon c6 thé ngin hon cia mot s6
opiat, nén phal giam st chit ch& nguai bénh, néu can ¢o thé ding
naltrexon nhic lai.

Thoi Ky mang thai

Do chua cé day du thong tin vé vige dung thudc trén nguén mang
thai nén thude chi duing cho ngudi mang thai khi thit can thiét,

Thoi ky cho con bi
Do khong biét thude c6 bai tiét vao sira me hay khéong, vi viy nén
dung thude than trong cho ngudi dang nuéi con bi.

Téc dung Idmng mong mudn (ADR)

Dudi day 1a so liéu long hop ADR ctia thudc ubng va thuéc tiém
naltrexon. Néi chung, liéu uong thudmg ding cua naltrexon khéng
giy ADR nghiém trong; ADR & ngudi nghién rugu ding naltrexon
tiém b5p thuong & mire d6 tir nhe dén vira. ADR thuémg glp nhit
khi udng naltrexon la & duémg tiéu hoa, con khi tiém bap la cac
phan {mg tai chd, budn nén va dau diu.

Rt theong gap

Tim mach: ngél.

Thén kinh: dau déu, mat ngu, chéng mit, lo au, ngl ga, dé kich
djng, mét moi.

Tiéu héa: budn ndn, nén, an khong ngon miéng, tiéu chay, dau
bung, co cimg co bung.

Ho hp: viém dudng hd hip trén, viém hong.

Tai chd: phan {mg tai chd tiém (bao gdm thim tim, d4m cimg, dau,
ngira, sung, nhay cam dau).

Co - xuong: dau khép, dau co.

Thieomg gap

Tiéu héa: tdo bon, ting enzym gan, khé miéng.

Thén kinh: khé ngu, hoi hop, gidm hogc ting kha nang hoat djng,
{rc ché tim than, hoi chimg cai thue, ¥ dinh ty ti.

Co - xuong: co cimg co, dau ling, cimg lung.

Da: ban da. ;

Tiét niéu - sinh duc: xuét tinh chdm, bat luc.

Khac: rét run, khat dir doi.

ltgap

Tiéu héa: dﬁy hoi, ri loan tiéu hoa, dau thuong vi hodc ¢ ndng,
loét da day, tri

Thén kinh: chung nam ngo: khong yén, la 1an, do glac ac mong,
thich n6i, mét dinh hudng, bon chon, mét moi, ngép, budn ngu, hoi
chéng mat, khé a.

Co - xuong: run co, dau vai, dau chan, co giat co.

Da: da dau, ngira, trimg c4, rung téc.

Hoé hap sung huyet miii, ho, dau hong, tﬁng tiét nhay

Tim mach viém tic tinh mach, phu ting huyét ap, héi hop, nhip nhanh
Khéc: réi loan thj gidc, dau mit, dau tai, nhay cam véi anh sang,
lang hodc giam can

Hiém gdp hodc rat hiém gap

Chirc ning gan bt thuong, ban xudt huyét giam tiéu céu, viém
phéi bach cu wa eosin.

Hurémg dfin cach xir tri ADR

0 liéu thong thuong, ADR cua naltrexon thuong tir mrc nhe dén
trung binh va mat dén sau vai ngay.
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Naltrexon c6 thé lam xuét hién nhanh va nang hdi chimg cai thubc
@ ngudi nghién opiat. Tridu chimg cai thude c6 thé xay ra sau ding
naltrexon 5 phit va kéo dai 48 gid. Vi viy, khi bt buge ding opiat
dé giam dau trong phiu thudt, phai ngimg naltrexon trude it nhat
48 gio. Cic tri¢u chimg cai thube gém: Thém thube, 16 1dn, budn
ngu, 4o gidc, dau bung, budn nén, tiéu chay. Ngoai ra, sot, lanh,
dau co, dau khép... ciing c6 thé gap. Pé giam hji chimg cai thube,
nén ding naltrexon ding theo huémg din & muc Liéu lugng va
cach dung. Ngodi ra dé gidm hdi chimg cai thuée, khoi diu ding
naltrexon nén phdi hgp véi clonidin.

Béc tinh véi gan cua naltrexon tuy thude vao lidu dung. Vi vay cén
xdc dinh chirc nang gan truéc khi ding thudc va tranh ding lidu
cao hon thong thudng (50 mg/ngay).

Lidu lwgng va cich ding

Cich dung Thube ubng. Pé tranh tac dung phy vé tiéu héa, nén
udng thubc cung véi thirc in, hodc thube khang acid da day hoic
sau bira dn.

Truée khi bt ddu ding naltrexon dé diéu tri cing cb sau cai thude
opiat, phai chic chin ngudi nghién di dugc khir ddc hoan toan,
nghia 1a khong con thudc opiat trong co thé. Vi nguy co ¢6 thé
gdy hoi chimg cai nghién qua nhanh nén nguén nghién phai cai
thude opiat it nhit tir 7 - 10 ngay (d6i voi thude tic dung ngin nhu
heroin, morphin, hydromorphin, meperidin...) dén it nhat 10 - 14
ngay (ddi véi opiat tic dung dai nhu methadon) va phai kiém tra
opiat trong nudc tiéu, néu két qua m tinh méi bit dau liéu phap
naltrexon. Vi ¢6 nguy co tai phat lam dung thudc trong thoi gian
ndy, nén & mdt s6 ngudi bénh co thé duy tri thoi gian cai thube
ngiin hon (khoang 2 - 5 ngay) truéce khi bit déu liéu phap naltrexon.
Mot cach khac, ding clonidin déng thdi véi naltrexon trong théi
gian bt du trj liéu dé giam thiéu cic triéu chimg cta hdi chimg
cai nghién. Mot s6 thay thudc da thin trong ddy nhanh cai nghién
bang céch tiém naloxon nhic lai va sau d6 nhanh chéng bit diu
liéu phép naltrexon diing liéu thudc ting thém. Nhu vy c6 thé it
ngdn giai doan qué do tir nghién opiat sang duy tri naltrexon va n6i
chung cich ndy duge ngudi bénh d& ding chép nhén.

Cé thé hoan thanh cai opiat cho ngudi bénh & méi truong ngoai
trit hodc & mdi tnrimg c6 gidm sat (vi du & bénh vién). Cai trong
moi trudmg cé giam sat cho phép theo ddi ngudi bénh chit ché hon
trong khi cai nghién, kiém sot dugc viéc tim dén ma iy trai phép,
va ¢6 hoan canh thuin loi dé bét dau ligu phdp naltrexon trong thoi
diém chiéu huéng tai phat lam dung c6 thé 16n nhit. Khong tinh
dén méi trudmg cai, néi chung thich hop hon ca la cho nguéi bénh
duge cai tit ca cic thude ma ho bi nghién trrée khi bit dau lidu
phap naltrexon,

Phai lam test kiém tra naloxon (mét thuéc d6i khang morphin c6
tic dung ngﬁn) dé xac dinh khéng con phu thude vao thudc nhu
sau: Tiém tinh mach naloxon hydroclorid 200 microgam va theo
ddi ngudi bénh trong 30 gidy dé phat hién cac ddu higu va tridu
chimg ctia héi chimg cai thudc; néu khéng c6 gi xay ra, cho thém
mdt liéu 600 microgam va theo ddi ngudi bénh trong 30 phut. Néu
6 déu hiéu nghi ngd, 1am test kiém tra lai bing céch tiém tinh mach
naloxon hydroclorid 1,6 mg. Mét céch khac, tiém tinh mach naloxon
hydroclorid 200 microgam va theo ddi ngudi bénh trong 15 phut
dé phat hién cic diu higu va triéu chimg cua hdi chimg cai nghién.
Néu khong ¢6 ddu hiéu va triéu chimg cai thude xay ra, cho thém
mot liéu tiém finh mach naloxon hydroclorid 600 microgam va theo
déi ngudi bénh trong 20 phit nira dé phat hién céc dau hiéu va tri¢u
chimg ctia hi chimg cai thuée. Mgt céch khac, c6 thé 1am test kiém
tra naloxon véi mét lidu duy nhét 800 microgam tiém duéi da thay
cho céch tiém tinh mach va theo ddi ngudi bénh trong 20 phit dé
phit hién cdc dau hiéu va trién chimg cia hi chimg cai thude.
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Vi din xudit phenothiazin (thioridazin): Khi ding ddng thisi c6 thé

1168 Naltrexon

Khi test kiém tra im tinh, c6 thé bit diu cho udng naltrexon dé duy

tri cai thube.

Liéu lwgng ’

Diéu tri cung 0 sau cai thuéc opiat:

Liéu khéi déu: Udng 25 mg naltrexon hydrocland theo ddi ngudn
bénh trong vong 1 gid. Néu khéng c6 bit cir triéu ch:mg nao cua
h¢i chimg cai thudc xudt hién, ngay hom sau cé thé bat dau cho liéu
thuong ding 50 mg/lan/ngay. Mot cach khéc, ubng 10 mg hoic
12,5 mg naltrexon hydroclorid, sau d6 mdi ngay tang thém 10 mg
hodic 12,5 mg cho dén khi dat lidu thuong diing 50 mg/ngay. Ciing
¢6 thé dung liéu khoi dau 5 mg, sau dé cir mdi gior ting thém 10 mg
cho dén khi dat L()ng liéu thuong dung 50 mg/ngay.

Liéu duy tri: Liéu duy tri thuong dung cua naltrexon hydroc]ond
350 mg méi tudn, udng 50 mg mdi ngay. Dé nguoi bénh dé chip
nhan c6 thé dung liéu cao hon va kéo dai khoang céch thoi gian
theo cac ché do ding thuée nhu sau:

Uéng naltrexon hydroclorid liéu 50 mg tir thir hai dén thir séu va
liéu 100 mg vao thir bay; uéng cach nhét liéu 100 mg hodc udng
cach hai ngay liéu 150 mg, uong liéu 100 mg vao thir hai va thir tu
v liéu 150 mg vao thir sau; udng liéu 100 mg vao thir hai va liéu
200 mg vao thir ndm.

Hoat tinh déi khing opiat ¢6 phin nao bj giam néu udng liéu
naltrexon hydroclorid cao hon véi khoang céach théi gian dai hon,
nhung ngudi bénh Iai dé chip nhén voi cac khoa’mg cach thoi gian
48 - 72 git hon la uong hang ngay. Pa s6 céc thay thuée déu cho
ring nén theo ddi viéc llep nhén thude tai cac co s& chira bénh hoic
¢6 m{t ngudi trong gia dinh chiu trach nhiém theo doi dé dam bao
sy tudn thu cia nguoi bénh.

Chua xac dinh duge théi gian kéo dai téi vu dung naltrexon duy
tri va phai dua vao nhu ciu va dap img véi thube cia timg nguoi
bénh. Thong thuémg, ngudi nghién can t6i thiéu 6 thang dé thay ddi
{mg xir & duy tri bo thude va liéu phap naltrexon c6 thé gidp ich
trong thoi gian nay.

Diéu tri nghién ruegu cung vai liéu phdp tam ly:

C6 the bat dau li¢u phap naltrexon hydroclorid dé diéu trj nghién
ruou sau khi xic dinh nguoi bénh khéng co thuéc opiat trong
co thé.

Uéng naltrexon hydmclond 50 mg!ngéy, trong 3 thang. Néu c6 tac
dung phu vé tiéu hoa, liéu khoi diu co thé 1a 25 mg/ngay roi diéu
chinh dan. Thoi gian diéu trj tdi wu naltrexon chua xdc dinh dugc.
Co thé ding thudc tiém tac dung kéo dai naltrexon dé diéu tri
nghién rugu cho ngudi bénh khdng c6 thude opiat trong co the
Tiém bip lhuou tiém tic dung kéo dai naltrexon 180 mg 4 tudn mot
l4n hoc méi thang tiém maot lin. Khong dugc vo y tiém vao méd
md. Néu bo qua mot liéu, phai dung lidu tiép theo cang s6m cang
tbt. Khéng can diéu chinh liéu & ngudi bj suy gan & mirc do tir nhe
dén vira hodc suy than nhe (Cl,, 50 - 80 ml/phat). C6 thé bt dau
diéu tri bﬁng thanh phim thuc tiém, khong can thiét phai bt dau
bing thubc uéng rdi sau 46 méi chuyén sang thudc tiém.

Thudc khong diing cho tré em dudi 18 tudi vi chua xéc dinh duge
do an toan.

Tuong tic thude

Vi opiat: Naltrexon gy hdi chimg cai thudc ndng, vi vdy khong
ding dong thai naltrexon vai opiat.

Véi cic thube chuyén héa qua gan: Naltrexon chuyén héa nhiéu &
gan, nén cac thube chuyén hoa qua gan c6 thé lam tang hodc giam
nong 9 naltrexon trong huyét tuong, vi véy khi ph01 hop cén than
trong. Trén ddng vat va in vitro, naltrexon va 6-B-naltrexol {rc ché
chuyén héa cua anilin va aminopyrin ¢ microsom gan.

Vi disulfiram: Khong nén ding dng thi trir khi that cin thiét vi
6 kha ning lam ting dgc tinh voi gan.

lam ting budn ngu, c6 thé gdp ngu ga, ngu lim.

Qua lidu va xir tri

Chua cé nhiéu kinh nghiém vé qua liéu va xur tri qué lidu naltrexon.
Vi véy khi qué liéu, ngay ldp tirc giy non, rra da day, két hop didy
trj triéu chimg va diéu tri hd tr.

Cdp nht ldn cuéi: 2019.

NAPHAZOLIN

Tén chung quéc té: Naphazoline.

M3 ATC: ROIAA08, ROIAB02, SO1GAOI.

Loai thudc: Thudc chu vén alpha - adrenergic.

Dang th ubc va ham lrgng

Dung dich nhé miii: 0,05%.

Dung dich xit mii: 0,05% (dang mudi hydroclond hoic nitrat),
Dung dich nho mét: 0,012%; 0,1% (dang mudi hydroclorid).

Duwrge lue hoc

Naphazolin ld mot dén chit imidazolin c6 tic dung giong thén kinh
giao cam. Khl nho thudc vao niém mac mit hoic mul, thudc kich
thich true tiép 1én thu thé alpha-adrenergic & cac tiéu dong mach
cua két mac va niém mac mili, lam co mach tai chd, giam sung vi
sung huyét, chéng nghet milii.

Dugc djng hoc

Sau khi nho dung dich naphazolin hydroclorid trén niém mac hay
két mac, tac dung co mach da,t trong y(‘)r}g 10 phit va kéo dai trong
khoang 2 - 6 gi¢. D6i khi thuoc o the hap thu va gay tac dung toan
than. Chua c6 thong tin vé phan bd va thai trir cia thude.

Chi dinh

Nho mili hodc xit mili dé giam tam thi triéu chimg sung huyét do
viém mili cép hodc man tinh, cam lanh hodc di img.

Nho mét dé gidm sung huyét va kich img mit do bui, gi6, khéi
thude, khong khi 6 nhiém.

Chéng chi dinh

Min cam vai naphazolin.

Nguoi bj bénh glocom, glocdm goc dong, viem mong mit cap va
céc bénh ly nghiém trong khac trén mit.

Khong ding déng thai véi kinh ép trong. Nén bo kinh ap trong
trudre khi nho thude va doi it nhat 15 phut trurde khi deo kinh lai.
Trude khi lam tha thudt cit méng mit ¢ nhimg bénh nhin c6 kha
nang bi glocom goc dong.

Thén trong

Do an toan va hiéu qua sir dung thudc & tré em duéi 12 tudi chua
duoc chimg minh diy di. Sir dung thuéc & tré em, dac biét 1a tré
so sinh ¢o thé giy trc ché TKTW, din dén hon mé va ha thin nhiét.
Néu cin thiét, phai ding hét sirc than trong va co sy giam sat cua
thay thube.

Khong nén ding l'lhié}l ldn va lién tuc dé tranh bj sung huyét ning
tr¢ lai. Khi dung thuoc nhoé mii lién tuc 3 ngay khong cai thién,
ngudi bénh cin ngimg thude va di kham bac si.

Khi dang diing naphazolin nhé mit, néu thdy mét van dau, kich
(g, nhin m&, tinh trang nghiém trong hon sau 24 gié diing thubc
hodc ¢6 biéu hién hap thu toan thin nhu nhirc diu, buén non, ha
than nhiét, can ngimg thudc va di kham bac si.

Than trong khi diing thudc cho nhimg ngudi bi cuéng giap, bénh 1y
tim mach, bénh dong mach vanh, chirg xo vira dong mach, bénh
ting huyét 4p hodc déi thio duémg, nguéi dang ding céc thube
IMAO.



