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MAU PANG KY
TO HUGNG DAN SU DUNG THUOC MYZOSIN 4

™ MYZOSIN 4

BE XA TAM TAY TRE EM
BOC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUJC KHI DUNG
THUGC NAY CHI DUNG THEO BON THUGC
Théanh phidn céng thuc thude: M&i vién chia:
- Thanh phén duge ehdt:

Doxazosin (dudi dang Doxazosin mesylat) 4 mg
- Thanh phdn t4 dugc:

Cellactose B0, Microcrystallin cellulose 101, Nailri
starch glycolat, Nalri lauryl sulfat, Colloidal anhydrous
silica, Magnesi slearat.

Dang bao ché:
- Vién nén.

Mo 14 dang bao ché; Vién nén mau tring, hinh trén,
Up eanh, mét mit tron, mét mét cé vach ngang & giia.

Chi dinh:

Bénh tang huyél ép: O da s6 ngudi bénh, c6 thé dung
mdt minh doxazosin d& kiém sodt huy&t ap. Nhung khi
dan tr liéu chdng 1ang huyét &4p ma vAn chua kiém soat
duge thi cé thé diing doxazosin phdi hap véi thude loi tidu
thiazid, thudc phang bé& thu thd bela-adrenergic, thude
chen calei, hodce thude (e ché enzym chuyén angiotensin.

Phi dai lanh tinh tuyén lién ligt: DUng doxazosin diéu tri
tdc ngh&n dudng tidu tién va ca nhiing tridu ching do tic
ngh&n hodc kich thich kém theo phi dai lanh tinh tuyén
tién liét. Doxazosin ¢6 thé diing cho nhiing ngudi bénh phi
dai lanh tinh tuyén tién liét cé tang huyét &p hodc huyét
ap binh thudng. Nhirng ngudi b&nh vda tang huyé&t dp vita
phi dai lanh tinh tuy®n tién liét cé thé diéu tri c6 hidéu qua
cd hai bénh véi doxazosin don trj liéu. Doxazosin cai thién
nhanh chéng ca vé tridu chiing va tinh trang bai nidu tré&n
66 - 71% ngudi bé&nh diing thude.

Cach dung, liéu dung:

MY ZOSIN 4 dugc ding bing dudng udng.

- Bénh tang huyét dp: Liéu khdi ddu cho ngudi bénh
trudng thanh 1a 1 mg doxazosin (dung ch& phdm cé ham
lugng pha hgp), uéng 1 ldn/ngay. Hiéu qua dat dugc
thudng xu#t hién khodng 2 - 6 git sau khi diing thuéc va
duy trl dugc 24 gid. D& tranh hién tugng tryy mach & mét
s8 b&nh nhan, liéu ddu mdi ding nén udng Iic di ngd.
Diing doxazosin véi liéu hang ngay 1 mg ma huyét 4p
chua duge kiém sodt thda déng thi ¢6 thé tang Ién 2 mg,
1 1&n/ngay; va cu hai tudn lai cho liéu tiép theo gép ddi
liu truéc d6 cho dén khi huyé&t dp dugc ki€m soat hodn
toan. Lidu 16i da hang ngay khéng dugc qua 16 mg.

- Phi dai lanh tinh tuyén tién liét: Liéu khdi diu hang
ngay la 1 mg vao Itc di ngd. Sau d6 dé dat dugc két quéd
mong mudn vé cdi thién triéu chdng va niéu déng hoc thi

liu i€p theo cd thé 1ang theo cac budc 2, 4 va B
mgingay, néu cdn. Lidu t6i da hang ngay cho didu trj phi
dai lanh 1inh tuyén tién gt khéng qua 8 mg, va cédc ldn
ling g&p ddi lidu phal cach nhau khéng dudi 1 - 2 tudn.

Tré em: Tinh an toan va hiéu qua cha doxazosin & tré
em va thanh thidu nién chua duge xédc dinh,

Nauisi eao tudi: Ding véi liu thuding diing & ngudl 16n

Suy than: Ding vdéi lidu thudng ding & ngudi 1dn do
khéng cd thay ddi vé duge dbng hoc & bénh nhin suy
gidm chitc nang thén.

Suy gan: Dung than trong & bénh nhan cé béng ching
suy gidm chdc ning gan.

Chdng chi dinh:

- Qua min vdi dugc chél hodc cdc quinazolin khac
hay vdi bat ky thanh phén t4 duge ndo cla thude.

- Bé&nh nhén cé tién s ha huyét dp thé ding.

- B&nh nhan bj u xo tién ligt tuyén va méc déng thai
the nghén duding tiét nidu trén, nhidm tring dudng tist
nidu man tinh hode 56/ bang quang.

- Bénh nhan Wt huydt dp.

- Doxazosin chéng chi dinh don tri lidu & nhing bénh

nhén bj tran bang quang hodc vb niéu kém holic khéng
k&m suy than ti&n trién,
Canh béo va than treng khi ding thude:

- Cé thé gay ha huyét 4p th& didng hodc ngét, ddc biét
sau khi ding liéu diu tién. Tinh trang tuong tu cling xay ra
khi ngiing didu tri vai ngay, hodc tdng liéu qué nhanh
ho&c phéi hop vdi cde thudc ha huyét dp khdc dic biét 14
cdc chét giin mach. Phadi ngung dung thude khi cé con
dau thit ngue hode tinh trang bénh x4u di.

- Do doxazosin dugc thai tr hdu nhu hoan toan qua
chuyén hda & gan, nén phai diing mét cdch than trong dsi
vdi ngudi bénh ¢6 t6n thuong gan. Ngudi bénh cé tdn
thuong chlic néng than van ding doxazosin vdi liéu
thuéing ding do khéng cé nhiing thay d8i vé dudc déng
hge & nhing ngudi b&nh nay. Ngudi bénh dam dudng
nhiing céng viéc cé thé nguy hidm nhu van hanh may
mée, 1Al xe ¢d dbng co khi diing doxazosin cAn dugc cdnh
bdo vé kha ndng xudt hién budn ngl, chéng mit. Théan
trong khi ding doxazosin @ ngudi bénh dang ding céc
thudc khac c6 anh hudng dén thanh théi doxazosin & gan
(nhu cimetidin).

Str dung thuée cho phy nif ¢é thal va cho con bu:
Phy nd cd thai:
M4t s8 nghién clu cho thdy, doxazosin gay chét phdi.

Cang 64 ghi nhan duge mot vai trudng hgp thude gay kim
ham phat trién tré em sau khi sinh.

Do thigu nhiing nghién ciu cé déi ching déy do trén
ngudi mang thai nén tinh an toan si dung doxazosin trong
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thdi ky mang thai chua duge xdc dinh. ThuSc chi dugc
diing khi that cin thiét.
- Phu ni cho con bu:

Céc thi nghiém trén d6ng vat cho thay doxazosin tich
ty trong sira, tinh an toan s dung doxazosin trong thiéi
gian dang cha con bt chua duge xde dinh, do dé phdi than
trong khi ding doxazosin cho ngudi cho con bud.

Anh huéng cda thude 18n khi nang 141 Xe, vén hanh méay
mée:

Kh& nang I4i xe va van hanh may mac cé thé bi suy
giam, dic biét Ia trong thai gian ddu ding thubce,
Turang tée, tuong ky cua thuée:

Khéng cé nhilng tudng tde ¢é hai vdi ede thude Iqi tidu
thiazid, furosemid, céc thude phong bé beta, cde thude
khang sinh, thufc udng ha dudng huyél, thudc chdng
ddng méu,

Giéng nhu cdc thudc phong bé alpha, khac, doxazosin
c6 khad ning |Am gidm tdc dung ha huyé&l 4p clia clonidin.

Indomathacin va cb 1& cd nhitng thude chdng viédm
khong steroid khde, cd thé ddi khdng véi tde dung ha
huyé&l &p clia doxazosin do (¢ ché 16ng hap prostaglandin
va/ hedc gilt nude va natri.

Dung ph&i hgp vdi cimetidin ¢ thé |am tang nhe néng
dé doxazosin trong huyét tuong, nén cdn phai diéu chinh
ligu,

Estrogen tudng tdc ddi khdng vdi doxazosin, vi tde
dung gitt nude cla estrogen thudng hay gay tang huydt
ap.

Tac dung ha huyét dp clia doxazosin gidm di khi ding
phdi hgp vdi cac thude kich thich thdn kinh giao cam, do
dé ngudi bénh cin dugc theo ddi c&n than d& khang dinh
dang dat dugc tAc dung mong mudn.

Téc dung khéng mong muén cda thude (ADR):

Tdn sudt xudl hién tdc dung khong mong mudn &
ngudi bénh ding doxazosin dé€ diéu trj phi dai lanh tinh
tuyé&n tién liét thudng thdp hon so vdi nhiing ngudi bénh
diing doxazosin didu trj ting huyé&t 4p; tuy nhién liéu lugng
thudc ding cho phi dai l1anh tinh tuyén tién liét thudng
th&p haon liéu ding cho tdng huyét ap.

Rat thuong gap, ADR > 1710

Hé than kinh: Chéng méat, hoa mét, dau dau.

Thudng gép, 1/100 < ADR < 1/10

Tim mach: Ha huyét dp thé dung (lién quan dén liéu),
phi, ha huyé&t dp, danh tréng ngye, dau ngyc, loan nhip,
ngét.

Than kinh: Mé&t méi, ngd ga, suy nhuge, dau, chéng
mat, thidu mdu, chan an.

Da: ban dd, kich dng.
N6i tiét va chuy&n héa: Suy gidm tinh duc.
Tiéu hoa: Pau byng, tiéu chay, khé tiéu, nén, tdo bon.

Sinh duc, tiét niéu: Viém dudng tiét niéu, liét duong,
da nigéu, dai ddm.

Thén kinh co va xudng: Bau lung, yéu mét, dau khdp,
yéu cd, dau co.

Mét: Khé nhin, viém két mac.

Tai: U tal.

H6 hép: Viém dudng hé hép, vigm mii, réi loan thé.
It gip, 171.000 < ADR < 1/100

Viém hong, dau ngyc, di (tng, buén ngd, 14 14n, sbt.

Théng bdo ngay cho bdc si hoac duge si nhiing phén tng
od hai gap phai khi st dung thude

Qué Néu va cach xii tri:

Doxazosin diing qud lidu sé gay ha huyét 4p nghiém
trong; cdn d4t ngay ngudsi bénh & tu thé ndm, ddu thap, va
li€n hénh thém cdc bién phap chia tri séc néu cé. Dé
diéu trj séc, cd thé diing cde chét lam tang thé tich huyét
tuong, sau d6 ding thudc tang huy&t ap néu cén.

Tién hanh cac bién phap hé trg va diéu tri triéu ching,
theo déi tinh trang dich va chdt dién gidi. Do doxazosin
lign k&t chit véi protein nén khéng co chi dinh th&m phan
mau.

Déc tinh dugc lyc hoc:
Nhém duge Iy: ThuSe e ché thy thé alpha-adrenergic,
Thud&c khang alpha-adrenergic.

Ma ATC: CO2C AD4.

Doxazosin (thudng ding dudi dang mesylat) l1a tac
nhén e chd thy thé alpha,- adrenergic & sau sinap, 1&
m61 ddn chélt clia quinazolin.

Vé mat tae dyng va cdch dung, tWdng W nhu prazosin,
nhung hiéu lyc kéo dai hon. Thude dude diung dé diéu tri
bénh tdng huy&t dp va phi dai fanh tinh tuyén tién liét,
giam tridu ching tic nghén dudng tiéu.

Téc dung ha huyé&t dp cia doxazosin [a lam gidm stic
cén ngoai vi do gidn cd déng mach va tinh mach, va gidm
lugng mau i tinh mach vé& tim. Doxazosin lam gidm ca
huy&t dp thé ndm va thé ding. Doxazosin khéng lam thay
adi nhip tim va dong mau ti tim ra & tu thé ndm. Néi
chung |4 cdc ddp Ung cda tim khéng bj énh hudng. Tac
dyng clia doxazosin irén hé tim mach dugc diéu hoa bdi
hoat tinh cla thudc tai thy thé alpha, trén co tron mach.
Céc thy thé alpha;-adrenergic trén cdc co tron khédc,
khong phdi la mach mau cing chiu tdc dung (nhu cd thit
ddy bang quang, cd thét da day - rudt, cd that bao u tuyén
lién ligt, co thidt tI cung) va cde mé khong mang cd (nhu
hé th&n kinh, gan, than).

Ngoai tac dyng chéng tdng huyél 4p, doxazosin con
lam tang chit it néng do lipoprotein ty trong cao (HDL), 1y
I& HDL/chaolesterol toAn phdn, 1am gidm chat it néng dd
lipoprotein ty trong thdp (LDL), néng dé cholesterol todn
phén va triglycerid. Do dé thuSe déc biét ¢é 1gi cho ngudi
bénh tang huy&t ap cé kém theo tang lipid huyét. Thudc
con cé tac dung lam gidm dudng huy&t nén dung thich
hdp cho ngudi bénh dai thao duéng va khéng insulin.

Doxazosin mesylat cling ding thich hgp cho ngudi
bénh cé cling mét lie bénh hen va phi dai thal tréi va cho
ngudi bénh cao 1udi. Ding doxazosin dé didu tri cho két
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quéa giam phi dai thét tréi, do giam hoat tinh clia renin.
Doxazosin tc ché k&t tap tifu cdu va tang tinh ch&t hoat
héa plasminagen trong cdc mé.

Trong didu tri phl dai lanh tinh tuyén tién ligt,
doxazosin ddi khdng mdt cdeh ¢é chon loc vdi co bdp
tuy&n tién liét, mang boce tién ligt, day bang quang va nigu
dao, cac co bdp nay dién ra qua trung gian cédc thy thé
alpha,-adrenergic, do dé trugng lyc cdc co quan irén déu
glam. K&t qua 14 4p lyc nidu dao, lyc can bai nidu tir bang
quang déu gidm, gidi thodt tic nghén dudng tidu tién va
lam bign chuyén ede tridu ching phi dai lanh tinh tuyén
tién liét.

Dac tinh dugce déng hoc:

Hap thu: Doxazosin hap thu 16t khi uéng, ndng dé dinh
dat dugc sau 2 - 3 gid. Sinh kha dung khodng 656%. Thudic
dude chuydn héa manh & gan va bai xudt qua phan dudi
dang chél chuyén héa, mét lugng nhd & dang khdng bién
ddi. Qud trinh bai xudt {ir huy8t tugng dién ra theo 2 pha
vdi thai gian ban thai cudi cing khodng 22 gié. Duge déng
hge cia thuic khéng thay ddi & bénh nhdn suy thén.

Doxazosin lién k&l khodng 98% vdi protein huydt tudng va
khong bj loai trd khi th&m tdch mdu.

Qui cach déng gol:
- Hop 03 vi x 10 vién nén.
- Hop 06 vl x 10 vién nén.

Dléu kign bdo quén cda thudc: Béo quan thufc & noi
khd, nhiét dé khéng qud 30°C, tranh 4nh sang.

Han diing ctia thude: 38 thang ké 1 ngdy sdn xudt.
Tiéu chudn chét lugng cta thuée: TCCS
Tén, die chi cla co 86 san xuvit thudc:
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