1140 Mitomycin

phyuc hdi hoan toan, sau khi ding cdc héa trj ligu ung thu truée
day, thuomng ding liéu khai dau tlem tinh mach duy nhat mot 1an 1a
20 mg/m- Cir sau khoang 6 - 8 tuan, co thé dung lai thude véi liéu
dugce d:eu chinh theo s6 luorng bach cu va tiéu cdu mau nhur sau:
Bach cau > 3 000/mm’, tiéu cau > 75 000/mm’: liéu bang liéu dung
truace do.

Bach cau 2 000 - 2 999/mm’, tiéu ciu 25 000 - 74 999/mm?: liéu
bing 70% liéu ding truée do,

Bach cdu < 2 000/mm’, tiéu cau < 25 000/mm?; lidu bing 50% lidu
dung trude do.

Néu sau 2 lin ding mitomycin ma bénh van khong déap tmg véi
thudc, thi khong nén ding nira. Téng liéu mitomycin khong dugc
qué 80 mg/m>.

Chi dung dot diéu tri tiép theo khi bach ciu trong méu tang trén
4 000/mm’ va tiéu cu tir 100 000/mm” trés Ién.

Ung thie bang quang: Pua thudc nho giot vao trong bang quang
vai liéu 20 - 60 mg/lan, | lanlruan, trong 8 - 12 tuan. Hodc dua
thudc vao bang quang bing dng thong niéu quén véi lidu 4 - 10 mg
(0,06 - 0,15 mgfkg)!lan 1 hodic 3 lan/tuin, gitr thude trong bang
quang 1 - 2 tiéng.

Phdu thudt tdng nhan dp: 0,2 mg mitomycin dugc dua vio miéng
bot bién cé san trong bo dung cu va dip 1én ving mét chuén bi
phiu thuit trong 2 phut.

Tuomg tic thube

Dung c‘li‘mg thoi voi cac thude khac ciing gy tre ché tiy xuong
hodc phéi hop vai xa Ln rat dé xay ra suy tuy, lam tang nguy co
giam bach cdu, giam tiéu cdu. Can didu chinh giam liéu mltomycm
Dung ciing doxorubicin d& 1am ting ddc tim. Khi phéi hop, tong
liéu doxorubicin khong duge qua 450 mg/m?.

Véi alcaloid dira can (vincristin, vinblastin): Ngudi bénh diing
mitomycin, sau d6 dung alcaloid dira can, c6 thé xay ra co thit
phé quan cép, c6 khi rit nang, de doa tinh mang. Tai bién thuong
xut hién sau khi ding alcaloid dira can dugc vai phiit dén nhiéu
gio. Nguy co ddc tinh trén phéi ciing ting lén néu phéi hop cung
bleomycin.

Khi phdi hgp mitomycin véi ching véc xin virus ch_ét, dap tmg
khang thé ctia ngudi bénh giam, 1a do mitomycin {rc ché co ché bao
vé binh thuéng ciia co thé.

Khi phdi hgp véi véc xin virus song, mitomycin 1am ting kha nang
phat trién ctia virus vic xin, gdy ra nhiéu ADR va lam giam dap
g khang thé cua ngu‘m bénh vai vic xin.

Véi vic xin chbng sbt vang: Nguy co gay ra bénh do tlém vc xin,
co thé din dén tr vong. Do do, khuyen cdo sir dung viic xin vi rat
wng mot cdch than trong va khong sém hon 3 thang sau liéu hoa
tri cudi cling. )

Tang nguy co xuat hién hoi ching uré huyét - tiéu huyét da dugc
bdo cio khi ding déng théri vai fluorouracil hodc tamoxifen.,
Twong ky

Thube twong ky voi dung dich pH qua acid (pH < 5,6) hodc qud
kiém (pH > 10), v&i céc chét oxy héa hogc chat khir, 1am bién mau
dung dich tir tim sang héng va c6 thé co két tia.

Khéng dugce phéi hgp véi cac thudc sau day trudc khi tiém
hoac truyén: Dung dich glucose 20%; dung dich glucose co kali
clorid hogc calci clorid; cac vitamin B, B,, B,,, C, K; glutathion,
cystein, cystin; ampicilin, cephalothin, gentamicin, cephaloridin, cac
tetracyclin; deslanosid; adriamycin, L-asparaginase, cyclophosphamid,
bleomycin, vinorelbin; filgrastim.

Khéng tron 1in ché phim dung cho mit véi cde ché pham khac.

Qui lidu va xir tri . , R it
Trigu chimg: Khi diing qué liéu, thude gy rat nhieu tai bién (xem
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phan Tac dung khéng mong mudn, nhung mic d6 nang hon). Cjc
biéu hién lam sang toan dién xudt hién sau khoang 2 tudn. Bach
céu giam xubng thap nhit sau 4 tuan. Tai b1en quan trong nhét anh
hudng dén tinh mang la suy tay (giam tiéu cdu, giam bach ciu) dip
dén xuét huyét va nhiém khuén.

Xir tri: Khong co thuoc giai doc dic hlt:u truyen lleu cau, néu gidm
tiéu ciu ndng va truyén bach cdu, néu giam bach ciu ning. C6 th
phal dung khéng sinh phd rong dé chéng nhiém khuan. Xur tri qué
liéu gom cdc bién phép hd trg chung va dleu tri triéu chimg,

Chi dung lai mitomycin khi cac thong s6 huyét hoc da phuc héi,

Cdp nhat lan cuéi: 2021.

MITOXANTRON HYDROCLORID

Tén chung quéc té: Mitoxantrone hydrochloride.
Mi ATC: LOIDBO07.
Loai thubc: Thuéc chdng ung thu.
Dang thudc vA ham lwgng
Dung djch dam dic dé truyén tinh mach sau khi pha loang: 2 mg/ml
(lo 5ml, 10 ml, 12,5 ml va 15 ml).
Dugc lye hoe
Mitoxantron hydroclorid la din chit anthracendion c6 tac dung
chdng ung thir. Mic du co ché chinh x4c cia mitoxantron chua
dugc xac dinh, mitoxantron duoc cho la can thiép vao chirc ning
ctia topoisomerase I1. Enzym topoisomerase lién két véi DNA qua
céc lién két cong hoa tri, hinh thanh phirc hop khong bén enzym-
DNA. Phirc hop nay tham gia vao phan img lam thay ddi dinh khu
DNA tao diéu kién cho viéc hinh thanh cdu tric cta soi don va sgi
kép DNA. Mitoxantron 6n dinh phirc hgp enzym-DNA khéng bén,
do d6 ngan can qua trinh gén két céc sgi DNA.
Co ché khéc cta mitoxantron gdy doc té bao ¢6 thé 1a su tich tu va
¢6 két cac soi DNA thong qua cac lién két chéo tinh dién, hinh thanh
céc goe tu do phé v cac soi DNA, e ché protein kinase C, gdy cam
{mg su chét té bao theo chirong trinh ctia céc té bao ung thu.
Mitoxantron lam cham sy tién trién cua chu ky té bao phu thudc
vao ndng do va thoi gian. Mic di thude khong dac hiéu cho chu ky
té bao nhung rit déc voi té bao & pha S muén.
Su khang ctia khéi u dbi véi mitoxantron cé thé xay ra do gia
ting P-glycoprotein, do thay déi ham lugng hodc hoat tinh cua
topoisomerase 11, ting co ché sira chita DNA hoac co ché khéc. Su
khang chéo khong hoan toan vai anthracyclin khac da duoc chimg
minh in vitro, nén bénh nhan khong dap timg vai anthracychn khac
van co thé co dap (g dbi véi mitoxantron trong mét so trrong hop.
Duwgc djng hoc
C6 su phu thude tuyén tinh giira lidu leong va AUC khi ndng
do tiém truyén tinh mach mitoxantron tir 15 dén 90 mg/m’.
Mitoxantron phan bd réng vao cic md. O giai doan on dinh, thé
tich phan b6 vuot qua 1 000 liym?. O giai doan thai trir, nong 49
mitoxantron ¢ cac md lén hon trong mau.
Khi néng do trong huyét tuong tir 26 - 455 nanogam/mll, tyl¢ thude
lién két véi protein huyét twong la 78%. Ty I¢ lién két protein
ctia thudc khéng phu thude vao ndng d6 trong mau va khéng bi
anh huong boi cac thue khac nhir aspirin, doxorubicin, heparin,
phenytoin, prednisolon, predmson methotrexat,
Mitoxantron phan b6 vao sira: nbng dé 18 nanogam/ml trong sira
da dugc phat hign & bénh nhén sau 28 ngay dung liéu cudi cing.
Sau mét liéu tiém tinh mach, dugce dong hoc cia mitoxantron co
the theo m hinh 3 ngéin. Nira déi trong huyét trong trung binh tir
- 12 phit & pha dau tién, 1 - 3 giv & pha thir hai, 23 - 215 gio &
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pha cudi (trung binh khodng 75 gio),

Qua trinh chuyen héa ciia mitoxantron van chua duge xac dinh
chinh xac. Thude duge thai trir qua nuéc tiéu va phan & dang khong
déi hodc & dang chuyen hoa khong hoat tinh. Trong chu ky 5 ngay
sau khi ding thudc, 25% liéu ding dugc thai trir qua phan & dang
khung thay doi hoac chuyén hoa; 11% lidu dugc thai trir qua nude
tidu, trong d6 65% la dang khong thay ddi va 35% con lai 1a cac
dan chat mﬂnocarboxyhc dicarboxylic hodc phtre hop glucuronid.
Anh huémg cuia tudi, gidi, loai va chic nang than lén cac thong
s6 duge dong hoc cta mitoxantron chura duge xac ldp. Bg thanh
thai giam O bénh nhén suy gan. Cu thé, khi str dung ciing mdt lidu,
AUC ¢ bénh nhan suy giam chirc ning gan nng (ndng dé bilirubin
huyét thanh trén 3.4 mg/dl) gép 3 1dn bénh nhan c6 chirc ning gan
binh thudng.

Chi dinh

Piéu tri bénh bach cau cép dong my & ngudi lon. Ding két hQ’p vai
ca(. thude khac trong bénh bach cau man & giai doan khé kiém soat
56 lugng bach cau.

Pau do ung thu tuyén tién ligt & giai doan tién trién két hop véi
corticosteroid.

Bénh xo cimg bi rai rac giai doan tién trién thir phat hoic tai phat
khi khong c6 diéu tri khac thay thé.

Ung thu v giai doan di can, u lympho éc tinh khéng Hodgkin, ung
thir té bao gan nguyén phat khéng phiu thudt cét bo.

Chéng chi dinh

Min cdm véi mitoxantron.,

Bénh xo cing bi hé thong véi phan sudt téng mau thét trai (LVEF)
dudi 50%, hodc suy giam déng ké chi sé LVEF.

Bénh nhan dj tng voi sulfit, hen phé quan khi di tmg vai sulfit.
Phu nir cho con bu.

Tré em dudi 18 tudi do do an toan va hiéu qua cua thude dbi vai tré
dudi 18 tudi chua dugce xac dinh.

Thén trong

Can phai sir dung mitoxantron dudi su giam sat cua nhan vién y té
co trinh dg, c6 kinh nghiém trong viéc sir dung thudc nay.

Thuromg xuyén kiém tra céc thong s6 huyét hoc, héa sinh va theo
ddi bénh nhan chat chg. Nén diéu tri nhiém khuén trude khi bat dau
diéu tri hodc dﬁ‘mg thoi khi diéu tri bfmg mitoxantron.

Khong nén sir dung mitoxantron cho nhirng bénh nhan co tién sur
suy tiy thir phat sau hoa tri liéu lan dau, trir khi lgi ich tir viée sir
dung I6n hon nguy co suy tay nghiém trong. Théng thuong khong
str dung mitoxantron cho bénh nhan cé s6 hrong bach ciu da nhén
trung tinh it hon 1 500/mm?. Mitoxantron gdy suy tuy, dic biét la
suy giam bach cAu din dén nhi&m khuén, do d6 nén thuong xuyén
tién hanh kiém tra sé lrong té bio mau ngoai vi. _
Mitoxantron khong chi gdy nhiém doc mau, ma khi dung liéu cao
diéu tri bénh bach ciu cé thé gy suy tuy, do d6 yéu ciu kiém soat
chat ché cac chi sé huyét hoc, chi sé hoa sinh ciing nhu sin sang
cdc bién phap diéu tri hd tro kém theo.

Mitoxantron gay ddc v&i tim mach, do do tat ca cac bénh nhén nén
dugc theo ddi tién sir bénh, kiém tra sirc khoe cling nhur dién tim
d6 trude khi bit diu diéu tri. Dé kiém tra tim mach nén xic dinh
phin sudt tdng mau that trai (LVEF) bing chup cong hudng tir
(MRI), chup phong xa da céng thanh mach (MUGA), siéu am tim
(echocardiogram). Pic biét luu y khi dat liéu tich Iy trén 160 mg/m?
(dugc tinh cho ca cudc doi nguoi bénh).

Bénh nhan ung thu hoiic bénh xo cimg bi rai rac diéu tri bang
mitoxantron ¢6 nguy co bi bach cau cp dong tuy thir phat. Nguy
co mic bénh tang Ién trong trudng hop sur dung thude chong ung

thu nhém anthracyclin phéi hop véi nhém thudc chéng ung thu .
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khdc c6 tdc dung pha hiy DNA, & bénh nhan ung thu tinh trang
nang co tién sir sir dung thudc gdy doc té bao, hodc bénh nhén sir
dung liéu cao anthracyclin.

Bénh nhén dung mitoxantron ¢6 nuéc tiéu mau xanh 14 cay hodc
xanh lam trong vong 24 gi¢ sau khi diing thudc. Mang cing gidc
mac c6 thé d6i mau xanh,

Bénh nhén nén thong bao ngay cho bac si hodic nhan vién y té néu
¢6 bat ky dau hiéu hoic triéu chimg nhidm khudn nao nhu sét, tho
néng, on lanh, dau hong, ho, di tiéu but, di tiéu nhiéu, chay mau
hodc thdm tim khac thudmg.

Mitoxantron co thé gay th chimg ly giai u (diéu trj bach cau cap
hay u lympho 4c tinh), két qua lam ting acid uric trong mau, do
do trirde khi diéu tri bang m1toxanlron nén diéu tri dy phong ting
acid uric trong mau va kiém tra nong do acid uric huyét trong subt
thoi gian diéu tri.

Trude khi tiém truyén tinh mach, dang thude con bao bi dong goi va
dung dich da pha loding nén dugc kiém tra vé d trong va mau sic.
Nhitng bénh nhin suy gan nén than trong diing mitoxantron va nén
giam liéu.

Cén tham vén bac s néu c6 bénh vé gan, than, méi xa tri 1ong nguc,
dung céc thude anh huong dén tim.

Thoi ky mang thai

Mitoxantron c6 thé gay doc bao thai khi sir dung cho phu nir dang
mang thai. Tuy nhién, c6 thé can nhac gitra loi ich diéu tri nhat dinh
so véi muc dd nguy co co hai cho thai nhi.

Chua c6 nghién ciru diy du nao vé sir dung mitoxantron & phu
nit mang thai. Phu nit diéu trj xo cimg bi rai rdc nén kiém tra tinh
trang mang thai trude khi bit diu st dung mitoxantron. Chi sir
dung mitoxantron trong truong hop de doa tinh mang hodc cac
thuc an toan hon khong c6 hiéu qua hodc céc thude khac khong
thé sir dung. Khi str dung, bénh nhan mang thai can dugc thong
bao ddy du vé nguy co véi bao thai. Phu nir trong d6 tudi sinh dé
dugc khuyén cao khong nén mang thai trong thoi gian diéu tri bang
mitoxantron.

Cén dung bién phap tréanh thai hiéu qua trong thdi gian didu tri va
sau it nhit 6 thang sau diéu tr1 & ca nam va nir.

Thoi ky cho con b

Mitoxantron phan b dugc vao sita me. Vi nhing phan {g bét loi
nang c6 thé xay ra, ngimg cho bu truée khi diéu tri.

Tac dung khong mong muén (ADR)

Rt thuong gdp

Tuén hoan: loan nhip tim (3 - 18%), phu (10 - 31%), thay déi dién
tim d6 (11%).

TKTW: dau (8 - 41%), mét méi (39%), sot (6 - 78%), dau dau
(6 -13%), cam giac khac thuong (paraesthesia).

Da: rung toc (20 - 61%), thay ddi mau mong tay (11%).

Noi tiét va chuyén héa: mét kinh (28 - 53%), réi loan kinh nguyét
(26 - 61%), tang duong huyeét (10 - 31%)).

Tiéu hoa: dau bung (9 - 15%), chén an (22 - 25%), budn nén
(26 - 76%), tdo bon (10 - 16%), ia chay (14 - 47%), chay mau
dudng tiéu hoa (2 - 16%), viém niém mac (10 - 29%), viém miéng
(8 - 29%), khd tiéu (5 - 14%), nén (6 - 11%), rdi loan can ning
(13 - 17%), suy nhuoc (asthenia), viém da day.

Tiét niéu: réi loan tidu tién (6 - 11%), nhiém khudn dudng niéu
(7 - 32%).

Mau giam bach ciu da nhan trung tinh (79 - 100%), glam bach
cau (9 - 100%), giam bach ciu lympho (72 - 95%), thiéu mau
(5 - 75%), giam hemoglobin (43%), giam tiéu ciu (33 - 39%), xuét
huyét hodc thim tim (6 - 11%), suy tuy (bit ddu sau 7 - 10 ngay,
cao nhét vao ngdy 14, hoi phuc sau 21 ngay).
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Gan: phosphatase kiém ting (37%), transaminase ting (5 - 20%),
gamma-glutaryl transpeptidase tang (3 - 15%).

Thén kinh co va xuong: yéu (24%)

Thén: ting creatinin (13%) tiéu tién ra mau (11%), tang BUN
{mlrogen cua uré huyet) (22%).

Ho hap ho (5 - 13%), khé tho (6 - 18%), nhiém khuin duong hé
hép trén (? 53%).

Khéc: ndm (9 - 15%), nhiém khuén (5 - 18%), nhidm trung
(31 - 34%).

Thudng gdp

Tuén hoan: thiéu mau cuc bd (5%), phén suit long mau that trai
giam (£ 5%), ting huyét ap (4%), suy tim sung huyet (2 - 5%).
TKTW: én lanh (5%), hoi hop lo au (5%), trdm cam (5%), co giat
(2 - 4%).

Da: nhiém khuén da.

Noi tiét va chuyén hoa: giam calci huyét (10%), gidm kali huyét
(7 - 10%), giam natri huyét (9%), rong kinh (7%).

Tiéu hoa: bénh ap to miéng (10%).

Tiét niéu - sinh duc: liét duong (7%), vé sinh (5%).

Mau: giam bach ciu da nhan trung tinh (6%), xudt huyét (6%).
Gan: vang da (3 - 7%).

Thén kinh - co: dau lung (8%), dau co (5%), dau khop (5%).

Mit: viém két mac (5%), mit thi luc (3%).

Than: suy than (8%), protein niéu (6%).

H6 hip: viém miii (10%), viém phdi (9%), viém xoang (6%).
Khac: nhiém khuén toan than, todt md hdi (9%), ung thu bach ciu
thir phat (1 - 2%).

It gap

Chi dé cap dén nhimg ADR nguy hiém dén tinh mang: ung thu
bach cau cap, di tmg, phan tmg phan vé, séc phan v¢, tran méu va
viém tinh mach noi tiém, viém phdi k& (méc phai khi diéu tri phéi
hop thude), birt rirt khé chiu & da, mat mau da, lam xanh da, ndi
man, tim dap nhanh.

Huwéng din cdch xir tri ADR

D4i véi bénh nhan xuat hién va tién trién nhidm khudn, cén tién
hanh xéc dinh s6 luong té bio mau, bao gdm ca s6 lugng tiéu cau.
Khéng nén diéu trj bing mitoxantron cho bénh nhan xo cing bi rai
rac trong trromg hop s6 lugng bach cau trung tinh dudi | 500/mm”,
Thuéng tiém truyén mitoxantron tir 1 - 4 gid trong truong hop céy
ghép tiy xuong dung liéu cao.

Ngu‘ng dung thudc trong trromg hop bénh nhén c6 chi 50 phén suit
téng mau that trai (LVEF) dudi gioi han cho phép thong lhutmg
hodc giam nghiém trong trén ldm sang. Nglmg ding liéu diéu tri
thir hai trong trrdmg hop bénh nhén phat trién tinh trang nguy kich,
c6 nguy hiém dén tinh mang, trong truong hop nhiém doc khong
lién quan dén méau. Chi dung lai thubc khi dgc tinh da duge xir ly.
Mirc d6 an toan ciia thude trong bénh nhan suy giam chirc nang gan
chua duge nghién ctru ddy du. Bénh nhan ung thu suy giam chirc
ning gan c6 thé giam lidu diéu tri, bénh nhan diéu tri xo cirng bi rai
réc suy giam chirc nang gan khong nén diéu tri bang mitoxantron.
Ngimg ding thude trong trrdng hop bénh nhan cé két qua kiém tra
chirc nang gan bét thuong. Thudng xuyén tién hanh kiém tra chirc
ning gan truée mdi liéu mltoxantron

Ngirng tiém :ruycn ngay néu xuit hién ADR tai noi tiém (thuoc
thoat ra khoi mach) nhu dau, nong rat, ngira, do, sung, d6i mau
xanh, loét. Tiém lai vao mot mach khéc. Su thoat mach cua thude
¢6 thé xay ra trong qué trinh tiém truyén ngay ca khi méu vin quay
trés lai mach, c6 thé kém theo dau nhirc hodc nong rat. Néu phat
hién hodc nghi ngo thoat mach, chudm nudc da gian doan ving
da thuc xam nhdp va ving bi anh huong ning nhat. Kiém tra
thuomg xuyén khu vyc tiém, phong nguy co xay ra qui man noi
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tiém. Néu c6 dau hiéu dj img cuc b tién trién, cin tién hanh tu vén
phau thuat sém. Dé giam nguy co thoat mach, dung djch pha Ioﬁng
mitoxantron hydroclorid dugc dua chim vao mot dudng truyén
tinh mach cua dung dich natri clorid 0,9% hodc dextrose 5% trong
t6i thiéu 3 phut; va thudmg dugce truyén trong khoang tir 15 - 30
phut. Puéng ong tiém truyén tinh mach nén dugc gin voi kim
budm hoic thiét bi khac phu hgp voi viéc du‘a thudc vao mach méu
16m. Néu c6 thé, nén lr':’mh cac mach mau gan khép, mach mau gan
khu vuc tdn thuong, gin mach bach huyét.

Liéu lrgng va cich dung

Liéu ding dugc tinh theo mitoxantron (dang base). 1,2 mg
mitoxantron hydroclorid twrong dwong véi 1 mg mitoxantron.
Mitoxantron hydroclorid duge sir dung theo dwong tiém m‘)“’-‘n
{inh mach. Khéng dugc ding mitoxantron qua duo‘ng tiém bap,
tiém dudi da, tiém dong mach tiém vao dng tiy song.
Mitoxantron hydroclond can phai duoc pha loang trude khi truyén
tinh mach. Liéu mitoxantron hydroclorid nén pha lodng vdi it nhat
50 ml dung djch natri clorid 0,9% hodc dextrose 5%. Nhimg dung
dich nay sau d6 c6 thé dugc pha lodng hon nira véi natri clorid
0,9% hoic dextrose 5% va duoc sir dung ngay lap tire. Dung dich
da pha loding nén dugc tiém truyén tir tir lién tuc trong it nhit
3 phut, lhong lhuong tir 15 - 30 phut.

Bénh bach cau cap dong tiy

Diéu tri tin cong l4n diu & bénh nhan bi bénh bach cau cép dong
tuy (bénh dong tiy: AML, khong phai dong lympho: ANLL), tiém
truyén tinh mach mitoxantron 12 mg/m?*ngay, trong 3 ngay (ngay
1 - 3), phéi hgp véi cytarabin (truyén tinh mach lién tuc trong
24 gid, liéu 100 mg/m¥/ngay, trong 7 ngay (ngay 1 - 7). Néu bénh
nhan dép (mg khéng hoan toan c6 thé nhic lai liu mitoxantron
12 mg/m?, ngay 1 lan, trong 2 ngay va 5 ngay cytarabin.

Néu xay ra doc tinh ning de doa dén tinh mang khong phai dgc tinh
trén hé tao huyét trong dot dicu tri dau thi ngimg ding 2 ngay cho
dén khi hét doc.

Diéu tri cing cb bao gom mitoxantron 12 mg/m*/ngay tiém truyén
tinh mach trong 2 ngay déu tién, phdi hop voi cytarabin 100 mg/
m?/ngdy, truyén tinh mach lién tuc 24 gio, trong S ngay dau tién.
Dot diéu tri ciing c6 dau tién duoc tién hanh khoang 6 tudn sau dot
diéu tri cudi cung, dot diéu tri cing cd tha hai tién hanh 4 tuin sau
dot diéu trj ciing cb thir nhit.

Ung thie tuyén tién liét

Diéu tri ung thu tuyén tién liét tién trién khang véi didu tri ndi
tiét, me lieu khuyén cao 1a 12 - 14 mg/m?, tiém truyén tinh mach
nhanh, 21 ngay 1 lan; mitoxantron dwoc ding nhu la thude hd trg
cho liéu phap corticosteroid (vi du, ubng prednisolon 5 mg/lan,
2 lan/ngay, hydrocortison 40 mg/ngay).

Do nguy co c6 dgc trén tim, mitoxantron chi ding dén téng liéu
140 mg/m?, codn liéu phap corticosteroid van tiép tuc.

Xo cung bi rai rac:

Truée khi ding lan dau va mi lan ding tiép theo phai danh gié
tinh trang tim nhu trong muc “Thén trong da néu. Bé giam tinh
trang mét chirc ning than kinh, giam tan sb tai phat ¢ bénh nhan
tién trién thir phét (man tinh), bénh nhén co tai phét tién trién, hoic
tién trién xdu & bénh nhdn da giam tai phat, lidu khuyén cdo 1a
12 mg mEtoxantronfml, tiém truyén tinh mach nhanh (5 - 15 phat),
3 thang/lan.

Téng liéu tich ‘lﬁy co thé tang lén dén 140 mg/m? dat duge sau
khoang 8 - 12 lan dung thuoc trong 2 - 3 nim.

Ung thu vii giai doan di can, u lympho khong Hodgkin: Mitoxantron
14 mgz‘m"*' tiém tinh mach liéu don duy nhat ngay thir nhit. Liéu
nay c6 thé nhac lai theo cac chu ky 21 ngay néu cac thong sé mau
quay tré lai cac gia tri chip nhin dugc. Liéu ban ddu mitoxantron
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12 mg/m? hodic thap hon dirge khuyén diing cho nhimg bénh nhan
suy tuy do truée d6 dﬁng héa tri liéu hodc do ban than bénh nhin
bi suy tuy. Trong diéu tri ung thu va di cin, ket hop mitoxantron
2 mg/m’ v6i cdc thude doc té bao khac bao gom cyclophosphamid
va S-fluorouracil, hodc methotrexat va mitomycin C.

Twong tic thube

Cho dén nay, chua c6 nghién ciru day dii nao vé tuong tac thude.
Trénh sir dung ddng thoi mitoxantron véi natalizumab, véc xin
song vi lam tang tac dung cua nhimg thude nay.

Trénh ding ciing thudc anh hwong dén tim, thudc irc ché mién
dich, khéng vitamin K, céc thude trc ché topoisomerase 11.
Trastuzumab ldm tAng tac dung cua mitoxantron.

Mitoxantron lam giam hoat tinh ciia vac xin bét hoat.

Mitoxantron c6 thé bi giam tac dung do mét sb cay thude chi
Echinacea. ¢
Twongky

Khéng nén phoi hop, tron ddng thoi mitoxantron véi heparin vi c6
kha nang tao két tua. Mat khac, vi cac dir liéu nghién ciru cu thé
vé trong ky chua diy du, nha san xudt khuyén c4o mitoxantron
hydroclorid khong nén tron dé tiém truyén dong thoi voi bat ky
thudc nao khac.

Qua lidu va xir tri

Triéu chimg: Co rét it théng tin vé doc tinh cflp cua mitoxantron,
tuy nhién ciing c6 nhimg béo cdo vé nhiéu truémg hop qud lidu mot
cach bat ngo. 4 bénh nhén tiém tinh mach 1 l4n mitoxantron 140 -
180 mg/m* tir mdt lan tiém thé tich 16n gdy giam bach cdu nghiém
trong, két hop voi nhiém tring din dén tr vong.

Xi tri- Khong c6 thube giai doc dic hiéu. Xi ly déc tinh can dugce
duy tri trong sudt qué trinh nhi&m khudn bao gém hé trg vé xir Iy
huyét hoc, bién phap phong chéng nhidm khuén.

Cdp rht lan cuoi: 2021.

MOMETASON FUROAT

Tén chung qubc té: Mometasone furoate.

Mi ATC: DO7AC13, DOTXCO03, ROIAD09, RO3BAQT.

Loai thude: Corticosteroid.

Dang thuéc va ham luwong

Kem béi da: 0,1%.

Dung djch béi ngoai da: 0,1%.

Thudc md bdi da: 0,1%.

Bot kho hit qua miéng: 110 microgam/1 nht xit, 200 microgany/|
nhét xit, 220 microgam/1 nhat xit, 400 microgam/1 nhat xjt.

Dang phun ma dinh liéu: 100 microgam/| nhat xit, 200 microgam/
1 nhat xit.

Hén dich xit miii: 50 microgam/1 nhat xit.

Durgc lyc hoc

Mometason furoat la corticosteroid tong hgp c6 tac dung chéng
viém, \rc ché mién dich, chong di tmg. Khi sir dung vmrlllcu diéu
tri, thudc ¢6 tac dung giam dap mg viém theo co ché on dinh
ming lysosom cua té bao bach cdu, ngin can sy giai phong cac
acid hydrolase khoi bach ciu, (rc ché dai thuc bao tap trung tai mo
viém, giam két dinh bach cau véi ndi mac mach méu, glam tinh
thim thanh mach va giam phi né; giam hoat héa bo thé, d6i khang
tdc dung cia histamin, giam qua trinh biét hoa 1é bao sai, glam
I.’mg dong colagen do vy giam hinh thanh mé seo. Thude trc ché
mién dich theo co ché glém globulin mién dich va bo thé, giam
phirc hop mién dich, (rc ché tic dong cia mé téi tuong téc khing
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nguyén khang thé. Thudc cung kich (hich té bao dbng héng ciu &
tuy xuong, kéo dai ddi sOng clia hong chu va tiéu cdu, ting bach
cdu da nhan trung tinh v giam bach ciu ua acid.

Thude cling ting tin tao glucose, tai phan bd md tir ngoai vi dén
khu vuc trung tim, ting di héa protein, giam hép thu calci & rudt
va tang thai calci & than. Mometason cé tac dung uc ché tuyén yén
bai tiét hormon vo thugng than (ACTH), vo thuong thin ngimg
tiét corticosteroid gy suy tuyén thuong than thir phat. Mirc d6 va
thoi gian tre ché truc dudi doi - tuyén yén - thugng than (HPA) thay
d6i gitra céc bénh nhan, phu thude vao lidu, tan suat va thai gian
sir dung thudc.

Dugc djng hgc

Hdp thu: Thube it duge hdp thu khi ding tai chd, lugng thuée hip
thu khi ding dang hit < 1%, dang kem bdi ngoai da 0,4%, dung
dich thude md 0,7% va véi mot lugng khong du dé phat hién khi
dung dang xit miii.

Phdn bé: Thé tich phan bé trung binh ciia thude 1a 152 lit. Thude
lién két v6i protein huyét tuong véi ty 1& khoang 98 - 99%.
Chuyén héa: Mometason furoat dugc chuyén héa nhiéu & gan qua
CYP3A4. ‘ )

Thai trir: Mometason furoat va céc chat chuyeén hoa dugc thai trir
trong phan mét va nude tiéu. Khi dung dang hit thude dugc thai trir
chi yéu qua phan 74% va mot phan qua nude tiéu (8%). Nira doi
thai trir ctia thude khoang 5 gidr.

Chi dinh

Dy phong hen phé quan.

Diéu tri cic bénh ly trén da niang khong dap ing véi cac
corticosteroid hiéu luc thip nhu vay nén, eczema.

Phong va diéu tri viém mii di img.

Diéu tri bénh polyp miii & ngudi 16n.

Chéng chi dinh

Ngudi qua man véi thude.

Dang ¢6 nhiém tring chua dugc diéu trj nhu nhiém virus (herpes
simplex, herpes zoster...).

Khong dung dang kem, thuéc m&, dung dich trén cac vimg da dang
¢6 nhiém nam va ki sinh tring (nhu,Candida hoic nam da), thuy
déu, lao, giang mai hodic phan tng sau tiém véc xin, nhiém khuan
(nhu chée 10), viing da bi teo, viém da quanh miéng, ngira sinh duc
va quanh hdau mén, chirng do mat, mun tring ca, cac vét loét.
Khong diing dang xit miii cho bénh nhan dang c6 hodc gin day c6
phdu thudt, chdn thwong mii do thude lam cham lanh vét thuong.
Khong dung thube nay dé diéu tri con co thét phé quan c:ip tinh,
trang thai hen,

Thén trnng

Dung thude cé thé gay nhiém nim Candida & ‘migng va hong. Can
ngimg thudc, diéu tri bang cic thude chdng nam néu can.

Than trong khi sir dung thude dang hit véi liéu cao, trong thoi gian
dai. Thude c6 thé hép thu toan than va gdy hdi chirng Cushing, (rc
ché tuyén thugng than, cham phat trién & tré em va thanh thiéu
nién, giam mét d¢ xuong, duc thuy tinh thé, ting nhan 4p, anh
huong trén tim than va hanh vi, hiém gip nhu ting hoat dong, réi
loan giac ngu, trim cam, giy hén (ddc biét & tré em). Cén sir dung
mirc liéu thép nhit ma van c6 hiéu qua trong diéu tri hen.

Thube c6 thé giy rdi loan tim nhin. Néu xuét hién cic diu hiéu
nhu nhin mé hodc réi loan tm nhin, cin tham khao y kién bac si
chuyén khoa dé xic dinh nguyén nhan, c6 thé khong loai trir cac
truémg hop duc thuy tinh thé, tang nhan 4p hoiic mot sé bénh ly
hiém gdp nhu bénh mang mach vong mac trung tdm (CSCR) do sir
dung céc corticosteroid tai chd va toan than.

Thén trong khi chuyén tir corticosteroid toan thén sang mometason




