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Rx: Thudc nay chi ding theo don thubdce

MINTABLIV
[12f; + Dé xa tim tay tré em
\ Doc ky hudng din sie dung treée khi ding

\

N b
1. THANH PHAN CONG THUC THUOC
M3i 10 ml dung dich ung chira: —
Thémh phdn dwoc chdt: 1-arginin L-aspartat Sg.
Thénh phdn td dwoc: sucrose, methylparaben, propylparaben, acid citric monohydrat, natri
citrat dihydrat, sucralose, huong cam, nude tinh khiét.

2. DANG BAO CHE
Dung dich udng.
M6 ta: Dung dich trong, khong mau, hwong cam, vi ngot.

3. CHI PINH

Thube duge chi dinh trong trudng hgp:

- Bb sung dinh dudng, dé phong va diéu trj tinh trang thiéu acid amin do &n khéng du chét dam,
do 4n kiéng khéng cn dbi, an chay: gitip phuc hdi sirc khoé trong théi ky dudng bénh.

- Chém phat trién & tré em véi tde dd tang trudmg kém va thiéu hyt mot phin trong viée bai tiét
hormon téng trudng somatotropic (duge danh gia biin g cac xét nghiém vé bai tiét somatotropic
clia tuyén yén theo phuong phdp thong thudmg).

- Dung dich uéng L-arginin L-aspartat 5 g dugc chi dinh & ngudi 16n va tré em trén 12 tudi.

4. LIEU DUNG, CACH DUNG

Liéu dung:

Bé sung dinh dwimg:

Liéu thong thuémg la 1 dng m&i ngay (5 g arginin arpartat). Khong nén ding qué 2 tuan.
Chdm phat trién o tré em:

700 mg/ kg can néing, dung mét liéu duy nhit mdi ngay.

Liéu ti da hang ngay 13 15g arginin aspartat, hodic 1 dén 3 éng mdi ngay tily thude vao cén
ning cua tré. Dung trong vong 3 thing.

Cich diing: Diing duong uéng, pha loang thubc trong dng véi mét cde nude. Udng vao budi
t6i, sau khi &n 2 gidr.

5. CHONG CHi PINH _
Qua min véi L-arginin L-aspartat hodc bét ky thanh phén t4 dugc nao ciia thube.

6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Canh béo ta dugc

Methylparaben va propylparaben:

Thudc ¢6 chira methylparraben va propylparaben nén c6 thé gy ra cac phan (g di img (c6
thé xuét hién mudn).
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Sucrose:

Thude ¢6 chira sucrose. Bénh nhén bj ri loan di truyén hiém gip nhu khéng dung nap
fructose, kém hép thu glucosegalactose hoidc thiéu hut enzym sucrase-isomaltase khong nén
dung thudc nay.

7. SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Khéng c6 dir liéu vé sir dung thube cho phu nir trong thi ky mang thai va phu nit cho con bi,
vi viiy khong nén diing thude trong khi mang thai va cho con bi.

8. TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Twong tic thube

Thude tranh thy thai udng két hgp estrogen va progestogen c6 thé lam tang dap img cua
hormon téng trudmg va lam giam dap (mg cua glucagon va insulin véi arginin.

Nbng d¢ insulin trong huyét twong sau sy kich thich ciia arginin c6 thé dugc tang 1én boi thube
i tiéu thiazid, xylitol va aminophylin.

Hai thudc sau ciing lam giam dap (mg cuia glucagon véi arginin.

Dung thdi gian dai sulfonyluré, thube chira bénh dai thdo dudng udng, c6 thé ngin can dap
{mg cia glucagon trong huyét twong véi arginin. Phenytoin 1am giam dép img cia insulin
trong huyét twong véi arginin, khi bénh nhén khéng dung nap glucose duge nap glucose.
Tiang kali huyét niing xay ra sau li¢u phép arginin diéu tri nhiém kiém chuyén hoé & vai bénh
nhan bi bénh gan nang vira méi dung spironolacton. Bénh nhan ding thudc lgi tidu giir kali
¢6 nguy co cao bj ting kali huyét gdy bai arginin, vi thé tranh két hgp céc thudc nay.

Twong ky,

Do khéng ¢6 céc nghién ciru vé tinh twong ky ctia thube, khéng tron 14n thude nay vdi cac
thude khéc

9. ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Chura ¢6 bing chimg vé anh hudng ctia thude 1én kha niing 14i xe, van hanh méy méc.

10. TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Tan suét xuft hién cdc phan @mg phu 1a: Rét thudng gip ( ADR > 1/10), thudng gip ( 1/100 <

ADR < 1/10), it gap ( 1/1000 < ADR < 1/100), hiém gip ( 1/10 000 < ADR < 1/1000), rét hiém
gip (ADR < 1/10 000) va khong rd (khéng ude tinh dugc tir dit liéu c6 sin).

Tén suét Hg co quan Tac dung khéng mong mudn
Tiéu hoa Bubdn nén, nén.
Hé than kinh trung | Té cong, dau dau
uon
Thung gip, ADR > 1/100 Nﬁi%iét —chuyénhoa | Tang than nhiét.
Khéc Da bimg, kich thich tinh mach cuc
bd.
Da Phu né, do, dau.
Hiém gap, ADR < 1/1000 | Huyét hoc Giam lugng tiéu céu.
Mién dich Phan (mg phan vé.
Tim mach Giam huyét ép, viém tinh mach.
Tén sut khong xac dinh Hé hap Ho ning (khi xéng arginin cho tré
em cO xo nang); ting hoi thé ra
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oxyd nitric va giam FEV1 (thé tich
thé ra ging stc trong 1 phit) &
bénh nhén hen.

Tiéu hda Co cirng co bung va trudng bung
¢ bénh nhén c6 xo nang

Not tiét - chuyén hoa | Giy giai phéng hormon ting
truong, insulin, glucagon,
prolactin, Tang kali huyét & ngudi
¢6 bénh gan, thén, ddi thao dudng.
Giam phospho huyét & bénh nhén
déi thdo dudng.

Tiét niéu Tang mirc nito uré huyét va
creatinin huyét thanh.

Huémg din cach xir tri ADR
Phéan (mg di img thudc, ban do va sung ¢ tay va mit giam nhanh sau khi ngimg thube va ding
diphenhydramin

11. QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qua liéu:

Trong trudng hop qué liéu céc van dé vé tiéu hoa nhur tiéu chay, dau bung hoiic diy hoi ¢6 thé
Xay ra,

Cich xir tri:

Tich cyc theo ddi dé c6 bién phép xir tri kip thai.

12. PAC TINH DUQC LUC HQC

Nhém duge 1y: Thube bd.

Mi ATC: AI3A

Co ché tac dyng:

L-arginin L-aspartat c6 tac dung ddng hod va chéng di héa protein bing céach kich thich tiét
hormon tang truéng ving dudi ddi - tuyén yén (STH hodc GH), insulin va glucagon.

13. PAC TINH DUQC PONG HQC

Hip thu

Qua dudomg ubng, ndng do arginin va acid aspartic trong huyét twong ting nhanh chéng.

Phén b

Arginin va acid aspartic c¢6 giai doan phan bd nhanh (3 phit), va giai doan thai trir v6i chu ky
bén rd Ia 15 phit. Chung lién két phén 16n v6i protein huyét twong. Hai acid amin ¢6 tic dung
khuyéch tin mé manh (gan, ndo, tinh hoan). Trong ndo, sinh kha dung tuyét ddi cia arginin
gin tuyét d6i va cuia acid aspartic 1a xp xi 0,87.

Chuyén héa, thii trir

Hai acid amin dugc thai trir qua than.

14. QUY CACH PONG GOI
Hop 4 vi x 5 6ng nhya, kém t& huéng dan sir dung.
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15. PIEU KIEN BAO QUAN
Béao quan trong bao bi kin, noi khd rdo, tranh sinh sang, nhiét dd dudi 30°C.

16. HAN DUNG
24 thang ké tir ngdy san xuat

17. TIEU CHUAN CHAT LUQNG
Tiéu chuén co s&

18. TEN, PIA CHI CUA CO SO SAN XUAT THUOC
CONG TY DUQC PHAM VA THUONG MAI PHUONG PONG-(TNHH)
Dia chi: TS 509, t& ban db s6 01, cum CN Hap Linh, phudmg Hap Linh, TP.Béc Ninh, tinh
Bic Ninh, Viét Nam.




