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Réi loan cn bang nuGe va dién giai: Khi diéu trj bing milrinon cin
theo ddi chiit ché vé cin bing nuée va di
Tflﬂg cu?g 1"_0”1% !!m;dolmlh:innn 1am tang lgi tiéu, vi vay cin giam
liu thu?c loi tieu de ‘Iie phong mat kali huyét qua murc. BS sung
kali trrdc va trong thoi gian ding milrinon néu thiy ngudi bénh c6
biéu hién hodc c6 nguy co giam kali huyét.

Liéu lurgng va cich ding

Cich dang

Milrinon bat dau dugc tiém chim true tiép tinh mach trong vong
10 phut, sau d6 cho truyen tinh mach lién tyc.

Tiém tinh mach truc tiép: Milrinon lactat 6 thé khéng can pha
loang, nhung thutmg duoc pha lodng véi dung dich tiém glucose
5% hoic natri clorid 0,9% dé dugc tong thé tich 10 - 20 ml.
Truyén tinh mach lién tuc: Ding dich tmyén tinh mach milrinon
hoiic pha lo thudc tiém tinh mach chira 10 mg, 20 mg,. hodc 50 mg
milrinon vo1 dung dich tiém glucose 5% hoic natri clorid 0,9% voi
céc thé tich lan luot 40 ml, 80 ml, hogic 200 ml dé dugc dung dich
¢ nong dd 200 microgam/ml,

Dung dich milrinon da pha loang chi nén durge sir dung dé tiem/
truyén trong vong 24 gio.

Poc ki hudng dan ciia nha san xuét.

Milrinon chi dugc ding cho ngudi bénh dang diéu tri tai phong hdi
stre tich cye vi can gidm sat chit ché huyét dong.

Liéu irgng

Thude thuong ding dudi dang milrinon lactat, lidu lwgng duoc tinh
theo milrinon (1,43 mg milrinon lactat tuomg dvong 1 mg milrinon).
Nguoi lon:

Liéu ban diu: 50 microgam/kg, tiém tinh mach chdm trong khodng
thei gian it nhat 1a 10 phut, sau d6 truyén tinh mach lidu duy tri
diéu chinh theo dap img huyét dong.

Liéu duy tri: Truyén tinh mach 0,375 - 0,75 microgam/kg/phut
(tiéu chuin la 0,5 microgam/kg/phit). Téc dé truyén duge didu
chinh phu thudc vao dap ung huyét dong va lam sang, bao gém
danh gia cung lwong tim va ap luc mang mao mach phéi, su khoi
diu ctia cac ADR c6 thé xay ra nhu ha huyét ap va loan nhip tim.
Téng liéu milrinon bao gdm liéu ban dau va lidu duy tri khéng
qué 1,13 mg/kg/ngdy trong (g véi toe 4o truyén 45,0 microgam/
kg/gio. Khoang théi gian diéu trj tiy thude dép (g 1am sang cta
ngudi bénh. Trong suy tim sung huyét, bénh nhan dwgc duy tri
truyén dich dén 5 ngay, mac du thoi gian thong thuong 1a 48 - 72
gio. O cac trang thai cép tinh sau phdu thudt tim, diéu tri duy tri
thudng khong can qua 12 gio.

Ngueoi suy than.

Can diéu chinh lidu lrong cho bénh nhan suy thin. D li¢u thu
duge tir bénh nhan suy than ning nhung khong suy tim da ching
minh ring suy thin lam tang dang ké nura doi thai tor cubdi cung
cla milrinon. Dbi v6i bénh nhan c6 bing chimg lim sang vé suy
than, liéu ban d4u khong bi anh huéng, nhung c6 thé cin giam
téc 4§ truyén duy tri thy theo mirc 4o nghiém trong (dd thanh thai
creatinin) clia suy than.

¢n giai, chirc ning than.
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Tré em

Liéu ban dau: 50 - 75 microgam/kg truyén tinh mach chim trong
khoang théi gian 30 - 60 phat, Giam hodc bo qua liéu ban diu néu
¢6 nguy co ha huyét ap.

Liéu duy tri: Truyén tinh mach lién tyc 0,25 - 0,75 microgam/kg/
phiit trong khoang thdi gian dén 35 gid. Liéu duy tri duge bt diu
duya trén co s& dép (g huyét dong va sy khoi ddu cia cac ADR
co thé xay ra.

Trong cc nghién ciru 1am sang vé hdi chimg cung lwgng tim thip
& tré so sinh va tré em dudi 6 tudi sau khi phiu thudt diéu chinh
bénh tim bim sinh, liéu truyén 75 microgam/kg trong 60 phiit sau
dé truyén 0,75 microgam/kg/phit trong 35 gio lam giam dang ké
nguy co phét trién cua hi chimg cung lugng tim thép.

Do thiéu dir liéu, viée sir dung milrinon khéng duoc khuyén céo o
tré em bj suy thén.

Néu viéc str dung milrinon 13 cin thiét & tré sinh non hofic du théng
c6 nguy co/bi con ong dong mach, thi nhu cau diéu trj phai duge
can nhic voi cac nguy co tiém An.

Nguoi gia: Kinh nghiém cho dén nay cho thiy khong c6 khuyén
c4o lidu lugng dic biét ndo 14 can thiét & nhimg bénh nhén co chirc
ning than binh thudng.

Tuong tic thube

Nhimg kinh nghiém sir dung phdi hgp milrinon con han ché,
milrinon dd duge sir dung phéi hop vai céc thudc sau nhung
chua thiy cé nhimng tic dung bét lgi bat thuomg nao: glycosid
tim, lidocain, quinidin, hydralazin, prazosin, isosorbid dinitrat,
nitroglycerin,  clorthalidon, furosemid, hydroclorothiazid,
spironolacton, captopril, heparin, wafarin, diazepam, insulin, kali
bé sung.

Mic dii vé mat ly thuyét co kha ning ¢6 tuong tac véi cac thude
chen kénh calci, nhimg cho dén nay van chura c6 bing chimg vé
twrong tac ¢o y nghia lam sang.

Téc dung ting co bép duoc tang cudng khi sir dung dong thai vai
cac tac nhan co bép (vi du nhu dobutamin).

Twong ky

Thudc tiém milrinon lactat twong ky véi furosemid va bumetanid.
Khéng pha thude v6i dung dich natri bicarbonat. Twong ky vat Ly
v&i imipenem - natri cilastatin.

Qua liéu va xir tri

Liéu cao milrinon ¢6 thé gay tut huyét dp va loan nhip tim, trong
truong hop nay phai ngimg milrinon. Khéng co thube giai doc,
phai sin sang phuong tién cip ciu.

Cdp nhat lan cuoi: 2021.

MINOCYCLIN

Tén chung quéc té: Minocycline.

Mia ATC: AO1AB23, JOIAAOQS.

Logi thube: Khéng sinh bén téng hop din chét tetracyclin.

Dang thude va ham lrgng

Dang thuéc ding 1a minocyclin hydroclorid. Ham luong va lidu
dang biéu thi dudi dang minocyelin.

Vién nang: 50 mg, 75 mg, 100 mg.

Vién nang giai phong kéo dai: 100 mg.

Vién pellet: 50 mg, 100 mg.

Vién nén bao phim: 50 mg, 75 mg, 100 mg.

Drge Iye hoe

Minocyclin 14 mdt khang sinh cé phé tic dung va co ché tac
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dung tuong ty tetracyclin, nhung minocyclin con ¢é tac dyng véni
nhiéu chiing vi khudn bao gom Staphylococcus aureus, cac chung
Streptococci, Neisseria memngmd:.s Acinetobacter, Bacteroides,

Heamophylus, Nocardia, nhiéu trye khuin rugt, mot vai loai
Mycobacrena trong do co M. leprae.

Co ché tic dung gmng nhu tetracyclin: Gén vao vi tri 30S cua
ribosom va (¢ ché chirc néng ribosom cua vi khuén, do do trc ché
qud trinh tong hop protein ciia vi khuan theo co ché ngan cdan qua
trinh gin aminoacyl t-RNA.

Minocyclin c6 tinh thin m& hon doxycyclin va cic tetracyclin
khéc; c6 4i luc cao hon dbi véi cac mé md do dé 1am ting cudmg
hiéu qua va (hay ddi cac phan ¢ {ing bit lgi. Céac kich o rng da day rudt
va rbi loan khuan rudt it hon so véi cc thube than nirde.

C6 sy khang chiéo ting phin gilra minocyclin va céc tetracyclin
khée, nhung c6 mot sé ching mac dii c6 khang vi céc tetracyclin
khéc nhung van nhay cam véi minocyclin. Co ché 1a do minocyclin
¢6 tinh thAim qua mang té bao tét hon.

Tac dung d6i véi viém khop dang thip: Co ché tac dung cia
minocyclin trong bénh viém khop dang thép chua duge hiéu 3.
Gia thiét cho ring minocyclin ¢é tic dung khéng khuén, chéng
viém, di¢u hoa mién dich va bao vé ti thé. Hon nita minocyclin
duoc cho ring cé kha nang {rc ché metalloproteinase, chit cé tac
dung pha huy khép trong viém khép dang thap.

Dugc djng hoc

Hép thu: Minocyclin dugc hap thu nhanh qua duémg udng, khoang
90 - 100% liéu uéng duoc hép thu khi uc:"mg lic déi. C_ dat dugc
sau khi uéng tir 1 - 4 gid, trung binh 2,1 gio. Do minocyclin dé bi
chelat hoa béi cac cation héa trj hai va hoa tri ba nhu calci, sit,
nhdm, magnesi cho nén cac thudc khang acid dang udng phdi hop
¢6 chira cic cation nay c6 thé 1am giam hap thu minocyclin.

Thitc dn va/hodc sira lam giam td¢ do va mic dé hip thu cia
minocyclin ubng. Trong mat nghién ctru trén ngudi 16m khoe manh,
dung thirc &n hoac sita ciing minocyclin liéu don 100 mg lam giam
AUC ciia minocyclin twong tmg 13 13% va 27%. Khi ngudi 1om
khée manh diing vién pellet sau mot bira in chuén cé sita, nong dé
dinh giam 11,2% va thai gian dat nong d6 dinh chim hon 1 gio so
v6i udng lic d6i cling nude; tuy nhién mic do hép thu khéng khac
biét dang ké. Khi udng vién nén minocyclin ngay sau khi dung bira
an c6 san phém tir sita, ndng do dinh giam 12%, thoi gian dat ndng
6 dinh tri hodn 1 gio va mirc dd hdp thu giam 6%.

Phdn bé.: Mmocyclm gin véi protein huyét trong khoang 70 - 75%,
khuéch tan tét vio cac mo va dich trong co thé nhu: amidan, phé
quan, phdi, tuyén tién liét, mét, duomg mdt, gan, dudmg sinh duc
nir, ca, thin - du'cmg tiét niéu :,ung nhur trong nirée bot, nude mit
va dom véi ndng dd cao hon nong dd e ché tdi thiéu cac vi khudn
thuong gip giy nhiém tring cic co quan nay. Minocyclin tich Iy
trong moé md, cic co quan va nira doi thai trir kéo dai dan tdi ting
nguy co ADR khi diéu tri kéo dai, ngay ca khi diéu trj ]:eu thap.
Thudce thim vio dich ndo tay tuong dbi kém tuy ty s6 nong do
minocyelin trong dich ndo tiy trén ndng dd trong mau cao hon so
v6i doxyeyelin, thude qua duge nhau thai va sitame. V, 0,14 - 0,70
litkg.

Chuyén héa va thai trie: Thude duge chuyén hda mét phin & gan
thanh khoang 6 chit chuyén hoa khong hoat tinh, nhumg chiit
chuyén héa chinh 1a 9-hydroxyminocyclin.

0 ngudri 1ém ¢6 chirc nang than binh thudng, khodng 4 - 19% liéu
udng dugc thai trir qua nude tieu va 20 - 34% dugc thai trir qua phin
trong vong 72 giér & dang thube con hoat tinh. Nura doi thai trir caa
minocyclin Ia 11 - 26 gio. Mgt nghién c(ru ghi nhin nira doni thai trir
khoang 17 giés khi diing don liéu va 21 gior sau khi ding da lidu.

O bénh nhan suy gan, thudc khong tich liy, nua dai thai tnr la

11 - 16 gi. Két qua vé sy thay doi duge dgng hoc & bénh nhan sy,
thin c6 khac nhau gitra cac nghién ciru, & mot s6 nghién ciry ghi
nhan nua déi thai trir kéo dai hon (12 - 30 gi®), dan t6i nguy ¢q
tich Idly. Thim tich méu va loc mang bung it c6 tic dung loai try
minocyclin.

Chi djnh
Diéu trj b trg bénh trimg ¢é ¢6 viem khong dap irng véi tetracyclip,

erythromycin.

Viém niéu dao khong do lau cdu gay ra bai Chlamydia trachomaiis
hoiic Ureaplasma urealyticum.

Ngudi lanh mang Neisseria meningitidis khong tri¢u Chtmg,
nhung hién nay ¢6 nhiéu khang sinh khac duge khuyén cdo nhy
rifampicin, ceftriaxon, ciprofloxacin.

Bénh lau va nhiém tring lién quan.

Giang mai, ding thay thé khi bi di img penicilin.

Céc bénh do trre khudn ho Mycobacteria: bénh phong & ngudi lin
thé nhiéu vi khuan khong dung diurac nfa.mp1c1n do ADR, cdc bénh
mic kém (nhu viém gan man tinh) hodc nhiém vi khuén khéng
rifampicin, hodic khéng dung nap clofazimin. Bénh phong & tré em
thé it vi khuan don tén thuong. Nhiém trung da do M. marinum.
Bénh ta.

Nhiém tring do cdc vi khuin ho Nocardia.

Minocyclin con dugc ding diéu tri viém khop dang thip va bom
vao mang phdi lam xo mang phéi trong trudmg hop tran dich mang
phdi do khéi u di cin.

Ngoai ra thubc ¢ thé dung trong diéu tri nhiém khuén do céc chung
con nhay l{:l.["i:l(.)’{,lirl nhur nhiém khudn da va mé mém, mit, viém
phé quan cip va man tinh, gin phé quan, 4p xe phoi, nhiém khuén
tai miti hong, nhiém khudn viing chau, nhiém khuén tiét niéu.

Chéng chi dinh

Qua man v&i minocyelin, cac tetracyclin khac.

Bénh nhén lupus ban d6 hé thong.

Nhuge co.

Phu nit mang thai hodc cho con bu.

Suy than giai doan cudi.

Suy gan nang.

Tré dudi 12 tudi.

Thén trong

Thén trong khi sir dung cho bénh nhin suy gan hoic suy than. Cin
xem xét vige hiéu chinh liéu cho bénh nhan suy than. Theo ddi céc
théng s6 vé nito phi protein trong mau va Cl_ trong qua trinh dicu
tri. Cé thé hi¢u chinh liéu bing giam liéu hodc tang khoing cach
gifra cac liéu.

Minocyclin giéng nhir cac tetracyclin khéc cé thé gay xin mau men
ring ¢ nhifmg ngudi ring dang trong thoi ky phat trién.

Tuong tw nhu cic tetracyclin khac, d3 c6 bao céo vé tinh trang thép
phéng & tré so sinh va tang dp hre ndi so lanh tinh & tré vi thanh
nién va ngudi lon. Cac déu hiéu 1a dau dau, réi loan thi gidc bao
gém nhin m&, nhin vét den, nhin déi. Mét thi lyc vinh vién ciing
da duoc béo cdo. Cén ngimg thudc néu c6 cac diu hiéu cua tang
ap luc ndi so.

Ciing nhu cac tetracyclin khac, minocyclin c6 thé gay ting sic to
0 cac vj tri khic nhau trén co thé, thuémg khang phy thuge liéu va
do dai dot diéu tri nhung thuong phé bién hon khi diéu tri kéo dai.
Cén ngirng thude khi xay ra ting sic té._ tinh trang nay thuéng dio
ngugc duge sau khi ngimng thube.

Cac tetracyclin duge biét la gy ra phan img ting nhay cam véi dnh
sang. Can khuyén bénh nhén tranh anh sang mat troi trye tiép hodc
nhén tao va can nging thudc khi 6 cic déu hi¢u kho chju trén da.

B
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Thoi ky mang thai

Cic nghién ctru trén dong vat da chi ra cac tetracyclin qua dugc

hang rao nhau thai. Cdc tetracyclin da duge tim thay trong mo
hoi va gy bal I 1én sy phit trién cua phoi thai (lién quan dén

chim phat trién xuong). Nghién ciru trén dong vat trong thoi ky

4iu mang thai da chi ra tinh trang dc tinh trén phai. Vige sir dung

tctrac;;clm trong nira cudi thai ky khi ring dang phal trién ¢ thé
iy mat mau ring vinh vién (tinh | trang nay phd bién hon khi ding

kéo dai hoge dung nhiéu dot ngfin). Giam san men rang cling da

duge bdo cdo.

Chéng chi dinh ding minocyclin trong théi ky mang thai.

Théi ky cho con ba

Cac u.tracyt.]:n co bai tiét vao sira me. Tinh trang mét mau rang
vinh vién ¢o thé xay ra & tré so sinh, tinh trang giam sin men ring

ciing da dwoc béo céo.

Chéng chi dinh ding minocyclin trong thoi k¥ cho con bu.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

ft gdp

Tnan than: sot.

Hiém gap

Mau va hé bach huyet lang bach cau ai toan, gidm bach céu, giam

bach ciu trung tinh, giam tiéu ciu.

Mién dich: phan vé& hodc phan (g dang phan vé (bao gdm sbc va

tur voqg).

Chuyén hoa va dinh dudng: chan in.

Thin kinh: nhirc c‘jﬁu, mé sang, loan cam, ting ap lyc ndi so, chong mit.

Thinh giac va tién dinh: suy giam thinh luc, 1 tai.

Tim mach: viém co tim, viém mang ngoai tim,

Ho hap v trung that: ho, khé thé.

Tiéu hoa: tiéu chay, ndn, viém da day, mat mau rang, non.

Gan mét: ting enzym gan, viém gan, dée tinh gan co ché tu mién.
Da va md dudi da rung toc, hong ban da dang, hdng ban ndt, hong
ban nhiém sic co dinh, ting sic to da, nhay cam vai 4nh sang,
ngira, phat ban, ndi may day, viém mach.

Co xuong va md lién két: dau khép, hoi chimg gidng lupus, dau co.

Thén va tiét niéu: ting uré huyét thanh, suy than cip, viém thin ke.
Hwémg din cich xir tri ADR

Viém dai tring gia mac: Truong hop nhe c6 thé hét khi ngimg

thube, nhimg trrdng hgp trung binh va niang phai bu nude va

dién giai, bd sung protein, diéu trj khang sinh c6 hi¢u lyc véi
Clostridium dfﬁrcrle

Hoi chimg tur midn: Trude khi didu trj thir nghiém bdng test khang

thé khang nhén, theo ddi test nay trong qua trinh diéu tri dé phat

hién s6m, ngimg minocyclin ngay khi chan dodn bénh tr mién do

minocyclin.

Nhay cam véi anh sang: Han ché Ilcp xiic v&i anh nang mit trdi

va énh sing nhan tao c6 UVA/UVB trong thoi gian diéu tri bang

minocyclin.

Liéu lrgng va cdch ding

Cich ding: Ubng minocyclin vai nhidu nude & tu thé dimg hodc
ngdi dé lam giam nguy co kich tmg hodc loét thuc quan. Nén ubng
mmou.yclm xa bita in (1 gid trude bira dn hodc 2 gidr sau bita &n).
Tot nhét khong nén dung trude khi di ngu hogce khong nén dung &
bénh nhan c6 tic nghén hodc chén ép thuc quan.

Vién pellet va vién nén giai phong kéo dai phdi nubt ca vién,
khéng duoc nhai, can hojc beé, nghlm vién thuée. Cac thudc khang
acid, bd sung calci, sat, thude nhuan trang c6 chira magnesi va
cholestymmm phai uéng xa thori diém ubng minocyclin 2 gid.

Liéu lugng
Liéu thong thuomg & ngudi 1om: liéu ban ddu 200 mg, sau do
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100 mg/12 gu‘y Néu cin ding ché d¢ nhiéu lin trong ngéy hon, c6
thé dung liéu ban déu 100 - 200 mg/ngay, sau 46 50 mg/lin, 4 lan/
ngay Liéu théng thuomg @ tré em > 12 tudi: liéu ban dau 4 mg/kg
(toi da 200 mg), sau d6 2 mg/kg/12 gio (16i da 100 mg/liéu), tong
liéu t6i da 400 mg/ngay.

Liéu diéu tr trong mét sb chi dinh cu thé cho nguwdi lon

Diéu trj trimg cd: 50 mg/lan, 1 - 3 lan/ngay. Vi dang giai phong
kéo dai, c6 thé dimg 100 mg/l4n, 1 lan/ngay.

Nhiém Chlamydia trachomatis hodc Ureaplasma urealyticum:
100 mg/12 gio, trong thoi gian it nhét 14 7 ngay.

Nhiém ldu cau khong bién chimg (mr viém niéu dao va nhiém
(rimg hdu mon triee rang): liéu b.m diu 200 mg, sau d6 100 mg/12
gi¢r trong it nhét 4 ngay, sau dé can xét nghiém lai vi sinh trong
vong 2 - 3 ngay sau khi ket thuc diéu tri.

Viém niéu dao do lau cau khong bién chimg: 100 mg/12 gid, trong
5 ngay.

Ngueci mang Neisseria meningitidis khong trigu chimg: 100 mg/12
gidy, trong 5 ngay.

Nhiém trimg do cde vi khuan ho Nocardia: licu théng thudmg
100 - 200 mg mdi 12 gid, phébi hop vai sulfonamid trong vong
12 - 18 thang.

Nhiém trung da do M. marinum: 100 mg/12 gi&, trong 6 - 8 tudn.
Piéu tri lam xo mang phéi trong tran dich mang phéi do u méang
phoi: pha 300 mg minocyclin véi 50 ml dung dich tiém natri clorid
0,9% va bom nho giot qua ong théng vao khoang mang phdi, sau
d6 kep dng lai va cudi cling thao dich ra.

Viém khép dang thap: 100 mg/12 gid, trong 1 - 3 thang.

Giang mai: 100 mg/12 gio trong 16 - 15 ngay.

Nhiém phdy khudn ta: liéu ban ddu 200 mg, sau d6 100 mg/12 gio,
trong 48 - 72 gid.

Bénh phong:

Thé phong nhiéu vi khuén khong diéu tri duoc bing rifampicin:
100 mg/ngay phéi hop v&i cac thude diéu tri phong khac (clofazimin
50 mg/ngdy, ofloxacin 400 mg/ngay) trong 6 thang tin cong, tiép
theo 18 thang duy tri bang minocyclin 100 mg/ngay va clofazimin
50 mg/ngay.

Thé phong nhiéu vi khudn khong diéu tri duoc bing clofazimin:
100 mg/lan/thang phdi hop véi ofloxacin 400 mg/lan/thang va
rifampicin 600 mg/lan/thang trong 24 thang.

Thé phong it vi khuin don tén thuong: 1 liéu duy nhat rifampicin
600 mg, ofloxacin 400 mg va minocyclin 100 mg,.

Liéu diéu tri trong mét 56 chi dinh cu thé cho tré em

Nhiém khudn do vi khudn nhay cam (nhw Chlamydia, Rickeitsia,
Mpycoplasma). liéu 100 mg/12 gid.

Trimg ed: 100 mg/24 git hoac 50 mg/12 gié, Vién giai phéong kéo
dai: 100 mg/24 gio.

Bénh phong o tré em thé it vi khudn dom tén thieong: | liéu duy
nhét rifampicin 300 mg, ofloxacin 200 mg va minocyclin 50 mg.
Nguwoi suy than

Khéng ding qua 200 mg/ngay khi Cl_ < 80 ml/phut. Chéng chi
dinh cho ngudi suy thin giai doan cudi.

Tirong tac thude

Trdnh sie dyng: cung véi dan chit acid retinoic vi lam ting ap lwc
noi so.

Twong tac dwoe fu'c hoe: rr!inoc:ychn lam e ché hoat dgng cua
prothrombin huyet twong, cin giam liéu céc thudc chong déng &
bénh nhin dang dung minocyeclin.

Tuong tu nhur cc tetracyclin néi chung, tac dung kim khuan cta
mmocycl in lam giam tac dung diét khuan cua penicilin, do d6 tranh
phdi hop 2 thude nay.




1134 Mirtazapin

Tuomg tdc dinge dgng hoc: hip thu minocyclin giam do cac thude
khang acid chira calei, magnesi, k&m va cac ché phim chira sit,
didanosin.

Tdng tac dung/dpc tinh: mlnocyclm ¢6 thé lam ting tac dung/dot.
tinh ctia céc chit (e ché than kinh ¢o, methoxyfluran, dan chét acid
retinoic, cic thuée khang vitamin K.

Giam tdc dyng: minocyclin cé thé lam giam tdc dung cia pemcﬂm
viic xin thuong han, lam thét bai phuong phap trinh thai bing
thudc. Céc thube c6 thé lam glam tdc dung clia minocyclin 1a
antacid, bismuth, sit, qumacnn mudi kém,

Twong tdc thiec an: uong, thudc cung vGi sira hoféic san pham tir
sira, san phdm chira sit, calci c6 thé [am giam hap thu minocyclin.
Minocyclin ciing lam giam hap thu calci, sit, magnesi va kém
trong thirc an.

Tzrong tdc vé xét nghiém: diéu tri bing minocyclin cé thé gdy nhiéu
két qua dinh lugng catecholamin trong nude tiéu bing phuong
phap huynh quang.

Tuong ky

Cac tetracyclin c6 thé két hop véi céc cation kim loat tao phirc hgp
chelat khong tan. Tuong ky ciing da duge béo céo vé6i cic dung
dich chira calci, magnesi, nhém va sit,

Qua lidu va xir tri

Triéu chimg: Chéng mit, budn nén, nén li cac biéu hién thuémg
giip khi diing qua lidu.
Xiz tri: Chua 6 diéu tri dac hidu. Ngimg thube va diéu tri triéu
chimg. Thdm phan mau hodc thim phan phic mac khéng 1am thai
trir déng ké thuéc.

Cdp nhdt lan cudi: 2021,

MIRTAZAPIN

Tén chung quée té: Mirtazapine.

Maia ATC: NO6AX11.

Loai thude: Thube chong trim cam.

Dang thuéc va ham lirgng

Vién nén bao phim: 15 mg, 30 mg va 45 mg.

Vién nén phén tan: 15 mg, 30 mg va 45 mg.

Durgee lwre hoe

Mirtazapin la thubc chéng trim cam din chét piperazingazepin.
Co ché chong trim cam cia thude la do doi khang thu thé alpha,
adrenergic tién sinap, dan dén ting giai phéng norepinephrin va
serotonin vio khe sinap, ting dap (mg trén cic € bao than kinh hau
sinap va tao ra dép ng. Ngoai ra thude con doi khéng manh thu
thé SHT-2 va 5HT-3 cia serotonin, viéc (rc ché cic thu thé niy gﬁ'y
giai lo 4u, chéng tram cam. Mirtazapin co tac dung géy ngu do doi
kh:ing manh thu thé H, cua histamin. Thudc gay ha huyet ap tu thé
do ddi khang thu thé alpha -adrenergic ¢ ngoai vi.

Duge ding hoc

Hap thu: Mirtazapin hdp thu nhanh va gin nhu hodn loé}n qua
duong tiéu hoa, sinh kha dung dudng ubng khoang 50%. Nong do
dinh cua thuée trong huyét tuong dat duoc sau ubng 2 gio. Thirc
an anh hudng khong dang ké dén hap thu thube. Nong do on dinh
trong huyét twong dat duge sau 3 - 4 ngay dung thude. Dugc dong
hoc ctia mirtazapin tuyén tinh trong khoang diéu tri.

Phén bo: Ty 1é lién két véi protein huyét twong ciia mirtazapin
khoang 85%. Thubc qua dugc nhau thai va bai xuét dugc vao sira me.
Chuyén héa: Mirtazapin dugc chuyén héa manh bude dau &
gan, chu yéu theo con dudmg demethyl héa va hydroxyl héa nhey

https://trungtamthuoc.com/

_DTQGVN;

CYP2D6, CYPIA2 va CYP3A4, sau d6 dugc lién hop véi acig
glucuronic. Trong cdc dén chat chuyen hoa, ddn chit N- ~demethy)
con giir duoc hoat tinh chéng trAm cam.

Thai trir: Mirtazapin thai trir qua nuoc tiéu (75%) va phan (15%),
Nira ddi thai trir trong huyét trong tir 20 - 40 gio. Hé s0 thanh thaj
cila mirtazapin giam & ngudi suy gan va suy than.

Chi dinh

Diéu tri cac dot trim cam ning.

Chbng chi dinh

Mién cam voi mirtazapin.

Phoi hop dong thai hodc trong vong 14 ngay sau Khi sir dung cje
thuée IMAO.

Thén trong 5

Do cén thiéu cdc dir liéu an toan vé anh hudng ciia thuoe dén sy
phat trién, truong thanh, nhan thirc cla tré, khong nén sir dung
mirtazapin cho bénh nhén dudi 18 tudi. Hanh vi tu sat (y fuong vi
hanh vi tur sat), thai d6 tha dich (gay han, hanh vi chong déi, gidn
dLI') thudang duge ghi nhan khi diéu trj cho tré véi cac thude chong
trdm cam. .

Ngudi bénh trdm cam c6 nguy co tu sat cao nén can giam sét chat
ché bénh nhén trong sudt qué trinh diéu tri, nhat la trong giai doan
dau cho (i khi bénh thuyén giam.

Thubde (rc ché tiy xuong giy giam bach cau. Can canh béo cho
bénh nhan céc triéu chirng giam bach cau nhu sot, dau hong, viém
miéng hodc cac tri¢u chimg khac cua nhiém khudn. Néu xuat hién
cac dau higu nay trong qua trinh diéu tri nén ngirng thude ngay va
lam xét nghiém mau cho bénh nhan.

Thén trong khi sir dung thuée cho céc bénh nhan cé tién sir co gidt
do thudc c6 thé 1am ting nguy co co giat. Ngimg diéu trj néu bénh
nhén ¢ déu hiéu co giat.

Thén trong khi sir dung thuée cho cac bénh nhén suy gan, suy than
do lam giam thai trir, ting tac dung va doc tinh cua thude.

Than trong khi st dung thuée cho bénh nhén dai thao dudng do
thube 1am thay déi ndng do glucose huyét. Can hiéu chinh lidu
insulin vi/hofic cdc thude chéng dai thao duong duémg ubng.
Théan trong khi st dung thude cho bénh nhan dm thin phan ligt
hogc cac roi loan tim than khac, bénh nhan dang ¢ pha trim cam
ctia roi loan hréng cyc, bénh nhan cé tién sir hung cam/tram cam
do thude co thé chuyén tir pha tram cam sang hung cam. Ngimg
diéu trj néu bénh nhan co diu hi¢u hung cam.

Cén giam liéu tir tu' truée khi ngimng thude dé tranh hién tirgng cai
thude. Nguy co xudt hién triéu chirng cai thuée phu thuge vao thei
gian diéu tri, liéu lugng cling nhur ty I giam liéu. Céc triéu chimg
cai thude thuémg gip: chong mit, kich thich, lo du, budn nén va
dau dau. Cac triéu chirng nay thudng nhe va ¢6 thé tir hét.

Thén trong khi st dung thudc cho cac bénh nhin c6 réi loan tiéu
tién nhu phi dai tuyén tién liét.

Than trong khi str dung thude cho cac bénh nhan ting nhin ap hodc
nguy co tang nhin ap goc dong do minazapin gdy gian dong tir.
Mirtazapin c6 thé gy chimg damg ngm khong yén (héi chirng chin
khong nghi) dgc biét trong céc tuan déu diéu tri, Cin than trong khi
tang liéu cho céc bénh nhan c6 nguy co nay.

Thén trong khi sir dung thude cho bénh nhan c¢6 cic bénh ly tim
mach da biét, dau that nguc, nhdéi mau co tim, tién sir gia dinh
co khoang QT kéo dai hoiic phol hop vdi cac thude gy kéo dai
khoang QT. Mirtazapin c6 thé gy kéo dai khoang QT, xoén dinh,
loan nhip thit va 6 thé tir vong.

Cén than trong khi sir dung thudc cho cac bénh nhin cao tudi,
bénh nhén sir dung cac thude loi tidu, bénh nhén c6 giam thé tich
dich. Bd ghi nhén cic truomg hop ha natri huyét/hodc héi chimg

N



