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bdi OCT2 hofc gidm sét nong dé trong mau dé can nhic chinh liéu
cdc thude d6 ddc bigt1a khi thay ddi liéu mexiletin,

C6 thé co lu_cmg tac tiém tz‘u}g cua mexiletin vai co chit cua cic
enzym chuyen .tzoa hodic lchr?u van :_:huyén phd bién khac nhung
chra dugc nglhicn clu day du. Chong chi dinh sir dung mét sé
thuoe c6 khoang diéu tri hep véi mexiletin nhu: digoxin, lithi
phenyloiﬂ- theophylin, warfarin. '
Qui liéu va xir tri

Liéu thap nhat gay tl'rxvong duge biét dén trong mét trudmg hop
ding 4,4 g, do dugce nong d6 thude trong huyét thanh sau tir vong
la 34 - 37 microgam/ml. C6 nhitng trudmg h
4g- 18 g mexiletin.

K@éﬂg CQ giai déc didc hiéu cho mexiletin. Didu tri triéu chimg va
dicu tri ho trg.

op hoi phuc sau uéng

Cdp nhdt lan cudi: 2020.

MICONAZOL

Tén chung quéc té: Miconazole.

Mii ATC: AO1AB09, A07ACO1, DO1ACO2, GO1AF04, J02ABOI,
S0ZAAIL3. ’ ’

Loai thude: Thude chdng ném, nhém imidazol.

Dang thudc va ham lwgng

Miconazol thuong dugc dung dudi dang miconazol nitrat.

Kem, m&: 2% (9 g, 15 g, 30 g, 45 g).

Dung dich bdi: 2% (30 ml, 60 ml).

Thube bét xit tai chd: 2% (105 ml).

Bt ric: 2% (45 g, 90 g, 113 ).

Vién dét dm dao: 100 mg (7 vién), 200 mg (3 vién), 400 mg
(3 vién).

Kem boi dm dao: 2% (35 g, 45 g twong duong véi 7 lidu).

Gel udng: 20 mg.

Vién nang: 1,2 g.

Dirgee luc hoe

Miconazol 13 mot imidazol téng hop c6 tac dung chéng nim va
chéng vi khuin bang cach lam thay déi tinh thim va chirc ning
cla mang té bao ndm, vi khuén. Vi tri tic dung trén mang té bao
chura rd. Do thay déi tinh thim, mang té bao khang con kha ning
hoat ddng nhu mot hing rao ngin chin that thoat, lam cho kali va
céc thanh phan thiét yéu khéc cua té bao bj can kiét. Miconazol ¢6
téc dung ddi véi cac loai ndm nhu: Aspergillus spp., Cryptococeus
neoformans, Pseudallescheria boydii. Thudc ciing c6 tac dung v
mit s6 vi khudn Gram duong gdm Staphylococci va Streptococci.
Dugc dgng hoe )
Hap thu: Sau khi béi thuéc miconazol nitrat trén da lanh, c6 rat it
miconazol durgc hap thu qua da va niém mac. Khi dung thuoc qua
dudng am dao, chi co 1 lugng nho thudc duge hip thu vao méu.
Sau 6 lan dung hang ngay diéu tri ndm Candida & am ho - ém dao
trong 1 phac do diéu tri 14 ngay, ndng d¢ dinh trung binh ciia thuoc
dat 4,2 nanoganvml, ndng do trong huyét thanh khong tang thém
trong thi gian diéu trj con lai. Sau khi diéu tri mt licu duy nhat
(kem boi hay vién dat am dao) cho phu nir khoe manh, khoang 1%
licu thiy trong nude tiéu va phian. Miconazol hap thu khong hoan
todn qua duémg tiéu héa. Khoang 4 gidr sau khi udng lieu 1 g hzlr:g
ngay, nong do dinh trong huyét tuong 1a 1 microgam/ml. Thuoc
dugc hip thu vao tudn hoan sau khi uong dang gel. Sau liéu uong
60 mg, miconazol dat dugc ndng do dinh 14 31 - 49 nanogam/ml tai
thiri diém 2 gior sau khi ubng. ] .
Phdn b6: Miconazol dugc hép thu vao méau sé lién ket vai protein
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huyét trong (khoang 90%) va héng ciu (khoang 10%).

Chuyén héa: Miconazol chuyén héa & gan thanh céc chit chuy_én
héa khong hoat tinh. Tir 10 - 20% liéu udng bai tiét vao nudc tiéu,
chi yéu duéi dang chat chuyén héa trong vong 6 ngay. Khoing
50% liéu uéng duge dao thai theo phin dudi dang khdng doi.

Thai trir: Miconazol dugc hp thu qua duong ding ngoai duge thai
ra ngoai chii yéu theo phan & ca dang khéng doi va dang chuyén
h6a, mdt lwgng nho dugc thai qua nudc tiéu.

Dugc dong hoc ctia miconazol khéng thay d6i @ ngudi bi bénh suy
than, bao gém ca ngudi bénh chay thin nhén tao. Tham phan méau
chi loai bo dwoc mét lugng rat nhé miconazol.

Chi dinh

Dang thuée ding tai cho:

Nhiém ndm ngoai da (chan, ben, than) va méng tay.

Nhiém triing ngoai da do vi khuin Gram duong.

Lang ben.

Nhiém nim Candida 4m ho, am dao.

Nhiém nim & miéng va dudng tiéu héa (ngudi Iém, tré em, tré nho
tir 4 thang tro 1€n).

Dang thuoc uong:

Nhiém nidm Candida & miéng va duong tiéu héa.

Chéng chi dinh

Qué min véi miconazol, cac dan xuat cua imidazol.

Khéng diing dang gel udng cho tré dudi 4 thang tudi hodc ngudi
bénh c6 phan xa nuét kém (nguy co ngat tho).

Khong ding dang gel ubng voi céc thude duge chuyén héa qua
CYP3A4 nhu cic thubc cé kha nang giy kéo dai khoang QT
(astemizol, cisaprid, dofetilid, mizolastin, pimozid, quinidin,
sertindol va terfenadin), cac dan chét cua 15a mach, cac chét tc
ché HMG-CoA reductase (simvastatin, lovastatin), triazolam va
midazolam dudmg udng.

Khéng diing dang bét cho céc nhiém tring ¢ da dau va mong.
Ngudi ¢6 ton thuong gan,

Rdi loan chuyén hoa porphyrin.

Thén trong

Dang thuée dimng ngodi da: Ding miconazol tai chd cho tré em dudi
2 tudi nén c6 su chi dinh va theo doi truc tiép ciia bac si, tré em tir
2 - 11 tudi phai c6 s gidm sét cia nguéi 16m. Tranh dé kem boi, bot
ric tiép xic v6i niém mac mét. D3 ghi nhan phan img qua mén ning
nhu phan vé va phtl mach khi nguéi bénh diing miconazol ngoai da.
Néu nghi ngés c6 phan (mg qua man, cin dimg thude ngay. Tranh hit
bot thude vi ¢6 thé gay kich img dudmg ho hip.

Dang vién dat am dao, kem béi am dao: DA ghi nhan phan (mg
qud man ning nhr phan vé va phii mach khi nguoi bénh dung
miconazol dat 4m dao. Néu nghi ng&r ¢6 phan tmg qué min, cin
dirng thudc ngay. Ap dung diéu tri tuong tu khi ban tinh bi nhiém
trung. Kem boi 4m dao va vién dit 4m dao chira miconazol c6 thé
lam hong céac san phém latex (mang tranh thai va bao cao su) nén
khong sir dung dong thoi véi bao cao su latex hodc mang trénh thai.
Tu diéu trj miconazol dang vién dat am dao hoic kem bdi am dao
chi nén diing cho ngudi trén 18 tudi.

Dang thuée mi'ng: Dung miconazol toan thin nén tranh & nhiing
bénh nhan bi bénh gan.

Thoi ky mang thai

O dong vat, miconazol khong thé hién tac dung sinh quéi thai
nhung ddc voi bao thai khi dung liéu cao. O nguoi tac dung nay
chua r0.

Trudng hop miconazol ding ngoai da, chi c6 | legng nho
miconazol dugc hép thu. C6 thé sit dung thuéc trong thai ky nhung
nén tranh ding trong 3 thang dau.




1126 Miconazol

Truémg hgp ding miconazol dit dm dao hodc bdi dm dao, chi c6
lugng nho miconazol dugc hip thu. C6 thé sir dung thudc trong
thai ky nhung nén tranh ding trong 3 théng dau.

Tranh ding gel uéng miconazol trong thi ky mang thai.

Thoi k}‘! cho con bi

Chua biét miconazol ¢6 vao trong stra me¢ hay khoéng. Nén than

trong khi ding thude ca dang uong va dung ngoai cho phu nir trong
théi ky dang cho con b,

Téc dung khong mong muén (ADR)

Dung ngoai duoc coi la dung nap t6t, nhung dbi khi c6 thé gy kich
{mg, ndi man, rat bong, gidam sic t6 da. Pa ghi nhan trudng hop
phan vé va phit mach khi ding kem imidazol.

Ding dudng am dao c6 thé gap ngira, néng rat am dao, khé chiu
viing 4m dao, dau bung, co that tir cung, DA ghi nhén truong hop
phan vé va phi mach khi miconazol dat am dao

Dung dang gel uéng cé gip cic ADR sau:

Thirong gap:

Tiéu hoa: khd miéng, budn nén, non, khé chiu khi uéng, trao
nguoc, ¢o vi la.

ligap:

TKTW: roi loan vi gidc

Hiém gap:

Ngoai da: phu mach, hoai tir thugng bi nhiém doc, hdi chimg
Stevens-Johnson, may day.

Tiéu héa: tidu chay, viém miéng, ludi doi mau, viém gan.

Hé hap: nghet tha.

Huéng dan xir tri ADR

Sau khi dimg thuéc. néu nghi ngér phan {mg di img hay qué man,
can dimg thudc ngay.

Truong hop ding duo’ng ubng, néu xuét hién xuét huyet chay mau
mili, ho ra mau, tiéu ra mau, phan c6 mau den, chit nén c6 mau ca
phé, cin dimg thudc ngay.

Liéu lwgng va cich diing

Cdch diung

Dang kem, md, bot ric, bot xit: Dung tai chd.

Dang bét ric hodic bat xit: Diing tai chd nhung khong ding cho da
dau hodc méng tay, chin.

Kem béi vién dit am dao Boi, dit thude vao sau trong 4m dao.
Gel uong Truong h0'p nim miéng, nén ngam trong migng cang lau
cing tot trude khi udng; & ngudi bénh cé rang gia, nén thdo ring
gia vao budi toi va chai ring véi gel.

Liéu ding

Nhiém trung ngodi da do nam va vi khuan Gram dwong: Boi, ric
cac dang thube dung ngoai én ving da da lam sach déu dan ngay
2 1in vao sang va téi, diéu tri kéo dii 10 ngay sau khi hét ton
thuong, Vi ndm chén, lwu y boi thude ca vao ving khe gitra cac
ngon chan. Céc triéu chirmg c6 thé d& sau vai ngay t6i 1 tan dieu
tri, d& rd ring vao tudn thir 2. Vi nAm Candida & da, ndm ben va
than, can diéu tri trong 2 tuin. V&i ndm chan, can diéu tri trong
| thang dé giam tai phat. Néu sau 1 thing khong d&, phai xem lai
chén doan.

Lang ben: Dung dang kem, boi ngay | lin, thuong khoi sau 2 tudn
diéu tri.

Nédm mong: Ding dang kem, bi 1 - 2 ldn/ngay, 1én viing nhi?:rr}
tring. Diéu tri kéo dai thém 10 ngay sau khi hét tridu chimg deé
ngan ngira tai phat.

Ndm Candida dm hg, dm dao: Vién dat 400 mg, 200 mg: Ngay
I 1an, diéu tri trong 3 ngay, c6 thé kéo dai t6i 6 ngay. Vién dat
100 mg hodc 5 g kem 2%: Ngay | ln, trong 7 ngay. Phy nir mang
thai nén diing phac dé 7 ngay. Néu ngira am hg, boi kem 2%, ngdy
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2 lan sing va chiéu. cho tgi 7 ngay. Hi¢u qua va an toan cua vién
dat am dao chua duge nghién clru trén tré em va tré vi thanh nién
{ducrl 18 tudi).

Nam ¢ miéng hong: Tré nho 4 - 24 thang: Gel ubng Ileu 1,25 ml/lan,
4 lan!ngay, sau bira an. Tiép tuc diéu tri it nhét 1 tudn sau khi da
hét céc triéu chimg. Ngudi 16n va tré em tir 2 tudi trd 1én: Udng
2.5 ml/lan, 4 laningay sau an.

Ndm dwong tiéu hoa: Tré = 4 thing tudi va ngudi lém: Ung
20 mg/kg/ngay, chia 4 lan. Liéu hang ngay khong vurot qua 250 mg
(10 ml), 4 lan/ngay. Tiép tuc diéu tri it nhat 1 tudn sau khi da hét
cac trigu ching.

Tuwong tic thube

Miconazol c6 thé trc ché chuyén hoa cia cdc thuée duoc chuyén
héa qua CYP3A4 va CYP2C9. Do d6, miconazol ¢6 thé gay tang
va/hoic kéo dai tac dung va ADR cua cac lhuoc nay.

Trénh ding dbng thési miconazol dudng ubng vai cac thude sau:

Céc thube co thé gay kéo dai khoang QT ( (astermizol, cisaprid,

dofetilid, mizolastin, pimozid, quinidin, se’rlindol va terfenadin);
céc din xudt cura 16a mach; cac chat trc ché HMG-CoA reductase
nhu simvastatin va lovastatin; triazolam va midazolam duéng
uong

Can than trong khi dung dong thoi miconazol uong voi cac lhum,
dudi day, ¢6 thé can nhéc giam liéu, giam st nong dd thuoc néu
¢6 thé: Cac thude dugc chuyén héa qua CYP2C9 bao gom: thude
chéng déng duéng udng nhu warfarin, thube diéu tri déi thio
dLm'ng duomg ubng nhur sulphony!ure phenytoin. Cac thude dugc
chuyén héa qua CYP3A4 bao gom thuéc e ché HIV protease
nhu saquinavir: mét so thudc diéu tri ung thur nhur: cac alkaloid
dira can, busulfan va docetaxel; mot so thude chen kénh calci
nhu: dihydropyridin va verapamil; mét s thudc (e ché mién dich
nhu: cyclosporin, tacrolimus; cac thude khac nhur: carbamazepin,
cilostazol, disopyramid, buspiron, alfentanil, sildenafil, alprazolam,
brotizolam, midazolam tiém, rifabutin, methylprednisolon, trimetrexat,
ebastin va reboxetin.

Khi dung dang diing ngoai da, rit it kha ning thudc dwoc hip thu
nén nguy co tuong tac thude la thip. Tuy nhién, trén bénh nhin
ding thude chéng déng dudmg udng nhu warfarin, nén giam sat
hiéu qua cta cac thuée chdng dong nay. .

Vién dit 4m dao va kem béi m dao co thé lam hong mang latex nén
tranh sir dung thude cling mang tranh thai va bao cao su bing latex.

Qua liéu va xir tri

Triéu chung:

Dang ding ngoai da: kich (mg da, thudmg mat di sau khi ngimg thuéc.
Dang gel udng: ndn va tidu chay.

Dang vién dat am dao khong dugc ding dé udng. Trirong hop udng
nhdm vién dat, bénh nhan co6 thé bi non hoic tiéu chay,

Xir tri: Truomg hop qua liéu gel udng hodc ubng nham dang vién
dat am dao, can theo ddi va diéu trj cac triéu chimg, Hién chua cé
thuoc giai doc.

Cdp nhdt ldan cuéi: 2018.

MIDAZOLAM

Tén chung qubc té: Midazolam.

Mia ATC: NOSCDOS.

Loai thude: Thude binh thin nhém benzodiazepin.

Dang thude va ham lugng

Ong 1 mg/ml; 2 mg/ml; S mg/ml dung tiém, truyén tinh mach; tiém
bap hofc dung qua dudmg trye trang.



