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Rx Thuốc bán theo đơn

_.„ MET0PARP 30
 Lansoprazol

-Viênnang cứng chứa hạt bao tan trong ruột
HOAAA

THÀNH PHẦN: Mỗi viên chứa:
Hoạt chất:

Lansoprazol......................30 Mg

(dưới dạng hạt bao tan trong ruột chúa 8,5% (kl/kl) Lansoprazol)

Ta duoc: Nonpariel seeds, hypromellose, purified talc, methacrylic acid copolymer dispersion, natri

hydroxid, titan dioxyd, macrogol, silic oxyd dang keo khan, isopropyl alcohol, nuGc tinh khiét.

MO TA SAN PHAM:

Viên nang cứng số 1, đầu màu hồng, thân màu đen, bên trong chứa vi hạt hình cầu màu trắng hay
trắng ngà.

DƯỢC LỰC HỌC: Wy
— Lansoprazol la dan chatbenzimidazol ¢có tác dụng chống tiết acid dạ dày. Lansoprazol có liên

quan cấu trúc và dược lý với omeprazol. Lansoprazol liên kết không hồi phục với men H*/K

ATPase có trên bể mặt chế tiết của tế bào thành dạ dày, do đó lansoprazol ức chế sự chuyển

vận cuối cùng các ion hydrogen vào trong dạ dày. Vì hệ thống men H*/K* ATPase được coi là

chiếc bơm acid (proton) của tế bào thành của dạ dày, nên lansoprazol và omeprazol được gọi là

những thuốc ức chế bơm proton. Lansoprazol ức chế dạ dày tiết acid cơ bản và khi bị kích thích
do bất kỳ tác nhân kích thích nào vì thuốc ngăn cản tiết acid ở giai đoạn cuối. Mức độ tiết acid
dạ dày liên quan tới liều dùng và thời gian điều trị.

ge

— Lansoprazol lam tang nồng độ gastrin trong huyết tương; nồng độ gastrin huyết tương đạt mức`
cao trong vòng 2 tháng liệu pháp và trở về mức trước khi điều trị trong vòng 1-12 tuần sau khi

ngừng thuốc. Lansoprazol cũng làm giảm tiết pepsin và làm tăng pepsinogen huyết thanh.

Lansoprazol có thể dùng phối hợp trong điều tri Helicobacter pyloriở người bị loét dạ dày hoàn

tá tràng bị nhiễm khuẩn.

DƯỢC BỘNG HỌC: ø
_ Lansoprazol hấp thu nhanh, nồng độ tối đa trung bình đạt được trong khoảng 1,7 gid sau khí

uống, với khả dụng sinh học tuyệt đối trên 80%. Cả nồng độ thuốc tối đa và diện tíchdưới -

đường cong (AUC) đều giảm khoảng 50% nếu dùng thuốc khoảng 30 phút sau khi ăn. Thời gian

bán hủy trong huyết tương là 1,5 (+ 1,0) giờ. Lansoprazol liên kết với protein huyết tương

khoảng 97%.

- Lansoprazol chuyển hóa nhiều ở gan nhờ hé men cytochrom Paso để thành hai chất chuyển hóa
chính: sulfon lansoprazol và hydroxy lansoprazol. Các chất chuyển hóa có rất ít hoặc không còn

tác dụng chống tiết acid. Khoảng 20% thuốc dùng được bài tiết vào mật và nước tiểu. Thải trừ
lansoprazol bị kéo dài ở người bị bệnh gan nặng, nhưng không thay đổi ở người suy thận nặng.

Do vậy, cần giảm liều đối với người bị bệnh gan nặng.

CHỈ ĐỊNH:
— Loét da day - tá tràng cấp (do nhiễm hay không nhiễm H.pylorj
- Bệnh lý trào ngược đạ dày - thực quản (GERD).

- Dự phòng loét dạ dày tá tràng do thuốc kháng viêm không steroid.

— Hội chứng Zollinger-Ellison, đa u tuyến nội tiết.

SLi
>^—=
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LIEU LUQNG VA CACH DUNG:
Lansoprazol nên được uống trước bữa ăn, không cắn vỡ hoặc nhai viên nang.

Loét lá tràng: uống 1 viên/ngày trong 4 tuần, uống vào buổi sáng trước bữa ăn.
Luét dạ dày : uống 1 viên/ngày trong 8 tuần.
Bệnh lý trào ngược dạ dày - thực quản: uống 1 viên / ngày trong 4 tuần, có thể dùng thêm 4
tuần nữa nếu chưa khỏi.

Liệu pháp diệt trừ xoắn khuẩn Helicobacter pylori trong loét da day, lá tràng:
e liệu pháp kết hợp 3 thuốc: Lansoprazol / Amoxicillin / Glarithromycin: Liều khuyến cáo cho

người lớn: 30mg Lansoprazol, 1g Amoxicillin và 500mg Clarithromycin, ngày 2 lần (mỗi 12
giờ), trong 10 - 14 ngày, uống trước bữa ăn.

Hội chứng Zollinger-Fllison:

e Liéu khởi đầu cho người lớn là 60 mg/ngày và chỉnh liều dùng dựa trên sự đáp ứng. Liều uống
có thể dao động từ 15 đến 180 mg hàng ngày. Liều trên 120 mg/ ngày nên chia làm 2 lần
uống.

Dự phòng loét dạ dày tá tràng do thuốc kháng viêm không steroid: uống 30 mg/ ngày.

Suy thận hoặc suy gan: không cần chỉnh liều ở bệnh nhân suy gan nhẹ hoặc trung bình hoặc

suy thận.

CHỐNG CHỈ ĐỊNH: WV
— Quá mẫn với bất kỳ thành phần nào của thuốc.
— C6 thai 3 thang dau.

LUU Y - THAN TRONG:
— Trường hợp loét dạ dày, cần loại trừ khả năng bệnh ly ac tinh ctla da day, boi vi diéu tri —-=

Lansoprazol có thể làm chậm lại việc chẩn đoán do làm giảm triệu chứng bệnh.

— Thận trọng dùng Lansoprazol cho bệnh nhân có thương tổn gan. Không cần chỉnh liều khi suy

thận, bao gồm cả bệnh nhân đang lọc máu.

— Người lớn tuổi: Không cần chỉnh liều.
— Trễ em: Tính an toàn của Lansoprazol chưa được xác định. z;.

— Phụ nữ có thai và cho con bú: Không khuyến cáo dùng Lansoprazol cho phụ nữ có thai. Ngung =

cho con bú nếu xem xét diing Lansoprazol là cần thiết. !Pr:

— Tac động của thuốc khi lái xe và vận hành máy móc: Chưa có báo cáo NG TY

TÁC DỤNG PHỤ: HẠT
Thường gặp, ADR > 1/100 5 een|

— Buồn nôn, nôn, tiêu chảy, táo bón, đau bụng chóng mặt, đau đầu và phát ban.

Ít gặp, 1/1000 < ADR < 1/100 AT
— Mệt mỏi, tăng nồng độ gastrin huyết thanh, men gan, hematocrit, hemoglobin, acid uric va

protein niệu.

Thông báo cho bác sĩ những tác dụng không mong muốn gặp phải khi sử dụng thuốc

TƯƠNG TÁC THUỐC:
— 0ác thuốc được chuyển hóa bởi men P450: Lansoprazol có thể làm tăng nồng độ của các thuốc

được chuyển hóa bởi CYP3A4. Thận trọng khi kết hợp lansoprazol với các thuốc được chuyển

hóa bởi men này.

— Ketoconazol và itraconazol: Sự hấp thu của ketoconazol và itraconazol ở đường tiêu hóa tăng lên

nhờ sự hiện diện của acid dạ dày. Lansoprazol có thể làm giảm tác dụng của ketoconazol

itraconazol và của các thuốc khác hấp thu cần môi trường acid.

— Sueralfat/các thuốc trung hòa acid: Có thể làm chậm và giảm hấp thu lansoprazol (khoảng

30%). Do đó nên uống lansoprazol cách ít nhất 1 giờ sau khi dùng các thuốc này.

— Độ thanh thải của Theophyllin tăng khi dùng đồng thời với Lansoprazol.

https://trungtamthuoc.com



QUA LIEU VA XU TRI:
— Triệu chứng: Hạ thân nhiệt, an thần, co giật, giảm tần số hô hấp.

— Xử trí quá liều: Trong trường hợp quá liều nên theo dõi bệnh nhân. Lọc máu không loại trừ được

lansoprazol. Nếu cần, nên rửa dạ dày, dùng than hoạt và điều trị triệu chứng.

TRÌNH BÀY:
Hộp 2 vỉ x 7 viên nang cứng chứa hạt bao tan trong ruột.

Hộp 5 vỉ x 6 viên nang cứng chứa hạt bao tan trong ruột.

BẢ0 QUẢN: ở nhiệt độ dưới 30°C, nơi khô ráo, tránh ánh sáng.
HẠN DÙNG: 24 tháng kể từ ngày sản xuất. Không dùng thuốc khi quá hạn sử dụng.

NGÀY XÉT LẠI TỪ HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG:..

ĐỂ XATAM TAY TRE EM.
ĐỤC KỸ HƯỚNG DÂN SỬ DỤNG TRƯỚC KHI DÙNG.

KHONG DUNG QUA LIEU CHỈ ĐỊNH
NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BAC si ..

Nhà sản xuất: / je
aoHE "ap

 

Lô 27, Đường 3A, Khu Công Nghiệp Biên Hòa II, Thành phố Biên Hòa,Tỉnh Đồng ai.

DT: (061) 3992999 Fax: (061) 3835086
(081) (661) PHÓ CỤC TRƯỞNG
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