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Liéu lrgng va cich ding

Cdch dung: Metaproterenol sulfat ¢6 thé uéng hoiic hit qua miéng
bing méiy tho p suat duong tinh cach quang (IPPB) hodc may
phun suong.

Binh hit dinh liéu: Truée khi dung, phai lic ky binh. Phun thir vdo
khong khi 3 hodc 4 lan trude khi diing lin déu hodc sau khi khéng
dlfmg mat théi gian dét (qua 2 tuan) Sau khi lic binh, m& nap bao
vé dau ngdm va dat can & vi tri cao, ngudi bénh phai tho ra binh
thuémg; cho dau ngam vao miéng va ngdm moi xung quanh. Mot
liéu metaproterenol sulfat dugc cung cap vao phdi khi ngudi bénh
hit vao séu va chim qua dau ngdm. Nhin thé vai gidy sau mdi lan
hit vao. Sau khi ding, cin ddy phai dwoc dat vao vi tri déng va ndp
bao vé phai dugc dat trr lai trén dédu ngam. Sau khi diing xong, phai
vé sinh lau chii dau ngam.

Liéu hegng: Phai hiéu chinh liéu mot cdch cin than tiy theo yéu
ciu va dap Ung cua timg ngudi bénh.

Uong: Nguéi 16n va tré em > 9 tudi hodic nguoi can ning
> 27,3 kg: 20 mg/lan x 3 - 4 1An/ngay: tré em 6 - 9 tudi hodc tré can
ndng < 27,3 kg: 10 mg/lan x 3 - 4 lém’ng’ly tré em < 6 tudi: Kinh
nghi¢m sir dung con it, nhung lidu ucmg 1,3 - 2,6 mg/kg/ngay chia
thanh céc liéu nho da duge dung nap tot.

Tuy nhién d6i véi tré em mic hen phé quan bit bude phai diéu tri
bf‘mg thudc chi vin thu thé beta, chon loc, dang sird metaproterenol
sulfat duoe dung dudng udng theo tudi:

Tré em < 1 tudi: 5 mg/lan = 3 lan/ngay, tiing lidu néu thay cén thiét,
tdi da 10 mg/lan = 3 lan/ngay.

Tré em 1 - 3 tudi: 5 mg/lan = 4 lin/ngdy, ting lidu néu thiy cin
thiét, toi da 10 mg/lan x 4 lan/ngay.

Tré em 3 - 12 tudi: 10 mg/lan x 3 lan/ngay, tang liéu néu thiy cin
thiét, ti da 20 mg/lin x 3 lin/ngay.

Liéu hit qua miéng:

Cac binh xit khi dung hit qua miéng cho khoang 0,65 mg
metaproterenol sulfat trong mdi lan xit dinh licu, P6i voi nguoi
lém va tré em > 12 tudi, liéu metaproterenol sulfat thudng ding
qua binh xit dinh liéu la 1,3 hodc 1,95 mg (2 hodc 3 Ian hit). Phai
cich nhau it nhét 2 phit giita céc 1dn hit. Néu can cho nhéc lai, liéu
khong duge cho nhiéu hon 3 - 4 gié mdt 1an. Khong duoc vurgt qué
tong lidu 7,8 mg (12 ldn hit) trong 24 gid.

Khi ding qua may IPPB hofic médy phun khi dung liéu thuomg
ding metaproterenol sulfat déi voi nguén 16m va tré em > 12 tudi 1a
10- 15 mg/lan, 3 - 4 ]an/ngay

Dé lam gidm cdc con co thit pbc quan cap tinh, lhutmg khong cén
phai ding nhic lai cac liéu nay nhiéu hon 4 gi mot lidu.

| Twong tic thude
Cac thuoe tranh pho'f hop:
Céc amin giao cam: Khong dung metaproterenol sulfat dong théi
v6i cac thude tic dung giong than kinh giao cam khac vi cé thé
hiép dong tac dung va gy déc tinh.
Cac thubc chen beta-adrenergic (nhu propranolol hydroc}prid):
Phéi hop lam ddi khang mét téc dung va ting nguy co co thit phé
quin njing trén bénh nhan hen. Trir trong mgt so trudmg hop dac
biét nhw dy phong sau nhéi mau co tim, céc thude chen beta ¢d thé
sir dung trén bénh nhan hen, tuy nhién nén sur dung cac thudc chen
beta chon loc trén tim ma khéng ¢6 hoat tinh giao cfam n.:;n tai nhu
metoprolol, atenolol, esmolol. Nén sir dung murc liéu thap va hi¢u
chinh lidu néu cin khi ding phoi hgp véi metaproterenol.
Cac thuéc than trong khi phoi hop:
Céc dan xuat theophylin: Phéi hop lam ting ddc tinh trén tim.
Cac thudc IMAO, thude chéng trim cam 3 vong: Phéi hop lam
ting tac dung trén mach cua metaproterenol.
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Qua lidu va xir tri

Triéu chimg: La cac trigu chimg kich thich beta qua mac va/hodc
cdc triéu chimg néu & phan ADR nhur: dau that ngyc, ting huyét ap
hoiic ha huyét 4p, loan nhip, tinh trang kich dong, nhirc dau, run,
migng khé, dnh tréng ngye, budn ndn, chéng mat, mét nhoc, khé
chiu va mat ngu.

Xiz tri: Ngimg thude, diéu trj triéu chimg,

Cdp nhat lan cudi: 2018,

METFORMIN HYDROCLORID

Tén chung quée té: Metformin hydrochloride.

Ma ATC: A10BAOQ2.

Loai thudc: Thudc chong dai thao dudmg, nhém biguanid.

Dang thudc va ham lugng

Vién nén: 500 mg, 625 mg, 750 mg, 850 mg, 1 g.

Vién nén giai phong kéo dai: 500 mg, 750 mg, 1 g.

Dung dich uf)ng: 500 mg/5 ml.

Thude bot pha uéng: 1 g.

Dugce lye hoe

Metformin la thudc chong déi thao dwéng typ 2, nhom biguanid c6
co ché tic dung khic véi cac nhém thude diéu tri ha duong huyét
khac. Khong gidng cac sulfonyluré, metformin khdng kich thich
gidi phong insulin tir céc té bao beta tuyén tuy. Thude khong cé tac
dung ha dwémg huyét & nguoi khong bi dai thio dudmg. O ngudi
dai thdo dudmg, metformin lam giam sy tang duong huyét nhung
khong gay tai bién ha dudng huyét (trir truémg hop nhin déi hoic
phdi hop thudc higp dong tac dung). Vi vy, metformin duge coi
la thube chéng tang duéng huyét thich hgp cho nhimg tnrémg hop
méi mic bénh.

Metformin lam giam ndng d6 glucose trong huyét twong khi déi va
sau bira an, ¢ nguoi bénh dai thao dudmg typ 2 (khong phu thude
insulin). Metformin cé thé tic dong théng qua ba co ché:

O gan: Lam giam sin xuét glucose bing cich irc ché tai tao glucose
vi phén giai glycogen.

O co: Lam tang su nhay cdam véi insulin bing cach tao thuin lgi
cho sur thu giir va sir dung glucose & ngoai vi.

O rudt: Lam giam sy hip thu glucose.

Metformin kich thich su tong hop glycogen trong té bao bing cich
tac dung trén enzym glycogen synthetase.

Metformin lam ting khd ning vin chuyén cia tit ci cic chat
chuyén van glucose & mang (GLUTS).

Ngoai tic dung trén dudmg huyét, metformin con cé anh hudng ot
trén chuyén héa lipid, phan nao 1am giam cholesterol toan phin,
LDL-cholesterol va ca triglycerid. Trai véi cac sulfonyluré, thé
trong ctia ngudi duge diéu tri bing metformin ¢6 xu huéng 6n dinh
hodc cd thé hoi giam.

Metformin ciing da dugc ding dé diéu tri hdi chimg budng trimg
da nang c6 biéu hién khang insulin,

Duge djng hge

Metformin hdp thu cham va khong hoan toan & duong tiéu hoa,
chu yéu & rugt non. Sinh kha dung tuyét d6i cua metformin uéng
lic doi khoang 50 - 60%. Khéng c6 sy ty 1€ véi licu khi ting liéu,
do hap thu giam. Thirc dn lam giam muc do hap thu va lam chim
sy hip thu metformin. Metformin lién két véi protein huyét tuong
khong dang ké. Metformin phén bb nhanh chong vdo cdc mo va
dich co thé. Thude ciing phan b6 vao trong hdng cu.

Metfom:n kho,ng bi chuyén héa & gan va khong bai tiét qua mat,
chi yeu bai tiét & dng than (90%). Sau khi ubng, khoang 90%
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Jurgng thude hdp thu duge thai tnr qua duen
24 gio diu & dang khdng bién déi. Nira dai
huyét tuong la 4 - 9 gid.

C6 thé c6 nguy co tich Iy thude trong trudmg hop suy giam chire
néng thin. DY thanh thai metformin qua than giam & ngudi suy
thin va ngudi cao tudi.

Chi djnh

Pii thio dudng typ 2 khéng phu thude insulin: Dung metformin,
don trj ligu hodc phoi hop i thude chéng dai thao dudmg khac,
két hop v6i che d0 &n va luyén tap, khi ting duong huyét khong
thé kiém sodt dugc bang ché d¢ an va tap luyén don thuin. Trén
bénh nhin khéng c6 chong chi dinh hay khong dung nap tét voi
thuoe, metformin 13 thuoc diéu tri dau tay trong diéu trj dai thao
dudmg typ 2.

Tién déi théo dudmg.

Chéng chi dinh

Man cam véi thude. )

Giam chirc niing than do bénh thin hogc rdi loan chirc nang than
(creatinin huyet thanh = 1,5 mg/dl & nam gigi hogc > 1 4 mg/dl &
ntr gidi, eGFR < 30 ml/phit/1,73 m?) hodic C1_ bat thudmg tir bit
ky nguyén nhén nao nhu soc, nhéi méu co tim cdp, nhiém khudn,
nhiém toan chuyén héa cap hodc man ¢6 hodc khong kém theo hon
mé (bao gobm ca nhiém toan ceton do dai thao dudmg).

Pii thao dudmg typ 1.

Ti’én sir nhiém toan lactic, uéng qua nhiéu rugu (cép hodic man tinh).
R6i loan chirc ning gan ning,

Truy tim mach va céc tinh trang bénh ly lién quan dén giam oxy
huyét bao gom suy tim phéi thudmg lién quan dén ting lactat huyét,
céc tinh trang nhiém khuan nang, chin thuong, phiu thuat va hoi
phuc sau phéu thuat.

Mit nurée nang.

Phu nir cho con bu.

g nude tiéu trong vong
thai trir ctia thue trong

Than trong

Nhiém toan lactic:

Qua trinh giam sat hdu mai da ghi nhdn nhimg ca nhiém toan lactic
lién quan dén metformin, bao gom ca truong hep tir vong, giam
thin nhiét, tut huyét ap, loan nhip chim kéo dai. Khoi phat cua
tinh trang nhiém toan lactic lién quan dén metformin thudng khéng
d& phat hién, kém theo cac triéu chimg khong dién hinh nhu kho
chiu, dau co, suy hd hip, lo mo, dau bung. Nhiém toan lactic lién
quan dén metformin duroc dic trung bing nong d6 lﬂfitaf tang trong
méu (> 5 mmol/lit), khoang trong anion (khdng c6 bing cht'r‘ng cua
ceton niéu hofic ceton huyét), ting ty 1¢ lactat/pyruvat va nong do
metformin huyét trong n6i chung ting > 5 microgam/ml.

Yéu td nguy co ciia nhiém toan lactic lién quan t_ién n‘}ctfonnin bao
gOm suy than, sit dung déng thai voi mot s6 thude nhat dinh (vi du:
cdc chit tre ché carbonic anhydrase nhu topiramat), tir 65 tudi tro
1én, c6 thyc hién chiéu chup ding thude can quang, phau thujt va
thue hign cac thi thuat khdc, tinh trang giam oxy hit vao (vi du: suy
tim sung huyét cép], uéng nhiéu nrou va suy gan. B
Huéng din cho bénh nhén va ngudi nha cac tri¢u chimg cua nhiem
toan lactic d& néu phat hién, cin béo céo ngay cho béc si.

Pbi voi mdi yéu té 1am ting nguy co nhiém toan lactic lién quan
dén metformin, nhimg khuyén céo lam giam thiéu nguy co va xir
tri nhu sau:

Suy than: Nguy co tich liy metformin va gay nhiém toan lactic
ting theo mirc do suy thin bai metformin dugc théi{ trir chu y{eu
qua than. Truée khi khai dau didu tri, can xac dinh toc d§ loc cau
thin (eGFR) ciia bénh nhan. Chéng chi dinh vai bénh nhan c6
eGFR < 30 ml/phat/1,73 m?. Khéng khuyén céo khdi dau dieu tri

) oy an c6 eGFR trong khoang 30 - 45
vai mctforrrlm f?' belrlh n(lla;RLic: T et odt o4 beah e
phub"l,73 m?. Xac d[l‘lh A i phiat/1.73 m? od

: in. Bénh nhan co eGFR < 45 rrflfp V1,73 m? can
dung @thumm e i tiép tuc dung metformin.
danh gia nguy co/lgi ich khi tiep geraty i e
(3 bénh nhin c6 nguy co suy than (r:" dy: ngudi cao tuoi), nén dinh
N 4n thudmg xuyén hon. . .
g:: ;::; S?Z:ilf:&i metfug:min véi mot s6 thuoc ¢6 the 1am tang
iém toan lactic. N
;%;:1 (t:}fug:]cén quang vio ndi mach & nhing bénh nhan dang ding
metformin c6 thé din t&1 suy giam cap tinh c_huc n%’mg then v:'l 8dy
nhiém toan lactic. Ngimg st dung et tr_uoc‘huai: i e
diém chiéu chup c6 ding thuoc can quang Cf““‘ iod Uznhtrng bénh
nhn c6 ¢GFR trong khoang 30 - 45 ml/phut/1,73 m’, benh nhan
¢6 tién sir suy gan, nghién rugu suy tim hoac "h“_"g b‘?‘fh “ha“ st
dung thudc can quang theo dudng dong m@f:h- ?anh fgla ]f-“ eGFR
sau khi chiéu chup va sir dung lai metformin neu chirc nang than
on dinh.
gi?::ud;ifr thirc in va dich trong qua trinh phéu th__uérl hoéc thu thuat
c6 thé lam ting nguy co gidm thé tich, tut thlyet‘ap. ,‘@ suy than,
Nén tam ngimg ding metformin khi bénh nhan bi gi6i han lugng
thirc an va dich nap vao. o ’ ¢
Maét sé ca nhiém toan lactic xay ra khi ¢6 suy tim sung huyet cip
(ddc biét khi kém theo giam tu¢i mau, giam oxy huyet). Truy tim
mach, nhdi mau co tim cap, nhiém khuan huyet va Céf bénh Iy khac
lién quan dén giam oxy mau ¢6 thé lién quan t5i nhiém toan lactic
va gy tang nito huyét truée than. Can ngimg metformin khi xdy
ra cac tinh trang trén. )
Rugu c6 kha nang anh huong dén tic dong cua metformin lén
chuyén hoa lactat va gy nhiém toan lactic. Canh bao bénh nhan
khéng ubng ruou khi dang dung metformin.
Bénh nhdn suy gan c6 thé tién trién thanh nhiém toan lactic lién
quan dén metformin do suy giam thai trir lactat. Cén tranh sir dung
metformin & bénh nhédn bi bénh gan.
Thoi ky mang thai
Chura ¢6 du dir lidu vé viée sir dung metformin & phu nir mang thai.
Chi sir dung cho phu nir mang thai khi that cin thiét. Insulin 12
thude duge lya chon dé kiém soat dai thao dudng trong thai ky nay.
Thiri ki cho con bi
Metformin c6 bai tiét vao sita me. D& phong nguy co ha duong
huyét & tré, céin cén nhic ngimg cho bii hodc ngimg dung metformin.
Téc dyng khéng mong mudn (ADR)
ADR thuong gap nht 1a vé tiéu hoa. Nhirng tac dung nay lién quan
dén lidu va thudmg xay ra vao lic bt diu diéu tri, nhung thudng
la nhét thor,
Thirong gdp
Tiéu héa: tidu chay, non, budn nén, diy bung.
1t gap
Tim mach: tirc ngue, do mat, danh tréng ngyc.
TKTW: day dau, ém lanh, chong mat, réi loan vi giac.
Da: to?'it mé h__{")i, bénh mong, ban da.
Noi tiét, chuyen héa: giam néng do B huyét thanh, ha dudéng huyét.
Tiéu hda: kho tiéu, dau bung, tirc bung, phén bat thuéng, tao bon,
¢ nong.
Thﬁn.kjnh €O Vi xuong: yéu nhuoe, dau co.
H6 hap: khé thé, nhiém khudn hé hap trén.
Hiem gdp
Nhiém toan lactic (rit hiém gap), thiéu mau héng ciu khéng 19.
Hudmg dén cdch xir tri ADR
Néu nghi ngér c6 nhidm toan lactic lién quan dén metformin, nén
ngimg sir dung metformin, nhanh chéng dira bénh nhan dén bénh
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\r|¢]'1 Nhﬁng bénh nhén da dLI'Q‘c chan dGél’l hﬂﬁc I'lghl ngdr nhlém
oan lactic cdn khuyén céo nhanh chéng loc mau dé diéu chinh tinh
trang nhiém toan va loai bo phéin metformin tich liiy (metformin
hyd_ﬂ)ClOl‘ld co the ﬂ'lal"ﬂ tach dugrc v lOC dl;l thanh thai 170 mb‘phut
trong diu ki¢n huyét dong 161). Loc méu c6 thé dio nguge triéu
chimg va gitp héi phuc.
C6 thé tranh nhfmg ADR vé tiéu héa néu udng metformin vao bira
in va tang liéu dan tirng bude.
Khong xdy ra ha glucose huyét trong diéu tri do-n c!upc biang
metformin. Tuy nh:en da thay c6 tai bién ha glucose huyét khi c6
két hop nhimg ycu t6 thuan loi khac (nhu sulfonyluré, rrgu).
Khi dung dai ngay co thé co nguy co giam hép thu vitamin B,
nhung it quan lrt)ng vé lim sang va han hiru méi xdy ra, gay I.hleu
mau hong cau khong 16. Diéu tri nhimg trudng hop nay béng
vitamin B, o két qua tét.
Nhiém acid lactic hiém khi xay ra, nhung cé the gay tr vong vai
ty I¢ cao. Cén luu y ngimg diéu trj metformin néu ndng d¢ lactat
huyel trong vugt qua 5 mmol/lit.

Ngudi b¢nh suy giam chirc ndng than hoic gan bét budc phai
ngimg dicu tri metformin.

Khi bi nhoi mdu co tim hodc nhiém khudn mau, bit bude phai
ngimg dung metformin ngay.
Khong dung hodc han ché udng rugu do tdng nguy co nhiém acid
lactic.
Néu ngudi bénh nhin d6i kéo dai hodc duge diéu tri véi ché dé an
¢o lugng calo rit thap thi tot nhit 1a ngimg ding metformin.
Liéu lwgng va cich diing
Cdch dung
Metformin dugc dung theo dudmg ubng, thuée thuo-ng uong cling
bita an dé giam kich (mg duong tiéu hoa. Dbi véi ché pham théng
thmmg khi liéu diing < 2 g/ngay, chia liéu 1am 2 lao mi ngay. Khi
liéu diing hang ngay vugt qua 2 8 cin chia lidu 1am 3 lin mdi ngay.
Dang vién giai phéng kéo dai uong mdi ngay 1 lan cing voi bira toi
va phai duofc nubt nguyen vién, khong duoc bé, nhai hodc nghién
nhd, nén udng véi 1 cbe nude day.
Liéu ding
Dai thao dwong typ 2:
Sau khi bit d4u diéu tri bing metformin va do lidu, cit khoang 2 - 3
thang mot 1an xac dinh lai HbA dé danh gia dap Gng cia ngudi
bc;nh véi diéu tri. HbA, la mot ch1 s6 kiém tra dudmg huyét dai han
tt hon 12 chi xac dmh nong dd dudng huyct hic doi.
Vién nén thong thuong hodc dung dich udng;: Liéu dicu tri dai
thio dudmg typ 2 & nguoi Ion bat déu la 500 mg, 1 - 2 Tan/ngdy hodic
850 mg, | lin/ngay trong bira an. Vi tré 10 - 16 tudi, liéu khm dau
la 500 mg, 2 lan/ngdy. Ngudi 16n ding liéu 500 mg, 1 -2 lan/ngay
¢ thé ting thém 500 mg cach tudn cho dén khi dat mue tiéu kiém
sodt dwong huyét. Liéu toi da la 2 g/ngay. Hodc c6 thé ting licu lén
850 mg, 2 lan/ngay, sau 2 tuan diéu tri khoi dau.
Nguai Iémn ding liéu khoi ddu 850 mg, 1 lan/ngay c6 thé ting thém
850 mg cach tudn cho dén khi dat muc tiéu kiém soat duong huyet
Liéu t6i da 14 2 g/ngdy. Nhimg bénh nhan cén tiép tuc ting lidu dé
kiém soat dudmg huyét c6 thé ding liéu toi da 12 2,55 g/ngay.
Vién giai phong kéo dai: 500 mg, 1 lin/ngay vao bira toi. Hiéu
qua va dé an Loan ciia vién giai phong kéo dai chua duge xac lap
0 tré dudi 17 tudi. Nguoi 16n ding vién glal phéng kéo dai co thé
ting liéu thém 500 mg, céch tudn cho dén khi dat myc tiéu kiém
sodt duong huyét. Liéu t6i da la 2 g/ngdy. Néu van khdng kleﬂ"
sodt tt dudng huyét, co thé xem xét lidu 1 g, 2 JAn/ngay. Néu tiép
tuc khong dat myc tiéu kiém soat dudmg huyel nén chuyén sang
Vién nén binh thudmg va diéu chinh liéu dén 2,55 g/ngay, chia lam
nhiéu Jin.
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Chuyén tir nhitng thudc chéng ddi thdo cheomg khdc sang: Noi
chung khéng cin co giai doan chuyén tiép trir khi chuyén tir céc
sulfonyluré sang. Khi chuyén tir sulfonyluré sang, cn thin trong
trong 2 tuéin déu vi sy ton luu sulfonyluré kéo dai trong co thé, ¢6
thé dén dén su cong hop tac dung ciia thuée c6 thé giy ha dudomg
huyét.

Diéu tri dong thei metformin va sulfonyluré uéng: Néu ngudi bénh
khéng dép (g véi 4 tuan diéu tri metformin don tri liéu & liéu toi
da, c6 thé xem xét thém dan mot sulfonyluré udng ngay ca khi truée
dédaco sy thit bai nguyén phat hoac thir phat voi mét sulfonyluré.
Tlep tuc ubng metformin véi lidu tdi da. Néu sau 3 thang diéu tri
phdi hop metformin va sulfonyluré ma dap img khong thoa dang
thi nén xem xét chuyén sang dung insulin c6 kém hodc khéng kém
metformin (viéc phbi hop thuéc nhim muyc tiéu ha giucose huyet
tham khéo céc tai liéu hudng dan diéu tri cia Bo Y té Viét Nam va
to chirc Hiép héi déi thio dudmg qudc té (IDF).

Phoi hop véi insulin: Cé thé phdi hop metformin v6i insulin dé dat
kiém soat duong huyét tot hon. Liéu khoi dau théng thuong cia
metformin 1a 1 vién S00 mg, 1 ldn méi ngay, con liéu cua insulin
duoc diéu chinh tity theo dudmg huyét. C6 thé ting liéu thém 500 mg,
céch tuan cho dén liéu tHi da 2,5 g/ngay hodc dén khi dat muc tiéu
kiém sodt dudmg huyét.

Tién ddi thao duong:

Khoi ddu 500 mg/24 gid, ting dan liéu, toi da 2 000 mg/24 gid.
Bénh nhan suy than: Xem muc Than trong.

Bénh nhan thiec hién xét nghiém chén dodn hinh anh c¢o ding thuéce
can quang chira iod: Xem muc Thén trong.

Tuong tic thudc

Khong ¢é twong tac nio cin khuyén cdo trinh sit dung cling vai
metformin.

Tang tac dung/dde tinh: Néng dd va doc tinh cua metformin cé
thé tang boi cephalexin, cimetidin, cdc thudc can quang c6 iod,
acid alpha - lipoic, androgen, bupropion, céc chit ttc ché carbonic
anhydrase, dalfampridin, dolutegravir, glycopyrrolat, cac thudc
IMAQ, khing sinh nhém quinolon, pegvisomant, ranolazin, chét trc
ché thu héi chon loc serotonin, salicylat, topiramat, trimethoprim,
vandetanib,

Giam tic dung: Nong dé va tac dung cta metformin c6 thé giam
bai corticosteroid (udng, hit, tiém), cic chét twang tw hormon giai
phéng LH, somatropin, thude lgi tiéu nhom thiazid, verapamil.
Twong téc véi rrou: Tranh udng nrgu (ty 18 nhim acid lactic ¢6 thé
tang; c6 thé giy ha dudng huyét),

Qui lidu v xir tri

it co thong tin vé dc tinh cip cua metformin. Ha dudng huyét
dugc thong bao ¢ khoang 10% s6 ca sau khi udng ngay nhimng
lugng vuot qué 50 g metformin hydroclorid; nhiém acid lactic xay
ra ¢ khoang 32% s6 ca. Vi metformin duge dao thai bing thim
tach (voi d§ thanh thai tdi 170 ml/phit trong diéu kién thim tach
mau t6t), vi vdy khuyén cdo thim tach mau ngay dé giai quyét tinh
trang nhiém acid va dao thai thuée @t dong; v&i cach chim séc nay
thuong hét tri¢u chimg va héi phuc nhanh.

Cdp nhat ldn cudi: 2017,

METHADON HYDROCLORID

Tén chung quéc té: Methadone hydrochloride.
Ma ATC: N0O7BCO02.

Loai thude: Thudc gidm dau chii van opioid.




