1066 Mebendazol

trung tdm hofic ¢é bit ky bﬁng chimg nio khéc cua qua tai
tudn hoan,

Néu bit bugc phai truyén mau dong thén cung manitol, can thém
it nhit 20 mEq NaCl vao méi lit dung dich manitol dé tranh hién
tuong gia ngung két,

Liéu lrgng va cich ding

Céch ding: Khi sir dung voi tac dung loi tiéu tham thiu, manitol
dung theo dudng truyén tinh mach. Than trong theo ddi cin bing
nuéc, dién gidi, chirc nang thin, dau higu song con la cin thiét
trong khi truyén tinh mach dé phong ngira mat can bing muée va
dién giai, bao gdm qua tai tudn hoan va mét nurde & mé.

Liéu diing

Téng liéu, ndng do va toc do truyén phu thudc nhu ciu dich, lugng
nude tiéu va tinh trang bénh.

Phii ndo: Truyén tinh mach.

Ngudi lém: 0,25 - 2 g/kg, nhic lai néu can, truyén trong vong 30 -
60 phut, ¢6 thé nhac lai 1 - 2 lan sau 4 - 8 gid.

Tré em | thang - 11 tudi: 0,25 - 1,5 g/kg, nhic lai néu can, truyén
trong vong 30 - 60 phit, c6 thé nhic lai | - 2 lin sau 4 - 8 gidr,

Tré em 12 - 17 tudi: 0,25 - 2 g/kg, nhic lai néu can, truyén trong
vong 30 - 60 phit, cd thé nhic lai 1 - 2 lan sau 4 - 8 gidr.

Tang dp luc ngi nhan: Truyén tinh mach.

Ngudi lom : 0,25 - 2 g/kg, nhic lai néu cin, truyén trong vong 30 -
60 philt, c6 thé nhic lai | - 2 lan sau 4 - 8 gi&r

Hé tro diéu tvi u xo nang: Ding dang bot hit. Liéu ngudi 16n: 400 mg,
2 lan/ngay, liéu khéi ddu can duge theo ddi chit ché, tham khao y
van.

Phii ngoai vi va 6 triréng & tré em: Truyén tinh mach 1 - 2 g/kg,
trong vong 2 - 6 gid.

Tuong tac thube

Qua chuyén hoa: Chua biét.

Tranh sir dung dong thoi véi: aminoglycosid, tobramycin (dudmg
hit qua miéng).

Lam tang tac dung/ddc tinh:

Manitol c¢ thé lam tang tac dung cia: aminoglycosid, natri
phosphat, tobramyein (dudng hit qua miéng).

Téc dung cua manitol c6 thé duge ting bor: thude giam dau
(opioid).

Lam gidm téc dung: Khéng cé tuong tic dang ké nao dugc biét dén
lién quan dén giam tac dung.

Qui lidu va xir tri

Ngé doc nang manitol da duge bao cio ¢ 8 bénh nhéan suy than
dugc ding nhung lugng 16n manitol truyén tinh mach trong 1 - 3
ngay. Nhitng bénh nhén nay bi réi loan TKTW, réi loan uré huyét,
giam natri nghiém trong, ting khoang tréng anion, qud tai dich. O
6 bénh nhan duoc diéu tri bi’mg loc mau, bién phap nay to ra hiu
qua hon thim phan phiic mac dwoc ding cho | bénh nhan khéc.

Cap nhat lan cuci: 2019.

MEBENDAZOL

Tén chung qubc té: Mebendazole.
Ma ATC: PO2CAOL.

Loai thude: Thudc tri giun san.
Dang thubc va ham lurgng

Vién nén: 100 mg, 500 mg.

Hén dich udng: 20 mg/ml.
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Durge lyce hoc
Mebendazol 14 din chat benzimidazol khing giun pho rqmg Coché

tic dung ctia mebendazol ddi véi giun san chua duge biét day du.
Mebendazol ¢é thé tac doéng dén sy hinh thanh tubulin trong (€ bag
cua giun, gdy trc ché chon lgc va khéng hoi phue hap thu glucose ¢
rudt, dan dén can kiét glycogen, giy (rc ché san xuat trimg giun va
lam chét giun. Mcbendazol khong trc ché hap thu glucose va khéng
anh huémg dén nong d¢ glucose trong méu ngudi. Thirc an trong
dudng tiéu hoa khdng anh huong dén tac dung cua thude trong qua
trinh trj giun.

Pho tde dung: Thude c6 hi¢u qua cao trén mot s6 loai giun tron
gy bénh cho ngudi, bao gbm giun diia (Ascaris lumbricoides),
giun moc (Ancylostoma duodenale, Necator americanus), giun
toe (Trichuris trichiura), giun kim (Enterobius vermicularis), giun
xodn (Trichinella spiralis), giun chi (Capillaria philippinensis),
giun lwon (Angiostrongylus cantonensis) va giun dau gai
(Gnathostoma spinigerum).

Khéng ¢6 biing chimg vé hiéu qua cua mebendazol trong diéu trj
bénh du trung san lon (cysticercosis).

Khdang thuoc: Khéang metronidazol ¢ thé xay ra, tuy nhién chua rp
mirc y nghia trén lam sang. Co ché khang mebendazol ¢6 thé lign
quan dén nhiing thay déi trén protein p-tubulin cua ky sinh triing,
dan dén giam gin thuéc vao beta-tubulin.

Duwrge djng hoc

Hép thu: Khi ding qua duong udng, phin 1én mebendazol duge
giit lai trong duémg tidu hoa la noi thube phat huy tac dung i
giun san tai chd. Dudi 10% liéu mebendazol vio duge vong tin
hoan do hip thu kém va chuyén héa qua gan lan dau. Thudc dat
ndng do dinh trong huyét tuong khoang 2 - 4 gior sau khi ufmg
Sau khi uong lidu 100 mg, ngay 2 lan, trong 3 ngay lién tiép, nong
d6 trong huyét thanh ctia mebendazol va chét chuyén héa ban diu
dudi mire 0,03 microgam/ml va 0,09 microgam/ml. Sinh kha dung
cua mebendazol ting 1én néu udng thude ciing véi thire an ¢6 chat
béo, tuy nhién tang khong ding ké. Nong d6 mebendazol trong
huyét tuong c6 thé ting trén bénh nhan suy giam chirc ning gan,
chire nang, chuyén héa hay thai trir qua mat.

Phén bé: Khoang 90 - 95% thudc lién két véi protein huyét tuong.
Thé tich phan bd khodng 1 - 2 litkg. Mebendazol duge phén bo
vao sira me & néng do thip, tuy nhién dir liéu con han ché.
Chuyén héa: Thube duoce chuyén héa chii yéu & gan tao thanh cac
chit chuyén héa hydroxy va amino héa mét hoat tinh. \Iéng do
trong huyét trong cta cac chit chuyén héa cao hon dang ké so véi
ndng do cia mebendazol,

Thai trie: Nira doi thai trir trong huyét tirong cua mebendazol
khodng 3 - 6 git & hau hét bénh nhan. Thude va cac chit chuyén
héa ¢6 thé trii qua chu trinh gan rudt. Hiu hét thude & dang khong
d6i va cac chét chuyén hoa duge thai trir qua phién (khoang 98%),
chi mot lwong nho (dudi 2%) dwoce thai qua nude tidu.

Chi dinh

Mebendazol dugc chi dinh dé diéu tri nhiém giun duéng rugt cho
nguoi 16m va tré em tir 2 tudi tr 1én, bao gdm giun diia, giun téc,
giun moe, giun kim.

Chéng chi djnh

Min cam véi mebendazol.

Than trong

Nguy co co gidt: Da ghi nhin co giat & tré dudi 1 tudi sau khi dung
mebj.andazoh Khong khuyén cio sir dung metronidazol cho tré dudi
2 tudi.

Anh hucng lén huyét hoc: DA ghi nhin mat bach ciu hat va giam
bach cau da nhan trung tinh khi str dung mebendazol & liéu cao

Ty
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va trong thoi gian keo dai hon so véi khuyén cdo. Khi ding
mebendazol liéu cao, can phii theo dai chit ché cong thirc miu va
chirc ning gan..

Tiwomg tdc thuoe va phan img trén da nghiém trong: Da ghi nhan
hoi chimg Stevens-Johnson/hoai tir thugng bi nhiém déc trén bénh
nhin dung cung lic mebendazol va metronidazol. Tranh ding phéi
hop ndy. N

Mebendazol dang hon dich: Ché pham hdn dich co chira sucrose.
Khong ding ché pham nay cho bénh nhan khong dung nap fructose,
kém hap thu glucose - galactose hodc thiéu hut sucrase - isomaltase.

Thoi ky mang thai

Dir ligu hién co vé sir dung mehendaml trén phu nir mang thai
chura ddy du va chua ghi nhan méi lign quan rd rang gitra thude va
nguy co lén thai va qua trinh mang thai. Trong khi dé, khonl, diéu
tri nhiém glun trong thaoi ky mang thai co thé anh huodng dén me va
thai nhur thiéu méu thiéu mt nhe cin, tham chi vong & san phy
va tré so sinh.

Trén dong vit thuc nghiém, mebendazol da duoc biét dén vii tac
dung gdy doc cho phéi va thai (nhur di dang xuong, di tit mé mém,
giam trong lugng, chét phon} cho chuét khi ding liéu thap (10 mg/kg,
trong duong 0,2 lan licu hiang ngay trén ngudi).

Mebendazol ¢6 thé c6 nguy co cho thai, do dé chi dung mebendazol
cho phu ntr mang thai khi lgi ich cho me vurot trai nguy co trén thai,
chiang han khl nhlem giun gy ra cac triéu chirng trén lam sang
hoiic cac van dé vé sic khoe cong dong.

Thai k¥ cho con bii

Dir liéu tir cdc bao cio cho thiy mebendazol dugc bai tiét mot
lugng nho vio sita me va duong nhu khong 6 ¥ nghia lam sing.
Chura c6 bao cdo nao vé dnh huang cua thude Ién tré bu me, trong
khi bao cdo vé anh huémg cua thube 1én qua trinh bai tiét sita chua
thong nhét. Trude khi quyét dinh dung mebendazol trong thai ky
cho con b, can can nhic loi ich cia viée cho con bl voi nhu ciu
diing thudc cua me va bat ky anh huong bt loi nao 1én tré. Khong
cn ngimng cho con bii trong théi gian ding thudc.

Tac dung khong mong mudn (ADR)

It gap ‘ ‘

Tiéu héa: dau bung thoang qua, diy hoi, nén, buon ndn, tiéu chay.
Hiém gap

Maéu: mét bach cau hat, giam bach ciu da nhin trung tinh,

Mién dich: qué min, bao gém ca phan img phan v¢.

Than kinh: co giat, chong mat.

Gan mat: viém gan, bat thuéng xét nghiém chire ning gan.

Da va mé dudi da: phat ban, hoai tir thuong bi nhiém dgc, hoi
chimg Stevens-Johnson, may day, phi mach, rung téc.

Thén va tiét niéu: viém céu thin.

Hudng din cich xir tri ADR
Khong ¢ xir tri dic hiéu.

Liéu lrgng va cich dung

Cich ding: Ding duong udng, thoi diém uong khong phu thuge
bita &n. Vi dang vién nén, c6 thé nhai va nuét vién thude hoic
nghién va tron véi thire dn. Can nhac ding dang hdn dich cho bénh
nhén va tré em khéng thé nudt duge vién thudc.

Liéu hegng

Liéu ding cho ngudi lén va tré em > 2 tuoi:

Nhiém glun kim (Enterobius): Liéu duy nhat 100 mg. Lap lai sau
2 - 3 tudn néu nghi ngdr tai nhiém. .
Nhiém giun méc {Anc;n’mroma Necator), giun diia (Ascaris), giun
t0¢ (Trichuris) va nhiém nhiéu giun: 100 mgflan 2 lan/ngay (séng
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vi 16i), trong 3 ngdy lién. Lap lai sau 3 tuéin néu nghi ngd t4i nhiém.
Truong hop nhiém giun dila (Ascaris) va giun toc (Trichuris), ¢6
thé udng 500 mg liéu duy nhit.

Twong tic thube .

Cimetidin: Camendln {rc ché chuyen hoa mebendazol & gan nén c6
thé lam ting nong d6 mebendazol trong huyet tuong.
Metronidazol: DA ghi nhin hoi chimg Stevens-Johnson/hoai tir
thugng bi nhidm déc trén bénh nhén dung ciing lic mebendazol va
metronidazol. Tranh ding phéi hop nay.

Phenytoin, carbamazepin: Phenytoin va carbamazepin ¢6 thé gay
cam ung enzym gan lam tang chuyén hoa ciia mebendazol, din dén
lam giam ndng d6 clia mebendazol trong huyét tuong. Tuy nhién,
tuong tac nay dudng nhu khong c6 y nghia lam sang trén bénh
nhan ding mebendazol dé diéu tri giun duémg tiéu hoa

Qué lidu va xir tri

Qua {iéu: Khi bénh nhan dung liéu cao va kéo dai, cé thé xay
ra ADR nhur rung toc, roi loan chirc nang gan c6 hdi phuc, viém
gan, mét bach cu hat, gidm bach cdu trung tinh va viém ciu than.
Truomg hop ding liéu cao dot ngét, c6 thé xuat hién dau bung, nén
va liéu chay.

Xir tri: Khéng c6 thude giai doc dic hiéu. C6 thé ding than hoat
dé giai doc.

Cdap nhat lan cudi: 2020.

MEDROXYPROGESTERON ACETAT

» A
Tén chung quéc té: Medroxyprogesterone acetate.

Mi ATC: GO3ACO06, GO3DA02, LO2ABO02.

Loai thude: Hormon progestogen.

Dang thube va ham lrgng

Vién nén: 2,5 mg, S mg, 10 mg, 100 mg, 200 mg, 400 mg.

Thube tiém: Ong 104 mg/0,65 ml, 150 mg/ml, 400 mg/ml.

Duwoe lre hoe

Medroxyprogesteron acetat (17 alpha-acetoxyprogesteron) la

progestogen tong hop cé tic dung nhur progesteron tu nhién nhung

tic dung manh hon. Khi sir dung duai dang tiém bflp va uém dudi

da, thude co tic dung tre ché tuyén yén bai tiét gonadotropin, vi

vy ngén can si trudng thanh cua nang trimg va trc ché rung trirng,

ngan can sy phat trién niém mac tr cung, lam mong niém mac tir

cung do vay co tdc dung tranh thai. Ngoai ra, thudc con tre ché tang

sinh ndi mac tir cung, thay d6i chit nhom ¢d tir cung, lam can tré sy
xdm nhép cua tinh tring. Thudc khéng ¢6 cac tac dung nay khi sir
dung duong udng voi liéu thong thuong 5 - 10 mg/ngay.

Mac du chua 16 co ché. medroxyprogesteron acetat con duge sir
dung dé diéu tri mot s6 loai ung thu nhur: ung thur ndi mac tur cung,
ung thu té bao than.

Duwoc dong hoc

Hdp thu: Medroxyprogesteron acetat hip thu nhanh sau khi
udng. Sinh kha dung khi udng 1a 5,7 + 3.8%. Néu tiém bip,
medroxyprogesteron acetat giai phong chiam tir cho tiém va sinh kha
dung 12 2,5 + 1,7%. Nong do dinh trong huyét tuong xuét hién sau
khi udng tir 2 dén 4 gid. Nong do dinh dat dugc sau khi tiém bép tir
I -3 tudn do thude bi giir lai & chd tiém. Cé su khac biét 1on vé
nong do thude trong huyét tuong sau khi ubng hodc tiém tiy theo
cé thé. Nong dé thude trong huyét twong sé ting theo timg nc néu
ding thude nhiéu 1an véi liéu cao va khi ¢ nhiéu thuée (r dong &
bip thit. Do d6, nén khai déu (liéu nap) bang nhiéu mii tiém bép
roi sau d6 cir mdi tuan lai tiém bip 1 - 2 liéu mai.




