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THUOC DA DAY

MeAmfort

DE XA TAM TAY TRE EM
POCKY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG

THANHPHAN: Méi 10 ml chiia
Thanh phan dugc chit:
Nhéam hydroxyd gel khé (tueng dugng nhém hydroxyd 336,6 mg)...... 110 mg
Magnesihydroxyd 390 mg
Thanh phan ta dugc: Carboxymethylcellulose sodium, carrageenan, glycerin,
sorbitol 70, sucralose, methylparaben, propylparaben, propylene glycol , huong
chanh, huang bac ha, nudc tinh khiét
DANG BAO CHE
Hén dich uéng
H6n dich mau trang duc, min, mii tham
| CHIPINH
Khéng acid trong diéu tri cic bénh loét da day - ta trang, viém da day, chiing o
nong, tang tiét acid da day
Diéu tri chiing kha tiéu
Giam céctriéu chiing g néng va khé tiéu lién quan dén trao ngugc da day trong
thodt vi gidn doan (thoat vi hoanh), viem thuc quan trao ngugc va céc trudng
hop tuong ty
CACH DUNG VA LIEU DUNG
Liéu dung
Ngudi lon, ngudi gia va tré em trén 12 tudi: USng 10 - 20 mI/lan x 3 lan/ngay.
Uéng thuc sau bifa an tir 20 phat dén mét gidr va trudc khi di ngli hoac theo
yéu cau ca bac si
Tré em dudi 12 tuéi: Khéng nén sir dung
Cach dung
Thuéc stidung duting uéng. Lac ky thudce trudc khi st dung
CHONG CHI BINH
Khéng nén sirdung & nhitng bénh nhén bi suy nhugc ndng hodc suy thén; bénh
nhan c6 tién st diing vdi mét trong cac thanh phan clia thude
CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC
Nhom hydroxyd ¢ thé gay tdo bon va qud liéu cac mudi cia magnesi ¢6 thé
gay giamnhu déng ruot. Udng liéu lugng Idn Meamfort c6 thé gay ra hodc lam
nghiém trong hon su te rudt & bénh nhan cé nguy cd cao, vi du nhu & bénh
nhan cao tudi hoic suy than
Nhém hydroxyd khong dugc hap thu tét & dudng tiéu hoa, do dé hiém khi co
tdc dong trén toan than véi bénh nhan cé chic nang than binh thuéng. Tuy
nhién, khi sir dung Meamfort qua liéu hay kéo dai hoac vdi liéu thong thudsng &
bénh nhén cé ché&dd an it phospho 6 thé dan dén thiéu phosphate (do lién két
nhém - phosphate), lam tang pha hiy xuong va tang canxi niéu, nguy co dan
dén chufing nhuyén xuang. Can than trong trong cic truding hgp st dung thudc
kéo dai hodc & bénh nhan cé nguy co thiéu hut phosphate
O bénh nhan suy than, n6ng do clia nhdm va magnesi trong huyét tuong tang,
néu stf dung liéu cao va kéo dai mudi nhém va magnesi c6 thé dan dén bénh
suy gidam tri nha, thiéu mau héng cau nho
Nhom hydroxyd < thé khong an toan déi vai bénh nhan réi loan chuyén hoa
porphyrin dang dugc tham tich méu
Meamfor: c6 chifa sorbitol, do dé khéng nén sit dung & nhitng ngudi khéong
dung nag fructose do di truyén
0 tré nhé, st dung magnesi hydroxyd cé thé gy ting magnesi mau, dac biét
khi tré bi suy gidm chirc ndng than hodc mat nudc
Thudc chifa methylparaben, propylparaben c6 thé gay cac phan tng di ing (c6
thé xdy racham)
SU' DUNG CHO PHU NU' CO THAI VA PHU NI CHO CON BU
Cac nghién clu trén déng vét cho thay khéng co cac tic dung c6 hai truc tiép
hodc giantiép doi véi thai ky, su phat trién thai, su sinh sdn hodc anh huéng sau
khi sinh
Phu nir co thai
Can tham van y kién béc si trudc khi diing thuéc, Khéng 6 dir liéu vé sit dung
thudc cho phu nii 6 thai, chi nén diing thude néu lgi ich vugt tréi so véi nguy co
Phu ni¥ cho con bu
Do dugc hip thu cd gici han & ngudi me, nén khi st dung theo khuyén cio, du
kién chi mot lugng rat nhd nhém hydroxyd va mudi magnesi duge bai tiét vao
trong stra
Thuéc khang c6 &nh huéng déi vditré sasinh va tré nhé khi ba sita me do néng
dd nhom hydroxyd, magnesi hydroxyd toan than & phu nit cho con b 1a khéang
dang ké
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ANH HUONG CUA THUGC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Thudckhéng dnh huéng hodc dnh hudng khéng dang ké 1én kha nang ai xe,
van hanh may méc

TUONG TAC, TUONG KY

Khdngnén dung déng thoi Meamfort vdi cac thude khac do Meamfort co thé
anh huang dén sy hip thu clia cac thudc khac trong vong 1 gid sau khi uéng
Thanh phan nhém trong thuéc khang acid c6 thé can trd su hdp thu clia cac
thudc nhutetracycline, cac vitamin, ciprofloxacin, ketoconazole, hydroxychlo-
roquine, chloroquine, chlorpromazine, rifampicin, cefdinir, cefpodoxime,
levothyroxine, rosuvastatin, thudc khang H2, atenolol, cyclines, diflunisal,
digoxin, bisphosphonate, ethambutol, fluoroquinolone, sodium fluoride, |
glucocorticoid, indomethacin, isoniazid, lincosamide, metoprolol, phenothi-
azine, penicillamine, propranalol va cac mudi sit

Cén than trong khi str dung déng thai véi polystyrene sulfonate do nguy co
tiém an lam gidm hiéu luc gén kali cta resin, gay nhiém kiém chuyén héa &
bénh nhén suy than (da dugc bdo cio véi nhém hydroxyd va magnesi
hydroxyd) va bénh nhan tac ruét (da dugc bao cdo véi nhom hydroxyd)

Do c6 chifa nhém hydroxyd, khéng nén diing déng thai Meamfort véi khing
sinh chita nhém tetracycline hodc bat ki mudi tetracycline nao khéc

Can thin trongkhi st dung déng théi véi céc citrat do ¢6 thé lam tang néng
d6 nhom trong mau, ddc biét déi vai bénh nhan suy than

Sy kiém héa nudc tiéu phu thudc vao viec sir dung magnesi hydroxyd cé thé
lam thay déi subai tigt mot s6 loai thuéce: Tang bai tiét salicylates da dugc ghi
nhan

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Ngimg sif dung thudc va gap bac si hodc dén bénh vién ngay lap tiic néu cé
triéu chimg phat ban da (d6 va sung da), sung mi mét, mat, mai, miéng hay
1udi, kho thd hodc khé nuét. Cac trigu chimg nay cé thé | dau hiéu ctia phan
tng dj ing

Cac tdcdung khong mong muén duoc liét ké dudi day theo hé co quan, tan
sudt gdp va muc dé nghiém trong, véi quy udc vé tin sudt gap: Rat thudng
gap: =z 1/10;thutng gdp: = 1/100dén < 1/10; it gdp: = 1/1000 dén < 1/100; hiém
gdip: = 1/10.000 dén < 1/1000; rdit hiém gdp: < 1/10.000 va khong duoc biét dén
(khéngthé danh gia dua trén di liéu hién co)

Réiloan hé théng mién dich

Khéng dugc biét dén: Cac phan (ng qua man, vi du nhu: ngufa, néi may day,
pht mach va cacphan (ng phan vé

Réi loan tiéu héa

It gép: Tiéu chay hoéc tao bon

Khéng dugc biét dén: Bau bung

Réi loan chuyén héa va dinh duéng .

Rdt hiém gdp: Tang magnesi mau, bao gém triéu chiing quan sat difac sau khi
dung magnesi hydroxyd kéo dai & bénh nhan suy than

Khadng duoc biét dén: Tang néng dé nhém trong mau, giam phosphate mau,
khi stf dung thudc kéo dai hay liéu cao hodc tham chi liéu binh thuging & bénh
nhén cé ché dé an phospho thap 6 thé lam tang canxi niéu va ting pha hay
xuong, chiing nhuyén xuang

Théng bdo ngay cho bdc sihodc dugc sinhitng phan iing cé hai gdp phdi khi
strdung thuéc

QUA LIEU VA XU TRI

D&u hiéu vatriéu chitng qua liéu

Khi qualiéu thudc thuong it gay ra cac triéu ching nghiém trong

Cac triéu chiing qud liéu cap tinh da dugc bao cdo déi vdi dang két hap gita
nhom hydroxyd va mudi magnesi bao gém: Dau bung, tiéu chay, nén

SU dung mat liéu Ion thudc nay c6 thé gay ra hodc lam nghiém trong han su
tac rugt & bénh nhan cé nguy co cao, vi du nhu & ngudi cao tudi hodc suy than
Xir tri khi qua ligu

Nhém va magnesi dugc thai trlr qua nudc tiéu. Biéu tri qud liéu cap tinh bing
cach tiém tinh mach calcium gluconate, két hgp véi bi nudc va lgi tiéu cuéng
buic, Trong truaing hgp suy gidm chiiic néng than, thdm phéan phic mac hoic
tham tach mau I3 can thiét

NHOM DU'GC LY

Thudc diéu tri cac réi loan lién quan dén acid, thuéc khang acid, thuéc phéi
hap va phitc hop clia cadc hop chit nhém, calci va magie. Ma ATC: AO2ADO1
QUY CACH PONG GOI

Hép 20 gbi x 10 ml

BAO QUAN: Nai khé, dudi 30 °C, trénh anh sang truc tiép

TIEU CHUAN: Tiéu chudn co s&

HAN SUDUNG: 36 thang ké tif ngay san xuat

San xudt bai @ meraplion

| CONG TY CO PHAN TAP DOAN MERAP
Ba Khé, Tan Tién, Van Giang, Hung Yén, Viét Nam
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