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Té& hwong din siv dung thude

Rx Thude nay chi ding theo don thude

LYMEDIC 10
Vién nén
Thube nay chi ding theo don thude
Pé xa thm tay tré em.
Poc k§ hwéng din siv dung trude khi dung.
THANH PHAN
- Thanh phén dwoe chit: Glipizid 10 mg

- Thanh phén ta dwge: Lactose khan, cellulose vi tinh thé 101, tinh bot ngd, natri crosmearmellose,

silic dioxyd keo khan, acid stearic

DANG BAO CHE, MO TA SAN PHAM

Vién nén

Vién nén tron, mau trang, hai mit 161, mdt mit c6 khac vach ngang, canh va thanh vién lanh lan.

Vién co thé bé & vach ngang de chia licu.

CHI PINH
LYMEDIC duge chi dinh hd trg cho ché do an kiéng va tip thé duc nham cai thién kiém sodt dudng
huyét & bénh nhan déi thdo dudmg tuyp 2.

LIEU DUNG, CACH DUNG

Li¢u ding

Khéng co ché do lidu ¢b dinh dé kiém soét bénh dai théo duong bing LYMEDIC hay bt ky thube ha
dudng huyét nao khac. Ngoai kiém sodt lugng glucose trong nude tiéu, cin dinh ki kiém soat lugng
glucose trong méu cta bénh nhén dé xdc dinh mirc lidu toi thiéu ¢6 hiéu qua cho bénh nhén; dé phat
hién that bai tién phat, lidu thudc toi da khuyén céo khong gitip ha duong huyét; va dé phat hién su
thét bai thtr phét, tirc 1a mat téc dung ha duéng huyét sau thoi gain dau c6 hiéu qua. Theo dbi ndng do
glycosylated hemoglobin ciing c6 thé gitip danh gia dap Umg cua bénh nhan véi diéu tri.

Str dung LYMEDIC ngén han ¢6 thé 1a du trong giai doan mat kiém soét tam thdi ¢ nhitng bénh nhan
thuong dugce kiém soat tot bfmg ché do an kiéng.

N6i chung, nén ding LYMEDIC khoang 30 phut trudce bita dn dé dat duoc hiéu qua giam dudng huyét

sau bira dan cao nhat.
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Liéu khéi dau: Lidu khai ddu khuyén cdo 12 5 mg (1 vién LYMEDIC 5 hogc 1/2 vién LYMEDIC 10),
dung true biva séng. Ngudi cao tudi hodc ngudi méc bénh gan cé thé khai dau véi liu 2,5 mg (1/2
vién LYMEDIC 5).

Diéu chinh liéu: Thong thudng, viéc didu chinh lidu luong nén ting dén tlr 2,5 — 5 mg, tiy theo dép

(mg dudmg huyét. Nén cach nhau vai ngdy giita céc lan ting lidu. Néu viée sir dung mot liéu duy nhét

khéng dat hiéu qua, ¢6 thé chia liéu d6 ra nhiéu ldn udng c6 thé mang lai higu qua. Liéu tdi da mot lan

duge khuyén cdo mbi ngay 1a 15 mg. Liéu trén 15 mg thudng nén dugc chia ra va ding tryde bira dn
c6 du lugng calo. Tong lidu khuyén cdo t6i da hang ngay 1a 40 mg.

Liéu duy tri: Mot sb bénh nhéan co thé dugc kiém soat hiéu qua véi ché dd didu tri mét lidu/ngdy, trong

khi nhitng bénh nhén khac cho thiy ddp Gng tét hon véi chia lidu 1am nhiéu lan/ngay. Tong liéu hang

ngay trén 15 mg thudng duge chia thanh nhiéu 1an. Tong lidu trén 30 mg an toan khi chia lam 2

lan/ngay & bénh nhan dicu tri 1au dai.

O bénh nhan cao tudi, bénh nhén suy nhuge hodc suy dinh dudng va bénh nhén suy giam chirc nang

thén hodc gan, nén than trong trong liéu ban dau va liéu duy tri dé tranh phan (mg ha duong huyét qué

mitc (xem phdn THAN TRONG).

Bénh nhan dimg insulin: Cling nhu cac thudc ha duong huyét nhém sulfonylure khac, nhiéu bénh

nhén tiéu duong 6n dinh khong phu thudc insulin dang diing insulin 6 thé str dung LYMEDIC mot

cach an toan. Khi chuyén bénh nhén tir insulin sang LYMEDIC, can xem xét cac huéng dén chung
sau:

- Déi v6i nhitng bénh nhan ¢6 nhu cau insulin hang ngay tir 20 don vi trd xudng, c6 thé ngimg sir
dung insulin va cé thé bt dau diéu tri bang LYMEDIC vdi liéu lugng thong thudng. S€ phai mat
vai ngdy giira cac bude diéu chinh liéu LYMEDIC.

- Pbi véi nhitng bénh nhan c¢6 nhu cau insulin hang ngay 16n hon 20 don vi, nén giam liéu insulin
50% va LYMEDIC c6 thé bt ddu & mic lidu thong thudng. Viée giam liéu insulin sau dé s& phy
thude vao dap (mg ciia timg bénh nhan. S& phai mat vai ngay gitta cdc bude diéu chinh lidu
LYMEDIC.

- Trong thoi gian giam insulin, bénh nhan nén xét nghiém mau nude tidu dé tim lugng duong va thé
ceton it nhét ba 1an mdi ngay. Bénh nhan nén dugc hudng dan lién hé vai bac sT ngay lap tac néu
céc xét nghiém nay c6 bit thuong. Trong mot s6 truong hop, dic biét 13 khi bénh nhan'dang diing
trén 40 don vi insulin mdi ngay, nén can nhic cho bénh nhin nhép vién trong giai doan chuyén
thuée.

Bénh nhin dang ding cdc thuoe ha duong huyét dang uéng khdc: Cling nhu céc thude ha dudng

huyét nhém sulfonylure khac, khong cin cé giai doan chuyén tiép khi chuyén sang ding LYMEDIC.

Bénh nhan can dugc theo dbi can than (1 — 2 tudn) vé tinh trang ha dudng huyét khi chuyén tir

sulfonylure ¢ thoi gian ban hay dai hon (vi du: clorpropamid) sang LYMEDIC do ¢6 nguy co chdng

chéo tac dung cua thude. -
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Khi diing colesevelam cung vai glipizid phong thich kéo dai, ndng dé t6i da trong huyét tuong va téng
luong glipizid s& giam. Do d6, LYMEDIC nén dwgc ding céch it nhat 4 gi¢ trude khi dung
colesevelam.

Cach dung

Dung duong udng.

CHONG CHI PINH

LLYMEDIC chéng chi dinh & nhitng bénh nhén c6:

- Mén cam véi glipizid hodc bat ky thanh phin nao ctia thude.

- Dai thao duong tuyp 1, nhiém toan d4i thdo dudmg, c6 hodc khéng hén mé. Tinh trang nay nén

duoc diéu tri bing insulin.

CANH BAO VA THAN TRQNG KHI DUNG THUOC

Cinh bdo:

Céinh bdo ddc biét vé ting nguy co ti vong do tim mach:

Viée str dung thude ha dudng huyét duong udng da duge bao cdo la co lién quan dén viéc tang ty 1&
tir vong do tim mach so vdi diéu tri chi bing ché dé an kiéng hodc ché do &n kiéng cong véi insulin.
Canh béo nay dua trén nghién ctru do Nhém chuong trinh Tiéu duong cia trudng Pai hoe (UGDP),
mét thir nghiém 1am sang dai han duge thiét ké dé danh gia hiéu qua caa thude ha dudong huyét trong
viéc ngdn ngra hodc tri hodn céc bién chimg mach mau & bénh nhén ticu dudng khong phu thude
insulin. Nghién ctru bao goém 823 bénh nhin dugc phéan ngu nhién vao mdt trong bén nhom diéu tri
(Diabetes, 19, supp. 2: 747-830, 1970).

UGDP béo céo ring nhitng bénh nhén dugc diéu trj tir S dén 8 ndm bang ché dé an kiéng cong voi
mét lidu tolbutamid 6 dinh (1,5 gram mdi ngay) c6 ty I¢ t vong do tim mach cao hon khoang 2.5
lAn so v6i nhitng bénh nhan chi diéu trj bing ché do an kiéng. Khong thiy c6 su gia ting déng ké vé
tong ty 1é tir vong, nhung viéc str dung tolbutamid dd bj ngimg do sy gia tang ty I¢ tr vong do tim
mach, do d6 han ché co hoi cho nghién ciru cho thay sur gia ting ty 1€ tir vong chung. Bt chap nhiing
tranh cdi lién quan dén viéc giai thich nhitng két qua nay, nhitng phét hién cta nghién ctiru UGDP da
cung ¢ip co so ddy da cho canh bao nay. Bénh nhéan can duge thong béo vé nhiing rti ro va lgi ich
tiém tang ctia LYMEDIC ciing nhu cdc phuong phép diéu trj thay thé. -

Mic dit chi c6 mot loai thube thude nhom sulfonylure (tolbutamid) dwge dua vao nghién ciru nay.
nhung cdn than trong tir quan diém an toan khi xem xét ring canh bdo nay cling ¢6 thé 4p dung cho
cac thube ha duong huyét duong udng khac trong nhém ndy, do chang c6 nhiing diém twong dong
gln gidng nhau vé co ché tic dung va céu triic héa hoc.

Thén trong khi dung thube
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Hiéu qua trén mach mdu lon: Chua cé nghién ciru ldm sang nao dua ra bing ching thuyét phuc vé
viée gidm nguy co trén mach mau 16n véi LYMEDIC hoac bét ky loai thudc chbng tiéu dudng nao
khac.

Bénh thdn va gan: Chuyén hoa va bai tiét LYMEDIC c6 thé bi chdm lai & nhiing bénh nhén bi suy
giam chtrc nang thén va/hodc gan. Néu ha duong huyét xay ra & nhitng bénh nhan nay, tinh trang nay
¢6 thé kéo dai va cin c6 bién phap xir Iy thich hgp.

Ha duong huyét: Tt ca céc thude sulfonylure déu c6 kha nang gay ha dudng huyét ning. Lua chon
bénh nhan, liéu luong va hudng dén thich hop 12 rat quan trong dé tranh cac dot ha durdng huyét. Suy
than hodc suy gan ¢6 thé lam tang nong do LYMEDIC trong méu va sau do ciing c6 thé lam giam kha
ning tao glucose, ca hai déu lam ting nguy co xdy ra phan (mg ha duong huyét nghiém t!rong. Bénh
nhan cao tudi, suy nhuoe hodc suy dinh dudng, va nhiing nguoi bi suy tuyén thugng than hodc Luyén
yén, ddc biét nhay cam vai tac dung ha dudng huyét cia thude ha dudmg huyét. Ha dudng huyét ¢6
thé khé nhan biét & ngudi cao tudi va & nhiing ngudi dang diing thude chen beta-adrenergic. Ha dudng
huyét c¢6 nhiéu kha niang xay ra khi lugng calo bi thiéu, sau khi tap thé duc niing hodic tip kéo dai, khi
ubng rugu hodc khi str dung nhiéu loai thude ha dudmg huyét.

Mt kiém sodt dwong huyét,' Khi bénh nhan on dinh véi bét ky ché do diéu tri bénh tiéu dudng nao,
lai bi stress nhu sdt, chin thuong, nhiém tring hodc phiu thudt, tinh trang mat kiém soat' co thé xay
ra. Vao nhimg lic nhur vy, c6 thé can phai ngimg LYMEDIC va sir dung insulin.

Hi¢u qua cua bat ky loai thude ha duong huyél dudng uéng nao, ké ca LYMEDIC, trong viéc ha dudng
huyét dén mirc mong muén déu giam & nhiéu bénh nhan khi sir dung trong mgt khoang thoi gian, diéu
nay c6 thé la do mic do nghiém trong ciia bénh tiéu duong tién trién hodc do giam dap tng véi thube.
Hién tuong nay duoc goi 1 thét bai thir phat, dé phan biét véi that bai tién phat trong d6 thudc khong
¢6 hiéu qua & mot bénh nhan khi diing 1an dau.

Thiéu mdu tdn huyét: Didu tri bénh nhan thiéu hut glucose 6-phosphat dehydrogenase (G6PD) bing
thudc sulfonylure ¢6 thé din dén thiéu mau tén huyét. Vi LYMEDIC thudc nhém thude sulfonylure
nén cén than trong khi str dung & nhitng bénh nhén bj thiéu hut G6PD va nén xem xét lua chon thay
thé thude khong phai sulfonylure. Trong céac bao céo sau khi dua thude ra thi trudng, thiéu méu tan
huyét ciing dd duge bio cdo & nhitng bénh nhan khong bi thiéu hut G6PD.

Xét nghiém cdn lim sang: Xét nghiém duong huyét va nudc tiéu nén dugc theo ddi dinh ky. Do
lugng glycosylated haemoglobin c6 thé hitu ich.

Théng tin cho bénh nhin: Bénh nhan can duoc thong bio vé& nhitng nguy co va loi ich tiém 4n cua
LYMEDIC ciing nhu cdc phuong phép diéu tri thay thé. Ho ciing can duoc théng bao vé tdm quan
trong clia viée tudn thi cac hudng dan vé ché do an udng, chuong trinh tép thé duc thudng xuyén va
xét nghiém thudng xuyén nude tiéu va/hodc duong huyét. Nhitng nguy co ha duong huyét, cac triéu
chirng va céch diéu tri cling nhu cdc tinh trang ¢6 nguy co phat trién ha dudng huyét can dugc giai
thich cho bénh nhén va cac thanh vién gia dinh ¢6 trach nhiém. That bai nguyén phét va thir phat cling

can duge giai thich.
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Thong tin bdc s tw vin cho bé¢nh nhén:

Khi bit dau diéu tri bénh tiéu duong tuyp 2, ché dé an uf'mg ¢an duoc nhdn manh 1a hinh thire diéu tri
chinh. Han ché calo va giam can la diéu can thiét & bénh nhan tiéu duomg béo phi. Chi riéng viée quan
[y ché do an ubng hop 1y ¢6 thé cé hiu qua trong viée kiém soat lugng dudng trong mau va cc tri¢u
chirng ting dudng huyét. Tdm quan trong ctia hoat dong thé chdt thudng xuyén ciing can duge nhén
manh, dong thoi can xdc dinh cac yéu t6 nguy co tim mach va thuc hién cédc bién phdp khéc phuc néu
c6 thé. Viée str dung LYMEDIC hodc cac thude tri di thao dudng khéc phai duge ca béac si va bénh
nhan xem nhu mot phuong phap diéu trj bd sung cho ché do an kiéng chi khong phai 1a mét bién phép
thay thé hay mot co ché thuan tién dé tranh ché do an kiéng. Hon nita, viée mét kiém soat dudng huyét
chi biing ché do &n kiéng c6 thé 1a tam thoi, do do chi can sir dung LYMEDIC hodc céc thude tri déi
théo dudng khac trong thi gian ngén. Viée duy tri hode ngiing LYMEDIC hofic cac thudetri dai thio
duding khac phai dya trén danh gia 1am sang bang cach sir dung cdc danh gid 1dm sang va xét nghiém
thuong xuyén.

Kha niing giy ung thw, djt bién, suy giam khi niing sinh sin: Mot nghién ctru kéo dai 20 thang
trén chudt va mdt nghién ciru trong 18 thang trén chudt véi liéu cao gép 75 lan licu toi da & ngudi cho
thdy khong c6 bing chimg nao vé kha ning gdy ung thu lién quan dén thudc. Céc thir nghiém gay dot
bién vi khudn va in vivo déu dong nhit.

Stz dung cho tré em: Tinh an toan va hi¢u qua & tré em chua duoc thiét lap.

Sir dung cho nguoi cao tubi: Chua xac dinh duge lidu cée nghién clru [dm sang ¢6 do6i chimg vé
glipizid ¢6 bao gdm du s6 lugng dbi twong tir 65 tudi trér 1én dé xac dinh su khéc biét vé dap mg so
v&i dbi tuong tré hon hay khong. Kinh nghiém ldm sang dugc bao céo khac chua xdc dinh dugc sy
khéc biét trong phan (g giita bénh nhén Ién tudi va bénh nhan tré tudi. N6i chung, viéc lya chon lidu
cho bénh nhan cao tudi nén than trong, thudng bat dau & mirc thép nhét trong khoang liéu, phan anh
thudng xuyén vé tinh trang suy giam chic ndng gan, thén hodc tim va bénh di kém hodc li¢u phap
diéu tri bang thudc khac. .

Séan pham nay c6 chira lactose. Nhitng bénh nhén c6 van dé di truyén hiém gap vé khong dung nap
galactose, thiéu hut Lapp lactase, kém hip thu glucose-galactose khong nén ding thube nay.

San pham c¢6 chira dugi | mmol natri (23 mg) nén coi nhu khong chira natri.

SUDUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phu nir mang thai

LYMEDIC thude nhém thude diing trong thai ky phén loai C. LYMEDIC gay ngd doc nhe cho thai
nhi trong cac nghién ctru ve kha nang sinh san ¢ chudt & moi mirc liéu (5 - 50 mg). Poc t‘inh dbi voi
thai nhi ndy cling dugc ghi nhan tuong tw véi cac sulfonylure khac, ching han nhu tolbutamid va
tolazamid. Tac dung nay mang tinh chu sinh va dugc cho la ¢é lién quan truc tiép dén tac dung duoc
ly (ha dudng huyét) ctia LYMEDIC. Trong cac nghién ciru trén chudt va tho, khong tim thay tac dung
gdy quéi thai. Chua c6 nghién clu day di va duge kiem soat t6t & phu nit mang thai. LYMEDIC chi
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nén duoc st dung trong thoi ky mang thai néu lgi ich mang lai cao hon nguy co tiém 4n déi véi thai
nhi.

Boi vi thong tin gan ddy cho thdy mirc duong huyét bat thuong khi mang thai c6 lién quan dén ty ¢
mic di tat bam sinh cao hon, nhiéu chuym gia khuyén cdo nén str dung insulin trong thcrl ky mang
thai dé duy tri mirc dudng huyét cang gan mirc binh thudng cang tot.

Téc dung khéng gy di tat thai nhi: Ha duong huyét trdm trong kéo dai (4 dén 10 ngay) da duoc bao
c4o & tré so sinh c6 me ding thude sulfonylure vao thoi diém sinh. Diéu nay da dugc béo céo thudng
xuyén hon khi str dung céc thude cé thai gian ban huy kéo dai. Néu LYMEDIC duoc sir dung trong
thori ky mang thai thi nén ngimg str dung it nhit mgt thang trude ngay dy sinh.

Phu nir cho con b

Mic dii chua biét liéu LYMEDIC c6 bai tiét qua sita me hay khong nhung mot s6 thube sulfonylure
duoc biét 12 bai tiét qua sita me. Vi ¢6 thé c6 nguy co ha dudng huyét & tré bt me, nén 'cén dua ra
quyét dinh ngimg cho con ba hay ngimg thude, ¢6 tinh dén tdm quan trong cua thude doi véi nguoi
me.

Néu ngirng thube va ché do an kiéng don thuan khéng du @& kiém soat duong huyét thi nén xem xét

diéu tri bang insulin.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC

Téc dung ctia LYMEDIC dén kha ning I4i xe va vén hanh méy méc chua duge nghién ctru, tuy nhién
khéng c6 bing chiing cho thiy LYMEDIC énh huong dén nhiing kha nang nay. Bénh nhan nén biét
vé cdc triéu chimg ha duong huyét va can can than khi lai xe, van hanh may mac, ddc biét khi chua
dat duge sy dn dinh t6i wu, nhu khi ddi tir thude nay sang thude khac hodc khi khong tuan thu diéu tri.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Twong tic thude

Téc dung ha dudng huyét ctia sulfonylure c6 thé dugc ting 1én boi mt s6 loai thube nhu thude chong
viém khéng steroid, mot s azol va céc thude khéc c6 lién két cao véi protein, salicylat, slulfonamid,
chloramphenicol, probenecid, coumarin, thude e ché monoamin oxidase, quinolon va chét tc ché
beta adrenergic. Khi diing nhitng loai thude nay cho bénh nhan dang dung LYMEDIC, bénh nhén can
duoc theo dbi cht ché vé tinh trang ha dudng huyét. Khi ngimg ding nhimg loai thudc nay cho bénh
nhén dang ding LYMEDIC, bénh nhan phai dugc theo ddi chit ché v¢ tinh trang mét kiém soat duong
huyét. Cac nghién ciru lién két in vitro véi protein huyét thanh ngudi chi ra ring LYMEDIC lién két
khéc véi tolbutamid va khong twong tic véi salicylat hode dicumarol. Tuy nhién, phai than trong khi
ngoai suy nhitng phat hién nay vao tinh hubng 1am sang va khi str dung LYMEDIC véi céo thudc nay.
Mot sb loai thube c6 xu hudng gy tang dudng huyét va ¢6 thé dan dén mat kiém soét. Nhimg loai
thude nay bao gdm thiazid va cic thude lgi tidu khac, corticosteroid, phenothiazin, thude chira hormon
tuyén giap, estrogen, thude tranh thai dudng udng, phenytoin, acid nicotinic, thue cudng giao cam,
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thubc chen kénh calci va isoniazid. Khi dung nhirng loai thubc ndy cho bénh nhin dang dung
LYMEDIC, bénh nhén phai dugc theo doi chit ché vé tinh trang mét kiém soat duang huyét. Khi
ngig sir dung nhiing loai thuée nay cho bénh nhén dang ding LYMEDIC, bénh nhan can duge theo
ddi chit ché vé tinh trang ha dudng huyét.

P c6 bdo cdo vé kha ning tuong tac gitta miconazol dudng udng va thudc ha duong huyét duong
ubng din dén ha duong huyét nghiém trong. Hién chua biét lidu tuong tac ndy ¢ xay ra véi cic ché
phadm miconazol tiém tinh mach, béi tai chdé hodc dit &m dao hay khong. Hiéu qua cia viée sir dung
dong thoi fluconazol va glipizid da duge ching minh trong mét nghién ctru chéo cé déi chimg gia
duoc ¢ nhitng nguoi tinh nguyén binh thuong. Tét ca cac déi tuong chi ding glypizid va sau d6 diéu
tri bing 100 mg fluconazol mot liéu ubng duy nhat hang ngay trong 7 ngay. Ty 1¢ phén trdm ting trung
binh ctia glipizid AUC sau khi ding fluconazol la 56,9% (khoang: 35 dén 81). Trong cac nghién cliu
danh gia tac dung cia colesevelam doi voi duge dong hoc cta glipizid ER ¢ nhiing nguoi tinh nguyén
khoe manh, ngudi ta thdy giam glipizid AUCO-0 v Cmax lan lugt 12 12% va 13% khi ding
colesevelam ciing voi glipizid ER. Khi diung glipizid ER 4 gi¢ trude khi ding cnlesevclarﬁ, khong c6
thay ddi dang ké vé AUCO-0 hodic C max cia glipizid, lan luot 13 -4% va 0%. Do do, nén ding
LYMEDIC it nhit 4 gi¢ truée khi ding colesevelam dé dam bao ring colesevelam khong lam giam
su hdp thu ctia LYMEDIC.

Twong ky th ube

Do khong cé cdc nghién ctru vé tinh twong ky ctia thudc, khong tron 1an thube nay véi cc thuoc khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Trong céc nghién ciru ¢6 dbi chimg & Hoa Ky va cac nude, tin suét cac phan Gmg bat lgi nghiém trong
duoe bao cdo 1a rat thap. Trong sd 702 bénh nhan, 11,8% bdo céo phan (g bét loi va chi ¢o 1,5%
ngtng sir dung glypizid.

Ha dwong huyét: Xem phin THAN TRONG va QUA LIEU

HE tiéu héa: Réi loan da day — rudt 1a phan ting thuong gap nhat. Céc vén dé vé dudng tiéu hoa da
duoc bao céo nhu sau: budn nén va tiéu chay véi ti 1é 1/70; tdo bén va dau da day véi ti 1€ 1/100. Tac
dung nay lién quan dén lidu luong va 6 thé bién mat khi chia nho hodc giam liéu. Hiém khi gap vang
da 0 mét, nén ngung st dung LYMEDIC néu diéu nay xay ra.

Da liéu: Céc phan img di img trén da bao gom ban do, phat ban dang séi hodc dét sén, ndi mé day,
ngira va cham da duge bao cao ¢ khoang 1/70 bénh nhéan. Nhiing tri¢u ching nay c6 thé thoang qua
va bién mét du van st dung LYMEDIC. Néu triéu chiting vén tiép dién, nén ngimg thuéc. Bénh
Porphyrin da va nhay cam anh sang da dugc bdo céo véi sulfonylure.

Huyét hoe: Giam bach cdu, mat bach cdu hat, giam tiéu cdu, thiéu mau tan huyét (xem THAN
TRONG), thiéu mau bét san va giam toan thé huyét cau di dugce béo céo vdi sulfonylure. :

Chuyén héa: R6i loan chuyén hda porphyrin & gan va phan (mg tuong tu disulfiram d& duoc bdo cdo
khi dung sulfonylure. O chudt, ding glypizid tru6e khi st dung ethanol khong gy tich Iy
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acetaldehyd. Kinh nghiém 1dm sang cho dén nay cho thdy glypizid c6 ty gy phan (mg tuong tu
disulfiram cuc ky thap.

H¢ npi tiét: Cac truong hop ha natri mau va hoi chimg tiét hormon chéng bai niéu khong ph hop
(SIADH) da dugce bdo céo khi str dung glypizid va céc sulfonylure khac.

Khde: Chéng mit, budn nga va dau ddu ciing duogc béo cdo & khoang 1/50 bénh nhan. Ching thuong
thoéng qua va hiém khi phai ngimg diéu tri.

Xét nghiém cdn lam sang: Tuong tu nhu cac sulfonylure khéc, thinh thodng ghi nhén ting SGOT,
LDH, phosphatase kiém, BUN va creatinin & mic do nhe dén trung binh. Mot trudng hop vang da da
duoc béo cdo. Khong rd mdi lién quan ctia nhimg bat thudng nay voi glypizid va ching hiém khi lién
quan dén céc triéu chimg lam sang.

Kinh nghiém sau khi glypizid duge lvu hanh

Céc tac dung phu bao gdm tac dung phy trén gan mat: ton thuong gan o mét va ton thuong té bao gan
kém theo vang da da duge bdo cdo hiém khi lién quan dén glipizid. Nén ngimg st dung LYMEDIC
néu tinh tang nay xuat hién.

Thong bdo ngay cho bae st hodc dirge sTkhi gap cdc tac dung khong mong m uon nhu trén khi sie dung
thuée hodic bdo cdo cde phdn g ¢6 hai ciia thude vé Trung tam Thong tin thuéc va Theo ddi phan
iing ¢6 hai cua thuée (ADR) Quoc Gia.

Pia chi: 13 - 15 L& Thénh Téng - Hoan Kiém - Ha Noi.

Dién thoai: 024.3.9335.618.

Fax: 024.3.9335642.

Email: di.pveenter@gmail.com. -

QUA LIEU VA CACH XU TRIi

Chua ¢6 dit lidu r rang vé qua lidu LYMEDIC. Ddc tinh cép tinh qua dudng udng la cuc ky thap &
tit ca céc loai dugce thir nghiém (LD50 > 4 g/kg).

Qué lidu sulfonylure, bao gobm LYMEDIC, c6 thé gay ha duong huyét. Triéu chimg ha duong huyét
nhe khong gdy hon mé hodc cac ddu hidu than kinh khac nén duge diu tri tich cuc bing glucose dudng
udng va diéu chinh liéu lugng thudc va/hodc ché do an. Can tiép tuc theo d&i chit ché cho dén khi bac
si chéc chén riang bénh nhin da qua con nguy hiém. Phan timg ha duong huyét nghiém tl'm{g kém theo
hon mé, co giat hodc suy giam hé than kinh it khi xay ra nhung Ia trudng hop cdp ctiu y té can nhap
vién ngay lap tire. Néu duoc chan doan hogic nghi ngd hon mé do ha dudng huyét, bénh nhan nén duge
tiém tinh mach nhanh dung dich glucose ddm dac (50%). Sau do truyén lién tuc dung dich glucose
lodng hon (10%) véi toe d6 du dé duy tri luvong dudng trong mau & mire trén 100 mg/dl. Bénh nhan
cin duoc theo dai chit ché trong tdi thiéu 24 - 48 gid vi ha duong huyét ¢6 thé tai phat sau khi hoi
phuc Iam sang. D¢ thanh thai LYMEDIC tang & nhitng bénh nhéan méc bénh gan. Do LYMEDIC gin
két manh véi protein nén viéc loc méu dudng nhu khong hiéu qua.

Trang 8/10

L

foal



https://trungtamthuoc.com/

T hwong din siv dung thude

PAC TINH DUQC LUC HOC (1)

Nhém dwoe Iy: Thube diéu tri ddi thio dudng. Céc sulfonylure.

Mi ATC: A10BBO7.

Co ché tic dung

Trén dong vat thi nghiém, co ché chinh ciia LYMEDIC la kich thich té bao p tuy do d6 phu thude vao
hoat dong cua t€ bao nay. O nguoi LYMEDIC lam giam nhanh chéng lugng duong trong mau bang
cach kich thich giai phéng insulin tir té bao tuy, phu thudc vao hoat ddng cua té bao B. Co ché ha
dudng huyét ctia LYMEDIC khi dung lau dai van chua duge biét rd. O ngudi, kich thich tiét insulin
bai LYMEDIC dé déap (mg v6i bira an la rat quan trong. Nong d¢ insulin lic déi khong tang du ding
LYMEDIC trong thoi gian dai, nhung su dép (ng vdéi insulin sau bita an van ting Ién sau it nhat 6
thang diéu tri. O bénh nhan dai thdo duong, dap tmg hudng insulin d6i voi bita dn xay ra trong vong
30 phut sau khi uéng LYMEDIC, nhung nong do insulin cao khong kéo dai hon thoi gian doi hoi thic
an. Tée dung ngoai tuy cling c6 thé gop phén vao co ché ha dudng huyét cia sulfonylure dudng udng.
Viéc kiém soat dudng huyét vin tn tai & mot s bénh nhan dén 24 gior sau khi ding liéu duy nhét
LYMEDIC, mic di ndng do trong huyét twong da giam con mot phan nhé so véi ndng d dinh (xem
DAC TINH DUGC BONG HQC).

Mot sb bénh nhan ban dau khong dap (mg hodc giam dén dap tng véi sulfonylure, bao gom
LYMEDIC. Ngoai ra, LYMEDIC c6 thé c6 hiéu qua & mot so bénh nhéan khoéng dép (mg hodc da
ngimg dép ang voi cac sulfonylure khac.

Tdce dung khdce: Glypizid duge chirng minh c6 higu qua trong vige kiém soat duong huyét ma khong
gdy hai vé cdu hinh lipoprotein huyét tuong & bénh nhan dugc diéu tri NIDDM.

Trong mot nghién ciru chéo, d6i chirmg gia duge & nhitng ngudi tinh nguyén khoe manh, glypizid
khong cé tac dung chéng bai niéu va trén thyc té dd dan dén tang nhe do thanh thai nude tu do.

PAC TINH DUQC DONG HOC

Hﬁp thu

Glipizid duoc hép thu déng déu, nhanh chéng va hoan toan trong dudng tiéu héa & ngudi. Nong do
dinh trong huyét tuong dat duge trong 1 — 3 gio sau khi ding liéu duy nhat. Thoi gian bén thai cua
thude trong khoang tir 2 — 4 gidy & ngudi khée manh dung thudc dang udng hodc tiém tinh mach. Mo
hinh chuyén héa va bai tiét twong tu & hai dudng ding, cho thdy chuyén héa budc diu khc")ﬁg dang ké.
Glipizid khong tich liiy trong huyét turong khi ding liéu lap lai. Trén nhitng nguoi tinh nguyén khoe
manh, tng do hép thu va phan b ctia thude khong bi anh huéng bai thirc an, tuy nhién su hap thu bi
tri ho&in khodng 40 phut. Do d6 thir nghiém trén bénh nhén dai thao duong cho thay dung glipizid 30
phut trudce bira an ¢6 hiéu qua hon so voi dung cang bira an.

Phén bd

O ngudi tinh nguyén khoe manh, sau 1 gi¢r dung thube dudng ubng hodc tiém tinh mach, glipizid lién
két 98 — 99% voi protein huyét tuong. Thé tich phéan b6 biéu kién dudng tiém tinh mach 14 11 lit, cho
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thdy su khu tra trong khoang dich ngoai bao. Bing phuong phap chup vat tu phdng xa, khong tim
thay glipizid va cdc chét chuyén hoa trong ndo, tiy s6ng, bao thai & chudt duc va cai. Tuy nhién trong
nghién ctru khéc, mot luong rit nhd phong xa duge tim thiy trong bao thai & chudt. |

Chuyén hoa

Glipizid chuyén héa manh mé va chu yéu & gan.

| Thai trir

‘ Chét chuyén hoéa chinh la cac san phdm hydroxyl héa khong cé hoat tinh va cdc chat lién hop phén
‘ cue, duge bai tiét cha yéu qua nudce tiéu. Dudi 10% lugng khong déi duge tim thay trong nudc tiéu.
|

|

|

\

QUY CACH DONG GOI
Hop 03 vi x 10 vién nén. Vi bAm Al/PVC trong.
Hop 05 vi x 10 vién nén. Vi bam Al/PVC trong.
Hop 10 vi x 10 vién nén. Vi bdm Al/PVC trong.

|
‘ BAO QUAN
| Noi kho, dudi 30°C, tranh énh sang.

HAN DUNG
30 thang (ké tir ngdy san xuét).

TIEU CHUAN CHAT LUQNG

. m A ~ 9 X
Tiéu chuan nha san xuét.

O

A
MEDCEN
Co s& san xuét:
CONG TY CO PHAN MEDCEN
L6 F10, Duong s6 6, KCN Hoa Binh, Nhj Thanh, Thu Thira, Long An, Viét Nam.
Long An, ngay 15 thang 11 nam 2024
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