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(hé angiotensin khic, thude tre ché enzym chuyén hojic aliskiren:
Khi phoi hop v6i losartan s lam tang nguy co ha huyét ép, ngat,
tang kali huyét va thay déi chirc nang thin bao gbm suy thin chp
so voi viée dung dom trj Tigu. Cén theo ddi chat che huyét ap, chirc
nang than va nong dé cac ion trong mau trén bénh nhin cé su phéi
hep nay. Khong phdi hop aliskiren véi losartan trén bénh nhan d4i
thao duong. Tranh sir dung aliskiren vgi losartan trén bénh nhan
suy than (GFR < 60 mI/phut)

Qui liéu va xir tri

DDC tinh déng ké dugc theo dai trén chudt nhit va chuot cong khi
uong liéu lL]'GTl}:, ng la 1 000 mgz‘kg va 2 000 mg/kg, gap khoang
44 va 170 lan véi lidu du kién 161 da trén nguoi theo mgr’m

Triéu chimg: DI licu ve qua liéu o ﬂgll(’n con han ché. Biéu hién
yé qua lidu c6 thé hay gap nhat 1a ha huyét ap va nhip tim nhanh;
ciing €0 thé gip nhip tim chiam do kich thich thin kinh pho giao
cam (day thin kinh phé vi).

X tri: Néu triéu chirng ha huyct ap xay ra, phai dleu tri hé trg ph
hop. Phuong phap diéu tri phu thudc vao thai gian uong thude, loai
thude va tinh nghiém trong cua triéu chimg, wu tién én dinh hé tim
mach. Bénh nhin nén duoc chi dinh dung di lidu than hoat tinh,
sau d6 theo ddi cht ché céc thong s6 quan trong,

Ci losartan va chit chuyén héa ¢ hoat tinh déu khéng thé loai bo
duoc bang loc méu.

Cdp nhat lan cuoi: 2019

LOTEPREDNOL ETABONAT

Tén chung qudc té: Loteprednol etabonat.

Mi ATC: SOIBA14.

Loai thude: Corticosteroid.

Dang thude va ham lwong

Hdn dich nho mét: 0,2%, 0,5%.

Gel tra mat; 0,5%.

Thudc méd tra mit: 0,5%.

Durge e hoe

Céac corticosteroid dugc str dung thudmg qui trong nhin khoa
dé chéng viém. Tuy nhién, thube gy tang nhén ap khi sir dung.
Lotc.prednol etabonat 1 moét corticosteroid thé hé méi ¢d hoat tinh
chéng viém manh nhung it ghy tang nhan ap hon. Céc nghién ciru
1rén dr;mg vt cho thiy thude co ai hre gin véi receptor steroid cao
gap 4.3 lan dexamethason.

Sau khi thé hién tac dung diéu tri tai vi tri tic dung, loteprednol
etabolat nhanh chang chuyén héa thanh cac san phim chuyén hoa
khong c6 hoat tinh do vdy it ADR hon. Thudc ¢6 tac dung chong
viém do cac tac nhan hoa hoc, co hoc hodc yéu 16 mién dich theo cor
ché e ché phospholipase A2, enzym LhU}éﬂ phospholipid mang
thanh acid arachidonic, vi vay thudc irc ché ca con dutng COX va
LOX v ire ché hinh thanh tit ca céc eicosanoid. Thude irc due cd
ddp mg pha sém (phu, gidn mach, thim nhép cua cdc bach ciu va
cac dai thue bao) va pha mudn (nhu ling dong fibrin, biét hoa té
béo viém va cac chemokin) trong dap (mg viém. Thube cling gidm
s tdng truong ciia mao mach, nguyén bao soi, ling dong collagen
vi hinh thanh seo.

Dugc dgng hoc

Hﬂb thu: Khi ding dudi dang nho mat, tra mat, thude it duoc hap
thu, Lm;mg thube duoc hép thu dudi mirc c6 thé dinh hrong duoc.
Phan bé: Thube lién két voi protem huyét tuong khoang 95%.
Chuyén héa: Thude bi chuyén héa & gan tao thanh san pham
chuyén hoa khong co hoat tinh acid carboxylic.

Thai trir: Nira déri thai trir ctia thude vio khoang 2,8 gio.
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Chi dinh

Viém két mac dj img theo mua.

Viém/dau sau phau thuét nhén khoa.

Viém & mit dap {mg vai steroid.

Chbng chi dinh

Min cam véi loteprednol hodc céc corticosteroid khéc.

Bénh nhin méc céc bénh & gifc mac va két mac do virus bao gom
viém giac mac do herpes simplex (viém gidc mac hinh canh cdy),
bénh thily dau, bénh dau mia (vaccinia), nhidm triung do vi khuén
ndi bio & mat va cdc bénh nam & mit, nhidm tring cip cé mung
mu, dau mét do chwa dugc chan doan nguyén nhan, nhiém triing
do amip.

Thén trong

Than trong khi sur dung thuée trén bénh nhin dang ¢6 glocom do
thubc c6 thé lam ting 4p lwc nhan cau hoac glocdom di kém ton
thuong déy than kinh thi giac, giam thi luc va hinh thanh duc thay
tinh thé duéi bao sau. Cin kiém soét ap lyc nhin ciu néu sir dyng
thudc kéo dai trén 10 ngay.

Thude ¢o thé gy rdi loan thi luc. Néu bénh nhan ¢6 céc tri¢u chimg
nhur nhin mé hodc rdi loan thi luc khéc, can lién hé vdi cac bac s
nhan khoa dé danh gia cac nguyén nhén cé thé bao gom duc thay
tinh thé, glacdm, hodc cic bénh 1y hiém gdp khéc nhu hic vong
mac trung tim thanh dich (CSCR) d4 dugc ghi nhén sau diéu tri véi
céc corticosteroid tai chd va toan than.

Sir dung kéo dai corticosteroid c6 thé tang nguy co nhiém tring thir
phat. Céc bénh ly nay cé thé 1am méng giac mac hodc cung mac.
Thing nhan cu da duge ghi nhan véi cic steroid nhé mit. Trong
cAc bénh ly mit cip c6 mung mu, steroid c6 thé che gidu nhidm
tring va tang cudng su ton tai nhiém tring.

Diéu tri kéo dai véi cac corticosteroid cé thé gay nhidm nim. Néu cé
loét gidc mac can cén nhéc nguyén nhin nhiém nim khi chén doén.
Tranh deo kinh p trong sau phiu thudt thay tinh thé trir khi c6 chi
dinh.

Nén bo kinh ap trong trirge khi nho thuée, chi nén deo kinh lai it
nhét 15 phat sau nho thube.

Néu cac triéu chimg khong cai thién sau 2 ngdy, bénh nhan can
dugc danh gia lai.

Théi ky mang thai

Chura ¢6 dit liéu nghién ciru vé viée sir dung loteprednol & phy nit
mang thai. Cic nghién ciru trén dong vit cho thiy thude gay ddc
tinh trén sinh san. Tuy nhién, chua rd nguy co cho ngudi. Khéng
khuyén cdo diing thube cho phy nit mang thai, trir khi lgi ich ddi
vOi me vugt nguy co tiém an déi voi thai nhi.

Thoi kv cho con bi

Chura 5 li¢u loteprednol ¢ bai tiét vao sira me hay khong. Chéng
chi dinh dung thuéc cho phu nit dang cho con bu,

Téc dung khing mong mudn (ADR)

Céac ADR di kém vdi viée sir dung cac ché pham steroid dang nho
miit hofic tra mét bao gdm: tang ap luc nhin ciu c6 thé di kém tén
thuong déy than kinh thi gidc, giam thi lyc va dyc thiy tinh thé
du6i bao sau, nhiém tring mét thir phat do cac tac nhin gay bénh
bao gém herpes simplex va thung nhan cau tai vi tri gidc mac méng
hoiic cung mac.

Thieong gap

Mit: kh’uyél tat & gidc mac, gi mét, kho chju & mit, kho mit, chay
nurjn: mat, cam gié!c di vat & trong mit, sung huyél két mac, ngura mit.
Thin kinh: dau diu,

Toan thén va tai vi tri dua thude: bong rét tai ché nho mat, tra mét.
It gap

Mat: bat thudmg thi lye, phi két mac, viém gidc - két mac, viém
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két mac, viém mdng mat, kich img mét, dau mét, s¢ 4nh sang va
viém mang bd dao.
Nhiém tring: viém hong.
Ho hap: viém mii.
Toan than: suy nhugc.
Hiém gdp )
Nhiém trung: nhiém tring dudng tiét ni¢u va viém niéu dao.
U lanh, ac tinh: u vi.
Téam - than kinh: lo au, dau nita dau, chéng mat, dj cam, mat vj gi4c.
Tai: u tai.
Hé hap: ho.
Tiéu hoa: tiéu chay, budn ndn, nén.
Da: phi mat, may day, phat ban, khé da, cham.
Co, xuong khop: giat co.
Toan thin va tai vi tri dua thue: dau nguc, én lanh, sét va dau.
Khac: tang can.
Chra xdc dinh diroc tan sudt
Nhin ma.
Hurémg din cich xir tri ADR
Ngirng thudc néu cic triéu chimg tram trong hon. Néu xuit hién
nhiém tring, can sir dung cdc thuéc khang khuan phu hgp. Néu
khong dap img, can ngimg diéu tri vdi corticosteroid, sir dung cic
bién phap khac thay thé.
Liéu lrgng va cich ding
Liéu ding
Nguoi lon:
Viém két mac dj tmg theo muia: Nho 1 giot hdn dich nhé mat 0,2%
vao mit bi bénh, 4 lin mot ngay. Chi nén ding thube trong théi
gian ngin, khdng qua 2 tuén.
Viém/dau sau ph?iu thuat nhin khoa:
Thubée md 0,5%: Lay 1 lugng thude khoang 1,27 ecm(1/2 inch), tra
thude vio tii két mac ciia mat bi bénh, 4 1in mdt ngay bit diu 24
gi¢r sau phau thuat va tiép tuc trong sudt 2 tudn dau sau phau thuat;
Gel 0,5 %, hén dich 0,5%: Nho 1 - 2 gigt vao ti két mac cia mit
bi bénh, 4 lan mot ngay bt ddu 24 gidr sau phau thudt va tiép tuc
trong sudt 2 tuan dau sau phau thuat.

iém & mat dap img véi steroid:
Hén dich 0,5%: Nhé 1 - 2 giot vao tii két mac cua mit bj bén.h,
41in mdt ngay. C6 thé ting liéu 1én 1 gigt mdi giér trong tuan dau diéu
tri néu cin, néu triéu chimg cai thién c6 thé giam tin suat dua thuéc;
Khéng ngimg thudc sém. Néu céc triéu ching khéng cdi thién sau
2 ngdy, nén ngimg thudc va danh gia lai. .
Tré em: Hiéu qua va tinh an toan cua thuéc cho tré < 18 tudi chua
dugc chimg minh. Khong khuyén cdo dliing thude cho Fré em.
Bénh nhdn suy gan, suy than: Khong can hiéu chinh licu.
Tuwong tic thube
Cdc thudc tranh phéi hap:
Céc thudce (rc ché CYP3A4. bao gdm céc san pham chira cobicistat:
Phéi hop vai loteprednol ¢6 thé lam ting nguy co ADR toan than.
Cadec thuée can thén trong khi phéi hop:
Cac thudc khang cholinergic toan than: Phoi hgp vdi loteprednol
6 thé lam ting nguy co ting ap luc nhin cau.
Céc thuéc ha nhan ap: Phéi hgp véi loteprednol c6 thé lam giam
hiéu qua diéu tri cia cac thude nay.
Phéi hop loteprednol véi thude lam liét co thé mi c6 thé lam tang
nguy co ting ap luc nhin ciu.
Qui lidu va xir tri
Chua ghi nhén cac truomg hop qua liéu. Tinh trang qua liéu cdp voi
thuéc nho mat, tra mat it khi xay ra.

Cdp nhdt lan cuéi: 2019,

LOVASTATIN

Tén chung québc té: Lovastatin.

Mi ATC: C10AA02. g

Loai thude: Thudc irc ché HMG-CoA reductase, thudc diéu chipp,
rdi loan lipid huyét.

Dang thudc va ham lugng

Vién nén giai phong tire thi: 10 mg, 20 mg, 40 mg.

Vién nén gidi phong kéo dai: 20 mg, 40 mg, 60 mg.

Dugc e hoc )

Lovastatin la mot chdt (c ché chon loc va canh tranh vg;
hydroxymethylglutaryl-coenzym A (HMG-CoA) fe‘?”“asc tai gan,
1a enzym xiic tic qua trinh chuyén doi HMG-CoA th.alnh mevalonat,
mét tién chét cia cholesterol. Tac dung ndy lam giam cholestero|
toan phan, LDL va VLDL cholesterol. ‘

Thong qua co ché hoat dong néy,‘ lovastatin lam giam LDL v
VLDL trong huyét tuong, giam noéng d¢ apolipoprotein B. Bgp
canh d6, lovastatin ciing lam ting vira phai HDL va lam giam
triglycerid.

Duge djng hoc

Hap thu: Thude duoc hip thu qua duéng tiéu hda. Lovastatin traj
qua chuyén héa lin déu & gan, sinh kha dung trong vong tun hoan
hé thdng thip va thay déi. Néng dé dinh trong huyét trong dat
dirge sau 2 gié. D6 hap thu cua lovastatin dugc u6e lugng so véi
dudng tiém tinh mach trung binh khodng 30% liéu uéng. Thirc an
lam tang sinh kha dung voi dang thudc giai phong tire thi, 1am giam
sinh kha dung vai dang giai phong kéo dai.

Phdn bo: Lovastatin va chat chuyén héa c6 kha ning gin voi
protein huyét tuomg cao (95%).

Chuyén hoa: Lovastatin duge thiy phan ¢ gan thanh chat chuyén
héa acid beta-hydroxylic con hoat tinh. Lovastatin 1a mét co chat
cua CYP3A4.

Thai trir. Lovastatin dwoc thai trir chi yéu qua phan 12 phin thube
chii yéu khong hép thu chiém 83% liéu dung duémg udng. 10%
thudc duoc thai trir qua than. Nira doéi thai trirla 1,1 - 1,7 gio.
Ngwoi suy than: Nong do trong mau cua lovastatin va cac chét
chuyén hoa con hoat tinh cao gip 2 ldn & bénh nhén suy thin ning
so voi ngudi khée manh.,

Nguecri gicr: Hoat tinh (rc ché HMG-CoA reductase tang I2n khoang
45% & nguoi gia tir 70 - 78 tudi sir dung lieu 80 mg/ngay.

Chi dinh

Réi loan lipid huyét: Lam giam cholesterol toan phan hodic LDL-C
& bénh nhin bi tang cholesterol huyét tién phat, nhu 1a mét liéu
phap bd sung cho ché do an, khi ché d¢ n va cac diéu trj khong
diing thude khong dap tmg day du.

Dir phong bién ¢6 tim mach: LAm giam nguy co xay ra nhdi méau
co tim, con dau thit ngie khng 6n dinh hodc can thiép téi thong
mach vanh ¢ bénh nhédn khéng c6 bénh tim mach c6 triéu chimg,
kém theo ting cholesterol toan phén hoic LDL-C.

Chong chi dinh

Qua min vdi lovastatin.

Bénh nhan méc bénh gan tién trién ké ca lang transaminase huyét
thanh kéo dai khong rd nguyén nhan va khi ndng d transaminase
huyet thanh tang hon 3 1an gi¢i han trén cia mirc binh thuéng.
Phu nt mang thai va cho con bii, phu nir ¢6 kha niang mang thai
khong dung cdc bi¢n phdp tranh thai thich hop.

Phoi hgp vai cic chat e ché manh CYP3A4 (nhur itraconazol,
ke'mccmazo], posaconazol, voriconazol, thudc tc ché protease
diéu tri HIV, boceprevir, telaprevir, erythromycin, clarithromycin,
telithromycin, nefazodon va ché phdm ¢ chia cobicistat),
cyclosporin, gemfibrozil.

.



