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Losartan potassium 100mg

Losartan potassium 100mg

Losap

Noi khd thoang, tranh anh sang, nhiét 40 phang < 30°C
D4 xa thm tay tré em

Chi djnh, Lidu ding & Céch ding, Chéng chi dinh, Boc k§ hurémg diin st dyng trube khi ding

Céc thong tin khéc: Xem t& hudmg din sir dung thubc.  Cin thém théng tin xin hél § kién ciia béc 8§

Ta duge vira dd 1 vién nén bao phim.
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RX - Thuéc ban theo don

HUONG DAN sUr DUNG THUOC
Vién nén bao phim LOSAPIN 100

Tiéu chuén: TCCS
THANH PHAN:
Hoat chét:
Losartan kali...................cco............ 100,00 mg

Té dugc: Vira da 1 vién nén bao phim

(Kollidon 30; Calci dibasic photphat; Primellose; Magnesi stearat, Aerosil; HPMC 615:
PEG 6000; Talc; Mau vang Sunset yellow ; Ethanol 96%; Nwérc tinh khiét).

DUQC LY VA CO CHE TAC DUNG:

— Angiotensin Il lam co mach, kich thich tiét aldosteron va Ia thanh phan quan trong
trong sinh ly bénh hoc cia cao huyét 4p. Ca Losartan va chét chuyén héa acid
carboxylic con hoat tinh cia né déu ngan chdn tac dung lam co mach va tiét
aldosteron ctia Angiotensin Il bing cach wc ché ACE Ia enzyme chuyén dbi
Angiotensin | thanh Angiotensin Il va xtc tac cho swr thoai hda bradykinin.

— Losartan la chat dau tién ca nhom thube chéng tang huyét ap méi, d6 la mét chat
d6i khang thu thé (typ AT1) angiotensin II.

— Angiotensin Il, tao thanh t&r angiotensin | trong phan (ng do enzym chuyén
angiotensin (ACE) xuic tac, 1a mét chat co mach manh; d6 1a hormon kich hoat mach
chd yéu cia hé thdng renin - angiotensin, va Ia mét thanh phan quan trong trong
sinh ly bénh hoc clia ting huyét ap. Angiotensin I cling kich thich vé tuyén thwong 1%
than tiét aldosteron.

~ Losartan va chat chuyén héa chinh c6 hoat tinh chen tac dung co mach va tiét
aldosteron cia angiotensin Il bing cach ngan can ¢o6 chon loc angiotensin I, khéng
cho gan vao thu thé AT1 c6 trong nhidu mé (thi du co tron mach mau, tuyén thuong
thén). Trong nhiéu mé, ciing thdy c6 thu thé AT2 nhwng khéng ré thy thé nay cé lién
quan gi dén diéu hoa tim mach hay khéng. Ca losartan va chét chuyén héa chinh co6
hoat tinh déu khéng biéu 16 tac dung chii van cuc bd & thu thé AT1 va déu c6 ai Iy
véi thy thé AT1 I6n hon nhidu (khoang 1000 14n) so vé&i thy thé AT2. Losartan I3 mot
chat trc ché canh tranh, thuan nghich clia thy thé AT1. Chét chuyén héa c6 hoat tinh
cta thuéc manh hon tir 10 dén 40 14n so véi losartan, tinh theo trong lwgng va 13
mét chat &rc ché khéng canh tranh, thuan nghich cla thu th& AT1. Cac chat déi
khang angiotensin Il cling c6 cac tac dung huyét déng hoc nhir cac chét Gc ché
ACE, nhung khéng c6 tac dung khéng mong mudn phd bién clia cac chat Gc ché
ACE la ho khan.

DU'Q'C DPONG HOC

- Losartan kali dwoc hap thy tét tir dwong tiéu hoa sau khi udng. Sinh kha dung cla
Losartan kali khodng 33%. Khoang 14% liéu uéng cia Losartan dwoc chuyén hoa
thanh chét chuyén héa c6 hoat tinh. Ndng dé dinh trung binh trong mau cla
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Losartan va chét chuy&n héa cé hoat tinh clia né dat Ian Iwgt trong khoar
3 — 4 gi®. Trong khi ndng d6 ti da trong mau clia Losartan va chat oy 65’%’\_
hoat tinh ctia n6 bing nhau. Ca Losartan va chét chuyén héa co hoat f[ql;cﬂgyn\:ﬁ

gén két v&i protein huyét twong, chi yéu la albumin. Nghién ctru & chudt ??Hc N ':)
ring Losartan qua hang rao mau ndo rat kém. i\ Do Lo M,/‘@;;V
CHI BINH N -"f,'-f’%,,uﬁ"’y
Didu tri ting huyét ap.
Losartan kali c6 thé duing don tri liéu hozic phéi hop véi cac thuée diéu tri cao huyét
ap khac.
CHONG CHI BINH

Dj (rng v&i bét ctr thanh phan nao clia thubc.
Phuy nt ¢6 thai, phu ni cho con by, tré em, tré vi thanh nién duai 18 tudi do chwa c6
sb liu v& do an toan va hiéu qua diéu tri.

LIEU DUNG - CACH DUNG: Ding uéng

THA

Lidu khoi diu théng thudng 1a : 50mg mét Ian mdi ngay.

Lidu kh&i dAu 25mg mét 14n mdi ngay dwoc dung & nhizng bénh nhén bj giam thé
tich néi mach (b&nh nhan dwgc didu tri véi thude Igi tiéu) va nhitng bénh nhan cé
tién str suy gan. |

C6 thé tang lidu dén 100mg mé&i ngay, ubng mot hoic hai lan. h/

N TRONG:

Khéng diing qua liéu chi dinh.

Khong dugc dung chung Losartan kali véi thude 1o tiu gitr kali. CAn theo doi ndng
do kali trong huyét & ngudi cao tudi va ngudi suy than.

Hiéu qua va mirc do an toan cla Losartan kali chwa dwoc xac dinh & tré dwéi 18
tudi.

M6t s& ngudi cao tudi c6 thé nhay cdm hon véi Losartan vi vay nén khoi dAu véi lidu
thAp hon. Nén duing liu khéi dau thdp hon dbi véi ngudi qua 75 tudi.

P&i v&i ngudi bi thidu hyt thé tich tudin hoan co thé xay ra tut huyét ap khi khéi dau
didu tri. O nhizng bénh nhan nay nén dung lidu khéi dau thap hon.

Co gép cac thay ddi vé chirc ning than da dwoc ghi nhan & cac bénh nhan nhay
cam duwoc didu trj véi Losartan. O' ngwdi ma chirc néng than phy thudc vao hé
rennin-angiotensin hodc Losartan da gay ra thiéu niéu va/hodc nitrogen mau tién
trién.

Nén ding lidu thap hon cho bénh nhan suy gan va bénh nhan suy than vira dén
nang.

Dbi v&i bénh nhan hep dong mach than mét bén hoac hai bén, dung thubc e ché
men chuyén héa hogic Losartan c6 thé lam téng nitrogen urea mau hosc creatinin
huyét thanh.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Phan 1&n céc tac dung khong mong mudn déu nhe va mét dan véi thoi gian.
Thwong gép: ADR > 1/100
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+ Tim mach: Ha huyét ap
+ Than kinh trung wong: M4t ngdi, choéng vang
+ NGi tiét — chuyén héa: Tang kali huyét
+ Tiéu héa: Tiéu chay, khé tiéu
+ Huyét hoc: Ha nhe hemoglobin va hematocrit
+ Thén kinh co - xwong: Pau leng, dau chan, dau co
+ Thén: Ha acid uric huyét (khi dung liéu cao)
+ Hb hép: Ho (it hon khi diing cac chét trc ché ACE), sung huyét mi, viém xoang.
— It g&p: 171000 < ARD < 1/100
+ Tim mach: Ha huyét ap thé dirng, dau nguec, bléc A — V dé II, tréng ngwe, nhip
cham xoang, nhip tim nhanh, phi mét, dé mat.
+ Than kinh trung wong: Lo au, mét didu héa, Ia 13n, trAm cam, dau nira dau, dau
dAu, réi loan gi4c ngu, s6t chéng mat.
+ Da: Rung téc viém da, da kh6, ban d3, nhay cam anh sang, ngtra, may day, vét
bam, ngoai ban.
N&i tiét — chuyén héa: Bénh gut
Tiéu héa: Chan an, tao bon, ddy hoi nén, mét vi giac, viem da day.
Sinh duc - tiét niéu: B4t lyc, giam tinh duc, tiéu nhidu, tiéu dém.
Gan: Tang nhe cac thtr nghiém vé chirc nding gan va ting nhe bilirubin.
Than kinh co xwong: Dj cam, rung, dau xwong, yéu co, phi khép, dau xo co. ‘
Mat: Nhin mé, viém két mac, gidm thj lc, néng rat va nhirc mét 2
Tai: U tai
Than: Nhiém khudn dwéng tiét niéu, ting nhe creatinin hodc uré
H6 hap: Khé thé, viém phé quan, chdy mau cam, viém mai, xung huyét dwong
thé, khé chju & hong.
+ Céc tac dung khac: Toat md hoi
Théng béo cho béc si nhirng tac dung khéng mong muén gép phai khi st dung
thudc.
TUONG TAC THUOC:
— Dung ddng th&i véi cimetidin c6 thé lam ting ndng d6 Losartan kali trong huyét
thanh.
— Dung dbng th&i véi Phenobarbital cé thé [am gidm ndng dd Losartan kali va ndng d6
ctia chat chuyén héa co hoat tinh ciia né trong huyét thanh.
— Cb thé lam tang nhe nitrogen urea mau, creatinin huyét thanh, bilirubin huyét thanh,
hodc men gan.
LUC CcO THAI VA NUOI CON BU
— Trong thei ky mang thai: Dung céac thudc tac dung tryc tiép 1&n hé théng renin -
angiotensin trong ba thang gitra va ba thang cudi cla thai ky co thé gy it nwéc 6i,
ha huyét ap, vé niéu, thiéu niéu, bién dang so mét va tir vong & tré so sinh. Mac du,
viéc chi dung thudc & ba thang dau cda thai ky chwa thay c6 lién quan dén nguy co

1%
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cho thai nhi, nhwng du sao khi phat hién cé thai, phai nglrng losartan cang sém cang

tot. Khi can ding phai tham khao y kién cla thay thuéc

— Trong théi ky cho con bu: Khéng biét losartan cé tiét vao sira me hay khang, nhwng
c6 nhirng lwong dang ké losartan va chét chuydn héa cé hoat tinh cia thude trong
sra cla chudt cong. Do tiém niing c6 hai cho tré nhé dang ba me, phai quyét dinh
ngirng cho con bi hodc ngirng thube, c6 tinh dén tdm quan trong clia thudc déi voi

nguwdi me.

NGUO1 LAl XE VA VAN HANH MAY MOC: Nguoi didu khin xe may nén tranh

nhirng hoat dong trén néu c6 phan (ng phy nhw choang vang.
QUA LIEU VA XU TRi:

— Triéu chirng clia qua liéu gom: Ha huyét ap, tim dap nhanh. Trong tredng hep ding

qua liéu, can diéu trj triéu chirng.

Théng bao ngay cho bac sy nhirng tic dung khéng mong muén gip phai khi sir

dung thuéc qua liéu
DONG GOI: Vi 10 vién nén bao phim, hdp 3 vi.
BAO QUAN: Noi khé thoang, tranh 4nh sang, nhiét dd phong (< 30°C)
HAN DUNG: 36 thang k& tir ngay san xuét.
TIEU CHUAN: Tiéu chuan nha san xuét

THUOC NAY CHI DUNG THEO PON CUA BAC SI
KHONG DUNG THUOC QUA HAN S’ DUNG
DE XA TAM TAY CUA TRE EM
PQC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRUG'C KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC SI

TEN VA DJA CHI NHA SAN XUAT
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