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Chuyén doi licu hepmg dung dich udng lithi carbonat va lithi dang
vién nén, vien nang

Vién nén hoiic vién nang

ithi carbonat Dung dich lithi

 150mg 4 mEq (2,5 ml)
B 300 mg 8§ mEq (5 ml) |
600 mg _16 mEq (10 ml)

Twong tic thude

Céc thuéc lam tang nong dé lithi va ting nguy co déc tink:

Cac thuoc gay suy giam chire ndng thin. Tranh phm ht;}’p 2 thudc,
theo ddi cAn thin nong dd lithi trong mau va chinh liéu néu can thiét.
Khang sinh (metronidazol, tetracyclin, co-trimoxazol, trimethoprim).
Péc tinh co thé xay ra & nong dé thap hoac binh thwémg khi phdi
hop voi co-trimoxazol hogc trimethoprim. Bgc tinh cua lithi da
dugc bao cdo khi dung cling spectinomycin.

Thubc chdng viém khang steroid (bao gdm ca chét (rc ché chon
loc cyclooxygenase (COX-2); theo ddi nong dé lithi huyét thanh
thuong xuyén hon néu bit dau hodc ngimg diéu tri NSAID.

Thude anh huong dén hé thong renin angiotensin (thude e ché
enzym chuyén thuéc d6i khang thu thé angiotensin [I).

Thude loi tiéu (bao ;:nm ca cdc ché pham thao dugce). Ngoai cac tic
dung da néu & trén, thude lgi tidu thiazid cho thiy tic dung ching
bai niéu nghich 1y din dén cé thé giir nwéc va nhiém ddc lithi.
Thude lgi tiéu quai (furosemid, bumetanid va acid etacrynic) it gay
ra tinh trang giir lithi hon, vin can than trong.

Cac loai thude khéc anh huéng dén cin bing dién giai, vi du: steroid,
c6 thé lam thay déi sur bai tiét lithi va do d6 nén trénh ding ciing.
Twong tac lam giam nong do lithi trong huyét thank va nguy co
mat tic dung.

Céc dn xudt xanthin (nhu theophylin, cafein).

Céc ché phz'im ¢6 chira mot lrong 16n natri, nhur natri bicarbonat;
chét irc ché carbonic anhydrase carbonic; uré.

Céc twong lic c6 thé khéng lién quan dén viéc tang hodc giam
néng do lithi: St dung dong thori ¢6 thé gay ra céc tridu chimg ngd
ddc khi mirc lithi trong giGi han binh th:.mng

Thudc chdng loan than, bao gom thudc Chong loan thin khéng dién
hinh olanzapin. Clozapin va haloperidol ¢ liéu cao, carbamazepin,
phenytom methyldopa clonazepam.

Thudc chng tram cam ba vong va bon vong.

Thuoc chen kénh calci ¢6 thé gay ra phan img ddc thin kinh & nong
do diéu tri.

Chit irc che than kinh co: Lithi c6 thé gdy phan (ng doc véi thin
kinh & ndng do diéu tri cua lithi.

Thuéde irc ché tai hip thu chon loc serotonin (SSRI): St dung dong
théi vai lithi ¢6 thé dan dén héi chimng serotom.rgtc

Thube chong viém khéng steroid bao gdém thudc (rc ché COX 2
Theo dbi nong d¢ lithi huyét thanh thuémg xuyén hon néu bit dau
hodc ngimg diéu tri NSAID.

Cac tnplan NgQ ddc lithi goi y hoi chung serotonin.

Thude chen than kinh co: Lithi co thé kéo dai tac dung cua thude
chen thin kinh co.

Thudc lam giam ngudmg co giat: Can than trong néu st dung dong
thai lithi véi cac thude lam giam ngudng dong kinh nhw thube chang
trim cam, thudc chdng loan than, thude gdy mé va theophylin.
Twong idc voi cdc thude gay kéo dai khoang QT: Lithi co thé lam
ting khoang QT dic biét la o nong do cao trong mau. Do dé, nén
tranh sir dung dong thm véi cac thude co nguy co kéo dai khoaﬂg
QT va can nhic cic yéu t6 nguy co tiém 4n khac nhu tuéi cao,
nir gicn, hoi Chng QT dai bam sinh, bénh tim, tuyén gidp va cic
roi loan chuyen hoa nhu ha calci, ha magnesi, ha kali huyet Cac
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thudc sau ¢6 nguy co cao gy ra kéo dai QT va xodn dinh: thude
chéng loan nhip tim loai la (ajmalin, cibenzolin, disopyramid,
hydroquinidin, procainamid, quinidin); thube chong logn nhip
tim loai 1l (amiodaron, azimilid, cibenzolin, dofetilidem, ibutilid,
sotalol); thude chong]oanthan(amlsulpnd haloperidol, dropcndol
mesoridazin, pimozid, sertindol, thioridazin va clozaril); thuée
khang sinh (erythromycin tiém tinh mach, sparfloxacin); thude
d6i khing serotonin (ketanserin, dolasetron mesylat); thude
khang histamin (astemizol, terfenadin); thude chfmg sot rét (din
xuat artemisinin, mefloquin, halofantrin); loai khac: asen trioxyd,
cisaprid va ranolazin.

Dién tim do nén duge thuc hién sau khi bat ddu diéu trj va tai bat
ky thoi diém nao ma nguoi bénh co triéu chimg hodc khi ¢6 nhimg
thay doi vé bénh hodc diéu tri c6 thé lam ting nguy co twomg tic
hodc r6i loan nhip tim.

Qua ligu va xir tri

Néng dé lithi gdy doc (= 1,5 mmol/lit) rit gin vai nong d diéu tri
(0,6 - 1,2 mmol/lit). Do do, diéu quan trong la ngudi bénh va ngudi
nha nguoi bénh cén theo di phat hign som cdc tri¢u chimg ngd
doc dé ngimg thuoc va bao cho thay thubce biét dé c6 cach xir tri.
Céc triéu chimg sdp xay ra nhiém dac

Ca{: triéu chimg duong tiéu hoa xut hién va nang dan 1én, yéu co,
roi loan diéu phcu tinh trang budn ngu, hodc ngu lim la nhimg biéu
hién sém cua nhiém déc, co the xdy ra 0 nong do lithi dudi 2 mmol/
lit. Néu déc tinh ting lén s& Xxuét hign rbi loan diéu phoi, chong miit
mat thang bang, U u tai, nhin mé, run ray, co rit co, dai nhiéu va nuée
tiéu lodng. Khi nong dé lithi trong méau trén 2 - 3 mmol/lit s€ xay ra
mét dinh huéng, cac con déng kinh, hén mé va tir vong.

Xir tri: Khong c6 thube giai déc dic hiéu khi ngd déc lithi. Néu
xay ra ngd dc, phai ngimg thudc ngay va dinh luong ndng do lithi
trong huyet thanh cach 6 gior mot lan.

Néu méi udng thube, can nra da day va tién hanh cac bién phap
hé trg chung.

Cén djc biét chi ¥ duy tri ¢an bing murde va dién giai cling nhu
chire ning thin. Khéng dwoc ding cac thude loi niéu thai natri
trong bét citr tinh hudng nao. Co thé ding thude loi nidu kiém dé
tang thai trir lithi. Uré, manitol va aminophylin déu lam ting dang
ké sur thai trir lithi.

Néu ndng do lithi trong huyét thanh trén mirc 4 mmol/lit, hodc néu
ngudi bénh co t6n thuong thuc thé, hodc néu ndng do lithi trong
huyét thanh khéng gidm toi mirc nira déi thai trir phai nho hon 30
gitr, can phai thim tach phiic mac hodc thim tach méu ngay. Phai
tiép tuc thim tach dén khi huyét thanh va dich tham tich khéng
con lithi. Cén theo doi ndng do lithi trong huyét thanh thém it nhét
7 ngy, vi co thé lithi trong cac mé khuéch tan dén trér lai mau,

Cép nhdt ldn cudi: 2021,

LODOXAMID TROMETHAMIN

Tén chung qude té: Lodoxamide tromethamine.

Mi ATC: S01GX0s.

Loai thude: Thude 6n dinh dudng bio, chéng dj img.

Dang thudc va ham lrgng

Lo dung dich thudc tra mit 0,1% c6 dau nho giot (5, 10, 15 ml),
chira chat bao quan 1a benzalkonium clorid 0,007%.

Ong nhyra don liéu 0,1% (0,4 ml), ding 1 lin.

1,78 mg lodoxamid tromethamin twomg dwong |1 mg lodoxamid.
Durgee lyre hoe

Lodoxamid tromethamin 12 mét thudc ¢6 tac dung 6n dinh dudng
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bao. Thudc ngin can sy hogt hda va sy giai phoéng cdc chét trung
gian gly viém (nhu histamin, leucotrien) tr céc té bao cé lign quan
dén phan {img mén cam nhu dudmg bio va (e ché hoa hudng dong
bach céu va eosin.

Lodoxamid tromethamin c6 nhiéu tac dung dugc 1y giéng natri
cromolyn (natri cromoglicat) vi natri nedocromil, nhung c6
curong d¢ tdc dung manh hon nhiéu lin, néu tinh theo khéi luong
thudc. Lodoxamid tromethamin khong co tac dung lam co mach,
khang histamin va chong viém tryc tlep Co ché tac dung c6 thé 1a
Jodoxamid tromethamin ngin cén sy chuyen van calci vao dudng
bao khi co khang nguyen kich thich.

Dung dich thude tra mét lodoxamid 0,1% dugc dung dé diéu tri
triéu chirmg mat s6 bénh dj g mét nhu viém két mac, gidc mac
v két - gléc mac mua xudn. Giong nhur cdc lhuoc 6n dinh dudng
bao khac, diéu trj bing lodoxamid tromethamin vé ban chat co tic
dung phong bénh. Mol khi cac chit trung gian da dugc giai phong
va bénh da phat trién, thi lodoxamid tromethamin khong c6 hiéu
qua. Tuy nhién, thudc vin dugc ding dé ngin ngira cic phan ing
di tmg do ngudi bénh van lu.p tuc bj phoi nhiém v khang nguyén,
Lodoxamid cung duge nghién ciru dé phong bénh trong diéu
tri bénh hen phe quan nhung lgi ich chua duge chimg minh
lodoxamid dang ethyl ester dugc ding dé uong hodic dang mudi
tromethamol dé hit.

Dwoc djng hoc
Nho mét giot lodoxamid 0,1% vio mdi mat, 4 lan mdi ngay, trong
10 ngay lién tiép, cho 12 ngudi tinh nguyen khoe manh, khéng
phét hién thiy c6 lodoxamid trong huyet twong. Phuong phap da
dung c6 kha nang phat hién dwgc nong d¢ lodoxamid trong huyét
turong tir 2,5 nanogam/ml trg 1én.

Su thai trir lodoxamid chu yéu qua thin. Dung "C-lodoxamid
udng, thay nira doi thai trir qua nuére tiéu 12 8 S gio.

Chi dinh

Viém mit dj img, viém két mac mia xudn, viém gidc mac mia
xuan, viém két - giac mac miia xuén.

Chéng chi djnh

Man cam véi lodoxamid tromethamin.

Than trong

D§ an toan va hiéu qua chua dugc xac dinh déi véi tré em dudi
2 tubi. Pdi véi tré 16m hon, cho téi nay chua ¢6 vén dé dac biét nao
lién quan dén tudi duoc théng bdo. Tuy vdy, cin phai thdn trong
khi ding cho tré em.

Vi ngudi cao tudi (trén 65 tudi), chua thay c6 sir khac nhau vé hiéu
qua va tai bién khi diing lodoxamid tromethamin so véi nguoi tré.
Thoi ky mang thai

Trén thyc nghi¢ém, lodoxamid tromethamin khéng giy quai thai
va khong gay ton thucmg dén chirc nang sinh san cta chudt cong
tring va tho khi cho udng lau dai liéu 100 mg/kg mdi ngay. Chua
c6 théng tin nghién ciru vé dang tra mét. Chua c6 nghién ctru day
du ¢ ngudi mang thai nén chi ding khi tht can thiét.

Thei ky cho con bi

Chua c6 nghién ciru sy bai tiét cua lodoxamid tromethamin qua
stra m¢. Tuy nhién, khi tra mdt mdi lin 1 giot cho mdi mit, ngay
4 lan, lién trong 10 ngay, khong phat hién dwge lodoxamid trong
huyét tuong, nén chéc ciing sé khéng phdt hign dugce trong sita
(xem thém phin Dugc dong hoc).

Téc dyng khéng mong mudn (ADR)

Thwong gap

Mit: cam gidc bong rat mét, dau nhoi nhur bi ¢én tring d6t nhung
thoang qua.
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ft gap

Mait: nhin mé, cam giac nhu 6 dj vt trong mét, do mét, ngira may,

chay nudc mit.

Hiém gap 2 ;

Mat: mit nhay cam véi anh sang, hoa mat, viém mi mat, viém loéy
gidc mac, sung mét, c¢6 dir mat.

Miii: khé miii. .

Than kinh: nhire dau, chong mat, buon ngi.

Da: ban da.

Tiéu hoa: budn nén, khé chiu & da day.

Hwéng din cdch xir tri ADR

Diing tra mit theo diing liéu luong va cach ding, cic tai biéy
thudng giam dén trong qua trinh diéu tri, ma khéng cin phai cg XU
tri gi ddc biét.

Liéu lwgng va cach ding

Cich dimg ;

Khi tra mit, khong dé diu nho giot cua lo thude cham vio mjt
Trong thi gian diing thude, khong nén deo kinh ap trong,

Dung dich tra mit hién c6 trén thi truomg: khong duge uong khong
duoc tiém, ké ca tiém dudi két mac hoge tiém trre hep VA0 tién
phong ciia mit,

Liéu :’rrgng

Vlem két mac di g, viém mél dj img ¢ ngum lom va tré > 2 tudi:

méi lan nho 1 - 2 giot vao moi mat, ngay 4 lan, dung nhiéu ngay
aé duy tri két qua

Dé diéu tri viém két mac mia xun, viem gidc mac mia xudn,
viem két - gidc mac mua xuén, liéu lodoxamid cho nguoi lén va
tré em > 2 tudi 1a 1 - 2 giot dung dich 0,1% vao moi mﬁl ngay
4 lan. Trong ngay, néu phit hién lan nao quén khéng tra mit, phai
tra thude ngay. Trong vong 1 tuan I, cac triéu ching nhu ngira, do
mit, chay nudc mat thuomg dugce cai thién, nhung van phai ding
thudce tiép dén 3 thang.

Twong tac thuoc

Trong mét so tnr(mg hop bénh niing, co thé phdi hop vai thube tra
mat corticosteroid dé tridu chimg bénh cai thién diroc nhanh hon.

Qui lidu va xir tri

Diing tai chd qua liéu, rira sach mt béng voi nurére sach.

Dung thudc toan than, cac ADR bao gdm: cam giac nong bimg, dau
déu, chong mat, mégt moi, va mo héi, nén, phén long, ddi rit hodc
mot tiéu khong cam duoc. Néu dén sém, co the gdy non, rira da day
trong trrdng hop udng nhim.

Cép nhdt lan cuéi: 2020.

LOMUSTIN

Tén chung quéc té: Lomustine.

Mi ATC: LO1ADO2.

Loai thube: Chong ung thu, tic nhan alkyl hoa.

Dang thudc va ham lwgng

Vién nang: 10 mg, 40 mg va 100 mg.

Duge e hoe

Lomustin 14 dan xuat mlrosoure duoc coi 1a thude alkyl hoa ding
de chira ung thu. Lomustin rét tan trong lipid, dé hap thu qua dwong
uéng va chuyén hoa thanh cac chét ¢6 hoat tinh. Chinh nhimg chat
chuyén héa nay co tac dung alky! hoa. Co ché tac dung cua thude
con chura duoe biét hét. Ngodi tac dung alkyl hoa DNA, con co thé
cO sir carbamyl hoa DNA polymerase l1am bién déi protein va cic
enzym cua té bao. Két qua cudi cung la (rc ché tong hop DNA va
RNA. Céc dan chit nitrosouré khéng tic dung dic hiéu theo chu



