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tng dan sir dung trwge khi dimg

W tam tay tré em

Néu cin thém théng tin xin hoi § kién bdc st hode dwge st

1. THANH PHAN CONG THUC THUOC
M3Bi vién nén chita:
Thanh phﬁn hoat chat: Paracetamol 650 mg

Thanh phan td duge: Croscarmellose sodium, Povidone K30, Colloidal silicon dioxide,
Magnesium stearate, Pregelafinized starch

2. DANG BAO CHE CUA THUOC
Vién nén.
M6 ta dang bio ché: Vién nén dai mau tring, hai mit khum.

3. CHI PINH

Gidm triéu chirg dau nhe hodic vira phai.
Tinh trang sot. ' .
Thuode nay duge dung cho ngudi 16n va thanh thiéu nién > 15 tudi (cdn nang > 55 kg).

4. CACH DUNG, LIEU DUNG

Cidch ditng:

Dung dudng uong

Nén udng thude vai mdt cbe nude, t6t nhét 1a nude loc.

Khi uong paracetamol cung luc véi thire an, thoi gian hép thu ctia paracetamol s& ting lén vi
thire n 1am giam nhu dong rudt va thoi gian vén chuyén.

Dé giam dau nhanh chong, nén ubng thude khi khéng 6 thire an, déc biét 1 khi ding thire pham
giau carbohydrat.

Liéu dimng

Ngudi 1on va thanh thiéu nién > 15 tudi (cdn nding > 55 kg): Udng 1 vién mdi 4-6 gidy, thy theo
nhu cdu. Liéu ding khong duoc virot qua 4 vién (twong duong véi 2600 mg paracetamol) trong

24 gio.
Nhom bénh nhéin ddc biét
Bénh nhdn suy thdn:
Trong trudmng hop suy than, lidu ding nén durge giam tiy thude vao dd loc ciu than theo phéc
dd sau:
Do loc ciu than Liéu ding
10-15 ml/phit 500 mg mdi 6 gidy
< 10 ml/phat 500 mg mdi 8 givy

Do liéu lugng, loai thude ndy khoéng duge chi dinh cho nhém bénh nhan nay.

Bénh nhan suy gan:

Trong truong hop suy gan, lidu dimg khéng duge vuot qui 2 g trong 24 gid va khoang céach gitra
céc liéu ding phai it nht 8 gio.

Nén tranh dung paracetamol lidu cao trong thoi gian dai vi lam tang nguy co ton thuong gan.
Neu con dau kéo dai hon 5 ngay hodc s0t kéo dai hon 3 ngay, hodc néu con dau hogc st tré nén
trdm trong hon, hodic néu céc triéu chimg khéc xay ra, cin dénh gid tinh trang 1dm sang.



CDMGT

T”"‘”Il—'ﬂé.me i dau hong, khong nén ding paracetamol qua 2 ngay lign tiép ma khéng danh gid tinh

DUOC HAM
FEs g

ung thuoc nay phm duqu tinh dLra trén cin ning co thé. Cha me ciing cin duge v:fmh bao
ring nguy co qua liéu va ton thuong gan nghiém trong sé ting 1én khi dimg nhiéu loai thude ¢é
chira paracetamol cung lic.

Khéng str dung thufc ndy qué 3 ngay lién tiép & tré em ma khong danh gia tinh trang 1am sang.

5. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh qua min voi paracetamol va bat ky thanh phan ndo clia thude.

6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Paracetamol nén duge dung thén trong, tranh diéu trj dai han & nhirmg bénh nhén bi thiéu mau
hodc bénh tim hoac phOl hogc suy thdn hoic suy gan ning (trong truémg hop sau, viée sir dung
thinh thoéng la ¢é thé chiip nhan dwoc, nhung viée ding liéu cao kéo dai co thé lam ting nguy
co tac dung phu).

Viée st dung paracetamol & nhimg bénh nhan thuong xuyén ubng rrou (3 hodc nhiéu hom db
ubng c6 cdn, vi du nhu bia, nrou vang, reou manh, v.v. mdi ngdy) ¢o thé gdy tdn thwong gan.

E)m‘ v&i ngudi nghién rugu man tinh, khong nén ding qua 2 g paracetamol/ngdy, chia thanh
nhiéu 14n udng.

Can thdn trong & nhing bénh nhén hen suyén nhay cam véi acid acetylsalicylic vi phén Umg co
that phé quan véi paracetamol (phan Gng chéo) dé duge mo ta o nhimg bénh nhin nay. Mac du

phan ing chi xay ra & mjt so it bénh nhén, nhung trong mét so trutmg hop, nd ¢ thé gdy ra
phan ting nghiém trong, ddc biét 1a khi dimng véi liéu cao.

Viée tur ¥ ding paragetamol nén duge han ché khi bénh nhan dang duge diéu tri bing thude
chdng co gidt, vi viée sir dung dong thai ca hai thude ndy lam tang doc tinh voi gan va lam giam
kha dung sinh hoc cua paracetamol, déc biét la trong diéu tri bang paracetamol lidu cao.

Cén thong béo cho bénh nhan rang nén tranh str dung dong thoi thude ndy véi cdc thude khac
cO chira paracetamol, ching han nhu thude chéng ctim. Néu ding thém mot thude khac c6 chira
paracetamol, liu tm da khong duge viot qua 3 g paracetamol mdi ngay, ¢6 tinh ¢én ham lugng
paracetamol trong tat ca céc thudc ma bénh nhéan dang dung.

Su dung dcmg thoi nhiu loai thude ¢d chia paracetamol cd thé dan dén ngd doc.

Céc triéu ching doc hai lién quan dén paracetamol co thé duoc giy ra béi udng mét 1an qud lidu
hodc udng nhiéu liéu paracetamol qua mire.

P ¢6 bao cdo v& cac trudng hop nhidm ddc gan voi liéu hang ngay dudi 4 g.
Thudc nay cé chira it hon 23 mmol natri trong mot vién, nghia 1a vé co ban la “khong chira
natri”.

Béc si can canh bdo bénh nhin vé cac ddu hidu cta phan img trén da nghiém trong nhu héi
chiing Steven-Jonhson (SJS), hoi chimg hoai tir da nhiém doc (TEN) hay hdi chirg Lyell, hoi
chiing ngoai ban mun mu toan than cép tinh (AGEP).

Phan tmg phu nghiém trong trén da méc du ti Ig méc phai 12 khong cao nhung nghiém trong,
thAm chi de doa tinh mang bao gbm hoi chimg Steven-Jonhson (SJS), héi ching hoai tir da
nhiém doc: toxic epidermal necrolysis (TEN) hay hoi chimg Lyell, héi chimg ngoai ban mun
mu toan than cép tinh: acute generalized exanthematous pustulosis (AGEP).

Tridu chimg cta cdc hdi chimg néu trén duge mo ta nhu sau:
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m Steven-Jonhson (SJS): 1a di img thude thé bong nude, bong nude khu tra & quanh
firinhién: mat miii, miéng, tai, b phéin sinh dyc va hau mén. Ngoai ra ¢6 thé kém
*\Ul TtHHE% fife gm phf)l roi loan chirc ‘nang gan than. Chén dodn hdi chimg Steven-Jonhson (SJS)
& IRs) it 2 hoc ty nhién bi ton thuong. ) o
& g hoai tir da nhiém dde (TEN): la the di tmg thude ning nhit, gom:
S Ac tém thuong da dang & da: ban dang s, ban dang tinh héng nhiét, hbng ban hodc cdc
bong nudce bing nhiing, cac ton thuong nhanh chéng lan téa khép ngudi;
e Tdn thuong niém mac mit: viém giic mac, viém két mac mu, loét gide mac.
o Tén thuong niém mac duémg tidu hoa: viém miéng, trot niém mac miéng, loét héu, hong
thue quan, da day, rudt;
o Tén thuong niém mac dudmg sinh duc, tiét uiéu.
e Ngoai ra con c6 cac triéu chimg toan thin trdm trong nhur sot, xudt huyét duémg tiéu hoa,
viém phoi, viém cau than, viém gan.. -ty 1€ tir vong cao 15-30%.
3.Hoi ching ngogi ban mun mu toan thén cdp tinh (AGEP): mun mu vo tring nho phat sinh
trén nén héng ban lan réng. Tén thuong thuong xudt hién & cac nép gap nhur nach, ben va
mat, sau do co thé lan rong toan than. Tridu chimg todn thin thutmg c6 la sbt, xét nghiém
mau bach cdu mai trung tinh ting cao.

-

Khi phat hién nhimg dau hiéu phat ban trén da déu tién hoic bit ky déu hiéu phan img qui min
ndo khéc, bénh nhan can phai ngimg sir dung thude. Ngudi da timg bi cac phan ung rén da
nghiém trong do paracetamol gdy ra thi khong dugce dung thude trér lai va khi dén khdm chita
bénh cAn phai théng béo cho nhan vién y té biét vé vin dé nay.

7. 8T DUNG THUOC CHO PHU NU' CO THAI VA CHO CON BU
Thoi kv mang thai

Céc nghién ciu dich 18 hoc vé thai ky & ngudi khong cho thdy tic dung phu nao do paracetamol
duoc st dung theo lidu lugng khuyén céo, nhung bénh nhan nén tuan theo 101 khuyén clia bac
s vé viée str dung thude. Mét Iugng 1ém dit liéu vé phu nit mang thai cho théy khong c6 doe tinh
gdy di tdt, cling nhu dgc tinh ddi voi thai nhi/tré so sinh. Céc nghién ctru dich t& hoc vé sy phat
trién than kinh & tré em tiép xiic véi paracetamol trong tir cung cho théy két qua khéng rd rang.

Paracetamol c¢6 thé duoc sir dung trong thai ky néu can thiét vé mat 1am sang tuy nhi€n, nén sir
dung & liéu thap nhat cé hidu qua trong theri gian ngin nhéit c6 thé va & tan sudt thip nhét co thé.

Thaoi ky cho con bi

Miic di ndng db t6i da tir 10 dén 15 pg/ml (tir 66,2 dén 99,3 umol/l) dé duge do duoc trong sita
me trong vong 1 dén 2 gidr sau khi ngudi me udng mdt lidu duy nhét 650 mg, nhung khéng phat
hién thdy acetaminophen va cdc chét chuyén hoa cia nd trong sita me, nude tiéu cua tré so sinh.
Theri gian ban hity trong stta me dao dong tir 1,35 dén 3,5 gio. Chua c6 bdo cdo vé tac dung phy
& tré em. Paracetamol 6 thé duge sir dung & phu nir dang cho con ba véi diéu kién khong vuot
qua lidu khuyén cdo. Cén thin trong trong trudng hop str dung kéo dai.

8. ANH HUOGNG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC

Khéng dnh hudng lén khé ning lai xe, vén hanh may moc

9. TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC
Twong tic

Paracetamol duge chuyen héa nhidu & gan, diéu nay co thé ddn dén tuong tic véi cac thude lchac
cd cing con dwong chuyén hoa hodc ¢o thé trc ché hodc cdm mg cdc con dudng nay. Mot 56
chét chuyén héa cia paracetamol c6 ddc tinh véi gan va viée ding dong thoi voi céce thude gay
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m manh (rifampicin, mot so thude chéng co gidt , v.v.) ¢6 thé din dén phan img
|dac biét khi sir dung paracetamol liéu cao.

3¢ trong tée c6 kha nang lién quan nht, ¢o thé ké dén cdc twong téc sau:

A drou etylic: Lam ting doc tinh cia paracetamol do c6 thé gdy ra tinh trang gan san xuat

cac san pham ddc hai cho gan c6 nguon goc tir paracetamol.

Thude chdng déng dudng udng (acenocoumarol, walfarm) Co6 thé lam ting téc dung
chdng d6ng mau do e ché qua trinh téng hop cdc yéu to dbng mdu & gan.

Tuy nhién, do sir tuong tac nay khong co lién quan 10 rang vé mit lam sang o héu hét
bénh nhén, nén viéc dieu trj thay thé thudc giam dau bamg salicylat dwoc xem xét khi
diéu tri bantI thude Lhcmg dong méau. Liéu hrong va théi gian diéu tri nén cang thap hodc
cang ngiin cang t6t, ddng thii theo doi dinh ky INR.

Thude chdng co giat (phenytoin, phenobarbital, methylphenobarbital, primidon): Giam
sinh kha dung clia paracetamol ciing nhu ting kha ning gdy déc cho gan khi ding qua
liéu do gy chuyén hoa & gan.

Thude loi tidu quai: Tac dyng cua thudc loi tidu co thé giam di khi paracetamol c6 thé
lam giam bai tiét prostaglandin qua thin va hoat dfng renin huyét tuong.

[soniazid: Lam giam do thanh thai paracetamol, c6 thé 1am ting tdc dung va/hodc doc
tinh cua thudc do tre ché chuyén héa & gan.

Lamotrigin: gidm sinh kha dung cta lamotrigin, cé thé lam giam hidu qua cta thude, do
c6 kha nang gay chuyén hoa thude & gan.

Metoclopramid va domperidon: lam tang hép thu paracetamol & ruét non do téc dung
ciia cac thube nay trén sy lam rong da day.

Probenecid: kéo dai thoi gian ban hiy trong huyét tucrng cuia paracetamol va giam bai
tiét cac chit chuyen héa cua paracetamol qua nude tidu.

Propranolol: tang nong dé paracetamol trong huyét tuong do c6 thé trc ché qué trinh
chuyén hda & gan.

Nhua trao ddi ion (cholestyramin): 1am giam hép thu paracetamol, c6 thé e ché tac dung
ctia thude bing céch lién két paracetamol trong rudt.

Sur anh hudng dén cdc xét nghiém cin 1dm sang: Paracetamol ¢6 thé anh huéng dén gia tri xét
nghiém cua acid uric va glucose.

Twong ky

Do khong c6 cdc nghién ctru vé tinh twrong ky ciia thude, khéng tron 1an thude nay véi cac thude

kbhac.

10. TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Céc phan ting ¢6 hai thudomg gip nhit duge béo cdo trong thoi gian sir dung paracetamol la: doc
tinh voi gan, doc tinh voi than, thay d6i cong thitc mau, ha dudng huyet va viém da di img.

Quy uéc sau day da duoc st dung dé phan loai cac phan {mg ¢6 hai: rat thuemg gap (> 1/10),
thuong gap (= 1/100 dén < 1/10), it gap = 1/1 000 den < 1/100), hlem gip (> 1/10.000 dén <
U 1.000) va rit hiém gap (< 1/10.000), khdng biét tin sudt (khong thé wdce tinh tir dir liéu ¢6 sin).

H¢ co quan Tén suat Tac dung khdng mong mudn

huyét

R&i loan méau va hé bach Glam bach cau hat (su dung | lau dal), giam tiéu

cau, ban xuét huyét giam tmu cau, giam bach
cdu, thleu mau tan mau, 161 loan tiéu clu, rdi
loan té bao gbc

Him gip
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chiing trong qud trinh phdu
thudit

R..a b Ben Giam toan thé huyét ciu
gap
hé théng mién dich | Hiém gap Qué man cam (trir phit mach)
& 2 | Qua mén (phil mach, kho tha, ting tiét md hai,
Rat  hiém
G buon ndn, ha huyet &p, sdc, phan (mg phan vé)
£8P cin ngimg diéu tri
Ro1 }loar} dinh dudng va fot hiém Ha dutriig huybt
chuyén héa gip
Réi loan tdm thén Hiém gip Trdm cam, 1 14n, 40 giac
R6i loan hé thén kinh Hiém gip Run rdy, dau dau
R&i loan mét Hiém gip | Thi gidc bt thudmg
Bénh tim Hiém gip | Phiné
Roi loan hd hép, 1ong ngue va | Rat hiém | Co that phé quan & nhimg bénh nhan nhay
trung that gap cédm Vi aspirin va cdc NSAID khac
Réi loan tiéu héa Hiém gap Xuit huyét tiéu hoa, dau bung, tiéu chay, budn
non, nén
Réi loan gan va mat Hiém gip Chirc ning gan bét thuomg, suy gan, hoai tir
gan, vang da
Ddc tinh gan R4t  hiém | Ding 6 gam paracetamol (& tré em: hon 140
gdp mg/kg) cé thé dan dén ton thuong gan; liu
cao hon géy hoai tir gan khong hdi phue.
Rbiloandavimé dudida | Hiémgdp | Naira, phit ban, dé md hoi, ban xudt huyét,
phu mach, noi may day
Rit  hiém | Phan ¢mg da nghiém trong d duoc bao cdo
gap
Khong biét | Mun mi toan thén cdp tinh, ban do, hoai tu
tan suat nhiém doc, bénh da do thudc, Hoi chimg
Stevens-Johnson
R&i loan than va tiét nidu Rét  hiém | Nuée tidu duc va cée tic dung phu vé thin
gdp (suy thdn nang, viém k& thdn, tifu mau, dai
dam)
R&i loan toan than va tai chd | Hiém gip Chodng vang (trir chong mit), kho chiu, sbt,
an thin, twong téc thudc
Chén thvong, ngd déc va bién | Hiém gip Qué lidu va ngd doc
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(da, cde phan ing cd hai nghi ngor

o ngay cho bde si hodc duge si khi giip cde tac dyung khéng mong mudn nhu trén khi
thude hodc bdo céo cac phéan {mg o hai cia thube vé& Trung tdm Théng tin thude va
i phan g c6 hai cia thube (ADR) Quée Gia. Pia chi: 13 - 15 L& Thanh Téng - Hoan

Ha Noi. Dién thoai: 024.3.9335.618; Fax: 024.3.9335642; Email:
di.pveenter@gmail.com

11. QUA LIEU VA CACH XU TRi
Cée tridu ching qud liéu bao gom chong mat, nén mira, chan an, vang da, dau bung va suy than
va suy gan. Néu ding qua liéu, bénh nhin cin dugce diéu trj tai bénh vién cang sém cang tét,
ngay ca khi khéng co trié¢u chimg hodc ddu hiéu dang ké nao, béi vi - mac du nhimng triéu ching
nay c¢d thé gdy tr vong - nhung ching thuong khong biéu hi¢n ngay sau khi udng thude ma phdi
sau ngdy thu ba. Co thé tir vong do hoai tir gan. Suy thin cap eling ¢o thé xay ra.
Qua liéu paracetamol duge danh gid theo bon giai doan, bit du tir thoi diém udng qué licu:
o Giai doan [ (12-24 gid): budn nén, nén, dd mé hdi va chan an;
o Gial doan II (24-48 gid): cal thién lam sang; AST, ALT, bilirubin va nSng do
prothrombin bt déu ting.
o Giai doan [11 (72-96 gi&): dinh diém cua dée tinh gan; gid tf AST ¢ thé lén dén 20.000
e Giai dogn IV (7-8 ngay): phuc hoi
C6 thé xay ra ddc tinh véi gan. Liéu dde toi thiéu 12 6 g & ngudi 1on va hon 100 mg/kg & tré em.
Liéu lugng trén 20-25 g co kha ning gay tir vong.
Cac triéu chimg cua dée tinh gan bao gdm budn nén, nén, chén an, khé chiu, dé md héi, dau
bung va tiéu chay. Dgc tinh voi gan khong biéu hién cho dén 48-72 gid sau khi uong Néu lleu
udng vao vugt qua 150 mg/kg hodc lchcmg xac dinh duge luong ubng vao, cin 1dy miu
paracetamol trong huyét thanh sau 4 gidy ké tir khi udng. Néu xay ra tinh trang doc tinh va&i gan,
hdy thuc hién xét nghiém chitc ning gan va lip lai xét nghiém sau mdi 24 gid. Suy gan c6 thé
dan d&n bénh ndo gan, hon mé va tu vong.
Nong @6 paracetamol trong huyét trong 16n hon 300 pg/ml, do dwoc 4 glér sau khi dung, ¢6 lién
quan dén tén thuong gan & 90% bénh nhan. Hién tug‘mg nay bit dau xay ra khi ndng o
paracetamol trong huyét twong vuot qua 120 pg/ml sau 4 gid uéng hodic vuot qud 30 pg/ml sau
12 gio uéng.
Uong 14u dai lidu cao hon 4 g/ngay co thé din dén doc tinh gan tam thoi. Than co thé bi hoal tir
ong thén va co tim cd thé bi anh huong.
Cach xir tri
Trong moi truomg hop, can phai tién hanh hat va rira da day, t6t nhat 1 trong vong 4 giéy sau khi
uong.
C6 mét loai thude giai ddc dsc hiéu cho dfc tinh do paracetamol gdy ra: N-acetylcystein, co thé
ding duong tiém tinh mach hogic dudng udng,
’E)lmnp; truven tinh mach:
Khuyén cdo ding 300 mg/kg N-acetyleystein (twong dwong véi 1,5 mlkg dung dich nude
(20%), pH: 6,5), tiém tinh mach trong thti gian 15 phit hode 20 gid, theo phac dd sau:
1. Nguoi lom
Lidu tén céng: 150 mg/kg (hrong duong véi 0,75 ml/kg dung dich nuée (20%) N-acetyleystein,
pH: 6,5), tiém tinh mach chdm hodc pha lodng trong 200 ml dextrose (5%), trong 135 phut.
Liéu duy tri:
Péu tién, 50 mg/kg (tuong duong véi 0,25 ml/kg dung dich nude (20%) N-acetyleystein, pH:
6,5) duoe truyén cham trong 500 ml dextrose (5%) trong 4 gid.
Sau d6 100 mg/kg (twong duong vai 0,50 ml/kg dung dich nude (20%) N-acetylcystein, pH:
6,5) dugce dung trong 1000 ml dextrose (5%) bing cach truyén cham trong 16 gid.
2. Tré em
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)
/s TNHrt? v\\ @ em, thé tich dung dich dextrose (5%) dé truyén phai duge didu chinh dua trén dé
= DUQEWM '. ang coa tré dé trdnh tinh trang tic nghén tinh mach phm

*\ () TEﬂﬁEﬁﬂm@ 1 Chia thude giai déc': 14 thi da néu ducrc ding trude 8 gio sau khi ‘ng(} doc; Higu qua giam
o th( tdm va thuoe giai doc khong con hidu qua sau 15 gid ké tir khi ngd doc.
<G nggh e_% Alung dung dich nuée (20%) N-acetyleystein ¢d thé bi gidn doan khi két qua xét nghiém
i cho thﬁy nérng d¢ trong mau chi ra mac paracetamol th-:lp hon 200 pg/ml.
Téc dung phy cia N-acetyleystein tiém tinh mach: Trong mot s trudmg hop. hiém 2ap, phat ban
va phan ve da duoe quan sét thdy, thuomg xay ra trong khoang tir 15 phit dén 1 gior sau khi bt
dau truyén.
Puong ubng:
Thude giai doc N-acetyleystein phai duge dung trong vong 10 gidr sau khi ding qué lidu.
Newoi lom
Liéu thude giai déc duge khuyén cdo cho ngudi 1ém:

o Lifu khoi ddu 1a 140 mg/kg trong lwong co thé

o 17 lidu 70 mg/kg thé trong, mdi lidu cach nhau 4 gies
Trwrde khi dung, mdi lidu nén duoce pha loéng @én 5% véi cola, nude nho, nude cam hoac, nuwoce
loc vi N-acetyleystein c0 mui kho chl,u va co linh chét gdy kich tmg hofic xo cling. Néu nén ra
thudc tmng vong 1 gior sau khi uong5 cAn phai udng lai thudc.
Néu cin thiét, ¢6 thé dimg thude giai doc (pha loing véi nudce) bang cich dit ndi khi quan vao
ta trang.

12. PAC TINH DUQC LUC HOC

Nhém duoe [y: Thude giam dau va ha nhiét khéc, nhom anilid.

M& ATC: NOZBESO1

Paracetamol la thude giam dau nhung ciing c6 tac dung ha sét

Co ché tac dong chinh xdc cia paracetamol vin chua dugc biét r3; Ngudi ta biét ring
paracetamol tac dong & hé thin kinh trung wong va & mirc 4§ thip hon, ngan chan sy phét sinh
cée xung dong dau & mirc d0 ngoal vi.

Ngudi ta cho rdng paracetamol lam ting ngudng dau bang céch ire ché sy tdng hop prostaglandin
théng qua vigc phong tda cyclooxygenase trong hé than kinh trung wong (dic biét la COX-3).
Tuy nhién, paracetamol khong (rc ché dang ké cyclooxygenase & mo ngoai vi.

Paracetamol kich thich hoat dong ctia cac con dudmg din truyén serotonin ngan chin sy truyén
tin hi¢u dau tir cic md ngoai vi dén tay séng. V& vén dé nay, mot sb dir liéu thue nghiém cho
thay vi€e sir dung thude dbi khéng ctia cic phan nhém thu thé serotonergic khic nhau, tiém vao
tiry song, ¢b the ddo nguoc tac dung giam dau cua paracetamol.

Téc dung ha sét ¢o lién quan dén viée tic ché tong hop PGE1 & ving dudi ddi, co quan diéu phoi
sinh 1y ctia qué trinh diéu hoa nhiét do.

13. PAC TINH DUQC PONG HQC

Khi ding dudng uong, sinh kha dung cua paracetamol 12 75-85%.

Paracetamol duoc hip thu réng rai va nhanh chéng; Nong d6 dinh trong huyet tuong dat dugce
sau 0,5-2 gid, tuy thude vao dang bao ché. Mirc dé lién két véi protein huyét trong 1 10%. Thoi
gian cén thiét dé dat hiéu qua ti da la 1-3 gidr va thoi glan tac dung la 3-4 gio. Qué trinh chuyén
ho6a paracetamol trdi qua hi¢u img chuycn hoa lan dau & gan , theo dong hoc tuyén tinh. Tuy
nhién, tinh tuyén tinh nay s& bién mét khi ding heu cao hon 2 g. Paracetamol chu yéu duge
chuyén héa & gan (90- 95%), voi sur dao thai chd yéu qua nude tiéu dudi dang lién hop vm acid
glucuronic va & muac do thap hon la v&i acid sulfuric va cystein; it hon 5% duoc bai tiét dudGi
dang khong ddi. Thei glan ban thai la 1,5-3 gid (tang 1én trong truong hop qua liéu va & nhimg
bénh nhén suy gan, ngudi cao tudi va tré em). Lidu cao c6 thé 1am bio hoa céc co ché théng
thuong cia qua trinh chuyen héa & gan, ddn dén viée st dung céc con dudng chuyén hoa thay
thé tao ra cdc chit chuyén hoa giy ddc cho gan va c6 thé giy ddc cho thin do can kiét glutathion.




ong hgp suy than nang (@0 thanh thai creatinin dudi 10 ml/phit), qua trinh dao thai
__paraCels ol va cac chét chuyén héa ctia paracetamol bi chim lai.

Nouedi cao tudi:
Kha niing lién hop khong thay ddi. Nguoi ta da quan st thiy théi gian bén thai cla paracetamol
tang 1én.

14. QUY CACH PONG GOl
- Hop 5 vi Alw/PVC x 10 vién, kém t& hudng dén sir dung.
- Hop 10 vi Alw/PVC x 10 vién, kém t& huéng dén st dung.
15. PIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG VA TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA
THUOC
Diéu kién béo quén: Dé & noi kho rao, tranh dnh sdng, nhiét d6 khang qué 30 °C.
Han ding: 24 thang ké tir ngay san xut
Tiéu chudn chét lwong: DBVN

16. TEN, BPIA CHI CUA CO SO SAN XUAT THUOC
Céng ty TNHH MTV Duge phdm LA TERRE FRANCE

L& B3-1, goc duong D4-N1, khu cong nghiép Huu Thanh, Xa Huu Thanh, Huyén Bac Hoa,
Tinh Long An, Viét Nam.



