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972  Ketotifen

Cin thén trong khi ké don cho phy nir mang thai.

Théi ky cho con bii

Ketotifen phin bd vio sita & chudt sau khi ubng. Khong biét ligu
diing qua dwéng nho miit tai chd c6 thé hip thu vao hé thong di
aé dat dugc nong do phat hign duge trong sira me khong; do do,
cin thin trong khi ding ketotifen nho mit cho phu nir cho con bu.
Chéng chi dinh sir dung ketotifen dang uéng & phu nit cho con bi.

Téc dyng khing mong mubn (ADR)

Thiong gap

Réi loan mit: kich img mit, dau mét, viém gi4c mac dang chim,
Xude gidc mac.

Toan thin: cam gidc nong bimg thoang qua, cam giac bi chim trich
thodng qua.

R&i loan hé hép: viém mili.

R&i loan tam thén: kich ddng, khé chiu, mat ngu, hai hop.

It gap

Réi loan hé mién dich; nhay cam.

Réi loan hé thong thin kinh: dau diu, chéng mit.

R6i loan mit: nhin m& (trong khi nho thude), khé mit, rdi loan mi
mit, viém két mac, so anh séng, xudt huyét két mac.

Réi loan hé thong tiéu hoéa: khd miéng.

Ré1 loan da va mo dudi da: man ngira, cham, ban do.

Toan than: buén ngu.

Nhiém tring: viém bing quang.

Rat it gap

R&i loan gan mat: viém gan, ting enzym gan.

Chira xdc dinh dugc tan suat

Phéan tmg di (ng tai chd: Chu yéu 13 viém da tiép xic, xung huyét
mit, viém mi mit va phil né. Phan tmg dj img toan thin, bao gom:
Sung/phii miit (trong mdt s6 trudmg hop lién quan dén viém da tiép
x{ic) va lam trdm trong thém cac tinh trang di (mg ¢6 sdn nhu hen
suyén va bénh cham, ban do da dang, hoi ching Stevens-Johnson,
phan {mg da nghiém trong, may day, mén ngira.

R6i loan dinh dudmg: tang can.

Réi loan hé than kinh: co gidt, budn ngu.

Rdi loan tiéu hoa: roi loan vi gidc, dau da day, tao bon, ndn, budn

non, tiéu chay.
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Liéu lirgng va cich dung

Cidch diing

Liéu ding cua ketotifen dugc tinh dya theo dang bazo. 1,38 mg
ketotifen fumarat tuong duong vai 1 mg ketotifen dang bazo.
Dung dich nhd mét: Cin cdn than dé tranh lam nhigm ban hop
dumg dung dich. Khong nén sir dung dung dich nhé mit ketotifen
dé kiém soat tri¢u chimg kmh tmg lién quan dcn kinh ap trong. Can
thdo kinh ap trong trude mdi lan nho thube néu dung dich thudc
nhé mét ¢6 thanh ph?ln benzalkonium clorid va co thé deo lai sau
khi nhé thude 10 phit.

Dang vién udng: Udng thudc ciing bita dn. Véi dang vién nén bao
phim giai phéng kéo dai phai nudt nguyén vién, khong duoc nhai,
bé, nghién vién thude.

Liéu lugng

Diéu trj trigu ching viém két mac di ing theo mua; Nguai 16m va
tré em tir 3 tudi trér 1én: 1 giot dung dich nho mit ketotifen 0,025%
& mit bj viém hai ldn mdi ngay véi khoang cach méi 8 - 12 gic.
Khong nén nho qua 2 lan/ngay.

Diéu trj triéu chimg viém miii dj img: Nguai 16n, thanh thiéu nién
va tré em trén 6 tudi: 1 mg x 2 ldn/ngay, sang va t6i; néu ding
vién 2 mg, liéu 12 1 vién/ngay ubng vao budi tdi. Tré em 4 - 6 tudi:
1 thia dung dich uong (5 ml = | mg ketotifen) 2 lan/ngay, sing va t6i.
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Do nguy co budn ngu khi bét déu diéu tr va cin thoi gian thich
nghi la vai ngay, thoi gian dhu nén ding 1 nira lidu vao bubi tbi,
Bénh nhn cao wdi (tir 65 tudi trdr 1én): Khdng cin diéu chinh lidy
& ngudi cao tudi.

Suy than: Khéng co nghlen ciru duge thye hign & bénh nhin suy
than. Do thai trir chi yéu qua duﬂmg tiét nidu (60 dén 70%), tt nhit
la tranh sir dung ketotifen dang udng trong trrdmg hop suy thin,
Suy gan: Khung co ngluen ciru duge thye hién ¢ bénh nhin suy
gan. Theo co ché chuyén hoa & gan cua ketotifen, tot nhét 1a tranh
sir dung dang uong ketotifen trong suy gan nang.

Tu'orng téc thube

Néu dung dlch nhé mit ketotifen duge sir dung dong thasi véi cic
loai thude mit khac thi phai nho hai thuéc cach nhau it nhét 5 phut,
Phéi hop chéng chi dinh

Thuée tri dai thao dirong uong: Do nguy co giam tidu cdy
(biguanid).

Khéng nén phéi hgp

Rueou: Ruqu ting cudng tic dung an thén. Thay dbi y thirc c6 thé
géy nguy hiém khi l4i xe va sir dung may méc. Tranh ubng cung dd
ubng ¢6 con va thude ¢ chira nugu.

Cin theo doi khi phoi hgp

Céc thube g:ong airopin: Céc loai thude gidng atropin bao gbm
thube chong trim cam imipramin, hau hét cac thude chong di Lrng
atropin H , thudc diéu tri parkinson khang cholinergic, thude chong
co thit atropin, disopyramid, thuéc an thin kinh phenothiazin va
clozapin khi ding cing ketoufcn ¢6 thé tang thém ADR va dé din
dén bi tiéu, tang nhan ap cap tinh, tdo bon, khd miéng.

Thuée an than: Cac din xuat morphin [lhum. giam dau, thube
chéng ho vé thube diéu tri thay thé), thube an than kinh, cac thude
barbiturat, cic thubc benzodiazepin, cac thudc chong lo 4u khéc
ngoai benzodiazepin (nhu meprobamat), thudc an thin, thube
chéng trdm cam c6 tac dung gay budn ngu (amitriptylin, doxepin,
mianserin, mirtazapin, trimipramin), khang H, c6 tic dung gdy
bubn ngu, thude diéu tri ting huyét ap trung wong, baclofen va
thalidomid khi phéi hop véi ketotifen c6 thé lam ting tic dung irc
ché ciia hé TKTW va giam sy tinh tao.

Qui lidu va xir tri

Qua licu ketotifen tir 10 dén 120 mg. Triéu chimg: budn ngi, nhim
lan, khé tho, nhip tim cham hodc nhip tim nhanh, mét phuong
huéng va co giat. Khong ¢6 ddu hiéu holic triéu chimg nghiém
trong nao dugce bio céo vai liéu 20 mg va khong c6 trudmg hop nao
tir vong, cac ADR nghiém trong nhét di duge bao cdo voi mic liéu
ndy bao gbm bét tinh, co giat, nhip tim cham, nhip tim nhanh va
mat phan tmg nhay cam qua muc.

Xir tri: Piéu tri triéu chimg va can theo ddi cac chic ning tuin
hoan va hé hip. Trong rruo-ng hop kich déng hoac co gidt, co thé s
dung barbiturat tic dung ngan hoic cic thudc nhém benzodiazepin.
Ketotifen khdng bi loai bo qua loc mau.

Cdp nhdt lan cudi: 2019,

KHANG POC TO BACH HAU

Tén chung quéc té: Antitoxinum diphtericum.

Ma ATC: JO6AAOQ].

Loai thudc: Khang déc t6.

Dang thubc v ham lugng

Thubc tiém: Lo hodc ong tiém 1 ml; 2 ml; 10 ml, céng hiéu khdng
thdp hon 1 000 dvqt/ml néu diéu ché tir huyét thanh ngya va 500
dvqt/ml néu diéu ché tir huyét thanh céc dong vit khac.
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(Khing doc t6 bach hau chira cresol hodic m-cresol 1a cht bio quan).

Durgre lwe hoc

Khing ddc to bach hau 1d mét dung dich chira globulin mién dich
dac hiéu khiang doc t6 bach hiu vé khuén, khéng co chét gy sat.
pung dich duge diéu ché tr huyét thanh hoiic huyét trong ngya
hoic cac dong val khac khoe manh da dugce gay ting mién dich qu:l
man Lhong doc to bach héu hang giai doc 16 bach hiu don thuin
hodic phéi hop véi dée té bach hau. Dang thuong phim thuong
chira it nhat 500 dvq/ml.
Khang thé khing doe o bach hau ¢6 trong ché phim co kha
niing ket hgp va trung hoa doc td do vi khuan C orvnebacterium
a’ipkrf:leriae 5ir}h ra. Khing thé khang dc 5 chi cé thé trung hoa
doc té tr do tuin hoan (ddc 16 khong lién két) hodc tai vi tri nhiém,
nhung khéng o tdc dung trung hoa cic doe 16 da gin vao mé.
K!}éng doc 16 bach hau (ngwa) khéng co tac dung khang khuin trye
tiép. Dung khang déc & bach hiu (ngyra) cho ngudi bi bach hiu
lam giam ti l¢ tir vong. Dung cang sém thi ti I¢ tir vong cang giam.
Piéu trj bgnh bach hau bao gom sur dung cdc hoat chit khang khudn
khiang C. diphtheriae dé loai bo vi khuan nay tai vi tri bi nhiém,
ngan chin sy san sinh déc t& va lan toa cua vi khuan. Céc chung
sinh doc C. diphtheria tao ra ngoai déc t6 ¢ thé gy tac hai dén
niém mac duong ho hép, da (bach hau ¢ da) va d6i khi & niém mac
clia cdc vi tri khac (két mac, tai, 4m hé, 4m dao)... Pdc 16 pha huay
mo tai chd, tao mang va cé thé hap thu vio mau va phan bo khip co
thé din dén céc bién chirng nang (nhu viém co tim, viém day than
kinh, giam tiéu cau, suy thdn). Tuy cac bién chirng toan thin do
bach hau ¢ thé xay ra trong tuan dau ciia bénh nhung thuomg xay
ra mudn hon (nhur viém co tim thuéng xay ra vao tin | -2, viém
day than kinh vao tuan 2 - 8 sau khi bénh khai phat). Da sO xayrad
ngudi chua duge tiém phong, Thube khéng khuén (erythromwin
penicilin G) cé thé loai trir d‘LrQrL vi khudn khoi cic 6 viém nhiém,
ngin chan sy khuéch tan va tiét doc to. ngin chin va cham dirt tinh
trang mang vi khuan. Tuy nhién, cdc thude khang khuén khong cé
gia lr[ trung hoa doc t6 bach hiu va khéng thé thay thé dwoc khang
déc td trong diéu tri bénh.
Vin chua & viée sir dung khang dgc t6 bach hau (ngya) trong
dy phong sau phoi nhiém bach hiu co tao ra them bt cir lgi ich
nao hon so véi phac d6 du phong gém hoat chit khang khudn
C. d:phihm iae Lungfkhorlg cing giy mién dich chu ﬁong v
I liéu vic xin bach hau hip phu. Khang doc t6 bach hiu khong
duge ding & My tir nam 1996,

Chi dinh

Diéu tri bénh bach hau hojic nghi ngdr mic bach héu.

Dur phong sau phoi nhiém chi trong nhimg truong hcrp dic bi¢t
déi véi nhimg nguai da tiép xic hodc nghi ngo da tiép xic vai
i d;ph.fiwrfae tao doc 1.

Khéng khuyén cao ding khéng doc tH bach hau dé phong bénh cho
ngudri trong cung nha hojc lu.p xuc truc titp vani m,troi mac bénh
bach hiu dudmg ho hap hodc ngoai da khi chua c6 biéu hién bénh
va chura dwoe mién dich, vi cé nguy co xdy ra cac ADR (vi du nhur
qué mdn, bénh huyét thanh) lién quan dén huyél thanh ngua, ngay
¢d khi khong thé theo doi chat ch& duoc viée tiep xue. Vi hiéu qua
cla viée phong bénh bing thude khang khuan chi 12 do suy doan
ma khong duge chimg minh trong cic kiéu tiép xtc nhu viy, nén
mot vai chuyén gia khuyén nghi nén dung khang dgc t5 bach hau
khi khdng c6 diéu kién theo ddi chit che trong khoang 7 ngay.
Khi khéng déc td bach hiu ding nhur vay thi nén kém vai mQt loai
thuéc khang khuin dé phong va som bit diu viéc gay mién dich
chu dong Phuong phap phong bénh cho ngudi tiép xuc ngudi benh
thé ho hap va thé ngoai da 1a nhu nhau; tuy nhién, néu thé ngoi
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da 1a do chung vi khuén C. diphtheriae khong déc tinh gay nén thi
khong cin thiét phai diéu trj du phong.

Chong chi dinh

Dj itng véi huyét thanh ngya va céc thanh phan cé trong khang doc
t6 bach hau.

Thén trong

Trude khi tiém khang dgc td bach héu, can phﬁl hién tién sir man
cam vt huycl thanh ngua, tién sir hen suyen ho#ic cac phan ung
dj trng khic; tuy nhién, test nhay cam can dugc tién hanh cho tat
ca cac dbi rgng ké ca khong co tién sir dj (g truge khi tiém ché
phdm ¢6 chira huyét thanh ngya.

Hét sire than trong khi dung khang doc t6 bach hau cho nhlmg
ngudri ¢6 tién sir dj tng vafhoﬁc trude day co biéu hi¢n man cam
voi huyét thanh ngya. Cin chudn bj sin adrenalin va cic bién phip
hd trg khéc dé xir tri ngay phan img phan vé néu xdy ra.

Thdi ky mang thai

Chura phét hién dugce nguy co nao khac lién quan dén khang doc o
bach hdll o phu nir m'mg, thai so véi d6i tugng khéc. Str dung khang
doe 16 ¢d vai tro aong con trong digu tri bach hiu va bénh nhin
khong duge diéu tri bing khang doc o hm,h hau co ti 1é ur vong
cao nén lgi ich cua viée sir dung khang doc t6 ¢o thé 1én hon nhieu
$0 V@i nguy co co thé xay ra vai me thai nhi. Néu khong duoc diéu
tri bing khang déec tb trong bénh bach hau thé hé hap, udc tinh ti 18
tr vong la 50%; 1/3 nhitng ngudi con lai bi xay thai hodc sinh non.
Phu nir sau khi sinh, dang b1 bénh bach hiu dudng ho hip co thé
truyén Corpnebacterium diphtheriae sang cho con.

Thoi ky cho con bu

Hién khéng co dir liéu vé vin dé nay.

Téc dung khéng mong mudon (ADR)

Céc phan img man cam bao gom phan (g phan v¢, sot cap tinh,
bénh huyét thanh c6 thé xay ra ¢ hénh nhin dung khang déc t&
bach !lﬁu. Mot nghién ciru tir 1 433 bénh nhan diéu tri v&i khang
dge 16 bach hau 1940 - 1950 cho thay soc phan vé xay ra & 0,6%:
s6t xay ra & 4% va phan img bénh huyét thanh xay ra & 8,8% bénh
nhén.

S’éc phan _\n::‘ Xuét h}ién trong vong vai phiit sau khi tiém khang doc
tévbach hiu va xual hién cang nhanh thi mirc d§ cang niing. Céc
bi¢u hi¢n bao gom: trén da nhu ngira, ndi may day, phit mach; trén
hé ho hap nhu khan giong, tim tai, khé thé, tha kho khé: trén tim
mach nhu ha huyé! ap, loan nhip tim, mach yéu; trén tiéu hda nhu
dau bung, non mira, _lif.‘:u chay, khd miéng. Diéu trj séc phan vé
phu thude vao ban chat va mirc d6 nang cua phan img. Epinephrin
tiém. khang histamin va cac thude bd trg khac nhu thude tre
ché dlpha-adrcncrglc aminophylin, kich thich beta,-adrenergic
corticosteroid ¢ thé duoc sir dl,lng

Phan (rng sét do khang dgc t6 bach hiu dac trung boi cdm gide on
lanh, khé tha nhe, sot cao, xuit hi¢n tr 20 phut dén 1 gio sau khi
dung thude. Hau het céc phan {mg st thudémg nhe va cé thé diéu trj
chi v&i thude ha oL, Phan Ung nang cé thé doi hoi cac bién phap
vit ly dé ha sét cho bénh nhan.

Phan img bénh huyét thanh nhe Xay ra sau khl tiem khang ddc
t6 bach hau thuémg biéu hién: sét, phat ban, ni may day (90%
cic truong hgp); phan (mg ning hon c6 thé bao gom viém khop,
dau khép, bénh hach bach huyét; hiém khi xay ra phi mach, viém
cau than, hgi chimg Guillain-Barré, viém day than kinh ngoai vi,
viém co tim. Triéu chimg thuéng xay ra tir 7 - 10 ngay sau khi
dung khang dgc t6 bach hau. Cac trrémg hop bénh huyét thanh nhe
thuong tr hét sau vai ngay dén 2 tuin. Khing histamin, chéng viém
NSAID vi corticosteroid ¢é thé hiru ich trong viéc diéu trj phan
(mg bénh huyét thanh.
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Liéu lirgng va cdch ding

Cdch ding
Khang djc t6 bach héu duge ding theo dudng tiém biip hodc truyén

nho glot cham theo dudmg tinh mach. Phai thur test nhay cam cho
moi d6i twong trude khi dung khang doc 16 bach hau va néu cin
phai gidi man cam. Phai ding ngay khang doc t6 bach hau trong
khi ché xdc dinh vi khudn.

Khéng doc t6 bach hdu cin duge i lén t6i nhiét d§ 32 - 34 °C trude
khi sir dung; cén theo d3i cén thin dé khéng vuot qué 34 °C gy
bién tinh protein trong thude.

Céic mau bénh phim dé nudi cdy vi sinh vt cAn duge lay trude va
sau khi diing khang doc t bach hau. Xét nghiém xac dinh nong do
khéng thé bach hdu trude khi sir dung khang déc t6 ¢6 thé hd trg
chin doén bénh bach hiu. Néng d¢ khang thé = 0,1 dvq/ml dugc
coi nhur ¢6 tac dung bao vé chéng bénh bach hau, chan dodn bgnh
bach héu gin nhw dugc loai bo.

Khi truyén theo dwdmg tinh mach, li¢u thich hgp cia khang dc
t6 bach héu can duoc pha lodng véi 250 - 500 ml dung dich natri
clorid 0,9% va cé thé truyén finh mach trong 2 - 4 gidr. C6 thé tiém
ddng thoi khang ddc t bach hiu va véc xin bach héu hdp phy & cac
vi tri khdc nhau, sir dung bom tiém khac nhau.

Test nhay cam va phurong phdp giai man cam

Truée khi diing khang doc té bach hiu can tién hanh 1am céc test
trén da hodc chich da dé phat hién do nhay cam véi huyét thanh.
Sau khi 1am sach vi tri thir nghiém & m3t gap canh tay bénh nhén
bing con va dé khé ngoai khong khi, dung kim vé khudn hodc dung
cu séc vo khudn dé rach da (khéng chay mau). Nho mot giot dung
dich huyét thanh pha lodng 1 : 100 (pha loang 0,1 ml huyét thanh
khang ddc t6 bach hiu trong 10 ml dung dich tiém natri clorid
0,9%) vao vi tri test trén da. Giam liéu v&i nhitg ngudi ¢6 tién
sir nguy co man cam tang. Thuc hién dong thoi test déi chimg:
Duong tinh (histamin) va ém tinh (nrée mudi sinh ly) & vi tri khic
véi ciing ky thudt. Doc két qua sau 15 - 20 phit, test duong tinh
véi khang doc t6 khi c6 ndi cuc xung quanh co ban do rong it nhét
trén 3 mm so v&i test déi chimg am tinh. Néu két qua duong tinh,
bénh nhén phai trii qua giai min cam trude khi tiém khang doc
t6 bach hau. Néu két qua am tinh, tiép tuc tién hanh test min cam
trong da. Tiém trong da 0,02 ml dung dich huyét thanh khang déc
t6 bach hiu da phdioéng 1 : 1 000 trong natri clorid 0,9% vao phin
truéc canh tay. Néu két qua dm tinh, 1dp lai thir nghi¢m voi dung
dich huyét thanh pha loang 1 : 100. Céc test doi chimg ciing duge
tién hanh ddng thai tai cac vj tri khac nhau. Két qua dugc dinh gid
tuong ty nhu test lay da.

Test mén cam trén da dwong tinh cho thiy kha ning man cam véi
sir tirong quan gitra 4§ ning cua phan (g test da véi kha ning xay
ra va mirc d6 ning cia phan img véi khang doc t6 bach hiu. Test
mAn cam trén da 4m tinh khéng loai trir kha ndng xdy ra phan ing
bt loi nén can than trong khi sir dung khang ddc t6 cho nhimg
ngudi thim chi co két qua test da &m tinh,

Bénh nhan ¢6 test man cam duong tinh hodic ¢ tién sir man cam
véi protein ngua nén duge gidi min cam. C6 thé giai man cim
khang doc t6 bach hau theo dudng tiém bép hodc tiém tinh mach.
Trong d6 tiém tinh mach la duong dua thude an toan nhit. Kha
nang bao vé phong soc phin vé gdy ra boi khang ddc t bach hiu
theo chuong trinh giai man cam doi héi khong duge c6 sy ngit
quiing trong chudi liéu khuyén céo. Néu sy ngit quing xay ra, tac
dung bao vé sé khong con nira. Mi liéu céch nhau it nhat 15 phat.
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Thé tich tiém (ml) l
iﬁ;gtdl?l::: ::::gg | Gidi miin cim Gial miin cdm
natri clorid 0,9% | theo dwdmgtidm | 4 0o o pin
tinh mach
_-T:_ ]W T U,I_ RN 0,1 -(l_i-ém tr(-:l;';g-ga)- I
.1l | 03 | 03(tiémtongda)
T ioto00 | 06 0.6 (tiém dusi da)
1:100 T 01| 0,1 (tiém duéi da)
i TIOO—- . —0,3 - 0 3 (tiém dudni da)
T 10 | 06 1 0,6 (tiém dusi da)
10 0.1 ol(tiémdufﬁ&;"'
1:10 03 | 03 (iém dutida) |
- I_I_O | —0 6 I 0 6 (nem dudi da) |
;_ Khong pha loang [ 0.1 — 0 1 (tiém dum da]\‘
! Khong pha loang 03| 03(iémdudida) |
Khdéng pha lodng 0.6 0,6 (tiém bap)
Khong pha lodng 1,0 1,0 (tiém bm

Diéu tri bénh bach hau

Liéu khang déc té ding dé diéu trj bénh bach héu phu thude vio vi
tri, kich thudc cic mang gia, mirc ¢ nhiém dgc va thoi gian mic
bénh. Nén tiém mot lin ca tong liéu khang doc té. Bat cir viée tri
hodin nao trong viéc ding thube déu cé thé din dén phai ting lidu
va giam hi¢u qua cua thudc. Liéu thuong ding cho ngudi l6n va
tré em la 20 000 dén 40 000 don vi ddi vdi cac trudng hop bi bénh
bach hau hong - thanh quan trong vong 48 gia; 40 000 - 60 000
dom vi néu bach hiu & ving mili hong, hodc 80 000 - 120 000 don
vi cho thé bénh lan téa manh hodc d3 kéo dai qua 3 ngay hoic cho
nhirng bénh nhin ¢ sung hach ¢ ¢é. Cén theo doi ngudi bénh va
diéu tri hd trg ngay tir d4u va tiép tuc cho dén khi hét tit ca cic
tri¢u chimg tai chd va toan thin, hodc cho dén khi xéc dinh duge
m(f)t’ loai vi sinh vat gdy bénh khac. Péng thai, dung phéi hop thém
thuoc khang sinh nhu erythromyein, penicilin G.

Phong bénh bach hau

Khang doc 16 bach hau hiém khi duoc ding dé phong bénh. Khi
viéc phong bénh thay la cin thiét d6i voi nhitng ngudi tiép xic voi
ngudi bénh thé dudng ho hip hodc thé ngoai da ma truée day chira
duoc tiém phong bing giai doc 6 thi cin phai ding khang sinh
thich hop (uong erythromycin trong 7 - 10 ngay hogc tiém bap mot
liu duy nhat benzathin penicilin G), dong thoi gay mién dich chi
dong bang mdt liéu giai doc t6 bach hiu va tiém mot lidu duy nhit
khang ddc t6 bach hau. Liéu khang dc t dé phong bénh phy thude
vao thi gian, mire d¢ tiép xic va didu kién sirc khoe cuia nguoi
duoc tiém. Théng thudng la tiém bap mét liéu duy nhit cho ngudi
I6n va tré em, tir S 000 dén 10 000 don vi khang dc t6.

Ttru'ng tic thube

C6 thé dung khang djc 6 bach hiu phéi hop vdi gidi doc to biﬂ-h
hiu hip phu Tuy nhién, khéng dugce trén chung khing doc 10 va
giai doc td vao mol bom ti€m va ciing khéng dugce tiém vao cung
mét vi tri, vi ching ¢6 thé trung hoa tic dung cia nhau.

Cdp nhdt lan cudi: 2017.



