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960 Kanamycin

Qui liéu va xir tri

Triéu chimg: C6 vj kim loai, néng bong & mi¢ng, dau ring, loét loi,
viém tuyén nudc bot, ton thuong da do iod. Tiét nhidu nuéc bot,
s6 miii, dau ddu vang tran va ho c6 dom, tit ca giong nhu khi bi
viém xoang hodc cam lanh. Khi nang, tiét nhleu dich phé quan co
thé gy phu phdi. Cac bleu hién qua man khac gdm ban xuit huyét,
huyet khéi, giam tiéu cau va viém quanh dong mach c6 ndt, nguy
hiém chét ngudi.

Xir tri: Céc triéu ching ngd doc iod mat nhanh sau khi ngimg ding
iod. Vi vay, khi nhiém dgc, cin ngimg diéu tri. lodid canh tranh v&i
clorid trong tai hap thu & éng luon gan, nén su bai niéu mubi lam
tang dao thai iod qua than va thich hgp véi nhitng ca nhiém doc iod
nang. Khi bi viém tuyén nude bot va bi tdn thuong da do iod, c6
thé diéu tri béng corticosteroid.

Khong nén rira da day do c6 kha ning gay ton thuong. Than hoat
¢6 thé duge xem xét sir dung néu bénh nhan ngd ddc iod trong vong
1 gi& sau khi udng. Cho ubng sita hoic thirc an c¢é tinh bét.

Cap nhdt lan cuédi: 2021.

KANAMYCIN

Tén chung qudc té: Kanamycin.
Mai ATC: J01GB04, AO7AAO08, S01.AA24.
Loai thuéc: Khang sinh nhém aminoglycosid.

Dang thudc va ham lrgng
Lo thudc tiém kanamycin sulfat twong duong 500 mg hodc 1 g
kanamycin base.

Duge lue hoe

Kanamycin 1a mot khang sinh nhém aminoglycosid cé tac dung
diét khuan. Tuong tu nhu cac aminoglycosid khéac, kanamycin c6
tac dung trc ché tong hop protein cta céc vi khuan nhay cam boi
lién két khong thudn nghich véi tiéu don vi 30S ribosom.

No6i chung cac aminoglycosid c6 phd khang khudn véi vi khuan
Gram 4m va mdt sé Gram duong hiéu khi nhu Acinetobacter,
Citrobacter, Enterobacter, Escherichia coli, Klebsiella, Proteus c6
sinh va khéng sinh indol, Providencia, Pseudomonas, Salmonella,
Serratia va Shigella. Tuy nhién phd khing khuan cua timg
thudc khéc nhau. In vitro, kanamycin c6 hoat tinh véi cac ching
Mycobacterium nhu M. kansaii, M. marinum va M. intracellulosa.
Tuy nhién, tac dung trén lam sang vdi cac ching nay chua dugc
chimg minh day du. ,
Aminoglycosid khong c6 tac dung d6i v6i lién cau khudn va da sd
ching vi khuan duong rudt Enterococcus da khang thudc. Khang
chéo gilta kanamycin, neomycin va paromomycin da thiy xay ra,
nhung khong thiy khang chéo giita kanamycin va streptomycin v&i
cac chung Mycobacterium ciing nhu véi cac ching vi khuén khéc.
Mycobacterium tuberculosis nhin chung da khang chéo hoan toan
giita amikacin va kanamycin, khang chéo mot ph?m gitta kanamycin
va capreomycin. Cac chung M. tubeculosis ban dau nhay cam véi
thude sé& tang khang rat nhanh néu dung don trj lidu.

Dugc dgng hoc

Hap thu: Do hip thu kém qua dudng tiéu hoa, kanamycin thuong
duoc ding qua duong tiém. Kanamycin hép thu nhanh qua tiém
bap v6i sinh kha dung tir 40 - 80%. Nong d6 dinh trong huyét thanh
dat dugc sau 1 gid. Sau khi tiém bap 1 gio, & bénh nhan c¢6 chirc
nang than binh thudng, liéu 7,5 mg/kg, C__ trung binh dat dugc
trong huyét thanh 1a 22 microgam/ml.

Phdn bo: Kanamycin lién két véi protein thip (dudi 3%). V 12

max

190 ml/kg Thude phén bb vao phan 16m cac md va dich trong ¢cg
thé. Nong do thap trong nudc bot, dich phé quan va mang ndo
khéng viém. Thudc qua dugc hang rao nhau thai va phan bé vaq
sira me.

Chuyen hda va thai trie: Kanamycm khong bi chuyen héa va thaj
trir & dang khong déi chi yéu qua loc cau than, thudc khong t4
hip thu & ong than. Thuéc c6 thé loai trir bing thim phan may
hay mang bung. Nira doi thai trir cua kanamycin ¢ ngudi lon 13 ty
1,5 - 3,2 gio (trung binh 12 2,2 - 2,4 gio) va c6 thé kéo dai hon thy
vao mirc d6 suy than va doi twrgng bénh nhan. Nura doi thai tnr cia
kanamycin & bénh nhén suy than ndng c6 thé tir 27 - 80 gio.

Chi dinh

Kanamycm 1a thube chong lao hang hai dugc ph01 hop véi céc thude
chong lao khac trong diéu tri lao khang rifampicin, lao da khéng
thuée. Luu y, khong dung don doc kanamycin trong diéu trj lao.
Véi cac nhiém khuin khéc, kanamycm c6 thé dugc duge chi
dinh dung trong thoi gian ngin dé diéu tri nhiém khuan nang do
cac chung vi khuin nhay cam nhu E. coli, Proteus, Enterobacter
aerogenes, Klebsiella pneumoniae, Serratia marcescens va Mima
Herella, Mycobacterium tubeculosis, Pseudomonas aeruginosa,
Haemophilus mﬂuenzae Streptococcus pneumoniae trong cac
truong hqp nhu nhiém khuin o duong mat, xuong va khép,
TKTW, b bung, phdi, da va mé mém, duomg tiét niéu. Tuy nhién,
do doc tinh va su khang thuéc nén kanamycin chi dugc dung
trong mot s6 truong hop bénh ndng va khong thé dung dugc cac
loai khang sinh khac (it doc hon) do cac khang sinh nay bi khang
hodc chéng chi dinh. Kanamycin chi sir dung trong truong hop
vi khuén con nhay cam véi thudc. Khi chi dinh khang sinh nhém
aminoglycosid thi amikacin, gentamycin hodc tobramycin thuong
dugc wu tién hon.

Chong chi dinh

Ngudi bénh ¢ tién sit qua man hoic c¢é phan {mg doc véi
kanamycin hodc cac aminoglycosid khac. Khong sir dung dai ngay
trong diéu tri nhiém khuan (vi du diéu tri lao). Khong ding cho
bénh nhén bj tic rudt.

Than trong

Kanamycin gay dgc tinh trén than. Khi suy than, thai trir kanamycin
giam, can phai giam lidu va tang luong nuéce dé tranh doc tinh.
Bénh nhén cin dugc danh gia chirc ndng than trude khi va trong
khi dung thudc. Dac biét bénh nhan ding dng thoi véi thude khac
c6 doc tinh trén than, ding liéu cao, kéo dai.

Kanamycin gy dgc tinh trén thinh giac. Can than trong khi sir dung
cho bénh nhan giam thinh luc do truéc day dung streptomycin. Can
ngimg dung hodc giam lidu kanamycin néu c6 déu hiéu doc tinh
trén thinh gidc nhu chong mit, 0 tai, mat thinh luc.

Kanamycin c6 thé gy tic ché than kinh co va liét ho hép, dic biét
khi ding liéu cao tiém trong mang bung & bénh nhan dang gy mé
hogc dang dung thudc gidn co (nhu succinylcholin, tubocurarin).
Do vy, khong duoc tiém vao mang bung trong phau thuét ¢ nhimg
ngudi bénh di dung thude phong bé than kinh co.

Kanamycin lam giam nhe truong luc co & nhing ngudi bénh nhugc
co. Do d6 than trong khi dung trén nhitng bénh nhan nay.

Bénh ly than kinh vé cam gidc, van dong da xay ra khi dung
kanamycin tai chd trong phau thuat cot song.

Théi ky mang thai

Céc aminoglycosid di qua nhau thai va c6 thé gay hai cho bao thai.
Do véy, khong dung kanamycin trong thoi ky mang thai.

Thoi ky cho con ba

Do kanamycin bai tiét vao sita me va c6 kha nidng gy phan (mg
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bét lgi nghiém trong cho tré ba me. Vi vay dung thuéc than trong
va tily vai tro cua thudc véi ngudi me ma can nhic nén ngung cho
con bu hay khong.

Téc dung khéng mong muén (ADR)

Twong tu cdc aminoglycosid khac, ADR thudng gap va ning nhét
cua kanamycm 1a doc véi thinh giac, phong bé than kinh co, phan
{mg qué man va nhiém doc than. Dung kéo dai c6 thé din dén réi
loan hap thu.

Thieong gap

Péc véi thinh gidce, nhiém doc than (it gap khi dung liéu thép dudi
15 mg/kg/ngay v thoi gian diéu tri ngén; c6 thé t6i 50% hodc hon
néu tong liéu dung dén 30 2).

Poc v6i thinh gidc ting 1én khi két hop kanamycin véi cac thude ¢6
doc tinh trén thinh gidc khac.

frgap

Phan {mg man cam; ngira, ban do da, sung; giam vitamin K (din
dén lam glam prothrombin mau) gy chay mau; giam vitamin B,
gay viém than kinh, viém miéng.

Hiém gdap

Phong bé than kinh co, di cam, kho the, chong mit, mét moi.

Séc phan vé.

Huémg | din cach xir tri ADR

Néu xut hién u tai hoic cac diu hiéu nhiém doc thinh giac khac,
phai giam liéu hodc ngung thube. Doi khi thdy c6 tru niéu trong
va hat trong mau nuéc tiéu lay trong 16 gio déu sau khi dung
kanamycin liéu cao, nhung khong gay ton thuong than vinh v1en
va céc tru niéu s& hét khi ngimg thudc. Bénh nhan cin duqc udng
nhiéu nuéc trude khi dung va trong k}n dung kanamycin dé giam
ling dong kanamycin & dng than do nong d¢ kanamycin cao trong
nudc tiéu.

Lidu lrong va cich diung

Cdch diing

Kanamycin c6 thé dugc dung bang duong tiém bip sau hodc truyén
tinh mach. Pudng tinh mach thuong duoc khuyén céo dung cho
nhimg nhiém khuén ning, de doa tinh mang.

Tiém bdp: Pha dung dich tiém bap c6 ndng d6 khoang 250 mg/ml
(lo 1 g pha véi 4 ml nude cét pha tiém). Tiém bip siu vao cung
phan t phia trén ciia co méng.

Truyén tinh mach: Truyén tinh mach véi lidu tuong tu tiém bép. Pha
thudc truyén tinh mach bang céch cho vao lo 500 mg kanamycin
100 - 200 ml dung dich truyén tinh mach natri clorid 0,9% hozc
dextrose 5% (hodc thém vao 1 g thudc 200 - 400 ml). Téc d¢ truyén
thich hop 1a tir 30 - 60 phut. Khong tiém dung dich thudc ddc vao
tinh mach.

Thai glan diéu tri trung binh trong khoang 7-10 ngay, hodc kéo dai
hon néu cén trong truong hop nhiém khuén c6 bién ching. Can huu
y la ddc tinh s& tang hon khi thoi gian diéu tri kéo dai trén 10 ngay.
Khong khuyén céo diéu tri dai ngay.

Ché d6 liéu 1 1an mdi ngay cia kanamycin duoc khuyén dung cho
didu tri lao. Hiém khi dung ché ding ché d6 1 1an mdi ngay cho cac
chi dinh khac cta kanamycin.

M6t 56 dirong ding khdc '

Trudce day, thudc da duoc dung qua dudng ubng (rét it), nhu'ng tai
nay khong con dung. Kanamycin ciing c6 thé dugc dl‘mg tai cho ti€ém
nho giot vao trong mang bung hodc tuéi tai chd vao b ap xe, khoang
mang phdi va ndo that, nhung ting nguy co nhidm ddc do thudc hip
thu nhanh nhu tiém bép, khoéng khuyén cdo dung duong nay.
Kanamycm con dugc dung dang hit khi dung voi liéu 250 mg/lan,
2 dén 4 lan/ngay. Pha bing cach rat 250 mg (1 ml) tir lo 500 mg va
pha voi 3 ml nuée mubi sinh ly.

Kanamycin
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Liéu lugng

Kanamycin thudng dugce sir dung dudi dang kanamycm acid sulfat
hoac kanamycm sulfat. Liéu tiém bap va truyen tinh mach nhu
nhau. Liéu dung dugc tinh theo lugng qui déi trong duong voi
kanamycin base (khoang 1,2 g kanamycin sulfat, 1,34 g kanamycin
acid sulfat twong duong véi 1 g kanamycin base).

Liéu tiém bip va truyén tinh mach thuong dung & ngudi 16m, tré
em va tré so sinh vgi chirc nang than binh thudng 13 15 mg/kg méi
ngay, chia lam 2 - 3 ln (cach 8 - 12 gio/lan). L.éu toi da la 1,5 g/
ngdy. Liéu tiém bip co thé chia khoang cach mdi 6 gio néu nong
d6 thude trong mau con cao. Liéu lugng cin tinh toan dua trén can
nang va chirc nang thin cua bénh nhén. Néu c6 thé, can diéu chinh
liéu cua kanamycin theo nong do thudc trong méau dé duy tri ndng
d6 t6i wu, dic biét 1a bénh nhiém khuin de doa tinh mang, nghi
ngd c6 doc tinh, suy giam chirc ning than hodc c6 thé phai diéu tri
dai ngay. Diéu chinh liéu sao cho ndng do dinh trong huyét tuong
(ndng do sau khi tiém 30 - 90 phut) khong 16m hon 35 microgam/ml,
va ndng d¢ day (ndng do ngay truée khi dung lidu tiép theo) khong
16m hon 10 microgam/ml.

Liéu cho nguoi bj lao: V6i ngudi 1ém va tré em c6 chirc ning than
binh thuong, lidu dung 1a 15 - 20 mg/kg/ngay. Liéu t6i da la 1 g/ngay
va c6 thé dung 1 1an/ngay. .

Ngueoi cao tuéi: Giam lidu va than trong nhu véi ngudi suy than.
Suy than: Can diéu chinh liéu theo mirc do suy than ciia bénh nhén.
Néu c6 thé, cin giam sat nong do kanamycin trong huyét thanh,
dic biét & bénh nhan c6 chirc ning than thay dbi. Liéu khoi dau 1a
7,5 mg/kg theo khuyén céo ctia nha san xuat. Khoang cach liéu (theo
gi®) tinh bing cach ldy ndng d6 creatinin trang thai 6n dinh trong
huyét thanh (tinh bing mg/dl) nhan véi 9. Vi du nong d9 creatinin
14 2 mg/dl, liéu khuyén céo s& 1a 7,5 mg/kg mdi 18 gio (bang 9 x 2).
Luu y, cac phuong phap tinh liéu khong 4p dung cho bénh nhan
dang thim tach méau hodc thim phan phic mac. O bénh nhan suy
than dang thdm tich mau, khuyén cio bd sung liéu bing 50 - 75%
liéu khéi ddu vao cubi mdi ky tham tich mau. O bénh nhan thim
tach mau nén dugc giam sat ndng do kanamycin huyét thanh.
Twong tic thudc

Dac tinh v6i thinh gidc va thén tang lén néu dung kanamycin dong
thoi hodc ndi tiép véi cac thude cé doc vai than, than kinh va thinh
giac nhu khang sinh nhém aminoglycosid, acyclovir, amphotericin
B, bacitracin, colistimethat/colistin, cac cephalosporin, cisplatin,
methoxyﬂuran polymycm B, vancomycin. Do viy, tranh ding
dong thai cac thude nay.

Tranh dung két hop kanamycin vé&i cac thude loi niéu nhu
furosemid vi c6 thé lam tang ddc tinh vé6i than.

Ddc tinh gy (e ché than kinh co (kh6 thd va e ché ho hép) cua
kanamycin (ddc biét 1a khi tiém trong mang byng) tang lén khi
ding ddng thoi véi thude gidn co, thuéc mé nhu succinylcholin,
rocuronium, tubocurarin. Khéng nén dung dong thoi kanamycin
vai cac thudc nay, hodc phai than trong khi dung va theo ddi bénh
nhén cén than, dic biét cac dau hiéu e ché ho hép.

Tuwong ky,

Dung dich kanamycin truyén tinh mach tuong ky vai cac thube
sau: amphotericin B, céc barbiturat, cefalotin natri, clorpromazin,
cac chat dién giai (Ca®*, Mg, citrat hodc phosphat), heparin,
hydrocortison, natri methicilin, methohexital, nitrofurantoin,
phenytoin, proclorperazin, sulfafurazol, clorpheniramin maleat,
natri colistimethat.

Khi tiém, nha san xuat khuyén céo khong duoc pha tron kanamycin
v0i cac khang sinh beta-lactam do c6 thé xay ra bat hoat thudc.

Qua liéu va xir tri
Triéu chimg: Chu yéu la phan {mg phong bé than kinh co gay khé
th, can xr tri kip thoi.
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Kém oxyd
Xz tri: C6 thé loai bo kanamycin ra khéi mau bang thdm tach mau
hodc thdm tich mang bung. Tré so sinh ¢6 thé truyén thay mau.
Tham tach mau véi céc trudng hop bj suy giam chirc nang than.
Khong ¢6 thuée diéu tr| dac hiéu, chu yeu la didu m tri¢u chimg

va hd trg. Ding cic thuéc khéng cholinesterase, mudi calci va cac
blen phép trg gitip ho hép nhu may thé dé hd trg diéu trj phong bé
thén kinh co, hoiic yéu co kéo dai do dung qua liéu.

Cap nhat lan cudi: 2019.

KEM OXYD

Tén chung qudc té: Zinc oxide.
Mi ATC: C05AXO04.
Loai thudc: Thude bao vé da.

Dang thuéc va ham lrgng

Kém oxyd thuong dugc dung phdi hop véi cac hoat chat khac
trong cac ché phim gdm nhiéu thanh phan, dudi cac dang:

Thubc xit: 10%.

Kem: 6%, 11,3%, 13%.

Thubc md: 3,8%; 9,38%; 10%; 16%, 20%:; 40%.

Bot nhdo: 16,5%; 20%; 40%; 12,8%.

Bot dung ngoai: 9,1%.

Duwgc luc hoc

K&m oxyd c6 tinh chat lam sin da va sat khudn nhe va dugc ding
boi tai chd dé bao vé, lam diu tén thwong cham (eczema) va cac
chd trot da nhe. Kém oxyd thuong dugce dung voi héc in than da
hodc ichthammol dé diéu tri cham. Kém oxyd phan xa tia cuc tim
nén con duoc dung trong cac thudc bdi chdng ning.

Trong phan 16n cc ché phim chita kém oxyd con ¢6 nhitng chat
khac nhu titan oxyd, bismuth oxyd, glycerol, bom (nhua thom)
Peru, ichthammol... dac biét cac chit m& c6 tinh chét bit kin nén
¢6 thé d& gay boi nhidm. Mot vai chit con c6 thé gay di ing. Kém
oxyd ciing con 1a nguyén liéu dé 1am mét s6 loai xi mang nha khoa.
Khi trén vé6i acid phosphoric, k8m oxyd tao thanh mot vat li¢u
cimg ma thanh phan chi yéu 1a kém phosphat; vat liéu ny tron voi
diu Pinh huong hodc eugenol ding dé han ring tam thoi.

Chi dinh

Du6i nhitng dang thudc m& va hd boi duoc dung, kém oxyd dugc
dung rong rai trong diéu tri da kho, cac bénh da va nhiém khuan
da nhu:

Viing da bj kich g do 16 do tiéu hoa, hdu mon nhan tao, m¢ thong
bang quang.

Diéu tri hd trg cham (eczema).

Vét bong nong, khong rong.

Chay ning, hdng ban do bi chiéu ning, bio vé da do ning.

Trimg c4, con tring cham dét, ban do ti 16t, vay da dau, tang tiét
nhom, chdc, ndm da, vay nén, loét gian tinh mach, ngira.

Chdéng chi dinh
Qua mén véi thude.
Tén thuong da bi nhiém khuan.

Thén trong

Trude khi boi thube va trong qua trinh didu tri phai dam bao vo
khuan viing dugc bdi thude vi c6 thé boi nhiém & cac viing bi thude
che phu.

Mot s6 ché pham khong thich hop vai cac tén thuong c6 tiét dich.

Téac dung khong mong muén (ADR)
Hiém gap va rat hiém gap
Cac ta dugc, bom (nhya thom) Peru, lanolin c6 thé gy cham tiép xuc.

Dj img v&i mét trong cac thanh phan cua ché phim.

Huéng déin cich xir trf ADR

Ngirng ding ché pham.

Liéu lugng va cich dung

Tén thuong trén da: Sau khi khur khun, bdi déu mét 16p thuéc
mong len vung da bj tdn thuong, 1 - 2 lin mot ngay. C6 thé dung
mot mleng gac v6 khudn che 1én.

Cham, nhdt la cham bi lichen héa: B6i mot 16p day ché phim
(hd nuéc) c6 chira ichthammol, k&m oxyd, glycerol lén ving §,
thuong, 2 - 3 lan mot ngay

Dau ngira hdgu mon, nhat la trong nhitg dot tri: Boi thude ma hoge
dit dan truc trang c6 k&m oxyd, bismuth oxyd, resorcm sulphon,
caraghenat vao hau mon, ngay 2 - 3 lan, sau méi lan di ngoaj,
Khong nén dung dai ngay. Néu sau 7 - 10 ngay dung khong thiy
d thi phai tham kham hau mon truc tring dé tim nguyén nhan giy
chay méu va cudi cung phat hién b¢nh éc tinh.

Tén thuong do suy tinh mach man tinh, bang sau phau thudt gian
finh mach: Boi phu vét thuong bang ché phim c6 20% kém oxyd
trong vaselin.

Cdp nhat lan cuéi: 2017.

KEM SULFAT

Tén chung quéc té: Zinc sulfate.
M3a ATC: A12CB01, BOSXAIS.
Loai thudc: Nguyén t6 vi lugng, chat dién giai.

Dang thudc va ham hrgng
Dung dich tiém: 10 mg/10 ml; 25 mg/5 ml; 30 mg/10 ml.
Vién sti: 45 mg.

Duwgc luc hoc

Kém 1a nguyén t6 vi luong thiét yéu, c6 mat trong nhiéu hé enzym
bao gdbm DNA polymerase, RNA polymerase, alcohol dehyrogenase
va alkaline phosphatase. K&m la chét diéu phdi qué trinh gip trong
cau trac protein, nhu gap kiéu “ngoén tay kém” turong tac véi nhiéu
loai protein, lipid va acid nucleic. Ngoai ra, k&m 1a chét xitc téc
clia cac phan tng sinh hoa thiét yéu, bao gdm hoat héa co chét cia
anhydrase carbonic trong hdng cdu. Kém cling 1a mot chit trung
gian tin hi¢u diéu chinh nhiéu con duong da tin hiéu.

Dugc dong hoc

Hap thu: K&m hip thu qua duong tiéu hoa.

Phdn bé: Trén 85% luong kém trong co thé dugc tim thay trong
toc, mat, co quan sinh san nam va xuong. Cac co quan khéc ¢
chira kém 1a co, gan, than, da, ndo va tim. Trong mdu, kém ton
tai trong hong cau. 80% lugng kém trong huyét thanh lién két véi
albumin, lugng con lai lién két véi alpha 2-macroglobulin va cic
amino acid. Nong do kém trong huyét thanh trong khoang 70 - 110
microgam/dl.

Thai trie: O nguoi 16m, kém chu yéu bai tiét qua dudng tiéu hoa
va thai trir qua phan. Mot luong nho kém bai tiét qua than va thai
trlr qua nude tiéu. Ty 1€ bai tiét kém qua nudc tiéu & tré sinh thleu
thang nhe can twong dbi cao trong giai doan so sinh va giam xudng
dén murc theo trong lugng co thé tuong duong véi nguoi 1on binh
thuong khi dugc 2 thang tudi. Ngoai ra, méit kém ndi sinh xay ra tr
téc, bong vay da va md héi.

Chi dinh
Thiéu kém & ngudi 16n va tré em.
Nu6i dudng tinh mach khi bénh nhén khéng thé hodc khong cung



