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Qui lidu va xir tri

Tri¢u chimg: Thudmg gap nhét khi ding qué liéu 1a ha huyét ap,
dau diu nhu bita bo, nhip tim nhanh, 46 bimg mat. Khi lidu qué cao
c6 thé xay ra methemoglobin huyét.

Xir tri- Diéu trj ha'huyél 4p cin dé ngudi bénh & tr thé nam ning
cao 2 chan, c6 thé tiém Eruyén dich, diéu tri chirng xanh tim do
methemoglobin huyét bing cich tiém tinh mach chim xanh
methylen véi liéu 1 - 2 mg/kg thé trong. Rira da day nga'y lip tirc
néu ding thude qua dudmg ubng,

Cdp nhat lan cudi: 2016,

ISOTRETINOIN

Tén chung quéce té: [sotretinoin.
Mi ATC: DI0ADO04, D10BAOI,
Loai thude: Thuc dicu tri trimg cé.

Dang thudc va ham lrgng

Vién nang mém: 5 mg, 10 mg, 20 mg, 40 mg.

Vién nang cimg: 10 mg, 20 mg, 25 mg, 30 mg, 35 mg, 40 mg.
Vién nang gelatin cimg chira vi hat: 8 mg, 16 mg, 20 mg, 24 mg,
28 mg, 32 mg.

Gel: 0,05%.

Duwgre lwe hoc

Isotretinoin la chf’it dong phan 13p thé dang cis cta acid retinoic
(tretinoi{:). Cc'r ché hoat dong cuia isotretinoin cho dén nay van chua
duoc hiéu biet mét cach diy du. Tac dung cua isotretinoin dirge
quan sat vé td chirc hoc bao gdm: (re ché hoat déng clia tuyén ba,
giam kich thude cua tuyén ba. Ngoai ra, isotretinoin con co tac
dung diéu hoa biét hoa va tang sinh té bao va chéng viém & da.

Durge dong hoc

Héip thu: Hap thu cia isotretinoin qua dudng tiéu héa co thé thay
d6i va phu thudc vao lidu trong pham vi diéu tri. Chwa x4c dinh
dugc sinh kha dung tuyét ddi cia isotretinoin vi khong co dang
ché phim tiém tinh mach cho ngudi, nhumg ngoai suy két qua tr
cac nghién ciru trén dong vat cho thay sinh kha dung toan thin cta
isotretinoin kha thip va bién doi. Sinh kha dung cua isotretinoin
khi ding cling véi thirc 4n tang gap déi so vdi lic déi,

Phdn bé: Isotretinoin lién két nhiéu véi protein huyét tuong, chi
yéu la albumin (99,9%). Chua xac dinh dugc thé tich phin bé ciia
isotretinoin & ngudi vi khong ¢6 dang ché phdm tiém tinh mach
isotretinoin cho ngudi. Co rat it thong tin vé sur phin bé isotretinoin
vaio md & ngudi. Nong d isotretinoin trong thuong bi chi bang mét
nira trong huyét thanh. Néng dé isotretinoin trong huyét tuong gép
khoang 1,7 14n so v&i méau toan phan do isotretinoin xdm nhp kém
vao hong ciu.

Chuyén héa: Tsotretinoin duoc chuyén hoa thanh ba chét chinh la:
4-oxo-isotretinoin, tretinoin (dong phan trans cua acid retinoic)
va 4-oxo-tretinoin. Tac dung dang ké 4-oxo-isotretinoin da duoc
chirng minh trong m¢t nghién ciru lam sang la giam téc d¢ bai
tiét b nhém méc di khong anh huong dén nong dé isotretinoin
va tretinoin trong huyét tuong. Nong dd 4-oxo-isotretinoin trong
huyét twong & trang thai én dinh cao hom 2,5 1n so véi ndng dé cia
chét chua chuyén héa. Cac chit chuyén hoa nho khae bao gdm cic
chat lién hop glucuronid.

Isotretinoin va tretinoin (déng phan trans ciia acid retinoic) c6 thé
chuyén déi 13n nhau khi chuyén héa, do do sy chuyén hoéa cia
tretinoin c6 lién quan véi sy chuyén héa cua isotretinoin. 20 - 30%
lidu isotretinoin duge chuyén héa bing cach dong phan hoa.

Tuan hoan rudt ¢6 thé déng mot vai trd quan trong trong duge dong

hoc cia isotretinoin. Cac nghién ciru vé chuyén héa trén in vitrg
di chimg minh mot s& enzym CYP tham gia vao qué trinh chuyéy
héa isotretinoin thanh 4-oxo-isotretinoin vi tretinoin. l.(hang Py
dong phin don lé nao chiém vai tro uu th:%. ls?tretlnolf] va :l::ic chit
chuyén hoa cua n6 khong anh huong nhiéu ?t.?n .hoat tinh cia Cyp
Thai trir: Sau khi uémg, nira doi thai trir cudi cung trung binh ¢
thuéc 14 19 gitr khong thay dbi & bénh nhn bi myn tring cé. Ny,
ddi thai cudi cling cua 4-oxo-isotretinoin la 29 gté‘ dai hon ¢
isotretinoin. Isotretinoin ciing 1 mét retinoid sinh Iy, ndng i
retinoid ndi sinh dat duge trong khoang hai tudn sau khi da ngimg
isotretinoin. L.

Suy thén: Suy than khong lam giam nhiéu Qen 69 tl_1anh thaj
trong huyét trong cua isotretinoin hodic 4-t:ixo-1sotrct1‘n0|nity‘ Suy
giam chic ning thin khong anh hudng dgn dugce dong hoc cya
isotretinoin. Do d6, c6 thé dung isotretinoin cho bénh nhan suy
thin. Tuy nhién, bénh nhan duge khuyén cio nén bat dau véi liéy
thép va diéu chinh dén liéu toi da dung nap dugc.

Chi dinh ) o .
Diéu tri mun trimg c4 dang nét ¢ bénh nhén tir 12 tudi tror 1én. Nét
1 nhitng ton thirong viém cé ducimg'kl'nh tr 5 mm tré lén, Céc nét
nay c6 thé bi hoa mi hodc xgét huyét. _ o

Do cac phan (mg phu dang ke, chi nén dung isotretinoin cho nhimg
bénh nhan cé nhiéu nt mun trimg ca nang khong dép (mg véi ligu
phap diu trj théng thudng, bao gom ca thude khang sinh toan thin,

Choéng chi dinh

Phu nir mang thai, phu nit c6 kha ning sé mang thai, phy nir cho
con bi.

Nguoi suy gan.

Lipid huyét ting qua miic.

Téang vitamin A.

Qua min voi isotretinoin,

Piéu tri dong thoi vai tetracyclin.,

Thén trong

Phong ngira mang thai: Do isotretinoin gdy quai thai nén chi dung
khi dam bao cac bién phap phdng tranh thai bao gém: Vé phia
nguoi bénh: danh gid kha nang sé mang thai trrde khi dung thude,
hiéu vé nguy co giy quai thai khi diing thuéc, ¢an theo ddi nghiém
ngit hang thang, phai su dung va tuan tha sir dung céc bién phap
tranh thai hiéu qua va lién tuc, ngay ca khi v6 kinh trong 1 thang
trude khi sir dung isotretinoin. Phai kham ngay khi c6 nguy co
hodc ¢6 thé mang thai, xét nghiém khd ning mang thai tnréc, hang
thang va sau khi két thac didu tri | thang. Vé phia bac si: giai thich
cho bénh nhan vé nguy co gy quéi thai, dam bao bénh nhan hiéu
rang ho phai sir dung mdt cach nhat quan va chinh xac mét phuong
phap tranh thai c6 hi¢u qua cao, phai sir dung bién phép tranh thai
it ‘nhél I thang truée khi bit dau didu tri va trong sudt thai gian
dicu tri va it nhdt 1 théng sau khi ngimg diéu tri, bénh nhan phai
¢6 ket qua thir thai am tinh trudc, trong va 1 thang sau khi két thic
dicu tri. Phai ghi lai ngay va két qua thir thai. Néu c6 thai khi dang
di€u tri bing isotretinoin, phai ngimg diéu tri va chuyén bénh nhan
dén béc si chuyé'n khoa hodc ¢6 kinh nghiém vé quéi thai dé duge
dénh gia va tu van. Néu 6 thai xay ra ngay sau khi ngimg diéu tri,
vfm cc?"'u nguy co thai nl:li bi dj tit nghiém trong. Nguy co nay vn
ton tai cho dén khi thude duoc loai bo hoan toan, tic I trong vong
mot thang sau khi ket thie diéu tri. Péi voi phy nir ¢6 kha néng
mang thai, fhr‘ri gian ké don cua isotretinoin ly tuéng la trong vong
30 ngay. Can theo ddi bénh nhan hang thang dé kiém tra va theo
dd1 nguy co ¢d thai va bénh nhén khong co6 thai trude khi dung chu
ky thudc tigp theo.

Bénh nhin nam gidi: Mirc d¢ phoi nhidm cua nguéi me tir tish
dich cua nhimg bénh nhan nam ding isotretinoin khéng du dé giy
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quai thai. Bé¢nh nhin cin duge ur vin khong duge dira thude cho
bét ky ai dé dung, dic bigt la phu nit. Bénh nhan khong nén hién
méau trong khi diéu tri va trong vong | thang sau khi ngimg sir dung
isotretinoin Vi nguy co ¢6 thé xay ra déi véi thai nhi cia ngudi
duge truyen mau dang mang thai.
Trong thai gian dau diéu tri co thé gdp dot cip mun trimg ¢4 va s&
giam bét khi uep tuc diéu tri, thudng trong véng 7-10 ngdy va
thudmg khong can diéu chinh liéu. Can tranh tiép xtic voi anh ning
gay gat hoiic tla UV. Khi cin thlét, nén str dung san pham chong
néing ¢6 chi s0 bdo vé cao, it nhét 1a SPF 15. Nén trinh 16t da bing
héa chat kich img va diéu tri bang laser trén da & nhimg bénh nhin
dang diéu tri bang isotretinoin trong khoang théi gian 5 - 6 thang
sau khi két thiic diéu tri vi nguy co seo phi dai & 'nhimg ving khong
dién hinh va it gap hom la ting hodc giam sic t6 sau viém & nhimg
viing dugc diéu tri. Nén tranh tay long béng sap ¢ nhirng bénh nhin
dang dUng isotretinoin it nhit trong thoi gian 6 thang sau khi diéu
tri vi nguy co bong biéu bi. Nén tranh ding dong thoi isotretinoin
véi cic chit chong mun trimg ca tiéu stmg hoic tiy té bao chét tai
chd vi lam ting kIILh tmg tai chd. Bénh nhén nén sir dung thude mé
hoc kem dudng am da va son dudmg méi ngay tir khi bit diu diéu
tri vi isotretinoin cé kha ning gay khé da va méi.
i c6 nhing bdo cio sau lru hanh v& cdc phan img da nghiém
trong (vi du nhu héng ban da dang (EM), hoi chimg Stevens-
Johnson (SJS) va hoai tir thugng bi nhiém déc (TEN)) lién quan
dén viéc sir dung isotretinoin. Vi nhimg ADR nay c6 thé khé phan
biét v&i cdc phan tng da khac ¢6 thé xay ra, bénh nhén nén duge
thong bao vé cac dau hiéu, triéu chirmg va theo dai chit ch& cac
phin tmg da nghiém trong. Néu nghi ngd phan img da nghiém
trong, nén ngung isotretinoin.
Phan img di tmg: Theo ddi hénh nhan cin than va ngimg diéu tri
néu ¢6 phan img di img.
Khé mit, duc gidc mac, giam thi lyc ban dém va viém giac mac
thuwmg hét sau khi ngimg diéu tri. C6 thé giam khé mét bang cach
ding thuée m@ lam tron mét hofic ding nudc mit nhin tao. C6 thé
xdy ra tinh trang khong dung nap kinh ap trong, bénh nhén nén
deo kinh trong qué trinh diéu tri isotretinoin. Giam thi luc ban dém
ciing da duge bao cao va khorl phét ot ngdt & mét 50 bénh. Nhung
bénh nhan gdp kho khan vé thi giac nén kham chuyén khoa mat, c6
thé cin ngimg isotretinoin.
Pau co, dau khép va ting creatin phospbokinase huyét thanh da
duge béo cdo ¢ nhimg bénh nhan dung isotretinoin, dac biét é
nhimg nguoi thue hlen cac hoat dong thé chat manh. Trong mét 56
truémg hop, co the tién trién 1hanh tiéu co vin de doa tinh mang.
Nhirng thay déi vé xuong bao gom ngimg phit trién, phi dai xuong,
Vi hoa gan va day ching da xay ra sau vai nam ding liéu rat cao
dé diéu tri réi loan simg hoa. Thoi gian diéu tri va tong liéu tich
lily & nhitng bénh nhin nay virot qui liéu khuyen cao dé diéu tri
mun mmg ca,
Cac truong hop ting huyel 4p noi s¢ lanh tinh dd dirge bdo cdo, mot
$0 truong hop lién quan dén viéc sir dung dong thon vai tetracyelin.
Cac ddu hiéu va triéu chimg cia tang huyét ap ndi so lanh tinh bao
gdm nhire dAu, budn non va ndn, rdi loan thi gidc va phu gai thi.
Bénh nhén xuit hién ting huyét 4p ndi so lanh tinh nén nglimg ngay
isotretinoin.
Nén kiém tra  enzym gan truGe khi didu tri, 1 thang sau khi bat dau
diéu tri va mdi 3 thang trir khi ¢6 chi dinh theo ddi lam sang thudng
xuyén hon. Ting transaminase gan thoang qua va co héi phuc da
duge bao cio. Trong nhiéu truémg hop, nhimg thay déi ndy nim
trong gi¢i han binh thudmg va s& trg vé tinh trang ban diu trong qué
trinh diéu tri. Tuy nhién, trong truémg hop néng do transaminase
ting, c6 thé can giam liéu hodc ngimg isotretinoin,
Nén kiém tra lipid huyét thanh (luc déi) trudc khi diéu tri, | thang

sau khi bit dau diéu trj va mdi 3 thang hofic thuémg xuyén hon néu
c6 chi dinh theo di 1am sang. Gid trj lipid huyét thanh cao thl.rémg
tro lai binh thudng khi giam liéu hodic ngimg thuéc va ciing c6 thé
dap (mg voi cac bién phap an kiéng. Isotretinoin ¢6 thé giy tang
nong do mglycend huyét tuong. Nén ngimg sir dung isotretinoin
néu khong thé kiém sodt dugc lmh trang ting triglycerid huyét &
mitc ¢ thé chip nhin dugc hodc néu cac trigu chimg cua viém tuy
xay ra. Lugng tnglycerld vugt qua 800 mg}dI hoiic 9 mmol/lit doi
khi lién quan dén viém tuy cép tinh, co thé gay tir vong.
Isotretinoin ¢d lién quan dén bénh viém l'LI(,ll. {bao gom ¢ viém hoi
trang) & nhitng bénh nhin khéng cé tién sir ri loan duomg rudt
trude d6. Nén ngimg isotretinoin ngay ldp tirc & nhimg bénh nhan
bi tiéu chay ning (co xudt huyet]

O nhirng bénh nhén dai thao dudng, béo phi, nghién nrou hodc ml
loan chuyén héa lipid dang diéu trj bing isotretinoin, c6 thé can
kiém tra thudmg xuyén h{m lipid va glucose huyét.

Véi dang gel: Tranh tiép xdc voi mit, miéng, 16 mii va niém
mac. Trong trucmg hgp vo tinh tiép xdc, nén rra ky bing nuéc.
Tranh sir dung bat k¥ san pham c6 nudce hoa hodc con ndo ¢é thé
gay kich ung thém. Can dac biét thin trong khi dung dong thod
voi cic ché pham tai ché khac, d4c biét 1a nhimg ché pham c6 kha
ning lam bong vay. Néu trude khi diéu tri bang gel isotretinoin,
bt;nh nhan di duge diéu tri bing cdc ché pham tiéu su'ng ho&c tay
té bao chét nén doi cho hét hién tugng kich img da rdi mai bit dau
dung dang gel isotretinoin. Trong truéng hop ncp xiic nhiéu vdi
dnh nang mit trdi (vi du nhu mot ngay & bién), khéng ding gel
isotretinoin vao ngay hom trude, cing ngay va ngay hom sau. Néu
1in tiép xilc trude d6 da din dén bong, chér dén khi héi phuc hoan
toan méi bit dau diéu tri bing gel isotretinoin.

Thoi ky mang thai

Chéng chi dinh tuyét d6i diéu tri isotretinoin trong théi ky mang
thai. Phu nir trong do tudi sinh dé phai sir dung bién phap tranh thai
hiéu qua trong va dén mot thang sau khi ngimg diéu tri. Néu c6
thai trong khi diéu tri bing isotretinoin hojc trong thang tiép theo,
<6 nhiéu nguy co gay di tat rit nang va nghiém trong cho thai nhi,
say thai va sinh non.

Thai ky cho con ba

Isotretinoin ¢6 tinh thin m& cao, do d6 dé c6 kha ning vao sita me
nén c6 kha ning gy ADR & tré bi sita me. Isotretinoin chdng chi
dinh trong th&i ky cho con bi. '

Téc dung khéng mong muén (ADR)

Rt rhu'cmg gap

Huyét hoc thiéu mau, tang toc d lang hong ciu, giam tidu cau,
tang tidu céu.

Mat: viém bo mi, viém két mac, khé mat, kich img mit.

Tiéu hoa: ting transaminase huyét.

Da va mé mém: viém méi, viém da, da khé, bong vay da cuc bd,
ngtra, ban do, da méng (va nguy co chan thuong do ma sat),

Co xuong va mé lién két: dau khop, dau co, dau lung (dic biét &
tre em va vi thanh nién).

Toan than: ting triglycerid, giam HDL huyét.

Thudng gap

Huyét hoc: giam bach céu.

Thén kinh: dau dau.

Ho hép: chay mau cam, khd miii, viém mii hong.

Toan than: tang cholesterol, ting glucose huyét, hong ciu niéu,
protein niéu.

Hiém gap

Mién dich: phin img di mg da, phan tmg phan v¢, qua man,

Tam than: trim cam, trim cam trim trong hon, xu hudng hung
hing, lo ling, thay ddi tim trang.
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Da va mb mém: rung toc timg méng.

Rat hiém gap

Nhlem trung: nhiém tring vi khuin Gram duong.

Huyét hoc: ndi hach.

Dinh du(jrng va chuyen hoa: dai thao duong, tang acid uric huyét.
Téam than: hanh vi bét thudmg, r6i loan tim thén, ¥ dinh tw tir, nd
lyc tyr tar, tw sat.

Thén kinh: ting huyét 4p ndi so lanh tinh, co giat, budn ngu, chong mat.
Mit: nhin mé, duc thay tinh thé, mi mau (khiém khuyét vé thi gidc
mau), khong dung nap kinh ap trong, d¢ mér gléc mac, giam thi lyc
ban dém, viém gidc mac, phi gai thi (nhu dau higu clia ting huyét
ap noi sQ lanh tinh), chimg s¢ 4nh sang, roi loan thij gidc.

Thinh giac: giam thinh giic.

Tim, mach viém mach (nhur u hat Wegener, viém mach di u'ng}
Ho hap co thit phe quan (dac biét & bénh nhin hen phe quan),
khan giong.

Tiéu hoéa: viém rudt két, viém hoi tring, kho hong, xudt huyét
dudng tiéu hoa, tiéu chay xuat huyét va bénh viém rut, budn non,
viém tyy, viém gan.

Da va mé mém: myn trimg cd, mun trimg cé trim trong hon (bung
phat mun trimg cd), ban do (trén mjt), ngoai ban, rbi loan téc, rim
16ng, loan dudng mong, viém quanh moéng, phan (g nhay cam véi
anh sang, u hat sinh mu, tang sac td da, ting tiét md hoi.

Co xuong va md lién két: viém khop, voi hoa (véi hoa diy chang
va gin), két hop sém biéu xuong, 161 xwrong (phi dai xwong), giam
mét dé xuong, viém gan, tiéu co van.

Thédn va tiét niéu: viém ciu than.

Toan thdn: ting hinh thanh mo hat, kho chiu, ting creatine
phosphokinase huyét.

Chica xdc dinh duge tan sudt

Da va mo _mém: héng ban da dang. hdi chimg Stevens-Johnson,
hoai tir thirong bi nhiém doc.

Co quan sinh san va tuyén vii: rbi loan chirc nang tinh duc bao gom
rdi loan cuong duong va giam ham mudn tinh duc, Vi to & nam,
kho am h¢ - am dao.

Lidu hrgng va cich ding

Cidch ding: Ubng trong bita in, chia 2 1dn méi ngay.

Liéu lwgng

Nguedi lom, nguoi gia va thanh thiéu nién > 12 tuéi:

Nén bat diu véi lleu 0,5 mg lsotrctmomfkg#ngay bép ing diéu
tri va xay ra mét s6 tac dung phu lién quan dén lidu isotretinoin 1a
khac nhau giita cac bénh nhén. Do do, can phal diéu chinh liéu theo
timg trudmg hgp trong khi diéu tri. D4i véi hiu hét bénh nhén, liéu
dao déng tr 0,5 - 1,0 mg/kg/ngay.

Ty 1é thuyén giam va tai phat lién quan chat ché dén tong liéu ding
hon 1a thoi gian diéu tri hodc liéu hang ngay. Hiéu qua khéng tang
khi ting liéu cao hon lidu diéu tri tich lity la 120 - 150 mg/kg cho
1 dot diéu tri. Thai gian diéu tri phu Lhuoc vao liéu hang ngay (,l.lil
timg c4 thé. Thong thuémg, mot dot diéu tri kéo dai 16 - 24 tudn
la du.

Da s6 bénh nhan c6 thé khéi hoan toan myn chi véi mt liéu trinh
diéu trj duy nhit. Trong truéng hop tai phat, cé thé cén nhic thém
mét dot didu tri isotretinoin bing cach s dung cung lidu hang ngay
va liéu diéu trj tich Idy. Vi tinh trang cua mun trimg cd co6 the cai
thién sau 8 tuin ngimg diéu tri, khong nén xem xét diéu tri mot dot
tiép theo cho dén khi qua 8 tuén.

Ngum suy than: 6} nhimg bénh nhén suy thin nidng, nén bét dau
diéu tr; v6i liu thidp hon (nhu 10 mg/ngay). Sau d6 nén tang liéu
1én dén 1 mg/kg/ngay hodic cho dén khi bénh nhan nhan dugc liéu
dung nap t6i da.

Tré em: Isotretinoin khong dugc chi dinh dé diéu tri myn trirng cd
trude tudi diy thi va khong dugc khuyén céo & bénh nhin dudi 12

tudi do thiéu di liéu vé hiéu qua vi do an toan.

Bénh nhan khong dung nap- O nhirng bénh nhan khong dung nap
nghlem trong vai Imu khuyen cao, ¢o thé llep tuc diéu tri véi lidy
thip hon tuy nhién cén thoi gian diéu tri dai hom va nguy co ti phé
cao hon. Dé dat dugc hiéu qua téi da co thé & nhimg bénh nhan nay,
nén duy tri & mirc liéu dung nap cao nhét.

Dang gel boi tai ché: Dung céc ngon tay dé thoa mét 16p gel méng
lén viing da can diéu tri, mdt hodc hai 14n mdt ngay. Piéu chinh
liéu theo mirc do nhay cam cua timg bénh nhin. Cac dau hiéu caj
thi¢n 1am sang déu tién thuong xuét hién vao cudi thing didy tri
dAu tién. Nén tiép tuc diéu tri trong trung binh 3 thang.

Twong tic thude

Khéng nén ding déng thoi vitamin A do nguy co xuét hién chimg
ting vitamin A.

Cac trudong hop tang huyet 4p noi so lanh tinh (pseudotumour
cerebri) da duge bao cdo khi su dung dbng thai isotretinoin va
tetracyclin. Do dé, phm tranh diéu tri dong thoi voi tetracyclin.
Nén tranh dung dong thoi 1=;olretm01n vGi cac chat chong mun
trimg cé tiéu simg hodc tay té bao chét tai chd vi cd thé gay tang
kich {mg tai chd.

Isotretinoin khong lam thay déi duge dong hoc cia phenytoin. Ca
isotretinoin va cac chat chuyen héa cia né déu khong cam img
hodc irc ché hoat dong cua CYP2C9 & gan ngudi. Tuy nhién,
phenytoin c6 thé gay nhuyen xuong. Do d6, can than trong khi sir
dung déng thai hai thudc nay.

Sir dung isotretinoin ¢6 lién quan dén chimg trdm cam & mét sé
bénh nhan.

Corticosteroid dudmg toan thin dugc biét 1a gay lodng xuong. Do
do, can than trong khi sir dung cung isotretinoin.

Quia lidu va xir tri

Isotretinoin 14 mét dén xudt cha vitamin A. Mic du doc tinh cap
ctia isotretinoin thap, nhung cdc diu hidu ctia chimg ting vitamin A
c6 thé xudt hién trong truong hop vo tinh ding qua liéu. Biéu hién
cua ngd doc vitamin A cs‘ip tinh bao gém nhirc diu dir ddi, bubn ndn
hodc non, budn ngi, kho chiu va ngira. Nhimg triéu chimng nay c6
thé héi phuc va giam dan ma khéng cn diéu tri.

Cdp nhdt lan cubi: 2020.

ISRADIPIN

Tén chung quéc té: Isradipine.

Mai ATC: COBCAO3.

Loai thude: Thude chen kénh calci nhém dihydropyridin.
Dang thubc va ham lwgng

Vién nang: 2,5 mg va 5 mg.

Vién nén: 2,5 mg, 5 mg va 10 mg.

Dwrge lue hoe

Isradipin la thuée chen kénh calci, dn xudt dihydropyridin. Thube
¢6 ai lye cao, dic hiéu trén kénh calci, tic ché dong calci vao tim
va co tron mach méau. Thude lam gidn cac doéng mach ngoai vi, tf
do Iam gidm sirc can hé thng, giam huyét ap dong mach, tang nh¢
tan s6 tim khi nghi.

Cac nghién citu in vitro khéng cho thdy isradipin c6 tic dyng
hudng co am tinh (motrope am). Tuy nhién, cic nghién ciru tién
hanh trén déng vét van cho thay thude ¢6 thé anh hureng dén co bop
co tim nhung ¢ liéu cao hon liéu c6 tac dung gian mach.

Trén bénh nhan c6 chirc ning that trai binh thuémg, thude lam giam
hau ganh dan tdi tang cung lucmg tim.

Thude khong anh huong dén din truyén tim. Trén bénh nhan c6 hfi



