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Cin pha lodng dung djch |soprcnalm hydroclorid 0,2 mg/ml truée
khi tiém tinh mach ho#c truyén tinh mach. Déi véi tiem bp, tiém
dudi da va tiém trong tim, sir dung dung dich tiém chua pha lodng.

Liéu luegmg

Com bloc tim, Adams-Stokes va ngimg tim

Tiém tinh mach bolus: Tru6ce khi tiém phai pha lodng 1 ml (0,2 mg)
isoprenalin trong 9 ml dung dich natri clorid 0,9% hoac dung dich
glucose 5%. Lieu khm ddu 0,02 - 0,06 mg (1 - 3 ml dung dich da
pha lodng). Liéu tiép theo 0,01 - 0,2 mg (0,5 - 10 ml dung dich da
pha loang) tay theo déap (mg.

Truyén tinh mach: Truéc khi truyén phai pha lodng 10 ml (2 mg)
trong 500 ml dung dlch glucose 5%. Tdc d¢ truyén 5 microgam/
phat (1 ml dich truyén da pha lodng/phut).

Tlem bap: Liéu khai déu 0,2 mg (1 ml dung dich chua pha loging).

Liéu duy tri 0,02 - 1 mg (0,1 - 5 ml dung djch chura pha lodng) tuy
theo ddp tng.

Tiém dudi da: Liéu khoi dau 0,2 mg (1 ml dung dich chua pha
lodng). Liéu duy tri 0,15 - 0,2 mg (0,75 - 1 ml dung dich chua pha
lodng) tiy theo dap ing.

Tiém trong tim: 0,02 mg (0,1 ml dung ﬁ!ch chua pha lodng).

Cac tinh trang soc hodc giam thé tich tudn hodn:

Truyén tinh mach: Trwée khi truyén phai pha loang 5 ml (1 mg)
trong 500 ml dung dich glucose 5%. an(mg hop can han ché dlch,
néng d¢ dich truyén cé thé cao hon dén hon 10 lin. Téc d6 truyén
0,5 - 5 microgam/phit (0,25 - 2,5 ml dich truyén da pha loang/
phat). Piéu chinh téc do truyén theo nhip tim, 4p luc tinh mach
trung tim, huyét 4 ap, lwong nuée tiéu, Néu nhip tim vuot qua 110
lan/phut, nén giam téc dd truyén hodc tam thi ngimg truyén.

Gian phe quan trong gay mé:

Tiém tinh mach bolus: Trude khi tiém, phai pha lodng 1 ml
(0,2 mg) isoprenalin trong 9 ml dung dich natri clorid 0,9% hodc
dung dich glucose 5%. Li¢u khai dau 0,01 - 0,02 mg (0,5 - 1 ml
dung dich da pha lodng). Lap lai liéu nay néu cén.

Twong tic thude

Thuéc giong giao cam. Ding dong thai isoprenalin véi adrenalin
va phan 1ém cic thudc gidn phé quan gidng giao cam khac c6 thé
lam ting tac dung va ting doc tinh trén tim. Nén ding cac thube
ny lan lugt va cach nhau it nhit 4 gid.

Dan chat xanthin: Dung déng thoi cac thube gidng giao cam (nhur
isoprenalin) va cic din chét xanthin (nhu aminophylin) ¢6 thé lam
tang djc tinh trén tim. .
Thuéc gdy mé: Dung isoprenalin cho ngudi bénh gy mé bing
cyclopropan hoac dan chat halogen cé thé gay loan nhip. Khong
ding isoprenalin hodc dung thédn trong trén bénh nhan dang diing
cac thude giy mé nay.

Thude chen beta-adrenergic: TAc dyng cua isoprenalin 1én tim, tac
dung gidn phé quin va gian mach s& bj déi khang boi thude chen
beta-adrenergic nhur propranolol. Cé thé diing propranolol dé didu
tri nhip tim nhanh do isoprenalin nhung khong nén diingxcho ngudi
bj hen vi ¢6 thé lam ting co thit phé quan.

Ddn chit nam cuwa ga: Cac alkaloid ndm cua ga gdy ting huyét ap
trén bénh nhan dang sir dung isoprenalin, do thiic ddy tic dung gy
ting cung lugng tim cia isoprenalin dong thoi giy co mach.
Glycosid tro tim: Khi ding ddng thoi isoprenalin vai cac glycosid
tim, nguy co loan nhip tim ting lén rd rét. Chéng chi dinh
isoprena]in Lren bénh nhén bi nhjp tim nhanh do digitalis.

Thuée loi tiéu thai kali: Nguy co loan nhip tim tang Ién khi ding
dong thai cac thude nay voi isoprenalin.

Tuong ky

Isoprenalin bj phan huy trong dung dich kiém nhur natri bicarbonat.
Ngoai ra, isoprenalin twong ki véi aminophylin, furosemid,
pantoprazol.

4 liéu va xir tri
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Trudme hop vo tinh qua liéu isoprenalin,
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Cép nhat lan cuoi: 2019.

ISOSORBID DINITRAT

Tén chung qudc té: Isosorbide dinitrate.
Mi ATC: COIDAOB, COSAEOQ2.
Loai thuéc: Thude gidn mach.

Dang thubc va ham lmyng

Vién nén (nhai, ngdm, udng, gidi phong keéo dai): S mg, 10 mg,
20 mg, 40 mg, 60 mg.

Vién nang giai phong kéo dai: 20 mg, 40 mg.

Vién dat dudi ludi: 2,5 mg; 5 mg. ‘ ‘ o

Dung dich khi dung: 1,25 mg. Dung dich khi dung c6 chira ethanol,
glycerol.

Miéng dan: 0,1 mg.

Durgre lye hoc )

Cor ché tac dung chung ctia nhém nitrat: Vao trong co thé, céc nitrat
duoc chuyén héa thanh gbe oxyd nitric (NO) nhdr glutathion-S-
reductase va cystein; NO két hgp véi nhom thiol thanh nitrosothiol
(R-SNO), chit nay hoat héa guanylat cyclase dé chuyén guanosin
triphosphat (GTP) thanh guanosin 3°,5’-monophosphat véng
(GMPc). GMPc lam cho myosin trong cic soi co thanh mach
khong duge hoat hoa, khong cé kha ning két hgp véi actin nén
lam gidn mach.

Cac nitrat tac dong chii yéu trén hé tinh mach, véi liéu cao lam gidn
ca hé dong mach va ca mach vanh. Gidn hé tinh mach 1am cho t
dong méu ¢ ngoai vi v trong cdc phii tang, giam lugng mau vé tim
(gidm tién ganh), hiu qua 12 gidm 4p lyc trong céc budng tim. Gian
céc dong mach din dén giam sire can ngoal vi (giam hdu ganh),
két qud lam giam huyet ap nhit 14 huyét dp tim thu, tuy khong
nhiéu nhung co thé gdy phdn xa giao cam 1am mach hoi nhanh v
ting sirc co bop co tim. Trong suy vanh, giam tién ganh, giim hau
ganh s€ lam giam c6ng va mic tiéu thy oxygen cia co tim, cung va
cdu vé oxy cua co tim duge cin bang s€ nhanh chong cﬁt con dau
that ngwe. Thude ciing lam gian dong mach vanh, lam mét co thit
mach, dung lau dai con co tac dung phan bé lai mau c6 lgi cho cac
ving dudi ngi tim mac va lam phat trién tudn hoan bang hé.
Trong suy tim, nitrat do lam giam luong méau vé tim nén da cai
thién duoc tién ganh, lam giam ap luc thét phai va ép luc tuan hoén
phoi, nhu vy giam cac du hi¢u r mau, véi liéu thich hop, thude
lal lam giam hau ganh, tao diéu kién cho tim tong mau t6t hon, tang
thé tich tim thu va cung lurgng tim.

Dung cac nitrat 1au dai dé xay ra hién ur(mg “glam hoéc mat dung
nap thude™ lam mét dan tac dung cua thudc, c6 lhe do thiéu du trit
-SH, do thiéu enzym glutathion-S-reductase can thiét dé chuyeﬂ
héa céc nitrat, do tang thé tich néi mach, do hoat héa céc co ché
lam co mach dép ung v6i higu img gidn mach cua thudc. Vi vay
trong ngay nén thu xep c6 mét thoi gian khoang it nhét 8 gidr khong
ding thude.

Pé diéu tri suy tim sung huyét, thudng phéi hgp isosorbid dinitrat
véi thude khac. Trong mét nghién ciru & nguai da den, lidu phdi hop
20 mg isosorbid dinitrat va 37,5 mg hydralazin hydroclorid ngdy



DTQGVN 3

https://trungtamthuoc.com/

945

Isosorbid dinitrat

3 14n da cho két qua t0t. Néu bénh nhin dung nap 18t, lidu méi lan
c6 thé gip dol néu thay ¢6 tai bién, nén dung liéu mdi l4n bing mét
nira; sau 46 néu tai bién giam, c6 thé nang Ién liéu binh thuong,

Dugre dgng hoc

Hap thu: Isosorbid dinitrat dang uéng dugc hip thu nhanh qua
niém mac dunrng tiéu hoa, tuy nhién sinh kha dung rit dao dong
gitra cdc cé thé (10 - 90%) do thuéc bi chuyén héa nhidu khi qua
gan lan dau. Véi dang bao ché vién nén quy udc, sinh kha dung
cua isosorbid dinitrat la khoang 25%. Thuéc hip thu nhanh hon
khi ngdm dudi lui hodc nhai, sinh kha dung ngam dudi ludi dat
khoang 40 - 50%.

Thoi gian tac dung cia thudc phy thuge vao dang bao ché va cach
diing thudc:

Téc dung chong dau thit ngye:

~ Dgng bio ché ' Khéi ddu tic duyng Thii -g_i;n the dung
_lgu‘éﬂl_ - : _'Eong vong 3 phﬁ_t_ 2 g;t’.‘r__
‘Nhai | Trong véng 3 phit | 2-25 gi
Uong ' i T6i 8 gio
V’en giai phéng keoa B 1 g1_6_ ‘ Tay d@ng b@m ché
Tac dung trén huyét dong: -
Dang bao ché ~ Khéi dlu thc duyng | Thévi gian tic dung
Dudi ludi ;r;‘)"fo‘f;;‘i 1,5 - 4 gid
Eai ”i"rong w’)n;__ 5 phut 2-3gi¢
Ui
Vién giai phong kéo dai | Trong vong 2 gid | Tuy dang bao ché |

thr bé: Isosorbid dlmtrat phan bé mng rdi vao cac md va dich
trong co thé, thé tich phén bé biéu kién & ngudi 16m 12 2 - 4 litvke.
Ty 1& két hop véi protein huyét trong khoang 28%.

Chuyén héa: Isosorbid dinitrat chi yéu dugc chuyén héa & gan, hai
chdt chuyén hoa chinh déu c6 hoat tinh 1a isosorbid-2-mononitrat
(2-ISMN) c6 théi gian tac dung ngén va isosorbid-5-mono-nitrat
(5-ISMN) c6 thoi gian tac dung dai hon. Nira doi thai trir huyét
twong cia isosorbid dinitrat la 50 £ 20 phit, cua 2-ISMN khoang
2 gi¢, cia 5- !SMN khodng 5 gio.

Thdi trie: Sau khi udng liéu don lwsorbld dinitrat, 80 - 100% liéu diing
dugre thai trir qua nude tiéu, chu yéu dudi dang chét chuyén hoa.

Chi dinh
Phong va diéu tri con dau thit nguc.
Diéu tri suy tim sung huyét (phoi hgp véi cac thudc khéc).

Chong chi dinh

Di img véi cac nitrat hitu co.

Huyét 4p thip, truy tim mach. Thiéu m4u ning.

Tang 4p lyc ngi so, glécdm. Nhoi mau co tim that phai.

Hep van déng mach chu, bénh co tim nguyén phat thé tic nghén.
Viém mang ngoai tim co thit.

Khong phéi hgp véi thudc trc ché S-phosphodiesterase (vi du:
sildenafil).

Thin trong

Khi ding thudc, phai tang heu tir tir dé tranh nguy co ha huyet ap
thé dimg va dau déu & mot sb ngudi bénh; nén ngoi hodc nim sau
khi ding thudc.

Khi ding liéu cao, khong nén giam thude dot ngét.

Thoi k¥ mang thai

Chura ¢6 bdo céo nao vé anh huomg ciia thude voi phy nit mang thai.

Thi ky cho con ba
Chua biét thubc c6 thai trir qua sira hay khong. Khong nén dung
isosorbid dinitrat cho ngudi dang cho con bu.

Téc dyng khong mong muo6n (ADR)

Nhimg ngay diu diéu tri thuomg c6 dau diu (25% ngudi dung) do
tac dung gidn mach clia thude. Triéu chimg nay hét sau mot tudn.
Theomg gdp hodic rat thucmg gdp

Tim mach: Gifin mach ngoai vi lam da bimg do nhét 12 & ngyc va
mat, gidn cdc mach trong mit dé gy ting tiét dich va lam tang
nhén 4p, gidn cic mach trong ndo c6 thé gay tang 4p lyc ndi so va
lam dau déu.

Ha huyét ap thé dimg, choang vang, chong mjt hay xay ra khi dung
thude cho nhimg ngudi bénh co huyét dp thap, ngudi gia.

it gap

Ngoéi da: c6 thé ¢6 ndi ban, viém da troc vay, rdi loan tiéu héa.
Hiém gdp hodc rat hiém gap

Mau: véi liéu cao hon liéu diéu tri, cu thé c6 methemoglobin huyet
do thubc oxy hoa Fe'? ciia huyét cdu té thanh Fe™ 1am cho huyét
shc td khéng van chuyén duge oxygen.

Tiéu héa: budn non.

Liéu lwgng va cich diing

D:eu tri con dau that nguec: Ngam du6i ludi hoic nhai: 2,5 - 5 mgﬂaﬂ

néu chua gidm triéu chimg, dung thém liéu twong ty sau mdi 5 - 10
phut; khong dugc ding qua 3 liéu trong khoang 15-30 phut Co
thé thay bing dang phun véi lidu 1,25 mg/lin, phun 1 - 3 l4n vao
duéi ludi khong hit, mdi ldn cach nhau 30 gidy.

Diéu tri duy tri, phong con dau thit nguc

Ubng: Lidu khoi ddu 5 - 20 mg/ldn, 2 - 3 lan/ngay; liéu duy tri
10 - 40 mg/lan, 2 - 3 lan/ngay; nén c6 mot khoang thoi gian khong
dung thudc trong ngay dé tranh hién tuong “gidm hodc mét dung
nap thude” (vi du, ding thube vao 7 gidr sang; 12 gi¢ trua va
5 gi&r chiéu vi bénh nhan ding 3 lin/ngay, hodc vao 7 gitr sing va
12 gidy trra véi bénh nhan dung thude 2 lénfngay dé c6 khoang théi
gian khong dlng nitrat 13 10 - 14 gio mdi ngay). Co the dung dang
gﬁl phéng kéo dai 20 - 40 - 60 mg d& giam s6 lan udng. Tuy nhién
van chua rd véi dang bao ché niy, khoang théi gian glua céc liéu
bao nhiéu la phi hop dé tranh hién twong “giam hogc mét dung nap
thuéc”, nhung t5i thidu phai trén 18 gio.

C6 thé ding dirong truyén tinh mach, hiéu chinh liéu theo d4p tmg
clia bénh nhén, thuémg diing 2 - 12 mg/gio, 6 thé ting dén 20 mg/gic
néu can thiét.

Diéu tri suy tim sung huyét:

Ngém dudi ludi hodc nhai 5 - 10 mg, mdi 2 - 3 gid, hodc uéng
30 - 160 mg/ngdy chia nhiéu lin. Liéu ubng c6 thé tang dén
240 mgfngay néu can thiét. Ciing ¢6 thé dung dudmg truyén tinh
mach véi liéu twong tur liéu ding trong dau thit nguc.

Ngudi cao tudi: Khong cé chi din dic biét, tuy nhién cin than
trong, nhat 1a véi ngudi min cam voi thude gay ha huyét ép.

Tré em: D¢ an toan va hiéu qua cua thude dbi véi tré em chua duoc
xac dinh.

Twong tic thube

Cic ché pham c6 chia nitrat khi ding véi rugu sé 1am ting tac
dung gian mach va gay ha huyét ap tu thé dimg nghiém trong.

Khi dung thude cing véi disopyramid phosphat tic dung chéng
tiét nu6e bot cua disopyramid can tré sy hoa tan cua vién ngam
isosorbid dinitrat.

Céc thuée nhém nitrat néi chung chéng chi dinh ding cing céc
thudc nhém irc ché 5-phosphodiesterase (vi dy nhu sildenafil) do
cong hop tac dung gidn mach gay tut huyét 4p nghiém trong, da cé
trudmg hgp tir vong.
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Qui lidu va xir tri

Tri¢u chimg: Thudmg gap nhét khi ding qué liéu 1a ha huyét ap,
dau diu nhu bita bo, nhip tim nhanh, 46 bimg mat. Khi lidu qué cao
c6 thé xay ra methemoglobin huyét.

Xir tri- Diéu trj ha'huyél 4p cin dé ngudi bénh & tr thé nam ning
cao 2 chan, c6 thé tiém Eruyén dich, diéu tri chirng xanh tim do
methemoglobin huyét bing cich tiém tinh mach chim xanh
methylen véi liéu 1 - 2 mg/kg thé trong. Rira da day nga'y lip tirc
néu ding thude qua dudmg ubng,

Cdp nhat lan cudi: 2016,

ISOTRETINOIN

Tén chung quéce té: [sotretinoin.
Mi ATC: DI0ADO04, D10BAOI,
Loai thude: Thuc dicu tri trimg cé.

Dang thudc va ham lrgng

Vién nang mém: 5 mg, 10 mg, 20 mg, 40 mg.

Vién nang cimg: 10 mg, 20 mg, 25 mg, 30 mg, 35 mg, 40 mg.
Vién nang gelatin cimg chira vi hat: 8 mg, 16 mg, 20 mg, 24 mg,
28 mg, 32 mg.

Gel: 0,05%.

Duwgre lwe hoc

Isotretinoin la chf’it dong phan 13p thé dang cis cta acid retinoic
(tretinoi{:). Cc'r ché hoat dong cuia isotretinoin cho dén nay van chua
duoc hiéu biet mét cach diy du. Tac dung cua isotretinoin dirge
quan sat vé td chirc hoc bao gdm: (re ché hoat déng clia tuyén ba,
giam kich thude cua tuyén ba. Ngoai ra, isotretinoin con co tac
dung diéu hoa biét hoa va tang sinh té bao va chéng viém & da.

Durge dong hoc

Héip thu: Hap thu cia isotretinoin qua dudng tiéu héa co thé thay
d6i va phu thudc vao lidu trong pham vi diéu tri. Chwa x4c dinh
dugc sinh kha dung tuyét ddi cia isotretinoin vi khong co dang
ché phim tiém tinh mach cho ngudi, nhumg ngoai suy két qua tr
cac nghién ciru trén dong vat cho thay sinh kha dung toan thin cta
isotretinoin kha thip va bién doi. Sinh kha dung cua isotretinoin
khi ding cling véi thirc 4n tang gap déi so vdi lic déi,

Phdn bé: Isotretinoin lién két nhiéu véi protein huyét tuong, chi
yéu la albumin (99,9%). Chua xac dinh dugc thé tich phin bé ciia
isotretinoin & ngudi vi khong ¢6 dang ché phdm tiém tinh mach
isotretinoin cho ngudi. Co rat it thong tin vé sur phin bé isotretinoin
vaio md & ngudi. Nong d isotretinoin trong thuong bi chi bang mét
nira trong huyét thanh. Néng dé isotretinoin trong huyét tuong gép
khoang 1,7 14n so v&i méau toan phan do isotretinoin xdm nhp kém
vao hong ciu.

Chuyén héa: Tsotretinoin duoc chuyén hoa thanh ba chét chinh la:
4-oxo-isotretinoin, tretinoin (dong phan trans cua acid retinoic)
va 4-oxo-tretinoin. Tac dung dang ké 4-oxo-isotretinoin da duoc
chirng minh trong m¢t nghién ciru lam sang la giam téc d¢ bai
tiét b nhém méc di khong anh huong dén nong dé isotretinoin
va tretinoin trong huyét tuong. Nong dd 4-oxo-isotretinoin trong
huyét twong & trang thai én dinh cao hom 2,5 1n so véi ndng dé cia
chét chua chuyén héa. Cac chit chuyén hoa nho khae bao gdm cic
chat lién hop glucuronid.

Isotretinoin va tretinoin (déng phan trans ciia acid retinoic) c6 thé
chuyén déi 13n nhau khi chuyén héa, do do sy chuyén hoéa cia
tretinoin c6 lién quan véi sy chuyén héa cua isotretinoin. 20 - 30%
lidu isotretinoin duge chuyén héa bing cach dong phan hoa.

Tuan hoan rudt ¢6 thé déng mot vai trd quan trong trong duge dong

hoc cia isotretinoin. Cac nghién ciru vé chuyén héa trén in vitrg
di chimg minh mot s& enzym CYP tham gia vao qué trinh chuyéy
héa isotretinoin thanh 4-oxo-isotretinoin vi tretinoin. l.(hang Py
dong phin don lé nao chiém vai tro uu th:%. ls?tretlnolf] va :l::ic chit
chuyén hoa cua n6 khong anh huong nhiéu ?t.?n .hoat tinh cia Cyp
Thai trir: Sau khi uémg, nira doi thai trir cudi cung trung binh ¢
thuéc 14 19 gitr khong thay dbi & bénh nhn bi myn tring cé. Ny,
ddi thai cudi cling cua 4-oxo-isotretinoin la 29 gté‘ dai hon ¢
isotretinoin. Isotretinoin ciing 1 mét retinoid sinh Iy, ndng i
retinoid ndi sinh dat duge trong khoang hai tudn sau khi da ngimg
isotretinoin. L.

Suy thén: Suy than khong lam giam nhiéu Qen 69 tl_1anh thaj
trong huyét trong cua isotretinoin hodic 4-t:ixo-1sotrct1‘n0|nity‘ Suy
giam chic ning thin khong anh hudng dgn dugce dong hoc cya
isotretinoin. Do d6, c6 thé dung isotretinoin cho bénh nhan suy
thin. Tuy nhién, bénh nhan duge khuyén cio nén bat dau véi liéy
thép va diéu chinh dén liéu toi da dung nap dugc.

Chi dinh ) o .
Diéu tri mun trimg c4 dang nét ¢ bénh nhén tir 12 tudi tror 1én. Nét
1 nhitng ton thirong viém cé ducimg'kl'nh tr 5 mm tré lén, Céc nét
nay c6 thé bi hoa mi hodc xgét huyét. _ o

Do cac phan (mg phu dang ke, chi nén dung isotretinoin cho nhimg
bénh nhan cé nhiéu nt mun trimg ca nang khong dép (mg véi ligu
phap diu trj théng thudng, bao gom ca thude khang sinh toan thin,

Choéng chi dinh

Phu nir mang thai, phu nit c6 kha ning sé mang thai, phy nir cho
con bi.

Nguoi suy gan.

Lipid huyét ting qua miic.

Téang vitamin A.

Qua min voi isotretinoin,

Piéu tri dong thoi vai tetracyclin.,

Thén trong

Phong ngira mang thai: Do isotretinoin gdy quai thai nén chi dung
khi dam bao cac bién phap phdng tranh thai bao gém: Vé phia
nguoi bénh: danh gid kha nang sé mang thai trrde khi dung thude,
hiéu vé nguy co giy quai thai khi diing thuéc, ¢an theo ddi nghiém
ngit hang thang, phai su dung va tuan tha sir dung céc bién phap
tranh thai hiéu qua va lién tuc, ngay ca khi v6 kinh trong 1 thang
trude khi sir dung isotretinoin. Phai kham ngay khi c6 nguy co
hodc ¢6 thé mang thai, xét nghiém khd ning mang thai tnréc, hang
thang va sau khi két thac didu tri | thang. Vé phia bac si: giai thich
cho bénh nhan vé nguy co gy quéi thai, dam bao bénh nhan hiéu
rang ho phai sir dung mdt cach nhat quan va chinh xac mét phuong
phap tranh thai c6 hi¢u qua cao, phai sir dung bién phép tranh thai
it ‘nhél I thang truée khi bit dau didu tri va trong sudt thai gian
dicu tri va it nhdt 1 théng sau khi ngimg diéu tri, bénh nhan phai
¢6 ket qua thir thai am tinh trudc, trong va 1 thang sau khi két thic
dicu tri. Phai ghi lai ngay va két qua thir thai. Néu c6 thai khi dang
di€u tri bing isotretinoin, phai ngimg diéu tri va chuyén bénh nhan
dén béc si chuyé'n khoa hodc ¢6 kinh nghiém vé quéi thai dé duge
dénh gia va tu van. Néu 6 thai xay ra ngay sau khi ngimg diéu tri,
vfm cc?"'u nguy co thai nl:li bi dj tit nghiém trong. Nguy co nay vn
ton tai cho dén khi thude duoc loai bo hoan toan, tic I trong vong
mot thang sau khi ket thie diéu tri. Péi voi phy nir ¢6 kha néng
mang thai, fhr‘ri gian ké don cua isotretinoin ly tuéng la trong vong
30 ngay. Can theo ddi bénh nhan hang thang dé kiém tra va theo
dd1 nguy co ¢d thai va bénh nhén khong co6 thai trude khi dung chu
ky thudc tigp theo.

Bénh nhin nam gidi: Mirc d¢ phoi nhidm cua nguéi me tir tish
dich cua nhimg bénh nhan nam ding isotretinoin khéng du dé giy
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