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béi vty viic xin BCG c6 thé khong c6 tic dung & ngudi dang duge
didu tr béng isoniazid.

Céc thudc 1am giam nong dd/tic dung cta isoniazid: antacid,
corticosteroid, cyproteron,

Céc thudc kim logi khang acid (nhém hydroxyd, magnesi
hydmxyd) nhit 1a nhom hydroxyd, lam giam hip thu isoniazid.
Cin phai udng 2 loai thudc nay céch nhau it nhat 1 gid.

Cic corticoid dung dudng toan than lam giam nong d6 va tic dung
ctia isoniazid do lam ting thai trir isoniazid.

Twong tac thuoc - thite dn

Isoniazid lam giam hép thu acid folic va tang chuyén héa pyridoxin.
Do d6 thirc an can tang cut‘mg folat, niacin va magnesn

Isoniazid ldm {rc ché chuyén hoa tyramin (c6 nhiéu trong pho mai,
rugu vang do, ddu nanh, bia twoi) do dé khong an qua nhiéu loai
thirc an nay khi dung isoniazid.

Isoniazid irc ché diamin oxidase gdy dau diu, v md héi, run tay,
néng bimg, tiéu chdy, ngira, khé the, tho rit hojic ha huyét 4p néu
dung thirc @n c6 chira histamin (c4 ngir, saury, mét s loai ca viing
nhiét da).

Twong ky
Khoéng trdn 1somaznd véi céc thuée trong cung bom tiém hodc
trong dich truyén.

Qus liéu va xir tri

Triéu chimg: Isoniazid liéu 1,5 g trd lén c6 nguy co gay doc, lidu
10 - 15 g ¢ thé gay chét ngudi néu khéng duge cap ciru, hodc lidu
gay tir vong la trén 200 mg/kg thé trong. Cac triéu chirg qua liéu 1a
budn nén, nén, chdng mit, n6i ngong, mAt dinh huéng, ting phan
xa, nhin md, do thi gidc va thudng xdy ra trong vong 30 phit dén
3 gior sau khi ding thudc. Néu ngd déc ndng, {rc ché hé hip va
trc ché TKTW, 6 thé nhanh chong chuyén tir simg s& sang trang
thai hoén mé, co giat kéo dai, toan chuyén hoa, aceton niéu va ting
glucose huyét. Néu ngudi bénh khong duoc diéu tri hodc diéu tri
khéng triét dé, co thé tir vong. Isoniazid giy co gidt la do lién quan
dén giam néng dd acid gamma aminobutyric (GABA) trong hé
TKTW, do isoniazid rc ché hoat dong cua pyridoxal-5-phosphat
trong ndo.

Xik tri: Didu tri triéu chimg va hé trg. Viée déu tién 1 phai dam bao
ngay duy tri hd hép,

Co giat ¢ thé xir tri bang cach tiém finh mach diazepam hodc
cac barbiturat c¢é thod gian tic dung ngin, két hop véi pyridoxin
hydroclorid. Liéu ding cua pyridoxin hydroclorid ngang v&i
liéu isoniazid da dung. Thuong déu tién tiém tinh mach 1 - 4 g
pyridoxin hydroclorid, sau d6 cir 30 phit tiém bap I g cho téi khi
toan bo lieu duoc dung.

Néu cac con co gidt da duge kiém soat va qud liéu isoniazid m&i
xay ra trong vong 2 - 3 gid thi can rira dq day. Theo dai kh:fmau,
chit dién gidi, glucose va uré trong huyét thanh. Tiém lruyen natri
bicarbonat dé chéng toan chuyén hoa va nhac lai néu cn. .

O mét s6 nguoi bénh vin con & trang thai hon mé sau khi diéu trj
co giat bang diazepam va pyridoxin, thi sau khoang 36 - 42 gid
hon mé sé& tiém thém 1 liéu tr 3 - S g pyridoxin hydroclorid nira,
khodng 30 phut sau, ngudi bénh sé tinh hoan toan. Tuy nhién, néu
diing pyridoxin qua lidu thi ciing c6 thé gdy ADR vé than kinh. Vi
viiy, phai xem xét khi dung pyridoxin dé diéu trj co gidt hodc hon
mé do isoniazid. Liéu tdi da pyridoxin chua biét. Licu trong pham
vi 70 - 357 mg/kg tiém trong vong 1 gio va 52 g tiém tinh mach da
dugce dung trong qua lidu isoniazid ma khong co tri¢u chimg dc
cua pyndoxm

Céc thude lgi tiéu tham thau cling phai ding cang sOm cang t6t
dé giip thai nhanh thudc qua than ra khéi co thé va phai tiép tuc
trong nhiéu gid sau khi céc triéu chimg lam sang da dugc cai thi¢n
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4é dim bio thai hét isoniazid va ngan chan hién tugng t4i ngj dgc.
Theo doi cin bing dich vio va dich ra. ThAm phén than nhén 0
va thdm phan mang bung cin duuc dung kém vai ding thudc 1g;
tiéu. Ngoii ra phai cd l|¢u phap chéng thiéu oxygen, ha huyét ipvi
viém phéi do sac. Chéng nhiém toan chuyén héa.

Cdp rhdt lan cuoi: 2016.

ISOPRENALIN
(Isoproterenol)

Tén chung quoc té: Isoprenaline.
Mi ATC: RO‘i(“BOI R0O3AB02, CO1CAQ2. -
Loai thudc: Thube chu van beta- adrenergic khong chon loc,

Dang thube va ham lwgng
Thube tiém: 0.2 mg/1 ml (isoprenalin hydroclorid).

Duge Iue hoe
Isoprenalin tac dung truc tiép 1én thu thé beta-adrenergic. & lidy

diéu tri, thube it hodc khong tac dung 1én thu thé alpha- -adrenergic,
Tac dung cla thudc 1én thy thé beta-adrenergic duge cho 12 do kich
thich san xuit AMP vong (adenosin-3", 5’-monophosphat) vi hoat
hoa enzym adenyl cyclase. Tac dung chinh cua isoprenalin ¢ lidy
diéu tri 13 lam gidn phe quan, kich thich tim va gidn mach ngoai vi,
Khi diing isoprenalin kéo dai hodc qua thuong xuyén, bénh nhén co
thé dung nap céc tac dung trén tim va gidn phé quan.

Trén co tron: Isoprenalin 1am gidn co tron phé quén, co tron da
day rugt va tir cung do kich thich thu thé beta -adrenergic. Ngoii
ra, isoprenalin trc ché giai phong histamin do khing nguyén gay
ra, trc ché chét phan img cham ctia phan vé. Trén bénh nhan bj co
thit phé quan, isoprenalin & liéu thuémg ding c6 lhé lam giam co
thit phé quan, Jam ting dung tich song, lam giam thé tich cin trong
phédi va lam cdc djch tiét & phdi dé dang thoat ra ngoai. Tuy nhién,
oxy ddng mach c6 thé tiép tuc giam, co that phé quan c6 thé xut
hién trar lai khi thude hét tic dung.

Trén tim mach: [soprenalln tac dong lén cac thu thé beta -adrenergic
& tim, 1am tang tin s6 tim thong qua nit xoang va ting co bép co
tim. Cung lwgng tim thudmg ting, di kém voi ting thé tich nhat
bop. Isoprenalin ¢6 thé lam co tim tang tiéu thu oxy, lam tang cong
nang clia tim va lam giam hiéu suit cta tim. Mic di thude ¢6 thé
lam tang luu lrong dong mach vanh do lam gian dong mach vanh
trye tiép va gidn tiép, nhung cé thé khéng cung cap di nhu cdu
oxy ting Ién cia co tim dan dén suy vanh va thiéu oxy co tim. Téc
dung gay gian mach vanh trén bénh nhan c6 bénh mach vanh dé
lam mau chuyén tir cac viing thiéu méu cuc bo dén cac vung gifin
mach. Dung isoprenalin trén b¢nh nhan bi nhoi mau co tim cap ¢6
thé lam viing thiéu mau mo rong

Trén bq:nh nhén ¢ bloc nhi thit, isoprenalin lam rut ngén thoni gian
din truyen va thoi ky tro cua nit nhi that, lam tang toc do va lue
co bop cua tim that; nhor vily ¢6 thé loai bo hoidc ngua tai phat nhip
tim chdm. Trén mot sb bénh nhan, isoprenalin cé thé tam thoi ngin
ngira rung that hodc nhip nhanh thit nhé tao nhip nhanh xoang giip
rit ngan thai ky tim trwong va trc ché tao nhip that.

Réi loan nhip tim, bao gom ngoai tam thu that, nhip nhanh thét,
nhip ngoai vi & tdm that hosic rung thit co thé xay ra trén bq:nh nhin
dung isoprenalin, dac biét khi dung lidu cao trén bénh nhin sée tim,
nhiém toan, giam oxy mau, tang hodc giam kali huyet, hozc bénh
nhin nhay cam véi tic dung nay cua isoprenalin do truge d6 dd
dung cac thube nhu digitalis hoac mgt sé thude gy mé.
[soprenalin lam gidn cac dong mach va tiéu dong mach & co xuong,
vai mic d6 it hon & caec mach mac treo, rudt, phm va dui do tic
dong lén thy thé beta-adrenergic. Chua ghi nhan anh huong cia
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thubc 1én mach méu ndo. Thude lam gidn mach ngoai vi nén lam
giam sirc can ngoai vi va ting lugng méu tinh mach tro vé um
Tu6i mdu dén md va cic co quan ¢6 thé duge cai thién & mot 56
bénh nhin sbc. Luu lugng méau dén than thuong giam & b¢nh nhan
co huyet ap binh thuéng, nhung ting dang ké & bénh nhan sbc.
Isoprenalin lam tang huyét ap tam thu do lam tang cung lugng tim,
nhu’ng thuong lam giam huyét ap tam truong do gay gidn mach.
Huyét 4p trung binh thuémg giam nhe, nhung ciing c6 thé giir
nguyén hodic ting nhe khi mach di gidn t6i da. Isoprenalin liéu cao
lam huyét &p trung binh gidm manh. Isoprenalin khéng lim thay
dbi ap hrc dong mach phm & hau hét bénh nhin nhung ¢é thé dao
ngugc sy ting 4p dong mach phoi & bénh nhan thuyén tic phéi.
Trén TKTW.: Isoprenalin kich thich TKTW nhung hiém gap & héu
diéu tri. M()l s0 bénh nhan co thé xuét hién héi hop, kich thich, mat
ngu, run ray

Trén ckwen hda: Isoprenalin lam tang thily phan glycogen & gan
nhung dong thn ting tlet insulin, do dé it lam tang glucose huyét.
Isoprenalin lam ting nong dd acid béo tw do. Thude lam ting thin
nhiét va 1ing nhu céu oxy & hiu het cac mé dén mirc mau co thé
khong cung cép du; chuyén héa yém khi tang 1&n nén 6 thé lam
ting nong d¢ acid lactic déng mach.

Dugc djng hoc

Hap thu: Isoprenalm hip thu nhanh sau khi hit bing dlrcrng miéng,
mirc d6 hép thu dang dat dudi ludi va dat true tring rat bién dong.
Isoprenalin chuyén héa nhanh & dudng tiéu hoa. Tuy nhién, dang
udng, khi dung, dit dudi lu@i va dat tryce trang hién khéng con
dugce hau hanh,

Giiin phé quan xay ra nhanh ngay sau khi hit thudc vao vi kéo dai
khodng 1 gid. Tac dyng ciia thudc tén tai vai phit sau khi tiém tinh
mach va té1 2 gid sau khi tiém dudi da hodc dat dudi ludi, 2 - 4 gio
sau khi dat trye trang mot vién ngdm dudi ludi.

Phdén bé: Hién chura rd thude c6 phan bd trong stia khong.

Chuyén héa: Thube duoc chuyén hoa chi yéu & gan, phédi va cac
mo khéc, nhd enzym catecholamin-O-methyltransferase (COMT).
Chit chuyén hoa chinh 12 3-O-methyl-isoproterenol ¢é hoat tinh
chen beta-adrenergic yéu.

Thai trir: O ngudi 1ém bi hen, 75% isoprenalin duge bai tiét ra nuéc
tiéu trong vong 15 gidr sau khi tiém tinh mach bolus va trong vong
22 gi& khi truyén tinh mach 30 phut. Khoang 40 - 50% liéu ding
duoc bai xuét ra nuée tiéu & dang khong d6i va phén con lai dudi
dang chit chuyen héa. O ngudi 16m mic bénh nang, khodng 75 -
90% liéu thudc dung dudmg tiém duoc bai xuét ra nude tiéu trong
vong 24 gio dudi dang lién hop cua isoprenalin va chat huyén hoa,
duéi 15% & dang khong s d6i.

Chi dinh

Iqoprenalm duoc chi dinh cho ngudi 1ém trong cdc trrong hrrp
Con blée tim (bléc nhi thét) nhe hodc thoang qua khéng cin sbe
dién hay liéu phip tao nhip.

Con bldc tim nang chua can soc dién hay liéu phap tao nhip (ngoai
trir do ngd déc digitalis, hodc do nhip nhanh thét hay rung that)
Com Adams- Stukes ndng (ngoai trir do nhip nhanh thét hay rung thit).
Ngimg tim, khi soc dién hoac liéu phap tao nhip chua cé san.

Hb tro cac liéu phép bu dich va dién glm dung thubc va céc thu
thuat khac trong diéu tri giam thé tich tuén hoén séc nhiém khuan,
giam cung lugng tim, suy tim sung huyét va séc tim.

Gian phé quan trong gay mé.

Chéng chi dinh

Qué mén vai isoprenalin.

Ri loan nhip nhanh.

Nhip tim nhanh hojic bléc tim do digitalis.
Dau thit ngye.

Thiéin trong

Hiéu qua va an toan cua thuée chua dugc chimg minh trén tré em.
Dit ligu trén lam sang khong du két lugn vé an toan cua isoprenalin
trén bénh nhin tir 65 tudi trér 1én. Nén dung isoprenalin liéu lhép
nhét trén ngudi cao tudi. Tuy nhién, mt so dir ligu cho thay ngudi
cao tudi dap (mg véi thude kich thich beta-adrenergic kém hon so
vOi ngudi tre,

Isoprenalin lam co tim ting tiéu thu oxy ddng thoi lam giam tudi
méu mach vanh Thude khong dugc khuyen cdo la lya chon ban
déu dé diéu tri séc tim sau nh6i méau co tim. Tuy nhién, khi huyét ap
déng mach da dugc tang Ién nhé liéu phap khac, dung isoprenalin
c6 thé co |Qfl cho huyét dong va chuyen hoa,

Nén khm dau lsoprenalm & lidu thip nhat, sau d6 c¢6 thé tang din
liéu néu cin, dong thoi gidm sat bénh nhan than trong. Liéu lhuoc
lim nhip tim ting dén hon 130 1dn/phiit ¢6 thé 1am ting nguy co roi
loan nhip that. Nhip tim ting nhu viy ciing co thé Iém ting cong
niing cua tim va co tim ting nhu cau oxy, anh huong xau trén bénh
nhén suy tim hodc xo vira dong mach vanh.

Trude khi dung thude van mach trong cac truong ho'p sbc, viéc bu
Al thé tich tudn hoan la yéu té quan trong hang dau. Can theo dai
ap lirc tinh mach trung tdm trong khi bu dich. Néu bu dich du ma
viin con ddu hi¢u giam tudi mau, thi co thé ding isoprenalin tiém.
Bén canh v1c¢ theo doi huyel ap, nhip tim, lrgng nudc tiéu va
dién tim, can do thuémg xuyén ap luc tinh mach trung tdm va khi
méu dé danh gia dap img cua |soprena]m Theo ddi sat bénh nhan
soc trong khi dung isoprenalin. Néu nhip tim vugt qué 110 lan/
phut, nén giam téc dd truyén hoac tam thoi ngimg truyen Barn
bio théng khi du, gidm sat can bing toan kiém va diéu chinh réi
loan dién giai.

Sir dung isoprenalin than trong trén bénh nhin cao tudi, bénh nhan
bi roi loan co gidt, suy vanh, dai thio duong, ting huyét ap, cuong
giap hodc qua mén voi cdc amin giao cam.

Thoi ky mang thai

Céc nghién clru trén chudt va tho st dung isoprenalin dudng hit
liéu cao khong phat hién kha ning gay di tat. Khong cé nghién ciru
vé isoprenalin hydroclorid duéng tiém trén dong vat. Khong c6 di
bing chimg vé sir dung isoprenalin trén phu nit mang thai, do do
chi diing thudc trong thai ky khi that su can thiét.

Théi ky cho con bi

Chura c6 thong tin vé sy bai tiét isoprenalin ra sita. Cén thén trong
khi ding isoprenalin cho phy nit cho con bi.

Tée dyng khéng mong mubn (ADR)

Céc ADR dugc ghi nhén sau khi ding isoprenalin hydroclorid tiém
bao gom:

Thén kinh: bg"m chdn, lo ldng, dau ddu, chéng mit.

Tiéu hoa: buon non, nén.

Tim mach: nhip nhanh, danh tréng ngue, dau ngue, con Adams-
Stokes, phit phéi, ting huyét ap, tut huyét ap, roi loan nhip thit, rdi
loan nhip nhanh.

H6 hép: khoé tha.

Mit: nhin mé.

Cac bd phan khic: da bimg d6, run, ra md héi, yéu co, xanh xao.
Huéng din cach xir tri ADR

Xem muc Qua liéu va xir tri.

Liéu hrong v céch ding

Ceach diing

Isoprenalin thuong duge ding theo du‘cmg truyén tinh mach hoac
tiem tinh mach bolus. Truémg hop khén cép de doa tinh mang, co

thé tiém trong tim. Truong hop khéong qué khén cﬁp nén tiém bép
hodc tiém dudi da déi vai liéu isoprenalin khai du.
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Cin pha lodng dung djch |soprcnalm hydroclorid 0,2 mg/ml truée
khi tiém tinh mach ho#c truyén tinh mach. Déi véi tiem bp, tiém
dudi da va tiém trong tim, sir dung dung dich tiém chua pha lodng.

Liéu luegmg

Com bloc tim, Adams-Stokes va ngimg tim

Tiém tinh mach bolus: Tru6ce khi tiém phai pha lodng 1 ml (0,2 mg)
isoprenalin trong 9 ml dung dich natri clorid 0,9% hoac dung dich
glucose 5%. Lieu khm ddu 0,02 - 0,06 mg (1 - 3 ml dung dich da
pha lodng). Liéu tiép theo 0,01 - 0,2 mg (0,5 - 10 ml dung dich da
pha loang) tay theo déap (mg.

Truyén tinh mach: Truéc khi truyén phai pha lodng 10 ml (2 mg)
trong 500 ml dung dlch glucose 5%. Tdc d¢ truyén 5 microgam/
phat (1 ml dich truyén da pha lodng/phut).

Tlem bap: Liéu khai déu 0,2 mg (1 ml dung dich chua pha loging).

Liéu duy tri 0,02 - 1 mg (0,1 - 5 ml dung djch chura pha lodng) tuy
theo ddp tng.

Tiém dudi da: Liéu khoi dau 0,2 mg (1 ml dung dich chua pha
lodng). Liéu duy tri 0,15 - 0,2 mg (0,75 - 1 ml dung dich chua pha
lodng) tiy theo dap ing.

Tiém trong tim: 0,02 mg (0,1 ml dung ﬁ!ch chua pha lodng).

Cac tinh trang soc hodc giam thé tich tudn hodn:

Truyén tinh mach: Trwée khi truyén phai pha loang 5 ml (1 mg)
trong 500 ml dung dich glucose 5%. an(mg hop can han ché dlch,
néng d¢ dich truyén cé thé cao hon dén hon 10 lin. Téc d6 truyén
0,5 - 5 microgam/phit (0,25 - 2,5 ml dich truyén da pha loang/
phat). Piéu chinh téc do truyén theo nhip tim, 4p luc tinh mach
trung tim, huyét 4 ap, lwong nuée tiéu, Néu nhip tim vuot qua 110
lan/phut, nén giam téc dd truyén hodc tam thi ngimg truyén.

Gian phe quan trong gay mé:

Tiém tinh mach bolus: Trude khi tiém, phai pha lodng 1 ml
(0,2 mg) isoprenalin trong 9 ml dung dich natri clorid 0,9% hodc
dung dich glucose 5%. Li¢u khai dau 0,01 - 0,02 mg (0,5 - 1 ml
dung dich da pha lodng). Lap lai liéu nay néu cén.

Twong tic thude

Thuéc giong giao cam. Ding dong thai isoprenalin véi adrenalin
va phan 1ém cic thudc gidn phé quan gidng giao cam khac c6 thé
lam ting tac dung va ting doc tinh trén tim. Nén ding cac thube
ny lan lugt va cach nhau it nhit 4 gid.

Dan chat xanthin: Dung déng thoi cac thube gidng giao cam (nhur
isoprenalin) va cic din chét xanthin (nhu aminophylin) ¢6 thé lam
tang djc tinh trén tim. .
Thuéc gdy mé: Dung isoprenalin cho ngudi bénh gy mé bing
cyclopropan hoac dan chat halogen cé thé gay loan nhip. Khong
ding isoprenalin hodc dung thédn trong trén bénh nhan dang diing
cac thude giy mé nay.

Thude chen beta-adrenergic: TAc dyng cua isoprenalin 1én tim, tac
dung gidn phé quin va gian mach s& bj déi khang boi thude chen
beta-adrenergic nhur propranolol. Cé thé diing propranolol dé didu
tri nhip tim nhanh do isoprenalin nhung khong nén diingxcho ngudi
bj hen vi ¢6 thé lam ting co thit phé quan.

Ddn chit nam cuwa ga: Cac alkaloid ndm cua ga gdy ting huyét ap
trén bénh nhan dang sir dung isoprenalin, do thiic ddy tic dung gy
ting cung lugng tim cia isoprenalin dong thoi giy co mach.
Glycosid tro tim: Khi ding ddng thoi isoprenalin vai cac glycosid
tim, nguy co loan nhip tim ting lén rd rét. Chéng chi dinh
isoprena]in Lren bénh nhén bi nhjp tim nhanh do digitalis.

Thuée loi tiéu thai kali: Nguy co loan nhip tim tang Ién khi ding
dong thai cac thude nay voi isoprenalin.

Tuong ky

Isoprenalin bj phan huy trong dung dich kiém nhur natri bicarbonat.
Ngoai ra, isoprenalin twong ki véi aminophylin, furosemid,
pantoprazol.

4 liéu va xir tri
g-:leu lr.'huwg Qua licu lSOprenaIIn c6 thé gay tut huyét p rd gy

lin, da ghl nhéin céc trigy
Trudme hop vo tinh qua liéu isoprenalin,
clll-uunggloaipnhlp tim, loan nhip nhanh, danh trong ngye, dau thi
ét ap.
nguc, tut huyet ap hojc ting huy
Xi’ 1ri- Giam toc d6 truyen hoéc ngﬂmg thube va ho tro cac chire
niing séng cho dén khi nguol bénh on dinh; theo doi huyét ap, nhip

tim, nhip thé va dién tAm dé.

Cép nhat lan cuoi: 2019.

ISOSORBID DINITRAT

Tén chung qudc té: Isosorbide dinitrate.
Mi ATC: COIDAOB, COSAEOQ2.
Loai thuéc: Thude gidn mach.

Dang thubc va ham lmyng

Vién nén (nhai, ngdm, udng, gidi phong keéo dai): S mg, 10 mg,
20 mg, 40 mg, 60 mg.

Vién nang giai phong kéo dai: 20 mg, 40 mg.

Vién dat dudi ludi: 2,5 mg; 5 mg. ‘ ‘ o

Dung dich khi dung: 1,25 mg. Dung dich khi dung c6 chira ethanol,
glycerol.

Miéng dan: 0,1 mg.

Durgre lye hoc )

Cor ché tac dung chung ctia nhém nitrat: Vao trong co thé, céc nitrat
duoc chuyén héa thanh gbe oxyd nitric (NO) nhdr glutathion-S-
reductase va cystein; NO két hgp véi nhom thiol thanh nitrosothiol
(R-SNO), chit nay hoat héa guanylat cyclase dé chuyén guanosin
triphosphat (GTP) thanh guanosin 3°,5’-monophosphat véng
(GMPc). GMPc lam cho myosin trong cic soi co thanh mach
khong duge hoat hoa, khong cé kha ning két hgp véi actin nén
lam gidn mach.

Cac nitrat tac dong chii yéu trén hé tinh mach, véi liéu cao lam gidn
ca hé dong mach va ca mach vanh. Gidn hé tinh mach 1am cho t
dong méu ¢ ngoai vi v trong cdc phii tang, giam lugng mau vé tim
(gidm tién ganh), hiu qua 12 gidm 4p lyc trong céc budng tim. Gian
céc dong mach din dén giam sire can ngoal vi (giam hdu ganh),
két qud lam giam huyet ap nhit 14 huyét dp tim thu, tuy khong
nhiéu nhung co thé gdy phdn xa giao cam 1am mach hoi nhanh v
ting sirc co bop co tim. Trong suy vanh, giam tién ganh, giim hau
ganh s€ lam giam c6ng va mic tiéu thy oxygen cia co tim, cung va
cdu vé oxy cua co tim duge cin bang s€ nhanh chong cﬁt con dau
that ngwe. Thude ciing lam gian dong mach vanh, lam mét co thit
mach, dung lau dai con co tac dung phan bé lai mau c6 lgi cho cac
ving dudi ngi tim mac va lam phat trién tudn hoan bang hé.
Trong suy tim, nitrat do lam giam luong méau vé tim nén da cai
thién duoc tién ganh, lam giam ap luc thét phai va ép luc tuan hoén
phoi, nhu vy giam cac du hi¢u r mau, véi liéu thich hop, thude
lal lam giam hau ganh, tao diéu kién cho tim tong mau t6t hon, tang
thé tich tim thu va cung lurgng tim.

Dung cac nitrat 1au dai dé xay ra hién ur(mg “glam hoéc mat dung
nap thude™ lam mét dan tac dung cua thudc, c6 lhe do thiéu du trit
-SH, do thiéu enzym glutathion-S-reductase can thiét dé chuyeﬂ
héa céc nitrat, do tang thé tich néi mach, do hoat héa céc co ché
lam co mach dép ung v6i higu img gidn mach cua thudc. Vi vay
trong ngay nén thu xep c6 mét thoi gian khoang it nhét 8 gidr khong
ding thude.

Pé diéu tri suy tim sung huyét, thudng phéi hgp isosorbid dinitrat
véi thude khac. Trong mét nghién ciru & nguai da den, lidu phdi hop
20 mg isosorbid dinitrat va 37,5 mg hydralazin hydroclorid ngdy



