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Thu6c nho m6t

INNILOR 0.18

niry chi dirng theo tlon thu5c.

D6 xa tAm tay cfra tr6 em.

Dgc W hufng din sfr dgng trufc khi dirng.

Thinh phAn c6ng th{'c thuSc:

-Thdnh phtin duqc chdt: natri hyaluronat.. ......0,180 (kytt)

-Thdnh phrin td dtrqc: natri clorid, propylen glycol, 6-aminocaproic acid, dinatri edetat,

benzalkonium clorid, natri hydroxyd, acid hydroclorid, nudc c6t vtra thi I lq

D?ng bio ch6: Dung dich nho m6t. Dung dlch trong suiit, kh6ng miu di5n ngd ving.

Chi tlinh:

Di0u tri ktr6 mit vi c6 th6 cei thien t6n thuong bO mat cta mit gdy rado m6t sii nguy6n

nh6n vd/ho[c bQnh v( dg: sau khi phSu thuft m6t trong phAu thu{t dgc thriy tinh th6,

LASIK. Ngoii ra, thu6c cdn dirng O6 aieu tri vi6m gi6c mac ndng, hQi chung Sjogren

hopc hQi chung ktr6 mit tiOn ph6t (vi6m gi6c-ktit m4c khd). Lim gi6m tpm thdi cim gi6c

kh6 mit, n6ng r6t vd moi mit nhu do l,rh6i bqi, nhiQt kh6, m6y di6u hda nhiqt <t0, st dpng

mdn hinh m6y vi tfnh k6o dii ho[c mang kinh s6t trdng.

Cich dirng,lidu dirng:

N6u ka6ng du-o. c khuy6n dtng c6ch khiic, nho I hoic 2 gigt thu6c vio ttii klit m4c mit

thuong xuy6n khi c6n. Sauk hi ch6p m6t, dung dlch s€ ph6n t6n vi t4o thinh mQt lop

ming bgc trong su6t vd k6o ddi tr6n bA mqt m8t. ngnh nhdn deo kinh 6p trdng cin dugc

tu v6n il6 th6o bo chring tru6c khi nho thuiSc vio mit, sau d6 c6 th6 duo. c deo vio sau 15

phtt.

Luu y: Khi mQt 6n qu6n k:h6ng dirng thu5c: Kh6ng cAn dirng bir nhting lAn qu6n srl dyng

thuiSc v6i li6u g6p d6i cho nhting lAn dirng titip theo. NOn dirng thutic tro l4i sdm nh6t ni5u

c6 th6 vi theo ttirng liOu lugng khuyiin c6o.

Ch6ng chi tlinh:

Ch5ng chi dinh OOi vOi nhirng bQnh nh6n qu6 m6n c6m v6i U6t fy thanh phin nio cria

thuiSc.
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Cinh b6o vir thfn trgng khi dtng thu5c:

I(hdng chpm vio dAu 6ng thu6c vi kh6ng A6 AAu cria l9 thudc chpm vdo bA mat m6l

Thu6c c6 chria: Benzalkonium clorid c6 th6 bi h6p thq bdi kinh 6p trdng mdim vd c6 th6

ldm thay d6i mdu sic cta kinh 6p trdng. Bgn n6n th6o kfnh 5p trdng tru6c khi sri dgng

thutic niy vi il4t chring tr0 lpi sau 15 phrit. Benzalkonium clorid cffng c6 th6 g0y kich

img mft, <tac biQt n6u b4n bi kh6 m6t ho4c ri5i lopn gi6c mac (lcrp trong sui5t d phia tru6c

cria mft). Ntiu ban cim thdy mat b6t thudng, chdm chfch hoflc dau m6t sau khi sr] dgng

thuSc ndy, hdy n6i chuyQn v6i b6c si cria b4n.

Sfr dgng thu5c cho phg nfr c6 thai vir cho con bri:

-S{r dung thuiic cho phq nii cd thai: Khdng c6 dt liQu vA st dqng thu6c trOn phu nir c6

thai, viQc stl dr,rng thu6c tiy thuQc vio quytit tlinh cria b6c si.

-Sh dltng thudc 0 phu nft cho con bil: Kh6ng c6 dir liQu v6 srl dgng thu6c tr6n phg nir cho

con b[, viQc sri dgng thu6c tty thuQc vio quyiSt dlnh cria b6c si.

Anh huong cta thu6c l6n khi nlng I6i xe, vfln hinh m6y m6c:

Nhin md thoing qua c6 th6 xiy ra sau khi nh6 thu6c. N6n khuyOn bQnh nhdn kh6ng l6i xe

ho4c v$n hinh m6y m6c cho tl6n kni nhin rd tro lai.

Tucrng tic, tuong ky cfra thuSc:

*Tuong tdc cia thu6c:Kh6ng dirng thu6c tl6ng thoi v6i b6t k) thu6c nio kh6c hoflc sin

phAm kh6c nh6 vdo mit vi thut5c c6 th6 ldm thay eOi tac dpng cria nhtng ch6t ney. Ni5u

su dpng nhi6u hon mQt loqithutSc nh6 m6t, ding c6ch nhau it nh6t n[m ph[t.

*Tuong lcy cila thudc: Do khdng c6 c6c nghiOn cftu v6 tinh tuong ky cta thu6c, kh6ng

trQn l6n thu6c ndy vdi c6c thui5c kh6c.

T6c dgng kh6ng mong mu5n cfra thu6c:

R5i lopn mit

R6t tri6m gap (<l:10.000): phin fng qu6 m6n cim (k(ch ung m8t tho6ng qua, cim gi6c

n6ng, cim gi6c c6 divflt hoac <t6 mE|. Ugt vii trudng hqp nhin md dE dugc b6o c6o sau

khinho thui5c, nhtmg <ti6u niy bii5n m6t sau khi chtrp mit.

Thdng bdo ngay cho bdc s! ho(c duqc s! nhimg phdn ilmg c6 hqi Sqp phdi khi st dung

thuiic.

Qu6 lidu vir crlch xfr tri:
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-Qud liiu: do bin ch6t cta thu6c vi <luong dirng, kh6ng c6 khi ndng xiy ra cdcv6n dA do

qu6 [6u vi lugng dlch thta sE ch6y ra kh6i mit. Ugt nghiCn cuu v€ dQc tinh sau khi nho

thudc t4i ch6 O mat da dugc thyc hiQn tr6n tho cho th6y ld qu6 Hdu khdng g6y ra U6t t<y

.l
phan fng phg ndo vC l6m sing hoflc m6 hgc.

-Xh tr{: Khi sr} dpng qu6 liAu, bQnh nhdn cAn nglmg dirng vi cAn ducyc <li6u tri triQu

chimg.

Dic tinh duqc lgc hgc:

Nh6m dugc ly: Nu6c m8t nhen t4o vd c6c ch6 phAm kh6c

Md ATC: S0IXA20

Thu6c chfa natri hyluronat ld mQt polymer thi€n nhi6n, ch6t niy cffng c6 trong c6u trfic
, !.cia m6t ngudi. C6c d{c tinh v$t lf dAc biQt cta natri hyaluronat dem lai cho thu6c cic dic

tinh din h6i-nhcvt, gi6ng ni6m dich vi giir nu6c. Thu6c t4o ra mQt lop ming bqc 6n dlnh

tr0n bO mpt mEt mi chi <tugc lopi b6 dAn bing c6ch chop m6t. Thu5c t<tit trqrp ldm gidm sg

kh6 chiu l6u ddi vi dem lai sU d6 chlu tOi tta. Trong c6c nghiOn cuu l6m sing, natri

hyaluronat trong thuSc cho th6y lim 6n dinh ming nudc mit vd lim tdng thdi gian tan

ming nu6c mit (tear film break-up time - BUT). Di6u niy d6n dtin lim gi6m c6c triQu

chung chti quan 0 mEt nhu cdm gi6c n6ng r6t, sg 6nh s6ng, dau vi cdm gi6c c6 di v4t vd

c6c d6u hiQu kh6ch quan bao g6m thdi gian tan mdng nu6c mit, thO tich nu6c mit, viQc

nhu6m v6i d6 Bengal vi fluorescein ctng v6i sy cAi thiQn cim gi6c d6 chlu vd khoe

kao6n cho bQnh nhdn. Natri hyaluronat cdn cho th6y lim gi6m 16 rQt bi€u hiQn ctra ch6t

chi thi CD44 o thU th6 acid hyaluronic bi6u hiQn qu6 mfc trong c6c bQnh vi6m vi lim

t6ng bi6u hiQn cria c6c ch6t chi thi b6o vQ nhu t6 bdo nhiy vd ti5 bio hinh tlii, CD63 vi

UIC2.N6 cdn lim giim bi€u hien cta c6c ch6t chi th!vi6m kh6c nhu kh6ng nguy6n bpch

cAu ngudi HLA-DR vi cpm biet h6a CD40 vi lim giim bi6u hiQn ctia c6c ch6t chi th! cta

co ch6 gdy chi5t ti5 bao theo chuong trinh nhu Fas vd Apo 2.7.Hon nira, natri hyaluronat

c6 th6 kich thich sy di cu vd tlng sinh ti5 bio bi6u m6 gi6c m4c d6n d6n ldm ldnh nhanh

ch6ng vi5t thuong gi6c mpc. K6t qui tt nghiCn ciru dE cho th6y khi nlng natri hyaluronat

lim tlng t! lQ linh, giim diQn tfch vtit thuong vi cii thiQn tdn thuong vA mpt nh6n ciu.

D4c tinh dugc dQng hgc:

Do trgng lugng phdn trl cao, natri hyaluronat trong thudc [Jr6ng c6 k']ri ndng <li qua ktlt

. . .l
m4c va oreu mo glac m?c. Sau khi nh6 natri hyaluronat vio mEt, thdi gian bin thii tll2
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AC tfrai trir thuiSc ra khoi thriy dich khoing 10,5 gid vi khdng c6 ch6t thu6c ndo duoc ph6t

hiQn sau k'tri nhd 24 giit. Sau khi dirng natri hyaluronat ngodi dulng ti6u h6a, phdn tri niy

ducr. c chuy6n h6a c6 hieu qui o gan (tll2:2,5-5,5 phirt).

Quy c6ch tl6ng g6i: HQp I l9 5ml; 8ml; lOml kdm td hunng ddn srl dgng

Didu kiQn bio quin: Dri noi kh6 thoSng, nhiQt <10 du6i 300C, tr6nh 6nh s5ng.

H4n dirng: 36 thingk6 tir ngny sin xu6t.

Kh6ng srl dgng thudc qu6 15 ngdy kO tt khi mo nip srl dgng lAn dAu.

SO tO san xu6t, ngiy sin xu6t vd h4n srl dgng xem tr6n bao bi chinh cta s6n ph6m.

Ti0u chuAn ch6t lugng: Ti6u chuAn co sd.

Nhh sin xudt: cONG TY Co PHAN DUQc MEDIrHARCo

Eia chi: sO t Nguy6n Trudng TQ, Phuong Phu6c Vinh, Thdnh phiS Uuti, tinh Thta Thi6n

Huii

DiQn tho4i: 19001010 - 0234.3837731 *Fax: 0234.3826077

Nhir phan ptr6i: cONG TY cO pueN GLoBAL PHARMACEUTICAL

Dia chi: Sii S Oucrng 59B, Phuong Tdn T4o, Qupn Binh Tdn, Thinh pn6 UO Chi Minh,

ViQt Nam

DiQn thoqi: 028.629.652.53 *Fax: 028.629.652.53

Neey/{ th6ngfndm 2010U

Nguoi il4i diQn hgp phfp cfra dganh nghiQp9n hqp phap cua dgar
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