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huyét tuong cua lithi phai dugce theo dai khi bét diu sir dung dong
thoi hai thude va hiéu chinh cac Iléu tiép theo. Co thé phai giam
Jidu lithi & mdt s6 b¢nh nhan va can hiéu chinh liéu lithi khi ngung
diing ibu pmfen
C6 mét sO bi’mg chimg vé hi¢p dong tac dung (e ché prostaglandin
khi dung dong thoi shuprufen V@i céc thude tre ché enzym chuyén
hay déi khing thy thé angiotensin Il lam giam hiéu qua cia cdc
nhom thudc nay trén huyét ap. Phai theo déi chiit che huycl ap
khi ph01 hop thuée NSAID i bénh nhan dang ding (rc che enzym
chuyén hay chen thu thé angiotensin [1. Co it dir lleu vé viéc gay
giam chirc n@ng thin cép tinh khi phéi hop thuée chdng viem
khong steroid va thude i e ché enzym chuycn tuy nhién khong thé
[oai trir nguy co ndy vi méi nhom thude khi dung don ddc déu gy
ADR nay.
Sir dung dong thisi corticoid va thube chdng NSAID lam tang nguy
cor loét da day,
[buprofen va cac thude chong viém khang steroid khic lam tang
ADR cia cac khéng sinh nhém quinolon 1én hé TKTW va c6 thé
din dén co giét.
Magnesi hydroxyd lam tiing sy hip thu ban dau cita ibuprofen; nhung
néu nhém hydmtyd cing ¢6 mat thi lai khong eo tic dung niy.
Vi cac thude chong viém khéng steroid khic: Tang nguy co chay
méu va gay loét.
Methotrexat: Ibuprofen lam tang djc tinh ctia methotrexat.
Furosemid, cic thiazid: Ibuprofen c6 thé lam giam tic dung bai
xuiit natri niéu cua furosemid va cac lhuoc lgi tiéu.
Digoxin: Ibuprofen ¢6 thé lam tang ndng dé digoxin huyét trong.

Tuong ky,

Khéng truyén dung dich thudc tiém ibuprofen cung duong truyén
vOi cdc dung dich nudi dudng nhén tgo.

Khéng nén hoa trén dung dich thude tiém ibuprofen véi bit cir
dung dich ndo trir dung dich glucose va natri clorid.

Qua liéu va xir tri

Cé it théng tin vé xay ra doc tinh cp véi ibuprofen. ADR do qua
liéu ibuprofen thudng phu thude vao luong thude udng va thoi gian
uéng. Tuy nhién vi su dap img vdi thude 14 khac nhau nén qua lidu
phai ddnh gid trén timg ca thé.

Céc trigu chimg vé qua liéu ibuprofen da dugc bdo cdo gom: dau
bung, budn nén, nén, thé o va ngt g, co thé xay ra dau ddu, con co
cimg, (e ché TKTW, co gidt, ha huyél ap, nhip nhanh, thér nhanh va
rung nhi. Co bao céo nhung hiém vé nhiém toan Lhuyen hoa, hdn
me, suy 1ha;n cap, tang kali huyét, ngimg th& (chu yéu & tre nha),
irc ché hé hap va suy hd hép. C6 su lién quan rét it gitra ndng do
ibuprofen trong mau vé cac phan img nghiém trong xay ra khi qua
liéu ibuprofen.

O tré em tinh lidu theo trong luong co thé ¢6 thé gidp dy dodn trude
nguy co doc tinh nhung nén danh gia trén timg cé thé. M6t nha san
xudt va mot sé nha lim sang khuyén céo ring liéu duéi 100 mg/
kg it xay ra dc tinh & tré em. Liéu 100 - 400 mg/kg cin udng khi
d6i va theo ddi ré tgi ca sy té 4 gior sau khi uéng thubc. Vai liéu
trén 400 rng.‘kg can can thiép b:mg thude ngay lap tirc, theo ddi chat
ché, diéu tri hé trg, khdng khuyén céo sir dung cic thudc giy ndn
do nguy co gay co gidt va hit vio da day.

Thut‘mg 1& didu tri trigu chimg va hd trg. Néu da uéng qué lidu thi
cin ap dung nhitng bién phdp sau day nhﬁm tang dao thai va bat
hoat thuée: nira da day, gdy non va lgi tiéu, cho uong than hoat hay
thube tdy mudi. Néu ning: thim tach méu hodc truyen méiu. Vi
thudc gy toan hoa va dao thai qua nugc tiéu nén vé ly thuyét s co
lgi khi cho truyén d;ch kiém va lgi tiéu. Cin phai theo dai, kiém
s04t nguy co ha huyét ap, chay méau da day va toan héa mau.

Cdp nhat lan cuoi: 2017.

IDARUBICIN HYDROCLORID

Tén chung qudc té; Idarubicin hydrochloride.
Ma ATC: LOIDBO6. ’
Loai thudc: Chdng ung thir loai anthracyclin bén tong hop.

Dang thubc va ham lrgng

Dung dich tiém vé khuédn dang truong, mau do cam, khong chira chat
bao quan, c6 pH 3,5 véi nong do | mg/ml. Lo 5 ml, 10ml, 20 ml.
Thude bot dé tiém (ding | lan): 5 mg, 10 mg, 20 mg.

Vién nang: 5 mg, 10 mg.

Dwge lyc hge

Idanlbwm hydroclorid (4-demethoxy daunorubicin) la dén xuat
bén tong hep cta amhracyclm, ¢6 hoat tinh chéng ung thu. Co
ché tic dung chinh xdc cua thudc chua duge chimg minh diy du.
Idarubicin duoc cho la xen vao giira cdc cip base ciia DNA, ¢6 tac
dung (rc ché tong hep acid nucleic, rong tic vai topoisomerase 1
va cung trong téc vai mang té bao va lam bién ddi chirc ning méng
diéu ndy co thé gép mét phén quan trong trcmg ca tac dung chong
ung thu va gay déc cho tim cua thude. Trong cau triic anthracyclin
cua idarubicin, khéng ¢6 nhém methoxy & vi tri 4, nén lhuoc co ai
lwrc cao vai lipid va do dé ting kha nang tham nhap vao té bao so
vai cac anthracyclin khac.

Dwoc ding hoc

Khac vdi céc anthracyclin khac (doxorubicin, d:itunorubicin}.
idarubicin sau khi uéng dugc hdp thu rdt nhanh ¢ ong tiéu hoa.
Sinh kha dung khac nhau trén moi ngucri bénh.

Idarubicin dugc phan bé nhanh vai thé tich phan bb rat cao, dleu
dé ching t6 thuéc gén manh vao mé. Nong dd dinh trong céc té
bao ¢6 nhan cua mau ngoai vi va trong tay xudt hién trong vong vai
phit sau khi tiém thudc vao tinh mach va cao gap hon mét trim lan
nong d trong huyét twong. Idarubicin bi enzym aldoketoredutase
chuyén hoa thanh idarubicinol 1a chat chuyén hoa chinh, co hoat
tinh. Idarubicin va idarubicinol gén vao protein huyet rong Vi ly
1§ tuong img 14 97% va 94%. Nong do idarubicin va chat chuyen
héa co hoat tinh trong dich ndo tiy da dugc dinh luong, nhimg két
qua dang cin duge ddnh gid vé mit lam sang. Khéng rd idarubicin
va cic chat chuyén héa cé vao sita hay khéng.

D thanh thai huyét twong gip 2 lan luu lugng mau di kién qua
gan, chimg 16 thudc chuyén héa ngoai gan manh.

T do dao thai idarubicin ra khoi huyét tuong cham, vai nira doi
cudi wde tinh trung binh 22 gig (pham vi: 4 - 48 gid) khi ding
don doc va 20 git (pham vi: 7 - 38 gid) khi ding phéi hgp véi
cytarabin. Chat chuyén héa idarubicinol duge dao thai chim hon
nhiéu so véi idarubicin, nira d&i thai trir cudi én 45 gio, do dé
nong d¢ idarubicinol trong huyét twong duge duy tri trén 8 ngay
sau khi tié.m tinh mach idarubicin, Téc dé bién mat cua idarubicin
trong huyét wong va trong té bao tuong tu nhu nhau, véi nia doi
cudi khoang 15 gié. Nira doi cudi cua idarubicinol trong té bao 13
khoang 72 gid.

Idarubicinol ciing c hoat tinh ddc té bao nén c6 thé gép phin vio
tic dung cua idarubicin.

O ngudi rdi loan chuc nang gan vira hodc nang, chuyen hoa
idarubicin c6 thé bj roi loan va din dén néng dd thude toan thin
cao hon. Suy thén ciing ¢6 the anh huong 1én dio thai thude.
Thude durge dao thai cha yéu qua mat va & mirc do it hom qua than,
phan 16n dudi dang idarubicinol.

Chi dinh

Idarubicin dugc chi dinh ding véi cic thudc khac dé diéu trj bénh
bach céu cép dong tiy & ngueri lon (bao gom ca bénh bach cau cép
tién tiy bao) va diing trong diéu tri bénh bach cu cap dong lympho
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@ tré em. Duge ding trong diéu tri ung thir vil giai doan mugn sau
thlt bai vi hoa trj lidu trurde do (khdng bao gdm anthracyelin).

Chéng chi dinh

Bénh nhén trude d6 di diéu trj vai lidu tich ldy 16i da cua idarubicin
hodic cdc thude khac thude nhém anthracyclin,

Qua miin véi idarubicin, daunorubicin,

Suy tim sung huyét,

MGi bi nhdi méu co tim, bgnh co tim.

Logn nhjp tim nfing.

Bénh nhiin ¢é suy tuy.

Bénh nhén cé bilirubin huyét trén 5 mg/dl, hofic trong mot 0
trrdmg hop nong dé creatinin huyét trén 2 mg/dl.

Thiin trong

Idarubicin 14 thude c6 chi sé diéu trj thdp, tic dung diéu tri thuimg
di kém véi doe tinh. Chi sir dung thube duéi sy theo dai clia nhan
vién y 1€ va cin nhic yéu t4 1gi ich va nguy co khi st dung thude.
Ngudni cao tudi dé bj céc tai bién hon so véi ngudi tré. Nguy co dée
véi tim ting & bénh nhin d@dang duge xa tri ving trung thit, bi
thiéu mdu, bi suy tiy, nhiém khuén, viém mang ngoai tim, bj bénh
co tim, bj suy giam nfing chirc nang gan vavhodc thin. Trong mot
50 thir nghiém ldm sang c6 ddi chimg, thay ty 1¢ tir vong do suy
tiy & ngudi bénh trén 55 woi cao hon diéu trj bing daunorubicin.
Trudc va trong thoi gian diu tri, phai kiém tra I3p lai nhicu lan
chire niing gan va thin, dong thoi phai kiém tra déu dign méu va
chirc nang tim. Phan s& tdng mau tir thit trdi (LVEF) dugc coi la
céch do 16t d¢ phat hién sy phat trién dang sg cia bénh co tim.
Phai didu tri nhifm khudn todn thin trrde khi bit diu ding
idarubicin.

Phai tranh ndng d§ acid uric cao do pha hay té bao bach cu va do
d6 cin phai gidm sat ndng 4§ acid uric trong mdu va phai dieu tri.
C6 thé diéu tri bing alopurinol d¢ tranh bénh thin do acid uric. Dua
thém nhiéu nude vao co thé ciing quan trong dé than tEng cudmg
bai xudt xanthin.

Phai kham vi theo déi k¥ bénh nhéin dung idarubicin bi dau bung
dé phong bi thing rudt.

Idarubicin thoat mach ¢é thé giy hoai tir md tai ¢hd niing. Thoat
mach cé thé xay ra, cé hodic khong kem theo cam gm budt hoac
rit bong, ngay ca khi hat mau ud lai 16t vio kim truyén. Néu ¢o
triu Lhtmg hoic dau hiéu cua thoat mach, phai ngung ngay tiém
hogic truyén va truyén lai & mdt tinh mach khic. Néu c6 thodt mach
hoiic nghi ngd ¢6 thoat mach, phal dip ngay ti dé Ién ving bi ton
thuong trong 30 phtt, sau d6 mdi ngay dip 4 lan, mdi 1in 30 phit
trong 3 ngay va ning cao chi dugc llem 24 - 28 gio.

Phai luon ludn quan sat, theo doi va néu o xudt hién phan {mg tai
ché (vi du: dau, phu, héng ban, nai phong) thi phai can thigp ngoai
khoa tao hinh. Néu co loét va dau kéo dai & ché thodt mach thi co
thé phai cit loc chd ton thwong. Khong duge chudm néng hojic dung
natri hydrocarbonat (NaHCO,) vi ¢6 thé gay ton hai md tai chd.

Théi k¥ mang thai

Néu phai dung idarubicin khi mang thai hodc ngudi bénh mang thai
trong khi dang diéu tri bing idarubicin, phai théng béo cho bénh
nhan biét nguy co ¢6 thé xay ra d6i v4i thai nhi. Phy nir c6 kha niing
sinh dé phai duoc khuyén céo trénh ¢6 thai khi ding thudc.

Thi ky cho con ba

Chura biét thude c6 bai tiét vao sira hay khong nhung do ¢o thé xay
ra ADR nghiém trong déi vai tré, nén me phai ngu‘ng cho con bu
trude khi ding thude cho dén khi idarubicin va chét chuyén hoa
idarubicinol bi thai hét khoi cor thé.

Tée dyng khéng mong muén (ADR) ) _
Idarubicin rit hay giy ADR, mjt s ADR rat nang can phai theo
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ddi chiit ché trong va sau khi diéu tri. Hau hét ADR phy lhuoc vao
liéu ding, nhu suy giam tuy Xwong, tdc dung nay xdy ra cip tinh
v 1d mdt ADR phy thude lidu diing nhiéu nhit, di ciing véi nguy
co dde cho tim. Trir ADR gy bénh co tim, cac ADR khéc déu cb
thé hdi phyc duge.

Nguy ca nhiém khuin (> 95%) c6 thé rit ning va d6i khi din
dén tr vong khi diéu trj idarubicin don doc hofic khi phéi hop viéi
cytosin arabinosid (cytarabin). Poc tinh d6i véi tim nhur suy tim
ning, logn nhip cip niing hoiic bénh co tim ¢6 thé de doa tinh mang
ngudi bénh. Doc véri tim c6 thé xudt hién trong qua trinh diéu trj
hofic mot vai tudn sau khi da ngimg dicu tri. Nguy co gy dgc co
tim ¢6 thé cao hon, & ngudi bénh duge xa trj dong thoi hodc xa tri
(wr trrde vao ving lrung thilt - trwée tim hodc doi véi nguoi bénh
thiéu ms&u suy tay, nhiém khuan, viém mang ngoai tim do bénh
bach ciiu vivhoiic viém co tim. Nguy co cao hon khi liéu tich Iy
vugt 100 mg/m.

Viém niém mac mi¢ng thuéng xudt hién trong vong 3 - 10 ngay sau
khi bét dau diéu trj.

Thieong gap

TKTW: dau ddu, sot, co giat.

Ngoai da: rung téc (77%), ban do, may day.

Tiéu hoa: viém niém mac, bubn nén vashojic ndn (82%), dau bung
- ia chay (73%), viém mi¢ng, chan an.

Tiét niéu - sinh duc: mréc ticu do.

Miu: chay mau - xudt huyét (> 63%), thiéu mau, irc ché iy xuong,
giam bach ciu (thdp nhit: § - 29 ngay).

Tai chd: hoai tir chd thoat mach, dai ban dé, rop da.

Thén kinh - tAm thin: dau déu, bénh than kinh ngoai vi, thay doi
tam than, co giat, rdi loan tiéu ndo.

H6 hap: tai bién trén phdi 12 39%. Cic triéu chimg & phdi ¢6 lién
quan dén di (g 1a 2%.

Khac: sot khong dién hinh (26%).

fr gap o

Tim mach: loan nhip tim, bien doi dién tim, bénh co tim, suy tim
sung huyét, nhiém doc co tim, loan nhip tim c¢ép tinh de doa tinh
mang.

NOi tiét vit chuyén hoa: tang acid uric huyét.

Gan: ting enzym gan hodc bilirubin, rdi loan ning chirc ning gan.
Thén: thay d6i ket qua tham do chirc nang thén, rdi loan ning chirc
niing thén.

Tiéu héa: viém rudt - dai trang nang, co khi bi thung.

Liéu lugng va cich ding

Cdch dung

Duomg tiém: Chi dwgc ding theo dudng tinh mach. Tuyét doi
khéng duge tiém bip hodc tiém dudi da.

Pha idarubicin 1o 5 mg, 10 mg va 20 mg trong img vai 5 ml, 10 ml
va 20 ml dung dich tiém natri clorid 0,9% dé co nong 4o cudi cung
| mg idarubicin/ml. Khéong dung dung méi ¢6 chat kim khuan.
Phai tiém cham (10 - 15 phat) vao éng day truyén cho chay tr do
vao tinh mach dung dich natri clonid 0,9% hodc glucose 5%. Day
lruyén phai nbi vao mdt kim budm va nén lubn vao mot tinh mach
Iém. Loai bo dung dich thude khong dung.

Chui y: Phai deo kinh bio vé, mang ging tay, mic do choang khi
pha va tiém truyén thude dé tranh thude dinh vao da va nhét la vao
mit. Néu da bj dinh thudc phai rira ngay bang xa phong va nudc
thit ky. Néu mit bi dinh thudc phai tuéi rira ngay theo phuong
phap chuan cua nhin khoa.

Liéu diing

Durong tinh mach

Tré em: Bénh bach ciu: 10 - 12 mg/m?, 1 JAn mdi ngdy, ding trong
3 ngay, cir 3 tuan nhic lai. Céc bénh u dic: 5 mg/m?, 1 lan méi
ngay, ding trong 3 ngay, cir 3 wan ding nhéc lai.
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Ngudi I6n, bénh bach ciu ¢ip dong tiy (AML): Lidu khuyén cdo

cua idarubicin 14 12 mg/m?/ngay, trong 3 ngay, tiém truyén chim

trong 10 - 15 phiit, ¢ phéi hop véi cytarabin,

Cytosin arabinosid duge ding véi liéu 100 mg/m?/ngay, trong

7 ngdy, Lmyen lién tuc hoac vai lidu dau tién 25 mg/m* tiém tinh

mach ca liéu mt lic rdi tiép theo truyen lién tuc 200 mg/m*/ngay,

trong 5 ngay.

Vi trudmg hop bach cau cip tién tiy bao (APML): Liéu cim tmg

12 mg/m*/ngay, trong ngay 2, 4, 6 va ngay 8 (trong d6 bénh nhan

wrén 70 tudi khong st dung liéu ngay 8), Cé phdi hop vdi héa tri

h¢u ATRA (all trans retinoic acid) (tretinoin)

Liéu duy tri 5 mg/m?¥/ngay, trong 4 ngay & lidu duy tri giai doan 1;

12 mg/m*/ngdy, trong | ngdy & liéu duy tri giai doan 3. C6 phdi hop

ATRA (tretinoin).

Hiéu chinh licu cam (mg cho cac treomg hop APML theo tudi:

<60 tudi: Liéu cam (mg 12 mg/m?/ngdy, trong ngay 2, 4, 6 va ngay

8 Co phm hop voi héa tri ligu ATRA (tretinoin) vi arseric trioxyd.

60 - 70 tudi: Liéu cam ung 9 mg/m¥ngay, trong ngay 2, 4, 6 va

ngdy 8. C6 phm hop véi hoa tri liéu ATRA (tretinoin).

> 70 tudi: Liéu cim g 6 mg/m*/ngdy, trong ngay 2, 4, 6 va ngay

8.Co ph0| hgp v&i hoa trj liéu ATRA (tretinoin).

Pueong mmg

Bénh bach cau cap tién tay bao: 30 mg/m*/ngay, trong 3 ngay (don

trj liéu); 15-30 mg/m-f'ngay trong 3 ngay (tri liéu két hop). Tdi da

400 mg/m* trong mai dot diéu tri.

Ung thu va tién trién: Uong 45 mg/m?, liéu mol lan hoac 15 mg/
‘;’ngay, trong 3 ngay lién tiép; cir sau 3 - 4 tuin lai Iap lai (don tri

ligu). Toi da 400 mg/m trong mdi dot diéu tri.

Nguoi suy than: Nong dg creatinin huyét thanh > 2 mg/dl, liéu

giam 25%. Tranh ding khi suy than ning.

Ngwoi suy gan: Néu bilirubin 1,5 - 5 mg/dl hoic aspartat

transaminase 60 - 180 don vi thi gidm liéu 50%. Néu bilirubin

> 5 mg/ml hodc aspartat transaminase > 180 don vi thi khéng duge

ding thude.

Tuong tic thude

Idarubicin lam ting nong do/tac dyng cua natalizumab, vac xin

(song) do dé khéng ding dong thoi.

Idarubicin lam giam nong do/tac dung cua cac glycosid tim, véc

xin (bat hoat).

Bevacizumab, thubc e ché P-;,lymprotem. din xudt cia taxan,

trastuzumab |am ting ndng d6 va tac dung cia idarubicin.

Twong tac gay tang suy tuy khi phm hop vai cac thudc khéc ciing

giy suy tiy dé diéu tri bénh bach cau.

Tuong tic gy tang ddc tim & nhimg ngudi bénh trude da diéu tri

bing céc thudc kim té bao giy doc tim.

Mt 56 thude khac c6 thé tuong tac véi cac anthracyclin nhu: Céc

alcaloid edy Dira can (khing chéo), amphotericin B (ting hip thu

thudc) va cyclosporin va streplomyc.m (giam do thanh thai thudc

v ting doc tmh) Pa sb twong tic thude d6 maéi chi duge nghién

clru in virro va cén phai duge lim sang xac nhan.

Twong ky,

Idarubicin twomg ky voi fluorouracil, etoposid, dexamethason,

heparin (gdy tia), hydrocortison, methotrexat, vincristin. Thude bi

phén giai néu tiép xuc lau véi dung dich kiém. Trir khi ¢o nhimg chi

dinh dac biét, n6i chung khong nén hoa trén véi bat k¥ thude nio.

Qui lidu va xir tri

Triéu chimg: Suy zuy nang va kéo dai; tim bj nhiém dgc cap suy
tim muon; ting nhiém doc dudng tiéu héa.

Xir tri: Chua c6 thude giar dgc dac hi¢u. Diéu tri hé tro la ciin thiét,
bao gom: Truycn tiéu cau, khang sinh, diéu tri triéu chimg viém
niém mac. Tham tach mang bung va tham tach thdn nhén tao ciing
khéng chic chin 13 ¢6 higu qua diéu tr va giam djc.

Cdp nhdt ldn cudi: 2018.

Ifosfamid 889

IFOSFAMID

Tén chung qudc té: Ifosfamide.
M ATC: LOIAAO6. ‘ _
Loai thude: Thudc chéng ung thu, chat alkyl hda, mu tac nitrogen.

Dang thube va ham lrgng

Bét vb khudn dé pha dung dich tiém truyén tinh mach: Lo 1 g,
2g.3¢g.

Thudc tiém: Lo 1 g/20 ml; 3 g/60 ml (50 mg/ml).

Thuée tiém: Lo 1 g/10 ml va 3 g/30 ml (100 mg/ml) phoi hop voi
mesna c6 benzyl alcohol dé bao quan.

Durge Iye hoe

Ifosfamid la mét din chat oxazaphosphorin trong tr cyclophos-
phamid. Giéng nhu cyclophosphamid, ifosfamid duge cc enzym
& microsom gan (eytochrom P450) xic tic dé chuyen hoa tao
thanh nhitng chét c6 hoat tinh sinh hoc. Chét chuyén hoa c6 hoat
tinh cia ifosfamid lién két chéo voi DNA, ngn can sy sao chép
ctia DNA va sir dich mi cia RNA. Gidng nhu céc thudc alkyl hoa
khac, ifosfamid khong tac dong Ién giai doan dic hi¢u nao cua
qué trinh phan chia té bao. Téc dd chuyén hoa ifosfamid ¢ gan
thanh chit chuyén héa ¢6 hoat tinh 4-hydroxy ifosfamid hoi chdm
hon so véi cyclophosphamid, mic di sy tao thanh acrolein (doc
véi bing quang) khong giam. Pho téc dung cta ifosfamid 1én cic
khéi u dic giéng nhur cua cyclophosphamid nhung ifosfamid c6
ty 1& dap tmg cao hon va it doc hon. /n vivo, néu tinh theo cin
ning thi cyclophosphamid ¢6 thé ¢6 hoat tinh chong ung thir manh
hon ifosfamid vi mot ty 1& kém liéu ifosfamid bj bién doi thanh cac
din xudt khong c6 hoat tinh. Diéu niy giai thich vi sao dé c6 mjt
tac dung doc té bao bing nhau phai cho liéu ifosfamid cao hon
cyclophosphamid.

Do tao nén acrolein va nhirng chat chuyé:_\ héa giy phan g khac,
ifosfamid luon duge ding véi mesna, dé dy phong tic dung doc
tai dudng tiét niéu. Hién nay. ifosfamid dugc dung phdi hop vai
nhitng thude khac dé diéu tri ung thu té bao mim tinh hoan vi duge
dung rong rdi dé diéu tri sarcom & tré em va nguoi Ion. Nhimg thu
nghiém ldm sang da chimg minh ifosfamid c6 tac dung déi véi ung
thur bidu mé ¢b tir cung, phéi va ddi véi u lympho. N6 Ia mét thanh
phén thudng diing trong nhimg phéc dé héa tri liéu liéu cao.

Durge djng hoe

Ifosfamid thuong duge dung theo dudong tinh mach nhung ciing
duge hap thu t6t theo duong U{)l‘lj, hofic tiém dudi da vai sinh kha
dqmg 1a 90 - 100%. Dugc dong hoc phy thude vao liéu.

Nong d¢ ifosfamid va cac chat chuyén hoa trong huyét trong thay
ddi theo ca thé. Sau khi truyén tinh mach lién tuc trong 24 gm
ifosfamid liéu | hodic 2 g/m¥/ngay, ndng dé sau 3 ngay tmmg g
la 10 - 18 hodc 15 - 36 microgam/ml, Nong d dinh chat mi tac
ifosfamid (ifosfamid mustard) la cht chuyén hoa alkyl héa chinh
dat duge trong vong 20 - 30 phit sau khi truyén mot liéu duy nhat
vd bang khodng 1% ndng d ifosfamid tinh theo mol. AUC cia
ifosfamid ting luyen tinh véi lidu tir 1 - 5 g/m”,

Ifosfamid va cac chét chuyén héa dugc phin bd khip co thé, ké ci
ndo va dich ndo tiry. Thé tich phan bé xap xi 33 lit (hoi cao hon &
nguoi béo pl'ﬂ v ngudi trén 60 tudi). Ifosfamid cé nira dévi trong
huyét twong xap xi 13 gi0 sau khi dung nhiing liéu tir 3,8 - 5,0 g/m’

va nua doi hai ngéin hon véi nhimg llcu thip hon.

Sau khi truyén tinh mach 4 - 5 g/m?, nong d¢ ifosfamid trong huyét
tuong giam tuyén tinh, phy thuge liéu. Nong do trong huyét tuong
cua mu tac ifosfamid va cua chit chuyén hoa cloracetaldehyd giam
giong nhu thude me. Nira doi thai trir ting theo tudi va & ngudi béo
phi. Nira d&i ddo thai o ngudi Iém co chirc ning gan va thin binh
thuong la khoang 15 giér. Nira déi thai trir cia mu tac ifosfamid la
5-9gio,




