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HUONG DAN SU DUNG THUOC
R: Thudc nay chi diing theo dom thube
DUNG DICH TIEM TRUYEN D)
(o)

SODIUM BICARBONATE RENAUD

> Dé xa tam tay tré em.

> Doc ky huémg dan sir dung trudc khi dung.

> Néu can thém thong tin xin héi y kién thay thuéc
» Khong dvoc diing qua liéu chi dinh

THANH PHAN CONG THU'C THUOC
Mbi 6ng 10ml dung dich chiza:

Thanh phan hoat chat: Natri bicarbonat 420 mg

Thanh phan td duwec: Dinatri edetat, nu6e cét pha tiém
DANG BAO CHE

Dung dich tiém truyén.

Mb ta dang bao ché: Dung dich trong subt, khong mau.
CHI PINH

Toan chuyén héa (nhitng truéng hop can han ché nuéc khi mudn tranh sy gia ting thé tich),

Kiém héa nuée tiéu:
- trong trudng hop ngd doc boi cac acid hitu co yéu nhu phenobarbital hoic salicylat,

- dé cai thién kha ning hoa tan cua céc duoc chit hoa tan kém trong moi truong trung tinh
hodc acid, vi dy, methotrexat, sulfonamid,

- trong trudng hop tan mau.
CACH DUNG, LIEU DUNG
Liéu ding

Dieu chinh tinh trang nhiém toan chuyén héa

Vige diéu chinh tinh trang nhi&m toan chuyén héa nén dugc thyc hién dan dan. Nén bét diu dung
thude véi lidu bing nira liéu da tinh toan va diéu chinh cac lidu tiép theo theo ket qua phan tich khi
mau.

Liéu lugng phu thude vao mire d6 mat can béng acid-bazo. Tuy thudc vao gia tri khi mau, lugng
cin ding duoc tinh bang cach ap dung cong thirc sau:

Natri bicarbonat tinh bdng mmol = thiéu hut kiém x trong lrong co thé tinh bang kg x 0,2
(Hé s6 0,2 tuong (mg véi ty 1€ dich ngoai bao so véi tdng trong lugng co thé.)
Vi du: D6i v6i bénh nhan nang 70 kg, thiéu hyt kiém 12 5 mmol/L, phép tinh Ia:

5 %70 x 0,2 =70 mmol Natri bicarbonat (ttrc 1a thé tich 140 mL Natri bicarbonat 4,2% (kl/tt) nén
dugc dung).

Liéu ti da hang ngay:
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Tiy thuge vao nhu cau.

Toc do truvén téi da:

Téi da 1,5 mmol Natri bicarbonat cho mdi kg trong lugng co thé mdi gio.

Doi véi tré em

Liéu ding nén dugc diéu chinh theo timg ca nhan. Liéu dau tién c6 thé 1én t6i 1 mmol/kg trong
lugng co the, dugc truyén tinh mach cham.

O tré nho (bao gom ca tré so sinh) va tré em (<2 tudi), liéu ding hang ngay khong dugc vuot qua 5
mmolf‘kgﬁ’ngay, truyén tinh mach chiam. Dung dich Natri bicarbonat 4,2% (hoic dung dich loang
hon) la tot nhét.

Kiém héa nude tiéu

Dé kiém héa nudc tiéu, lidu dang dugc diéu chinh theo do pH nudc tiéu mong muon va nén theo
ddi can bing acid- bazo, can bang dich va cén bing dién giai khi dung thudc. Piéu can thiét la
khong dugc vuot qué téc dd truyeén t01 da da néu & trén. O ngudi 16n va tré em c6 huyet dong on
dinh, c6 thé dat dugc kiém hoa nudc tiéu bang cach tiém liéu bolus Natri bicarbonat 1 den 2 mmol/
kg trong qung, sau d6 truyén 132 mmol Natn bicarbonat trong 1 lit glucose 5%, v&i toc do bing
1,5 dén 2 lan téc do duy tri. P pH nuée tidu khong duge vugt qua 8,5.

Cich dung
Truyén tinh mach chdm.
CHONG CHI PINH
Thubc tiém Natri bicarbonat dugc cht‘mg chi dinh & nhitng bénh nhén:
Nhiém kiém ho hdp hay nhiém kiém chuyén héa,
Giam thong khi,
Tang natri mau,
Ha kali mau,
Bi mét clorid qué mirc
CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC
Cénh bao dac biét
DUNG DICH KIEM UU TRUONG dugc truyén chdm qua dudng tinh mach trung tam.
Natri bicarbonat chi nén dugc truyén v6i sur than trong dic biét trong céc trudng hop sau:
- toan ho hép,
- d6 tham thau huyét thanh cao,
- ha calci mau,

- trong moi truo‘ng hop phai han ché lrgng natri hip thy, ching han nhu suy tim, phi né, ting
huyét 4p, tién san giat, suy than ning.

Khi toan ho hép di kém véi toan chuyén hoa, thong khi phéi va tuéi méu phai du hiéu qua dé dim
bao loai bé CO; du thira.

Truyén Natri bicarbonat c¢6 thé din dén du natri va dich.

Thoat mach vé y c6 thé gay hoai tir mé.

I3/ 4 0 \o\
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Trude khi sir dung, hily kiém tra tinh toan ven ciia dng va d¢ trong cta dung dich.

Do dung dich c6 tinh kiém, hay kiém tra kha ning tuong thich trudc khi tron véi cac loai thude s&
dung ddng thoi trong dich truyén.

Than trong

Thén trong khi ding trong trudng hop giir nudce, suy tim, ngimg tim, hdi ching phi né-c truéng
clia xo gan, dai thio dudng toan keton va nhiém toan lactic.

Thudng xuyén theo ddi ion dé va can bang acid-bazo trong mau.

Viéc diéu chinh mat can bang acid-bazo ludn di kém véi nhirng thay ddi vé cén bing dién giai. Can
bing kali c¢6 thé bj anh huong. Kiém héa hodc didu chinh tinh trang nhiém toan thic déy qud trinh
van chuyén kali vao té bao va c6 thé dan dén ha kali mau.

Cén diéu chinh tinh trang thiéu kali hoic calci truéc khi ding dung dich.
Cén tinh dén lugng natri hép thu.
Tré em

Tré so sinh (neonates), tré nho (infants) va tré dudi 2 tudi (babies): Truyén nhanh (10 ml,fphut) dung
dich natri bicarbonat uu truong c6 thé gay ting natri mau, giam ap lyuc dich ndo tuy va c6 thé xuat
huyét ndi so (& tré sinh non). Khéng vugt qué 5 mmol trén kg trong lugng co thé mbi ngay.

Natri: Thudc c6 chira 15,09 mg natri mdi ml, tuong duong 0,75% lugng khuyén céo tbi da hang
ngay la 2 g natri cho nguoi 16n.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU
Phu nik co thai

Khong 6 hodc c6 rat it dir liéu v& viéc sir dung Natrl bicarbonat & phu nir mang thai. Cac nghién
clru trén dong vat khong du dé dua ra két luén vé doc tinh sinh san. Khéng nén sir dung Natri
bicarbonat trong thoi ky mang thai trir khi tinh trang 1am se’mg clia ngudi phu nir doi hoi phai diéu
tri bing natri bicarbonat. Bicarbonat d& dang di qua hang rao nhau thai.

Thubc nay c6 ndng do natri cao nén duge sir dung thén trong, dic biét la khi c¢6 tinh trang nhiém
doc thai nghén.

Phu nit dang cho con bu

Ngudi ta khong biét liéu Natri bicarbonat hodic cc chét chuyén héa cua no 6 dugc bai tiét vao sira
me hay khong. Trong thoi ky cho con bu, chi nén dung dung dich nay néu lgi ich ky vong vuot trdi
S0 V6i nguy co tiém tang ddi véi ngudi me hodic tré.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Chua c6 bing chig vé anh huéng cuia thude 1én kha ning Ii xe, van hanh méy méc
TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Tuong tdc ciia thubc

Khi pha ché hdn hop thube dé tiém truyén tinh mach, hay luu y dén d¢ pH kidm cta dung dich va
surhién dién ctia céc ion natri va bicarbonat.

Cdc twong tdac can than trong khi sie dung

Kiém héa nuéc tiéu bang Natri bicarbonat 1am tang toc do dao thai cac chat thude c6 tinh acid, vi
du nhu acid acetylsalicylic va 1am chdm qua trinh thai trir cac chét thubc ¢ tinh bazo va c6 thé din
dén ngd doc.
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Natri bicarbonat ¢6 thé tuong téc véi glucocorticoid va mineralcorticoid, hormon androgen va céc

thude loi tiéu lam ting bai tiét kali.

Tuong ky ciia thubc

Nhitng tuong ky thuong gap nhat la:
- v6i céc thube tao ra phan tmg acid trong dung dich (hydroclorid, insulin, v.v.),
- Véi céc thude b dang bazo khong hoa tan (alkaloid, khang sinh, v.v.).

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Tén suit xuét hién céc tac dung khéng mong mudn duoc xéc dinh nhu sau:

Rat thudng gip (> 1/10)

Thudng gip (> 1/100 dén <1/10)

it gap (> 1/1000 dén <1/100)

Hiém giip (> 1/10.000 dén <1/1000)

Rét hiém (<1/10.000)

Khéng xéc dinh (khong thé uéc tinh dugc tir sb lidu hién c6)

Rdi logn chuyén héa va dinh dudng:

Khong xac dinh: ting natri mau, ting 4p lyc thim thau cua huyét thanh.

Thong bdo ngay cho bdc sy, dwgc sy dbi véi cdc phin teng cé hai cé thé gdp phii khi sic dung
thuébe. Hojic bdo cdo cic Pha’n ing cé hgi cia thuoc vé Trung tém Théng tin thuédc vi Theo doi
phdn irng co hai cia thuac.

QUA LIEU VA CACH XU TRi
Cic triéu chirng ciia qu4 liéu
Qué lidu c6 thé gdy ra tinh trang kiém hoda, ting natri méau, ting thdm thdu huyét thanh hogic tang

dich. Khi tinh trang toan héa duoc diéu chinh qua nhanh, dic biét 12 khi c6 rdi loan hd hép, viéc giai
phéng carbon dioxid ting 1én c6 thé 1am tinh trang toan héa néo trd nén tram trong hon tam thoi.

Ditu tri qua liéu
Dieu tri tinh trang kiém héa theo mirc do nghiém trong: truyén huyét thanh sinh Iy, bé sung kali;

ddi véi tinh trang kiém héa rd rét, truyén arginin hydroclorid hoic acid hydrocloric. Nhin chung,
bénh nhan nén dugc dicu trj triéu chimg va can theo ddi cén bing dién giai va can bang acid-bazo.

PAC TINH DUQC LY'C HQC

Nhom duge ly: Méu va cic co quan tao méau/chat thay thé mau va dung dich truyén/phu gia cho
dung dich truyén tinh mach/dung dich dién giai/natri bicarbonat.

Ma ATC: BO5XA02.

Thanh phan ion:

Do tham thiu: 1000 mOsm/L.

1 lit dung dich chia 500 mmol/L Na* va 500 mmol/L HCOjs".
Co ché hoat dong

Dung dich natri bicarbonat giup diéu chinh cén béing acid-bazo ciia huyét tuong.
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Cic tinh chét dugc ly cia natri bicarbonat 1a két qua ctia vai trd sinh 1y ciia né trong hé théng dém
bicarbonat/acid cacbonic.

Tac dung dwge lye hoc

Natri bicarbonat ngoai sinh hap thy nhanh céc ion hydro tir khong gian ngoai bao va lam ting d¢ pH
trong co thé.

Téac dung dwge lve hoc thir c:‘ip

Hg thong dém tao ra carbon dioxid dugc dao thai qua phoi. Do d6, chirc nang phdi khong dugc suy
giam. Neu khong, su gia ting 16n pCO; s& dan dén tinh trang toan ndi bao tram trong hon.

D¢ pH méu ting ciing anh hudng dén can bing dién giai. Do d6, su hép thu kali cua té bao tang 1én,
c6 the gay ra tinh trang ha kali mau hoc tinh trang ha kali mau hién tai cé thé tré nén trdm trong
hon. Lién két calci v6i protein huyét twong ting lén, do d6 c6 thé gdy ra tinh trang ha calci méu
hodc tinh trang ha calci mau hién tai c6 thé trd nén trAm trong hon.

PAC TINH DUGC PONG HQC

Phin b6

Bicarbonat dé dang di qua hang rao nhau thai nhung qua hang rao mau ndo rat cham.

Thai trir

O than, bicarbonat dugc loc bdi ciu than va phn I6n dugc tai hép thu & cac 6ng than. Khi nong do

bicarbonat trong huyét tuong ting trén 24 mmol/L, bicarbonat dugc dao thai qua than. Su tai hép
thu bicarbonat & thén giam & nhing bénh nhén dung thudc loi tiéu thiazid hogc thuée loi tidu quai.

QUY CACH PONG GOI

Hop 10 éng x 10 ml.

PIEU KIEN BAO QUAN

Béo quan trong bao bi kin, tranh anh séng, nhiét d¢ dudi 30°C.

Can sir dung ngay sau khi mé 1ip/pha loang.
HAN DUNG: 60 thang ké tir ngay san xuit.
TIEU CHUAN CHAT LUQNG: TCCS
SAN XUAT BOI:

LABORATOIRE RENAUDIN

Dia chi: Z.A. Errobi 64250 ITXASSOU- Phap



