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CHUONG 15

Tiém chat lam day viung trwéc tai va dai tai

Gi6i thidu

Tai 1a mot ciu trac phtc tap, co dac diém
giai phiu dic biét bat dau tir giai doan phoi
thai cho dén giai doan truong thanh. Nhimg
van dé cua bénh nhan lién quan dén tai khac
nhau tily theo d6 tudi: & thoi tho du, van dé
vé tai vénh 1a than phién chinh; khi bénh nhan
gia di, cac ton thuong tan sinh, vét nit dai tai
va su 130 hoa chiém uu thé.!

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

Vi¢c ti€ém HA duogc chi dinh cho nhiing
bénh nhan c6 biéu hién 130 héa ¢ déi tai, mém
nhiin, c6 nép gap, mét thé tich va nang do
vung (dai tai keo dai hodc lung lang). Ngoai
biéu hién 1o hod, bénh nhan con than phién
khuyén tai khong con dugc nang do ¢ dai tai
va lam ting vét nut & cac 16 x6 khuyén tai.
K¥ thuat nay 1y tuong cho nhiing ai muén
bong tai ciia minh duoc ¢d dinh chic chin
(Hinh 15.3).173

https://trungtamthuoc.com/
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Giai phiu

Giai phau cua tai bao gém biéu mé vay
sung hoa va 16p bi bam vao mang sun. M6
dudi da it hodc khong c6. Chi c6 dai tai chira
mo m&, dugc xep 16p voi mo lién két day dac.
Cac tuyen ba nhon va tuyén apocrine nam
chu yéu ¢ dng tai ngoai va vanh tai. Tai dugc
cAp mau boi cac nhanh cua dong mach canh
ngoai. Pong mach tai sau di ra phia dudi tai,
tiép tuc di vé phia hop so, cdp mau cho phan
sau cua tai, trong khi cac nhanh tai trudce cua
dong mach thai dwong ndéng cip méu cho
vung trudce (phia trude binh tai). Pong mach
thai dwong nong di nong ¢ phan dudi da cia
vung ndy va c6 thé d& dang cam nhan duogc
mach cua n6 (Hinh 15.1, 15.2 va 15.4-15.7).

K§ thuét tiém

HA dugc st dung cho trung bi gitra. HA
dugc dit ¢ phan dudi cta dai tai, xung quanh
16 khuyén tai, trong trung bi gitta. C6 thé sir
dung k¥ thuat tiém hinh quat va k¥ thuat tiém
rut nguoc.

Trung binh dung 0,3 dén 0,4 ml cho mdi
dai tai, tiém tir tir cho dén khi 14p day cac chd
16m, cha ¥ tranh diéu chinh qua muc. Nén
massage viing ndy mot cach nhe nhang dé san
pham dinh hinh va phan b6 déu khap dai tai.
Trong truong hop chdy mau, nén de ép trong

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vi

3 dén 5 phat d¢ tranh hinh thanh khdi mau tu
va vét bam. Nén tranh st dung khuyén tai
nang trong khoang 7 dén 10 ngay. Viéc diéu
tri vung nay thuong hiéu qua lau do khong cé
01’1’, dong va hoat dong trao doi chat tai cho
thap.

Tiém ving trudec tai bang cannula

Xem hinh 15.8 va 15.10.

Tiém ving trude tai bang kim

Xem hinh 15,9 va 15,10.

Tiém ving dai tai bang kim

Xem hinh 15.11, 15.12 va 15.14.

Tiém vung dai tai bang cannula

Xem hinh 15.13 va 15.14.
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E

Hinh 15.1 A. Hinh nghiéng bén phai ctia ving trude tai. B. Ciing mdt ving sau khi loai bé da, hién thi cac

16p m& nong (SFP) tép trung vao 16p md thai dwong bén (TLFP). C. Cung mét vung sau khi loai bo da va

SFP. D. Cung mét vung sau khi loai bo da, SFP, phan 6 mat caa co vong mat (OM), co g0 ma 16n va tuyen

mang tai. Mot phan cua 16p m& ma c6 thé nhin thay dugc & thai duong va ving dudi cam, ciing nhu co can.
E. Ciu tric xuong cta ving trude tai: ¢6 thé nhin thdy cung go ma va canh 1én ciia xwong ham dudi.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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Hinh 15.2 Hinh nghiéng bén phai ving trudc tai. A. Sy phan bd mach mau va than kinh. B. Sy phan b
ddong mach. C. Sy phéan bd tinh mach. D. Su phan b dong mach va tinh mach tich hop trong co vong mat
(OM), co mili, co nang mdi, co mit va co can. Co thé thay tinh mach va dong mach thai duong nong. E. Su
phan bd than kinh. Cac nhanh cua ddy than kinh mit c6 thé thay dugc.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

https://trungtamthuoc.com/
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Hinh 15.3 A va B. Mt trude vung trude tai. C. Can canh A. D. Mt bén vung trudc tai.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

https://trungtamthuoc.com/
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Hinh 15.4 A. Hinh minh hoa bén phai ciia khuén mat sau khi loai bé da, dé 10 cac 16p m& nong (SFP). B.
Phia bén phai ciia mau xac tuoi, cho thay cac SFP.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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Hinh 15.5 Hinh nghiéng bén phai ving trudc tai. A. Sy phan b mach mau va than kinh. B. Sy phan b
dong mach va tinh mach trong co mut va co can. Co thé nhin thay tinh mach va dong mach thai duong nong.
C. Mau x4c tuoi trong do cac nhanh go mé va ma ctua day than kinh mat duoc kéo Ién.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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C

Hinh 15.6 A. Bén phai cia mau xac tuoi. B. Sau khi da dugc loai bo, cac 16p md noéng (SFP) co thé duoc
nhin thay. C. Can canh B.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

https://trungtamthuoc.com/
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Hinh 15.7 A. Vung trudc tai bén phai cua xac tuoi. B. Da dugc keo 18n va co thé nhin thiy 16p m& nong thai
duong bén (SFP). C, D va E. Trong nhiing hinh anh nay, c6 thé thay 16p mé thai dwong bén (TLFP) dang
bam vao h¢ thong can co nong (SMAS) va dugc kéo 1€n ¢ cac vi tri khac nhau.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

https://trungtamthuoc.com/
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Hinh 15.8 A. Tiém chat 1am day bang cannula. B. Ving dit chit lam day, bén duéi da, trong 16p m& nong
(SFP).

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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Hinh 15.9 A. Tiém chét 1am day bang bang kim. Luu y rang kim dugc dua vao ndng gitra 16p bi va 16p md
nong (SFP), dé tranh dong mach thai duong nong. B. Vung dat chat lam day, bén dudi da, trong SFP.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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Hinh 15.10 Vung trude tai trude va sau khi tiém chat 1am day bang axit hyaluronic (HA).

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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Hinh 15.11 D4i tai. A. Trude khi tiém chat lam day. B. Trong qua trinh tiém chat lam day bang kim trong
16p m&. C. Hinh mat cat, v4i cac hinh bau duc mau xanh 14 cay cho vung dugc 1am day. D. Sau khi tiém chat
lam day. E, F va G. Hinh mdt cat. Axit hyaluronic (HA) c6 mau xanh 14 cay trong 16p ma.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil
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L

Hinh 15.12 Tiém chat lam day bang kim vao dai tai.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vi
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Hinh 15.13 Tiém chat lam day bang cannula vao dai tai.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vi
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Hinh 15.14 Dai tai trude va sau khi tiém chat 1am day bang HA, twong (mg bang cannula va kim.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vi



