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WINTAT 475
Thude néy chi dimg theo don thudc
“Doc kj hudng dan sir dung trude khi dimg”
“Dé xa tdm tay tré em”

thuée”.
1. Thanh phén céng thire:
MJi 1 vién nén bao phim chira :
Thanh phén duge chit : Calcium acetate 475 mg
Thanh phén ta duge: Avicel PH102, PVP K30, Croscarmelose sodium, PEG 6000, Talc, Magnesium
stearat, HPMC 606, HPMC 615, titandioxyd.
2. Dang bao ché ;
Vién nén bao phim.
Mo ta: Vién nén bao phim mau trfmg, canh va thanh vién lanh lin.
3. Chi dinh :
Tang phosphat mau lién quan dén suy thin man tinh & nhitng bénh nhan dang chay than nhén tao.
4. Cich dung, liéu dung :
- Liéu dung nén duoc thue hién riéng 1&. Trir khi cé chi dinh liéu khéc, ngudi 16n khéng nén ding
qué 14 vién nén bao phim Wintat 475 mg mdi ngay.
- Dé dat hiéu qua diéu trj toi wu, thude nén duoc udng trong hodc ngay sau bira an
- Lidu dung thong thuong la:

vOi bira sang: 1 dén 2 vién,

+

voi mot bira dn nhe:1 dén 2 vién,

_|,_

s s n £ e
vo1 blta an trua: 2 den 6 vién,

+

IR A 2 . a
voi bira toi: 2 dén 4 vién.
[ . . . A A \ st Ko @ £ 2 =
- Vién nén bao phim Wintat 475 mg nén duoc uong cung voi mét it chat long trong hodic ngay sau

+

bira dn va khong duoc nhai.

- Chua cé dit liéu nghién ctru déi v6i tré em.

5, Chong chi dinh:

- Qud mén véi bat ky thanh phin ndo cia thude.

- Giam phosphat mau, giam phosphat mau ning, tang calci huyét, tang calci niéu lién quan dén soi
than chira calci, cac khdiu chén ép va di cin xwong; suy than ning ma khéng duoc loc méu, tao bon,
hep rudt gia da biét, lodng xwong do bt dong.

6. Canh bdo va thiin trong khi ding thude :
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- Khi diéu tri Wintat 475 yéu ciu do thuong xuyén nong dd calei va phosphat huyét thanh. Trong
moi trudmg hop ndng d6 calci nhén véi ndng d6 phosphat khong duge vuot qua 5.3mmol/l vi tan
sudt calci hoa bét thudng ting 18n néu gia tri nay bi vuot qua.

- Dé tranh tang ndng d6 calci huyét thanh vugt qué gidi han binh thuong, nén theo doi thudng xuyén
viée ubng vién nén bao phim Wintat 475 va sir dung cdc ché phim c6 chira calci.

Canh béo ta duge natri: Thude ndy ¢é chira dudi 1 mmol (23 mg) natri trong mdi vién, vé co ban
duoe xem nhu ‘khéng chira natri’,

7. Str dung thube cho phu nir ¢6 thai va cho con bii

Chua cé bio cdo nao vé tac hai ¢ hai ddi v6i con ngudi do bb sung calci trong thoi ky mang thai va

cho con bu.

Tuy nhién, kha ning ting calci huyét tang 1én & phy nit mang thai khi dung dong thoi calei va

vitamin D.

8. Anh hwing cilia thude 1én kha ning Idi xe va viin hinh mdy mée

Khong anh huong dén kha nang 1i xe va van hanh méy méc,

9. Twong tic, twong ky ciia thubc :

Dung déng théi vién nén bao phim Wintat 475 mg véi cde thude khéc ¢6 thé 1am giam kha ning

llép thu ctia thude.

Dbi v6i nhidu thude anion, vi du tetracycline va doxycycline, quinolone (chét trc ché gyrase),

biphosphonate, fluoride va thude khang cholinergic, ¢6 thé xay ra thay déi vé kha nang hdp thy.

Tuong téc ciing c6 thé xay ra véi cdc ché phdm vitamin D. Do d6, khuyén cdo nén c6 khoang cach

1-2 gior gitta viée ubng vién nén bao phim Wintat 475 mg va céc san pham thude khéc.

Téc dung c6 thé tang 1én khi dung glycosid tim, tic dung c6 thé giam di khi ding thudc dbi khéng

calei.
——

Ding dong thoi thiazide 1am ting nguy co tang calci huyét. Néu ndng do calci ting, vige sir dyng 2102 f‘:

adrenaline c6 thé dian dén loan nhip tim nghiém trong. JNG T Y

Tiéu thu mét luong I6n mudi calei ¢6 thé gdy ra su két tiia acid béo hodc acid mét dudi dang xa op :’:”
JC N

phong calci. Diéu ndy ¢ thé lam giam su hip thu acid ursodeoxycholic va acid chenodeoxycholic )h ARMA
il

r’

cling nhu chit béo va vitamin tan trong chat béo. i
. p,,n\-!u pot
—

——

10. Tde dung khéng mong muén ciia thube

[Rét pho bién (> 1/10) Thuong gip (> 1/100, <1/10) Khéng phé bién (> 1/1000, <1/100) Hiém (> 1
/10.000, <1/ 1.000) Rdt hiém (<1 / 10.000) bao gom ca cdc triecng hop ca biét Chua biét (khéng
thé wée tinh tir dit lidu ¢é sin)]

- Réi loan chung

Khong phd bién (> 1/1000, <1/100): V6i héa mé mém (vi du nhu mé mém dudi da) thudmg chi xay
ra sau nhiéu nidm an udng va thudmg lién quan dén tang ndng dé calci mau,

- Réi loan tim mach :

Khong phd bién (> 1/1000, <1/100): ting calci huyét, diic biét sau khi dung qua liéu.

- R6i loan tiéu hoa :
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Hiém (> 1/ 10.000, <1 / 1.000): Réi loan tiéu hoa nhu budn nén va téo bon, dic bit la trong trudmg
hop liéu lugng qué cao. Néu téc dyng phu trén dudng tiéu hoa xay ra, nén thay dbi phuong phép
diéu trj sang calci cacbonat néu thich hop.

Huéng din xie tri tic dung khéng mong muén: Chua c6 béo céo.

11. Qua litu va cdch xir tri :

Dung qua lidu s& khong gdy ting calei huyét ngoai trir nhitng bénh nhan dung qué liéu vitamin D.
Céc bién phép trong trudng hep qué lidu : nglmg san phim thudc va diéu trj triéu chimg bao gbém
lam ha mirc calei: vi du udng phosphat v thude nhudn trang khéng chira Na* nhu lactulose.

12. Pic tinh duge lue hoe

Nhém duge ly: Thude didu tr tang kali mau, ting phosphat mau

Ma ATC: VO3AEO7

Co ¢hé tic dung :

Calci 12 mdt ion ndi sinh clia co thé can thiét cho viée duy tri mjt s6 qua trinh sinh ly. N6 tham gia
nhu mét yéu t6 khéng thé thiéu trong viée duy tri tinh toan ven chirc ning cta hé than kinh, trong
cée co ché co bop ctia md co, trong qué trinh dong mdu va trong qua trinh hinh thanh vét liéu cdu
tric chinh cua bd xuong.

Sur cén bing ddéng xdy ra gifta calei mau va calei xuong, su can bing ndi méi chu yéu duoc didu
chinh béi hormone tuyén cin gidp, calcitonin va vitamin D,

Su thay di ndng dé calci ion héa 1a nguyén nhén gy ra cdc tri¢u chimg ting/ha calci mau. Mubi
calci hoa tan thuong duge sir dung dé diéu tri tinh trang thiéu calci.

13. Diic tinh dwge dong hoce :

Duge dong hoc cia calci va mudi cia nd da duoc biét rd. Sinh kha dung cta Calci acetate phu thude
vio tde d6 hoa tan thudmg duge hoan thanh sau 15 phut. Sau 15 phut calci acetat duge giai phong.
Nébng dj phosphat trong huyét thanh ¢6 thé giam sau khi twong tic véi calci, dén dén viéc hinh thanh
cdc mudi calci phosphat it hoa tan.

14. Quy cich dong géi.

IEp vi AI/PVC, vi 10 vién, hop 3 vi, hop 5 vi, hop 10 vi.

15. Didu kién bio quin, han dung, tiéu chuin chiit lwgng ciia thube.
Bao quan: Noi kho mat, nhiét dd dudi 30°C, tranh anh sang.

Han dimg ciia thude: 36 thang ké tir ngdy san xuét.

Tiéu chudn chat lirong cua thuoe: TCCS.

T . ) g, A A
16. Tén, dia chi ciia co so san xuit thuoe.

— Cong ty ¢6 phan Duge Ha Tinh.
kt"f_j S6 167 dudmg Ha Huy Tép, phuong Nam Ha, thanh phd Ha Tinh, tinh Ha Tinh,
HADIPHAR  yigi Nam



