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Kinh giri Nguéi st dung,
Vui long doc ki hwéng din si dung sau day vi tai liéu ndy chira nhitng théng tin quan trong
vé nhimg didu can luu ¥ khi sir dung san phdm y t nay. Hay giir lai t& huéng din nay, vi ¢6

th€ ban s& can doc lai sau. Néu co bat ky cau hoi nao, vui long héi ¥ kién bac st hodic duge si.

Vién dat 4m dao
Chung loai: Vagisan Milchsiure
— Hudng dan sir dyng —
bat am dao gitp duy tri va phyuc héi d6 pH tu nhién cia im dao théng qua qua trinh axit hoa

bang axit lactic. Ngan ngira nhiém tring 4m dao.

Thanh phan
Axit lactic, Natri lactat, Macrogol 1500, Macrogol 6000. 7
1 vién dat chira 167 mg axit lactic va 100 mg dung dich natri lactat, tuong ng véi témg cong 5

190 mg axit lactic khéng chira nuée.

Vagisan Milchséure dé dugce kiém nghiém phu khoa. Vién 3t khong chira chét bao quan, chat W\ W

j i Fo T o N
tao mau, hwong ligu va cac chét co nguon goc tir dong vat. N

Muc dich sir dung

Vién dit Vagisan Milchsdure duoc sir dung dé duy i va phuc hdi dé pH ty nhién trong 4m
dao. Viée su dung axit lactic dé lam giam d¢ pH trong &m dao hd tro sw phat trién cla cac vi
khuén thudng c6 trong dm dao (vi khudn lactobacilli sin sinh axit lactic = vi khudn axit lactic),
dong thdi ¢6 tac dong tiéu cuc dén sy phit trién cha cdc tac nhan gay bénh, Do d6, san phim
c6 thé dugce sir dung dé ngin ngtra nhiém tring am dao & phu nir d& mic cac bénh nay va nhw

mot ligu phap b sung cho diéu tri bing thudc trong truomg hop nhiém tring dm dao.

Théng tin san phim

Vagisan Milchsdure 13 vién dit am dao chira hdn hep axit lactic vé natri lactat,

Vién dit co thé duoc st dung dé duy tri hoac diéu chinh d¢ pH tur nhién trong 4m dao:
— O phy nit trudng thanh

— trong thoi ky cho con bu

= O phu nt mang thai va tré em gai sau khi tham khao ¥ kién béc si.

Didu tri dy phong lau dai cé thé duoc thue hién an toan cho phy nit dé bi nhiém tring am dao



https://trungtamthuoc.com/

(xem “Str dung Vagisan Milchsiure™)

Nhiing diéu cin biét vé axit lactic va nhidm tring im dao

Céc t€ bao bén trong thanh am dao chira duong, duoc giai phéng trong qué trinh bong tréc té
bao binh thuéng,

Luong dudng nay duge phan giai thanh axit lactic bai vi khuin axit lactic trong 4m dao. Néu
c6 du axit lactic, moi trudng 4m dao sé ¢6 tinh axit ty nhién vé1 do pH tir 3,8-4,4. Pay la nhiing
diéu kién bat loi cho sy phat trién cta vi khudn ¢ hai. Do d6, méi trudng am dao ¢o tinh axit
gilip ngan ngira nhiém trimg do vi khuén.

Mbi trudng dm dao co tinh axit ¢6 thé bi pha vé boi nhiéu yéu té bén ngodi, khién do pH ting
1én trén 4,5. Céc yéu t6 c6 thé bao gdm dich tiét co thé nhu mau kinh nguyét hodc tinh dich,
gidm s6 lwong vi khuin lactobacilli do sir dung khéng sinh, va su dao déng ndng dd hormone
trong thoi ky mang thai, cho con bt hodc do sir dung hormone sinh duc n@. Trong nhimg didu
kién nhu véy, su phat trién cia vi tring khéng mong mudn trong am dao duogc khuyén khich.
Nhitng vi tring ndy ¢6 thé bat nguén tir khu vue xung quanh ctra &m dao (vi du: viing hau mén)
va xam nhdp vao am dao, hodc chang cé thé lay truyén qua quan hé tinh duc, chiing han. Sau
d6, nhimg vi khuin nay c6 thé phat trién qué mirc va trc ¢ché hé vi khuin Lactobacillus fr nhién,
dan dén nhiém tring 4m dao.

0 phu nir dé bi nhiém trung dm dao tai phat, viée st dung axit lactic dit 4m dao., trong nhiéu

trudmg hop, ¢6 thé gitp hé tro qua trinh tu didu chinh d¢ pH axit,

Cach sir dung Vagisan Milchsiure
Bat mot vién dat &m dao mdi ngay mt 1an vao budi t6i trute khi di nga.
Ban nén dat vién dat vao sdu trong dm dao nhit c6 thé.

Céch tot nhét 1a nim ngtra, hai chén hoi co lai.

7 Cira \

Nig¢u dao am dao Hiu mén
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Bude 1:
Dé lay vién dat am dao ra khai vi, trude tién hdy taich mét vién dat ra khoi cdc vién dat con lai
trén vi tai vi tri dudng duc 15.

Céam lay vi & phia trén, ngay canh dudng cit hinh chit V.

Bude 2:
X¢ 16p giay bac theo chidu doc xubng dudi.

Sau d6 ban c6 thé day vién thude dit ra khéi vi.

Néu am dao twong d6i kh, c6 thé lam &m vién dit dudi voi nude chay truée khi dat dé dé dang
dua vao hon.

Vi vién dit tan rit nhanh, vui long st dung bing vé sinh hang ngay trong khi st dung, vi thinh
thoang c6 thé xay ra hién trgng tiét dich.

Thoi gian sir dung thudmg la 5-7 ngiy. Dé duy tri d6 pH binh thuong trong 4m dao, vi du nhu
o phu nit dé bi nhiém tring am dao, Vagisan Milchsiure ciing ¢6 thé duoce sir dung an toan hai

dén ba lan mét tuin trong thoi gian dai hon.

Liru ¥ khi sir dgng trong théi ky mang thai va cho con bii
V& nguyén tic, Vagisan Milchsiiure ¢6 thé duge sir dung trong thoi ky mang thai va cho con

b, tuy nhién phu nit mang thai ¢o c4c triéu chimg & dm dao nén tham khao ¥ kién béc si.

Cic tic dung khong mong mudn cé thé xay ra

Trong mot s treong hop hiém gap, phan Gng da (vi du: do da, nong rat, ngia) 6 thé xay ra.
Trong mét s6 trudng hop riéng 1¢, phan (g di ang, bao gbm ca phan (g phan v&, ¢6 thé xay
ra.

Néu ban nhan thiy céc tac dung khé chju khée, vui long trac doi véi bac si hodc dwoe si.

Vui long béo céo tt ca cic bién c6 bat loi nghiém trong cho nha san xuit va co quan c6 thim

A » i .
quyén ctia quoc gia ban.

“TM
JJaL



https://trungtamthuoc.com/

Qua lidu
Khi vugt qué lidu lugng khuyén cao trong huéng dan sir dung, khong dy kién Xdy ra tac hai.

Tuy nhién, qua lidu c6 thé din dén tang tiét dich &m dao va kich tng am dao.

Twong tic véi cic sin phadm khac

Khong du kién xay ra tuong tic gitra Vagisan Milchsiure va cic san phim khac chi duoc sir
dung bén ngoai viing kin. Tuy nhién, khéng nén sir dung Vagisan Milchsiure ddng thei vai cac
san phim khac ding dé dat vao am dao.

Can dam bao khoang thoi gian du dai (vi du: 24 giér) gitra cdc 1an sit dung céc san pham nay.

Han ché si dung

Céc bé gai chi nén sir dyng Vagisan Milchséure sau khi tham khio ¥ kién béc si, vi chua c6 da
kinh nghiém dé khuyén cao sir dung rong rdi cho wé em. Khong nén sir dung Vagisan
Milchsédure trong thoi ky kinh nguyét. Ban nén tam ngimg diéu tri trong nhiing ngay nay.

Néu ban dang bj nhidm tring am dao (vi du: ting tiét dich, tiét dich ¢6 mui khé chiu, ngtra va
rat ¢ clta &m da0), ban nén tham khao ¥ kién béc si trudic khi sit dung Vagisan Milchsiure dé
cac triéu chimg ctia ban duoc chin doan va didu tri thich hop. Ban c6 thé cin thude hoic ban
tinh ctia ban ciing ¢6 thé cin didu tri.

Néu cic triéu chitng &m dao cta ban trd nén t6i t¢ hon hofc khong cai thién trong vong 8 ngay
khi st dung Vagisan Milchsiure, ban nén ngimg sir dung san phim va tham khéo ¥ kién béc si.
Khong duoc st dung Vagisan Milchséiure trong truong hop mén cim véi bét ki thanh phén
nao cla san pham.

Khéng duoc sir dyng Vagisan Milchsiure ngay sau khi sinh con.

Luu ¥ khi sir dung ciing v6i bao cao su
D% bén cha bao cao su va mang ngan dm dao c6 thé bj anh hwémg khi sir dung déng théi

Vagisan Milchséure.

Théng tin ho sung

Vi Vagisan Milchséiure khong chita chit diét tinh tring (chét tiéu diét tinh tring nam), nén nd
khéng c6 téc dung bao vé khéi viéc mang thai ngoai ¥ muén.

Téc ddng cna vién dit 4m dao Ién tinh tring chua duoc kiém nghiém, do dé khong co dit li¢u

vé vibe str dung Vagisan Milchsiure ¢ phu nit mudn thu thai
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Canh bio trong trudng hep siin phim bi hw héng
Néu vi thuéc dat am dao bi hu héng hodc ban nhan thiy bat ky su thay ddi nao vé hinh thic

cta thuoc, khéng str dung san pham va théng bao cho nha san xuit.

Bido quin va han ding

Dé sin phim xa tdm tay va thm nhin ciia tré em,

Khong sir dung vién dit Vagisan Milchsiure sau ngay hét han dugc ghi trén nip hop va vi
thude dit sau biéu tuong g

Ngay hét han 1a ngay cudi clng clia thang dugc ghi trén bao bi.

San phdm nay khéng yéu cdu diéu kién bao quan dic biét nio.
Xir ly thai bo
Khi khong con can dung vién dit Vagisan Milchsaure nita, ban cé thé virt b vién dit am dao

cung voi rae thai sinh hoat.

Quy cach déng géi R

"
ok

Géi 3 vién (méu thiy), 7 hodc 14 vién dit am dao.

Khong phdi tar ca cc kich ¢& g6i déu duoc ban trén thi treong.
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Nha sdn xuit
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel

SudbrackstraBBe 56
33611 Biglefeld, Dtc

Dién thoai: +49 (0)521 8808-05 D R . WO |_ F F
Fax: +49 (0)521 8808-334
E-mail: aw-info@drwolffgroup.com w
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Y nghia ky hiéu trén bao bi
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Vagisan - Vi mgt viing kin khée manh
Hay truy cdp www.vagisan.de dé nhan duge céc 15 khuyén hiru ich v& chim sac vung kin,
nhimg thong tin can biét vé vung kin khoe manh, ciing nhur théng tin vé cac vin d@é thudng gép

va cac san pham khéc cua Vagisan.




