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Rx

TUSMEQ®
Dung dich thudc nhé miit Timolol 0,5% (W/v)
Thudc nay chi ding theo don thudc. Dé xa tam tay tré em. Poc ky heong ddn si dung triede
khi dung.

1. Tén thudec: Tusmeo®

2. Thanh phin: Mdi 1o c6 chia:

- Thanh ph&n hoat chdt: Timolol (duéi dang Timolol maleat) 0,5% (w/v).

- Thanh phan td dwgc: Benzalkonium chlorid, dinatri phosphat dihydrat, hypromellose, dung
dich natri hydroxid 10%, natri dihydrogen phosphat dihydrat, nuéc pha tiém.

3. Dang bao ché: Dung dich thubc nho mit
. - M6 ta san phdm: Dung dich trong sudt, mau nau nhat.

4. Chi dinh

Thudc nhd mét Tusmeo® duge chi dinh dé 1am giam 4p luc ndi nhén trong cic trudng hop:
e Ting huyét ap mat;
e Bénh glaucom géc m& man tinh (bao gbm thiéu thuy tinh thé);
o Mot sb truomg hop bi glaucom thir cap.

5, Liéu dung, cich dung

Nguoi lon va tré em trén 12 tudi: liéu khuyén cdo 1a nho 1 giot Tusmeo® vao mét bi bénh 2

lan/ ngay.

Nguoi gia: Khong can thiét phai didu chinh lidu & ngudi gia.

Dung tay nhén vao tuyén miii 16 hogic khép mi mét trong 2 phit dé 1am gidm su hép thu toan

than sau khi nho thude. Vi vay co thé gitip 1am giam tic dung khéng mong mudn toan thén va
. lam ting tac dyng tai chd cla thude.

Phai danh gia lai 4p luc ndi nhan sau khoang 4 tun sau khi ding thubc do phai vai tudin sau

khi dung thube dép Gmg diéu tri voi thube nhd mét Tusmeo® méi duge on dinh. D3 c6 ghi

nhén khi ap luc ndi nhan duge duy tri & mirc mong mudn, bénh nhan c6 thé chi cAn nho thube

1 1an/ ngay.

Trong trudng hop can thiét cé thé ding déng thdi véi cac thubc gy co ddng tir, epinephrin

v/ hoiic cac thude tre ché carbonic anhydrase. Dé tranh rira tréi thanh phé‘m hoat chét ra khoi

miit khi ding thém mdt thude tra mét khac, phai ding céc thudc tra mét khac nhau cach nhau

it nhit 10 phat. Khong khuyén céo sir dung phdi hop 2 thude beta-adrenergic dung tai chd.

Chuyén diéu tri tir cac thube nhé mét chen beta khéc sang Tusmeo®: ngimg dung céc thube

nhé mét nay sau khi dd hoan toan két thic dot diéu tri va chuyén sang ding Tusmeo® vio

ngay tiép theo voi lidu khuyén cdo 1anho 1 giot vao mét bi bénh 2 1an/ ngay.

Chuyén diéu tri tir thude chong ting nhan ap don thanh phan sang thuoc chen beta ding tai

ché: tiép tuc ding thude chong ting nhin 4p don thanh phén va nho thém 1 giot Tusmeo®
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vao mdi mét bi bénh, 2 14n/ ngdy. Vao ngdy hém sau, ngimg ding hoan toan thuée chéng
tang nhin 4p don thanh phén va tiép tuc sit dung Tusmeo®.

Phai huéng dan ngudi bénh théo kinh &p trong mém ra trude khi sir dung Tusmeo®.

Bénh nhi:

Do han ché v& mit dit liéu, chi khuyén cdo sir dung thudc nhé mét timolol cho bénh glaucom
bim sinh tir khi sinh ra va glaucom bim sinh & thanh thiéu nién trong giai doan didu tri
chuyén tiép dang chd phau thuit va trong truong hop phiu thuét thit bai va dang chd huéng
diéu trj khéc.

- Liéu dung:

Béc si phai thdn trong ddnh gia 1¢i ich va nguy co khi str dung timolol cho bénh nhi. Trudc
khi dung thudc cho bénh nhi, phai hoi k§ ludng tién sir ctia bénh nhi va kidm tra phat hién cac
bat thudng toan than.

Chua c6 liéu khuyén cdo cu thé cho bénh nhi do chi cé it dir liéu 1am sang. Tuy nhién, trong
trudng hop loi ich didu tri vuot trdi so véi nguy co, khuyén cdo str dung thubde c6 ndng do
timolol thip nhit 1 1dn/ ngay. Néu ap luc ndi nhin khéng dugc kiém so4t hiéu qua, xem xét
tang cho dén liéu cao nhit 1a nho 2 giot/ ngay vao mdi mit bj bénh. Néu ding thube 2 1an/
ngay thi khoang cach giira cac lan dung la 12 gio.

Cac bénh nhi, dac biét 1a tré so sinh phai dugce theo doi chit ché sau 1-2 gio dung lidu dau
tién va phai theo doi chat ch& tac dung khéng mong mudn toan than va tai mit cho dén khi
dugc thyc hién phiu thuat. Dé diéu tri cho bénh nhi, dung thudc chaa 0,1 % timolol ¢6 thé du
dé mang lai hiéu qua.

- Duong dung:

D¢ han ché céc tic dung khéng mong mudn c6 thé xay ra, chi nhé 1 giot cho mdi 1an ding.
Nhén vio tuyén mi — 1& va khép mi mét 1au nhat c6 thé (vi du 3-5 phut) sau khi nhé thude cb
thé gitip lam giam su hdp thu toan thin cla cic thude chen beta khi ding tai chd.

- Thoi gian didu tri:

Diéu tri trong thoi gian ngin cho d6i tugng bénh nhi.

Néu bénh nhan quén nhé mot lidu thude, thi nén ding liéu thubc da quén ngay khi nhd ra.
Néu gan toi thoi gian ding lidu tiép theo, hiy bo qua lidu quén ding va ding lidu tiép theo
nhu binh thudng. Khéng nho cing lic 2 liéu.

Khoéng co yéu cau gi didc biét vé viée xir ly thude sau khi sir dung.

6. Chdng chi dinh
Chéng chi dinh ding Tusmeo® cho c4c bénh nhén bi:
e Sbc tim mach
¢ Suytim
e Chen nhi thit d 2 va 3 khong duoc kiém sodt bing may tro tim.
e Cham nhip xoang, hoi chirng chen nut xoang bénh ly.
e Mic cdc bénh nhay cam dudng thé bao gbm hen phé quéan hodc cé tién st bi hen phé
quan.
e CO tién sir hoac dang bi bénh phéi tic nghén man tinh nghiém trong.
o R&i loan tudn hoan ngoai bién nghiém trong (bénh Raynaud).
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e Man cam véi cac thanh phan cé hoat tinh, cac thudc chen beta khéc hay véi bét ky
thanh phén nao c6 trong thude.

7. Canh bio va thin trong khi ding thude

Ciing gidng nhu cac thude dung ¢ mit khac, thudc nhd mét Tusmeo® durge hip thu toan thén.

Do thude ¢ thanh phéan hoat chét 1a timolol nén khi ding ciing c6 thé xuét hién cic téc dung

khong mong muédn trén tim mach, phdi va cdc phan Gng khac nhu khi ding cc thudc chen

beta toan than. Tan suét gip céc tdc dung khdng mong mudn toan than sau khi ding thude

nho mét 12 thdp hon so véi khi ding dudng toan than.

Nguy co trén tim mach

O nhitng bénh nhan dang didu tri bénh tim mach (vi dy bénh mach vanh, dau thét ngue

Prinzmetal va suy tim) vé ting huyét ap véi céc thube chen beta phai danh gid than trong va

xem xét diéu tri v6i céc thude khéc. Phai quan sat c4c ddu hiéu cho thdy tinh trang bénh ning

Ién va cic tic dung khong mong mudn khi ding thudc & nhitng bénh nhan méc bénh tim
. mach. Do éanh hu;ﬁmg c6 hai cua céc thube chen beta 18n thoi gian‘da"in truyén, phai than trong

khi dung cac thude nay cho céc bénh nhan bi chen tim giai doan dau.

Réi loan mach mdu

Phai thén trong khi dung thubc & nhitng bénh nhan bi r6i loan tudn hodn ngoai bién nghiém

trong (vi du cdc dang bénh Raynaud nghiém trong va hdi chimg Raynaud).

Réi loan hé hd}a

Céc phan tmg ho hip bao gdm tit vong do co thit phé quan & nhitng bénh nhan bi hen suyén %
di dugc ghi nhan sau khi ding mot s6 thudc chen beta & mét. Q
Phai thén trong khi ding Tusmeo® & nhimg bénh nhan bj bénh phdi tic nghén man tinh nhe/ 0
vira va chi dung khi loi ich diéu tri vuot trdi so voi nguy co. J 1
Ha duong huyét/ ddi théo duong ' , 3?5
Phai thdn trong khi dung céc thudc chen beta ¢ nhitng bénh nhan bi ha dudong huyet tu phat =

hodic & bénh nhén bi dai thao dudng do cac thude chen beta cb thé che gidu cic ddu hiéu va
tridu chimg cta ha dudng huyét cép tinh.
Cac thudc chen beta ciing c6 thé che gidu cac tri¢u chimg cudng gidp.

. Bénh giac mac
Khi dung cac thude chen beta tai mét c6 thé 1am kho mit, phai thén trong khi ding thuéc cho
céc bénh nhan méc cic bénh vé gidc mac.
Cde thubc chen beta khdc
Anh huéng 1én ap luc ndi nhan hay cdc tac dung da biét khi dung cac thude chen beta duong
ding toan than c6 thé dwgc khuéch dai khi ding thudc nhd mét timolol & nhiing bénh nhan da
dang diéu tri véi cac thudc chen beta dudng ding toan than. Phai theo d&i chit ché dap tng
didu tri & nhitng bénh nhan nay. Khong khuyén céo sir dung dong thoi 2 thude chen beta,
dung tai chd.
Cdc phan trng phan vé
Trong khi st dung céc thudc chen beta, nhitng bénh nhan ¢ tién st bi di Gmg hay c6 tién sir
bi phan Ung phan vé nghiém trong véi nhiéu tdc nhan gay di ng c6 thé d& bi lai cic phan
ung nay khi gip phai tac nhan di img trude d6 va khong cé dép ung voi liéu thudng ding cua
adrenalin @& didu tri cic phan Gng phan vé.
Bong héic mac
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Dad ghi nhén bénh nhéan bi bong hic mac khi diéu tri véi cac thudc lam giam tiét dich (timolol,
acetazolamid) sau khi thyc hién tiéu phiu cit bé ciing mac.

Gdy té dé phdu thugt

Céc thude chen beta diing tai mét c6 thé 1am chen tic dung chi vén beta toan than (vi dy nhu
tac dung cua adrenalin). Phai théng bdo cho nhan vién gay té biét khi ngudi bénh dang ding
timolol.

Thube nhé méit Tusmeo® c6 chira chit bao quan 1 benzalkonium chlorid c6 thé bi hap thy 1én
kinh 4p trong mém. Do d6, khong dung thuéc nhoé méit Tusmeo® khi dang deo kinh ap trong.
Phai thao kinh 4p trdng truée khi nho mét va ¢6 thé deo lai kinh ap trong sau 15 phut sau khi
nho thube.

Khi dung thubc nho mét Tusmeo® dé giam dp luc ndi nhdn & nhitng bénh nhédn bi bénh
glaucom goc dong, phai dung cung véi 1 thudc gy co ddng tir, khong duoc sit dung don doc
thuée nhé mét Tusmeo® trong trudng hop nay.

D4 b béo cdo dap tmg ha huyét 4p & méit giam & mot s6 bénh nhan khi st dung kéo dai thude
nho mét timolol maleat.

Lam yéu co: DA ghi nhan cac thudc chen beta 1am ting kha ning giy yéu co kém theo mot
vai triéu ching nhuge co (vi du chitng nhin déi, sut mi va yéu toan than). Thudc nhé miit
timolol hiém khi 1am ting nguy co giy yéu co & mdt sb bénh nhan bi nhugc co hay c6 cic
triéu chimg nhugc co.

Phai huéng din bénh nhan tranh cham diu nhé giot cia lo thude nhé mit vao mét hay céc bé
maét xung quanh.

Phai cho nguoi ding biét néu sir dung khong ding céch c6 thé 1am dung dich thubc bén trong
1o bi nhiém céc vi khudn phd bién gay nhim khudn mét. Céc dung dich nhd mét bi nhiém
khuén co thé gay nén nhiing ton thuong nghiém trong & mét va din dén mu.

Néu trong qué trinh ding thudc bénh nhan xudt hién céc tinh trang & mét khac (vi du chén
thuong, phau thuat mit hay nhiém khuén), phai héi ¥ kién bac s7 vé vidc cé tiép tuc sit dung
lo thude nhé mit dang dung hay khong,

DPa c¢6 ghi nhan bénh nhan bi viém gidc mac do vi khudn ¢6 lién quan dén viéc sir dung céc
thude ding & miit.

Bénh nhi

Noi chung phai than trong khi dung Tusmeo® & nhiing bénh nhan tré tubi bi bénh glaucom.
Phai thong béo cho bd me cua tré dung thude vé céc tic dung khong mong mubn cé thé Ichi
dung thudc dé ¢6 thé ngimg ding thude cho tré ngay. Céc ddu hién cin chu ¥ ¢6 thé bao gbm
ho va thd kho khé. Phai that than trong khi dung thude & tré so sinh va tré nho do co thé xay
ra tinh trang ngimg tho hoic tho Cheyne-Stokes. Méy theo d&i s nging thd xach tay cb thé
hitu ich khi ding Tusmeo® cho tré so sinh.

8. Sir dung thudc cho phu nir ¢6 thai va cho con bu

Phu nir ¢6 thai

Chua c6 d dir liéu v& vide st dung timolol & phu nir mang thai. Khéng duoc dung timolol
cho phu nit mang thai trir khi thye sy can thiét.

Céc nghién ciru dich t& khong cho thiy thude ¢ kha ning gay di tat nhung cho thiy nguy co
lam giam sy phat trién trong tir cung cua thai nhi khi ding céc thude chen beta duong udng.
Ngoai ra, d3 ghi nhan cdc ddu higu va tridu ching do tac dung chen beta gy nén trén tré so

Trang 4/ 9

1ol

=

o e

ol



https://trungtamthuoc.com/

sinh (vi du chim nhip tim, ha huyét dp, suy ho hip va ha dudng huyét) khi ba me mang thai
ding céc thude chen beta cho dén khi sinh. Néu ba me dang mang thai sir dyng thudc nho mét
Tusmeo® cho dén khi sinh, phai theo dai k§ ludng tinh trang ciia tré trong nhiing ngay dau
moi sinh.

Phu nit cho con bu

Céc thude chen beta dugc bai tiét vao sita me. Tuy nhién, véi lidu didu tri khi ding thubc nhod
mét timolol thi luong thudc dugc bai tiét vao trong sita me khéng du dé gay ra cic tridu
chiing chen beta trén 1am sang & tré so sinh.

9. Anh hwéng 1én kha niing l4i xe, vin hanh may méc

Hién tai chua co dir li¢u vé anh huén g cua thu6c nhd mait Tusmeo® 18n kha ning lai xe va van
hanh may méc. Thube déi khi 6 thé gay chong mit, mét moi, kich (mg mit thodng qua, nhin
mo va chay nude mét nén phai luu ¥ khi 14i xe va van hanh may moc.

10. Twong tac, twong ky, cua thube
. ¢ Tuong tac ' 1

Chua thyc hién nghién ctru tuong tdc thudc cu the nao voi timolol.

C6 nguy co xay ra tac dung cdng hop din dén ha huyét 4p va/ hodc nhip tim cham 13 rét
khi ding cac thudc chen beta & mit ddng thoi voi céc thube chen kénh canxi, céc thude
chen beta, cic thube chéng loan nhip (bao gOém amiodaron), cac glycosid digitalis, céc
thude tac dung gibng véi thin kinh d6i giao cam, guanethidin dudong ubng.

DA ghi nhan tic dung chen beta toan théan tang 1én (vi dy gidm nhip tim, trdm cam) khi

dung timolol cling v&i cac thudc trc ché CYP2D6 (vi du quinidin, fluoxetin, paroxetin). 55
Dung dong thoi cic thudc chen beta & mét va adrenalin (epinephrin) d6i khi cé thé 1am G
gifin ddng tu. "
Clonidin: Dung cung timolol va clonidin s€ lam ting nguy co bi ting huyét 4p dbi nguoc .
khi ngimg diéu tri véi clonidin. ¢
Céc thube giy té: 1am ting nguy co trc ché co tim va ha huyét ap do lam chen dép tng 1A
cta tim ddi véi cac phan xa kich thich giao cam. 1
Cimetidin, hydralazin, phenothiazin va rugu: ¢é thé lam ting ndng do trong huyét tuong
. cta timolol.

o Tuong ky: do khong c6 céc nghién ctru v& tinh tuong ky cta thudc, khong trén 14n
thude nay véi cac thuoc khac.

11. Tac dung khong mong mudn

Ciing giéng nhu céc thude dung tai mit khac, khi dung thude nho mét timolo ¢6 xay ra su hép
thu toan than cia timolol va ¢é thé giy ra cac tac dung khéng mong mudn tuong ty nhu khi
ding céc thudc chen beta dudng dung toan than. Tén sudt gip tac dung khéng mong mubn
toan than sau khi ding thudc nho mét 1a thap hon so véi khi dung thude dudng toan than. Cac
tac dyng khong mong mudn duoc liét ké duéi diy bao gbm ca cac tic dung khoéng mong
mudn khi dung céc thude chen beta khac & mét.

R6i loan mién dich:

Céc phan Gng di (mg toan than bao gdm: phti mach, may day, phat ban khu tri hodc toan
than, ngira, phan Gmg phan v¢.

Réi logn chuyén héa va dinh duong: ha duong huyét.
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Réi loan tdm than: mét ngu, trdm cam, 4c mong, maét tri nhé

Réi loan hé than kinh:

Ngét, tai bién mach mau ndo, thiéu méu ndo, ting ddu hiéu va triéu ching cia nhuge co,
chéng mit, di cam va dau dau.

Réi loan ¢ mdit: _

Céc d4u hiéu va triéu ching kich ung mét (vi du cam gidc néng & mét, nhirc mit, ngia mit,
chay nudc mit va do mét), viém mi mét, viém gidc mac, nhin mo va bong hic mac sau khi
thuc hién cit bé cing mac, viém két mac, gidc mac giam nhay cam, kho mit, sut mi bao mon
gidc mac, chimg nhin doi.

Réi logn tim:

Nhip tim chdm, dau nguc, danh trbng nguc, phi, loan nhip tim, suy tim sung huyét, chen nhf
thit, ngimg tim, suy tim.

Réi logn & mach mau:

Ha huyét 4p, hidn tuong Raynaud, lanh tay va chén, di khap khiéng gian doan.

Réi loan hé hdp, nguc va trung that:

Co that phé quan (cht yéu & nhitng bénh nhén da bi bénh co thit phé quan), khé thé, ho, suy
hoé hé"lp, nghet mui.

Réi logn da day — ruét:

Réi loan vi gic, budn nén, khé tiéu, khoé miéng, dau byng, non.

Réi loan da va cac mé dudi da:

Rung téc, phat ban dang vay nén hodc bénh vay nén bién chimg, phét ban da.

Réi logn co xwong va mé lién két:

Dau co.

Réi loan sinh san va ¥6i logn 6 vii:

Ri loan chirc ning tinh dyc, giam ham mudn tinh duc.

Réi loan toan than va roi loan tai vi tri dung thuée:

Suy nhuge/ mét moi.

Di ¢6 béo cdo bénh nhan gip phai céc tac dung khong mong mudn dudi day nhung chua biét
r5 mébi lién quan véi viée didu tri véi thude nhd miit timolol:

Réi loan chuyén héa va dinh dudng: chan an

Réi logn tam thdn: tbi loan hanh vi bao gdm 10 14n, 40 gidc, lo lang, mét dinh hudng, cing
thing, ng g, roi loan tinh thn.

Réi logn ¢ méit: phi diém vang dang tai thiéu thiy tinh thé,

R6i logn tim: trAm trong hon bénh dau thit ngyuc

Réi logn mach mau: tang huyét ap, phit phoi

R6i logn da day — rudt: xo hda sau mang bung

Réi loan da va cde mé dudi da: bénh da bong nude

Réi loan sinh sdan va réi loan & vii: liét duong

Céc tac dung khong mong mudn duéi day ¢4 duoc ghi nhan khi ding timolol maleat dudng
ubng va ciing cé kha ning xdy ra khi diing timolol maleat & mt:

RGi logn mdu va bach huyét: ban xudt huyét khong kém theo giam tiéu cau

RGi logn chuyén héa va dinh dudng: giam can, ting dudng huyét

Réi loan than kinh: chéng mit

R6i logn tam than: giam tip trung
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Réi loan 6 tai: O tai
Ré6i logn ¢ mach madu: suy ddng mach, gidn mach
Réi logn hé hép, ngiee va trung thét: ran phdi, nghén phé quan
Ré6i logn gan mét: bénh gan to
R6i loan da va cde mé dudi da: kich Ging da, bat thuong sic t6 da, db md hoi
Réi loan co xwong va mé lién két: dau chi, dau khop
Réi loan thdn va tiét niéu: tidu khod
Réi loan toan thdn va réi loan tai vi tri ding thuée: giam dung nap

Céc tac dung khong mong mubn duéi day dd duoc ghi nhén khi ding cac thube chen beta
khéc va cung_o kha ning xay ra khi dung timolol maleat & mit:
R6i logn mién dich: sbt di kém véi nhitc méi co, dau hong, co thét thanh quan va suy ho hip
R6i logn méu va bach huyét: mit bach cau hat, ban xudt huyét glém tiéu cAu
Ri logn tam than: t’c’mg truong luc co, hoi ching cAp tinh c6 thé hdi phuc duge (mét dinh
huong, mat tri nhé, rdi loan cam xuc, suy giam y thire, suy giam hanh vi).
Réi loan da day — rudt: huyét khéi & dong mach mac treo, viém dai trang thiéu méu cuc bd
Réi loan sinh sn va roi logn ¢ vit: bénh Peyronie
Pi c6 ghi nhan bénh nhan bi mot hoi chirg bao gdm phat ban dang vay nén, viém két mac,
viém tai gifta va viém mang thanh dich xo xing c6 lién quan dén thudc chen beta 12 practolol.
Ciing d4 ghi nhan hji chimg nay khi bénh nhan ding timolol maleat.

12. Qué lidu va cich xik tri

- Triéu chimg: khong co dit lidu vé sir dung thudc qua lidu, khong ding quéa lidu chi dinh cla
thude. ft c6 kha nang xay ra qua liéu do méi lo lhuéc nhé mét Tusmeo® chi ¢6 chira 25 mg
timolol trong khi lidu khuyén cdo khi ding dudng ubng cho ngudi 1ém 1 20-60 mg/ ngay.
Tuy nhién, trong cac truong hop hiém xay ra qua liu, cac dAu hiéu va triéu ching phd bién
nhét c6 thé xay ra sau khi qué liéu véi céc thudc chen beta la cham nhip tim triéu ching, ha
huyét ap, co thit phé quan va suy tim cép tinh.

- Xt tri: Néu x4y ra tinh trang qué lidu, phai xem xét thyc hién cac bi¢n phap dudi day:

1. Rira da day néu da khong may nubt phai thubc. Céc nghién ctru cho thiy c6 thé dé dang
loai bo timolol bing thim phian mau.

2. Néu bénh nhan bi nhip tim triéu ching: phai tiém tinh mach 0,25 mg dén 2 mg atropin
sulphat dé 1am phong bé day than kinh phé vi. Néu bénh nhan van bi chdm nhip tim, phai
than trong dung isoprenalin hydroclorid dudng tinh mach. Trong truong hop tri¢u ching kéo
dai, phai xem xét st dung may tao nhip tim.

3. Ha huyét ap: phai dung cac thude kich thich than kinh giao cam nhu dopamin, dobutamin
hay noradrenalin. Trong trudng hop bi ha huyét ap kéo dai co thé ding glucagon.

4. Co thit phé quan: Phai dung isoprenalin hydroclorid. Cé thé xem xét dung thém
aminophylin.

5. Suy tim cép tinh: phai ngay 1ap tic didu tri v6i digitalis, cac thude loi tiéu va cho bénh
nhan thd oxy. Trong trudong hop triéu ching kéo dai, co thé tiém tinh mach aminophylin.
Tiép theo do, co thé sir dung theo glucagon néu can thiét,

6. Chen tim (muc do II hodc ITI): phai sir dung isoprenalin hydroclorid hodc mdy tao nhip
tim.

Trang 7/ 9

A, 4

L

N\



https://trungtamthuoc.com/

13. Piac tinh dwoe e hoc

Nhém duoe 1§: Thube diéu tri bénh glaucom va thude 1am co ddng tir, nhém thudc chen beta
dung trong nhan khoa.

Mi ATC: SO1EDOI.

Timolol 12 mdt thube chen beta khong chon loc, khong c6 tac dung kich thich giao cam ndi
tai hoiic gy té tai chd déng k&. Khi dugc dung & mit c¢6 tac dung lam giam 4p lyc ndi nhan
binh thuomg hodc &p lue ndi nhan tang cao do Gc ché tiét thuy dich.

Khong giéng nhu céc thube gy co dong tir, timolol 1am giam ép luc ndi nhdn ma khéng hode
it gay anh hudng dén kich thudc ciia dong tir hay viée diéu tiét & mat.

Timolol bt ddu c6 tic dyng lam giam 4p lyc ndi nhén trong vong 30 phut sau khi nho mét
v6i liéu duy nhit. Hiéu qua t6i da cua thudc duy tri trong 1-3 gid va tdc dung lam giam dang
ké 4p lyc ndi nhin c6 thé duge duy tri cho dén 24 gid sau khi dimg lidu duy nhét.

Néu xay ra sy hip thu toan than, timolol co thé gy ra tdc dung chen B-adrenergic & cic co
quan khéc trong co thé va sau do gy ra cdc téc dung toan thén (ting can trd dudng thé, nhip
tim cham, ha huyét ap ...).

Tré em

Cé rht it dit liéu v& vide sir dung thube nhé mit timolol (0,25%, 0,5% - 1 giot/ 1an x 2 1an/
ngly) cho tré em cho dén 12 tuan. Mot sb nghién ciru khi ding thudc trén 105 tré tir 12 ngdy
tudi — 5 tudi cho thay timolol cé thé ¢é hiéu qua khi diéu trj trong thoi gian ngén véi bénh
glaucom & vi thanh nién va glaucom bam sinh.

14. Pic tinh dwge dong hoc

Sau khi nho 50ul dung dich timolo 0,5% & mit tho, timolol nhanh chong di vao thiy dich va
sau d6 13 huyét twong nhung véi mdt luong it hon, Nong do dinh (trung binh 12 2,47pg/ml)
trong thity dich va trong huyét tuong (0,188 pg/ml) thu duge sau khi nhé mét 30 pht.

Sau khi nhé & mét ngudi, trong mot gir dau ndng d¢ timolol trong thuy dich 12 8-100 ng/ ml
trong khi nong do dinh trong huyét twong 12 khoang 1 ng/ ml trong vai gio déu (so véi nong
d thuéc trong huyét twong 13 5-50 ng/ml sau khi ding lidu diéu tri cia timolol dudng udng).
Tré em

Tir céc két qua nghién ciru trén ngudi 16m, 80% moi giot thuéc nhé mit di qua tuyén mii 18,
12 vi trf ma thude c6 thé duge hép thu toan thin nhanh chéng théng qua niém mac mii, két
mac, ong mii 1&, niém mac miéng-hdu va niém mac rudt, hodic qua da tir nhimg phé‘m nudc
mét trio ra. Do thé tich méu & tré em thép hon so véi ngudi 16n, phai luu ¥ ndng d6 thude
trong tuan hoan ¢ tré em s& cao hon. Ngodi ra, con duong chuyén hoa qua enzym & tré em
van chua phét trién déy di nén cé thé 1am ting thoi gian ban thai va ting nguy co gip phai
céc tac dung khong mong mudn. Cé6 mot 6 dit lidu cho thiy ndng do timolol trong huyét
tuong ¢ tré em sau khi dung thubc nhod mit timolol 0,25% cao hon nhiéu so v6i ndng do &
ngudi 1on ding thube véi ndng do 0,5%, dic biét & tré so sinh duoc xem la cé nguy co cao
hon gip cac tic dung khong mong mudn nhu co thit phé quan hay nhip tim chém.

15. Quy cach dong goi
Hop 1 19 5 ml, lo nhya tréng cd émg nho giot.

16. Diéu kién bio quin
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Bao quén thude & nhidt dd dudi 30°C, trong bao bi gbc, trdnh 4nh séng.

17. Han ding
24 thang ké tir ngay san xuét. Sau khi mo néip, chi ding thudc trong vong 28 ngay.

18. Tiéu chuén chit lwgng
Nha san xuat,

19. Tén, dia chi ciia co’ s& san xuét thude
Balkanpharma - Razgrad AD
68 Aprilsko vastanie Blvd., 7200 Razgrad, Bulgaria.
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