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CHONG CHIi DjNH:

Mén camval bét el thénh phén nac cla thude.

t: 70 mg (luong duong 10 mg k&m nguyén 18)
dd: 1 vien,
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LIEU DUNG - CACH DUNG: Theo chiddn cuobacs  CACH DONG:

hoac theo huang dan dudl day: + DUng theo dudng udng. nén ding cung vai
- UEUDUNG: thite @n dé gidm khé chiu & dudng tidu héa.
+Tidu chéy: Tré < & thang tudi: M3ildn 1 vién,ngdy  * Dal valtre dudisau tudi: Hoa vien thudc vao 5mi
11én, udng lién tuc 10 10dén 14 ngay. nuGe vachofié ueng.

Tré > 6 thang tudi: Ml 1én 2 vién. ngdy 118n, udng

lign tyc t 10 dén 14ngay.

+Trudng hop thidu kém: sDK ;

Treé @m:Nho hon 10kg: M&l1an 2 vign, ngdy 1 kn. i 2

T 10 kg dén 30 kg: M&i 1an 2 vien, ngay 1 1 dén 3 Mt s

1&n, ;1
Trén 30 kg Milén 5 vien, ngay 10 1 dén 31én o
Naudi isn: M&i1n 5 vién, ngay 103 dén 516, s
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Zinforc«

CT CP HOA DU'QC \

Kém gluconat TOmg
(Tueng duong 10 mg kém nguyén 1)

OI VIETNAM CHEMICO PHARMACEUTICAL, 55 Zinforcol VETNA CHMCOPHARMACRTC T
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5016 SX:

Kém gluconat 70mg
(Twong dueng 10 mg kém nguyén 6]
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HUONG DAN SU DUNG THUOC

ZINFORCOL
1. TEN THUOC: Zinforcol
2. CONG THUC
K&m Gluconat: 70 mg (twong duong 10 mg kém nguyén td)
Ta duoc: Vira du 1 vién
Ta duoc bao gém: lactose, tinh bot san, povidon, bt talc, magnesi stearat.
3. DANG BAO CHE CUA THUOC: Vién nén
4. CAC PAC TINH DUQC LY: q,brf /
* Cdc dic tinh Duoc lue hoc: \N

Kém la mét chdt can thiét cho chirc nang cua nhiéu enzym trong co thé nhu Carbo
anhydrase, Phosphatase kiém, Carboxy peptidase, Oxydo redutase, Fransferase, Ligase,
Hydrorase, Isomerase, Alcoldehydro genase. Kém giit vai tro quan trong trong qud trinh
téng hop AND va ARN, nén rét can thiét cho su phat trién cua co thé.

Thiéu hut kém gdy ra cac triéu chimg nhu cham phat trién tri tué, rung toc, ia chay,
chdm phat trién sinh duc, liét dwong, anh huong dén da va mat, chan an. Hon ni¥a, céc tri¢u
chimg co thé xuat hién nhu giam can, cham lanh vét thuong, thay dbi vi giac, tinh than lo
mo, nhay cam véi cac bénh nhiém trung nhu HIV hoac AIDS, déi duong tip 2 va gop phan
vo nguyén nhan vo sinh & nam giéi va bénh tré em bj thiéu tép trung do r6i loan hiéu
dong thai qua.

* Cdc dic tinh Dugc dong hoc:

Kém duoc hrj:p thu khéng hoan toan qua dwong tiéu hoa va bi giam khi co sw hién
dién cia mot s6 thanh phan dinh dwdng nhue phospho hitu co (phytat). Sinh kha dung cua
kém thuong khoang tie 20 % dén 30 %. Kem duoc phdn phéi khdp co thé véi nong do cao
nhét dwoc tim thdy ¢ co, xwong, da, mdt va dich cua tuyén tién liét. Puoc dao thai chu yéu
qua phdn, mét lieong nho qua nudc tiéu va mo hoi.

5. CHI PINH:

- Tiéu chay ¢ tré em suy dinh dudng (ubng két hop véi cac dung dich bu nuge va

dién giai).

- Co thé thiéu kém.
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6. LIEU DUNG — CACH DUNG: Theo chi din ciia bic si hodc theo hwéng dan dudi
day
- Liéu dung:
+ Tiéu chay:
Tré < 6 thang tudi: M3i 1n 1 vién, ngay 1 l4n, udng lién tuc tir 10 dén 14 ngay.
Tré > 6 thang tudi: M3i 14n 2 vién, ngay 1 lin, udng lién tuc tir 10 dén 14 ngay
+ Trwong hop thiéu kém:
Tré em:
Nhoé hon 10 kg: Mdi 1an 2 vién, ngay 1 lan.
Tir 10 kg dén 30 kg: M&i 14n 2 vién, ngay tir 1 dén 3 lan.
Trén 30 kg: M3i 14n 5 vién, ngay tir 1 dén 3 lan.
Ngueoi 16m: Mbi 1an 5 vién, ngay tir 3 dén 5 lan.
- Cach dung:
+ Dung theo dudng udng, nén dung ciing véi thirc an dé giam kho chiu & duong tiéu
hoéa.
+ Dbi véi tré dudi sau tudi: Hoa vién thude vao 5 ml nude va cho tré udng.
Chii y: C6 csc dang thudc phit hop hon cho dbi twgng nay.
7. CHONG CHI PINH: .
Min cam v6i bt cir thanh phan nao cta thube. }O‘M/
8. THAN TRONG:
Khi sir dung cho phu nit ¢6 thai va phu nit cho con bu hodc dang dung bat ky loai
thudc nao, can tham khao y kién cua bac si.
9. TUONG TAC THUOC:
Su hép thu kém bi giam khi dung cing véi penicillamin, tetracyclin va ché phim c6
chira phospho.
Kém lam giam hép thu dbng, fluoroquinolon, sat, penicillamin va tetracyclin.
10. SU DUNG CHO PHU NU CO THAI HOAC CHO CON BU:
Khi str dung thubc cho phu nir dang mang thai va phu nit cho con bu can tham khao
¥ kién ciia bac si. Dimg thudc ngay néu xut hién bat ky phan img phy nao cta thude.
11. SUDUNG CHO NGUOI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:
Thuée khong anh huong t6i nguoi 1ai xe va van hanh may moc.

12. TAC DUNG KHONG MONG MUON:
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Céc tac dung phu thuong gap 1a: dau bung, kho tiéu, budn ndn, non, tiéu chay, kich
tmg da day, viém da day. Dung kém kéo dai ¢6 thé gay thiéu ddng, thiéu mau nhuoc sic,
giam bach cau trung tinh.

13. QUA LIEU VA CACH XU TRi:

Qua lidu cép: Sir dung chét hép phu nhu sira, carbonat kiém va than hoat tinh. Tranh
str dung phuong phap non hodc rira da day.

Khi dung lidu cao kéo dai: Lam giam nong do kém trong huyét tuong bang cach sir
dung thudc tao chelat nhu natri edetat hodc calci edetat.
14. HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuat.
15. BAO QUAN: Béo quan noi khé réo, nhiét do duéi 30°C. tranh anh séng.
16. PONG GOI: Vi 10 vién, hop 10 vi.
17. TIEU CHUAN: Tiéu chuén co so
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KHONG DUNG QUA LIEU CHI PINH. } } * .ni
DE XA TAM TAY TRE EM. 1/%9/)/—5
KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN SU DUNG. ":“}

POC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG.
THONG BAO CHO BAC ST NHUNG TAC DUNG KHONG MONG MUON GAP PHAI KHI DUNG THUOC
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN CUA BAC SI.

CONG TY CO PHAN HOA DUGC VIET NAM
Pia chi van phong: 273 Tay Son — Ddng Da — Ha Ngi.

Dia chi nha may san xuét: 192 Pire Giang — Long Bién — Ha Noi.
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