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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC

GMP-WHO

Thube bot
UniORESOL

1. Tén thubc: UniORESOL

. Cac déu hiéu luu y va khuyén céo khi dung thubc
- D¢ xa tam tay tré em
- Doc k¥ huéng dan sir dung truée khi ding

. Thanh phan c¢dng thirc thube
M3i 4,1 gam thudc bdt chira thanh phin hoat chét:
~  Glucose khan: 2,70 g
- Natri clorid: 0,52 g
- Trinatri citrate dihydrat: 0,58 g
- Kali clorid: 0,30 g

. Dang bao ché: Thube bot

5. Chi dinh

Phong va diéu tri mat dién giai va nudc trong tiéu chay cip tir nhe dén vira.
. Céch dung, lidu dung
Céach dung

Hoa tan géi 4,1 gam trong 200ml nudc, hoa tan goi 20,5 gam trong 1 lit nude, sau dé
cho ubng dich pha véi lugng tiy theo mire d6 mat nude. Thude da pha duge bao quan
trong tu lanh 101 da 24 gid, ncéu con phan chua dung dén thi phai virt bo.

Liéu lugng

Luong dung dich UniORESOL can uéng duogc tinh dya trén can ning va tiy theo murc
d6 mat nude clia bénh nhan. Bénh nhan ¢é dAu hiu mét nuée rd rét hodc di ngoai
nhiéu nude sé qﬁn n'hiéu dung dich hon. Cho tré ,uéng nhiéu hon lugng dung dich udc
tinh nu tré mubn udng nhidu hon va khéng ¢6 ddu hiéu thira nuée.

Luorng dung dich UniORESOL c¢an cung cép trong 4 gidr dau tién:
Dudi 4 thang/ dudi Skg: 200 — 400 ml.
— Tir4 dén 11 thang/ 5 - 7,9 kg: 400 — 600 ml.
- Ti 12 dn 23 thang/ 8 — 10,9 kg: 600 — 800 ml.
~ Tir 24 thang dén 4 tudi/ 11 — 15,9 kg: 800 — 1200 ml.
- TS dén 14 tudi/ 16 - 29,9 kg: 1200 — 2200 ml.
~ T 15 tudi trd 1én/ Trén 30 kg: 2200 — 4000 ml.

Ghi chu:
~  Chi sit dung tudi ctia b¢nh nhén khi khong biét can nang. Litu mdi 4 giv c6 thé
duogc tinh bing céch ldy cdn nang cua bénh nhan nhéan véi 75ml.

- Trong giai doan ddu qua trinh dleu tri, khi dang trong tinh trang mét nudc,
nguoi 1om 6 thé ding téi 750 ml m01 gid néu can thiét, va tré em co thé ding
t6i 20 ml/kg trong luong co thé mdi gio.

- C6 thé tiép tuc cho &n binh thudng sau khi da bu du nuée. Nén tiép tuc cho tré
bu gifia cac 1an cho uong dung dich UniORESOL.




Mi mat phti né sung htip 1a ddu hiéu ctia tmh trang thira nuée. Néu bi thira nuéc, ngimg
cho uéng dung dich UniORESOL, nhung van tiép tuc cho bu me, uong nudce va an nhu
binh thudng, khong cin dung thudc loi tiéu. Sau khi hét phii né, tiép tuc cho uéng dung
dich UniORESOL theo Phéc dd A ciia WHO.

Sau mdi 4 gi0, danh gia lai tinh trang mét nudc cia tré dé quyét dinh phuong phap
didu tri tiép theo:

- Néu cac ddu hiéu mit nuée nghiém trong xudt hién: nén bét ddu didu tri bing
duong tinh mach theo phéc do diéu tri C cuia WHO.

- Nﬂéu tré van c6 ddu hiéu mét nuée: tjép tuc b nuée nhu 4 gioy trude, ddng thoi
bo sung thém thirc an, sita va cac chat long khac theo khuyén céo cua bac si.
~  Néu tré khéng con déu hidu mét nuée: chuyén sang phéc db A.
Phdc dé diéu tri tiéu chay ciia T6 chirc Y t¢ Thé giéi WHO:
Phéc do A - Khong mét nudc hozc mét nude nhe: Cho tré uﬁng nhiéu dich hon binh
thuong @ phong mat nude. Nguyén tac chung 1a cho uong nhiéu nucxc nhét ¢6 the tuy
theo bénh nhin muén cho dén khi ngung tiéu chay, lidu cu thé sau mdi 1an mét nude
(ndn hodc tiéu chay):
- Tré dudi 2 tudi: 50-100ml
- Tré tir2 — 10 tudi: 100-200ml ' _ ; i
- Tré 16n hon 12 tudi va ngudi 16n: Ubng nhiéu nhat ¢é thé tiy theo bénh nhan
mong muon.
Phac d6 B — Mét nudc vira: Cin 4p dung ngay bu nudc trong 4 gid. Liéu mdi 4 giv co

thé dugc tinh bing cdch ldy cin ning nhan véi 75ml hodc tinh theo can nang va do tudi
nhu bang dudi.

Luong Oresol cho udng trong 4 gidy dau

Tudi (*) [ <4 thang [ 4-11 thang| 12-23 thang | 2-4 tudi | 5-14 twdi | > 15 tudi

Cannang | <5kg | 5-79kg |8-109kg | 11-159Kkg| 16-29,9 kg| > 30kg

Luong (ml)| 200-400 | 400-600 | 600-800 800-1200 | 1200-2000| 2200-4000

(*) Chi sir dung tudi cia bénh nhan d& tinh luong dich cAn bu khi khéng biét can
néng. Lugng dung dich oresol (ml) ciing c6 thé tinh bang céch nhén trong luong co
thé ctia bénh nhén (kg) véi 75ml.

Néu tré con muén udng nira hay cho tré uéng thém.

Khuyén khich ngudi me tiép tuc cho con b

Sau m01 4 gio, danh gia lai tinh trang tiéu chay. Néu tré nang hon, chuycn qua phac do
C. Néu tré vin c6 dau hiéu mat nudc, tiép tuc didu tri bf—mg phac db B, dong thoi bd
sung thém thirc &n, sita va cic chit long khdc theo khuyén cdo cta bac si. Néu khong
con dau hiéu mat nuée, chuyén sang phac do A.

Phac dd C — Mét nudc ndng: Diéu tri cho tré mét nude nang 1a nhanh chéng bu dich
qua dudng tinh mach. Can nhanh chong nhap vién dé duoc didu tri. Nhimg tré udng
dugc, du uong kém van can dugc cho ubng oresol cho tdi khi bat dau truyen dich.
Ngoai ra cin bt diu cho tré uong dung dich oresol (5ml/kg/gi®) ngay khi c6 thé uong
dugc, thuong sau khoang 3-4 gio (tré nho), 1-2 gio (tré 1on hon) dé b6 sung thém kiém
va kali da khong duoc cung cadp du qua dudng tinh mach.

. Chéng chi dinh

UniORESOL chéng chi dinh & nhitng bénh nhén bi xo gan, suy tim sung huyet hdi
ching than hu, suy than cAp va mén tinh, bénh tim thiéu mau cuc b, suy tuyén thuong
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thén, liét chu ky do ting kali méu, ting kali mdu, tinh trang giam thong khi, tinh trang
can kiét clorua do mét dich da day lién tuc, nhiém kiém chuyén héa hozc kiém ho hép,
ha canxi mau tinh trang téng thAm thau trong v6 niéu hoc thiéu niéu, ting giit natri
khi phit né, ting huyét 4p, phi ngoai bién hozc phi ph01 hodc nhlem doc méu trong
thai ky, non mua nghiém trong, tiéu chay va mét nuéc dén muc cin truycn dich, kém
hép thu dextrose, dai théo dudng, thiéu thiamine, suy dinh dudng trdm trong, loding
méu, gidm phosphate méu, nhiém tring huyét va chén thuong.

UniORESOL ciing chéng chi dinh voi cac bénh nhan dang diéu tri véi cac thuoc gifr
natri (vi du corticoid, NSAID, carbenoxolone) hodc nhitng loai thubc I¢i tiéu tao ra
kiém do ha clo huyet

Canh béo va than trong khi diing thude

Cén thén trong trong truong hop mit nudc cap tinh, chudt rit do nhiét, phd hay mé
dién rong, hodc ncu bénh nhén dang dung thudc loi tiéu gitr kali. Str dung déng thoi
véi cée loai thubce chira kali khéc c6 thé 1am ting kali mau.

Can lvu ¥ phai hoa tan UniORESOL voi dung lwgng nuée phu hop. Qua lodng s€ lam
dung dich khdng chia du glucose va chét dién giai can thiét, qua d4m dac s& dan t6i
mét cin bang di¢n giai. Tiéu chay cé thé gay hiu qua rét nghlem trong & tré em dudi 3
tudi. O tré 16n tudi hon, néu cac triéu ching kéo dai tir 24-48 gid, cAn hoi ¥ kién bac si.

Néu budn ndn va nén kém theo tidu chay, cin udng lugng nhé dung dich nhiéu lan.
Tré so sinh nén nhép vién ngay de theo doi. Str dung dung dich trong vong mot gid sau
khi pha, hodc trong vong 24 giv néu bao quan trong tt lanh.

Sir dung thudc cho phu nit ¢6 thai va cho con bu

Chong chi dinh & nhimg bénh nhén bi tidn san gmt San pham chi nén duge sir dung
neu loi ich mang lai duge cho la 16n hon bét ky rai ro nao co thé xay ra cho thai nhi
hodc tré so sinh.

Anh hudng 1én kha ning l4i xe va vén hanh méy mdc

UniORESOL khéng anh huéng dén kha ning 14i xe hodc van hanh may méc.
Tuong téc, trong ky cia thude

Natri bicarbonat: Tang bai tiét lithi, din dén giam ndng 5 lithi trong huyét trong.

Kali clorid: Céc thubc trc ché men chuyén, cyclosporin, thube loi tidu giit kali c6 thé
dan dén tang kali mau.

D4 biét thém chi tiét, xem phn Chéng chi dinh.

Tuong ky: do khong c6 cac nghién ciru vé tinh tuong ky, ctia thudc, khong tron 1an
thudc nay v6i cac thudc khac.

Tac dung khong mong mudn

Céc tac dung phu sau day da duoc béo cdo, thuong 1a khi ubng lugng qué nhiéu: ting
natri mau, phu budn nén, nén, tiéu chay, dau quan bung, khét nude, gidm tiet nudc
bot, chay nude mét, &6 md hdi, sét, nhip tim nhanh, suy thén, ngung hd hép, nhic dau,
chéng mat, bdn chdn, kho chiu, suy nhuge, co gidt co, hon mé, co gidt, tang kali mau,
loét duong tidu héa, nhiém kidém chuyén héa, ting truong lyc co, diy hoi, méit nuéce va
ting huyét ap.

Qua lidu va cach xir tri
Qua liéu duge xi tri bing cach giam lugng natri, kali, nude ctng véi cac bién phap

ting thai natri, kali, nu6c & than bing cich sit dung thubc loi tiéu quai (vi dy
furosemid).




14. Péc tinh duoc luc hoc
Nhom duge 1y: Bu nudce va dién giai.
Mi ATC: A07CA
15. Quy cach déng goi
Go6i 4,1 gam, hop 20 goi, 50 goi, 100 goi.
Go6i 20,5 gam, hop 20 goi, 50 goi.
16. Diéu kién bao quan, han dung, tiéu chuin cua thube
e Bio quéan: Noi khd rdo tranh 4nh sang, nhiét d khéng qua 30°C.
e Han ding: 36 théng ké tir ngay sén xuét.
e Tiéu chuén ap dung: TCCS.

17. Tén, dia chi co s& san xuat

QUAPHARCO CONG TY CO PHAN DUQUC PHAM QUANG BINH
@Y ¢ 46, Duomg Hiru Nghi, P. Béc Ly, TP Ddng Hoi, Tinh Quang Binh
DT: 0232.3822475/Fax: 0232.3820720

Ngay 23 thdng 06 nam 2023
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