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DOC KY HUGNG DAN sU DUNG TRUGC KHI DUNG. NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HOI
Y KIEN BACSI.

THANH PHAN:
Oxomemazin 0033g
Guaifenesin 0,666 g

Té dugc: Glycerol, acid citric khan, natri citrat, huong caramel t8ng hgp, caramel (E150), duding
saccharose nudc tinh khiét cho 100ml.

TRINH BAY: Hop 1 chai 90ml.
NHOM DUQC LY TRI LIEU: khang histamin.

DUgCLYC:

THUGC KHANG HISTAMIN TOAN THAN, ATC code R06 ADO8 - R05 CA03 (R: hé hd hap).

- Oxomemazin: khang histamin H1, mét phenothiazine c6 chudi bén thudc day béo, duoc dac
trung voi:

+ mot tac dung an than o rét & liéu thong dung, c6 ngudn géc histaminergic va adrenolytic
trung uong,

+ mét tac dung khéng cholin gdy nén céac tac dung ngoai bién,

+ mot tac dung adrenolytic ngoai bién, véi cac hau qua huyét dong tiém nang (nguy ca ha
huyét ap thé diing).

Cac khang histamin déu c6 chung tinh chat déi khang, théng qua sy d6i khdng canh tranh véi
tac dung cdia histamin, & nhitng mic d6 c6 thé dao nguoc khac nhau, trén da, phé quan, ruét
va dac biét la mach mau.

- Guaifenesin: iong dam.

DUGC DONG HOC:

Khéng c6 théng tin vé dugc dong hoc clia oxomemazin.

Céc dac diém chung clia tét ca cac khang histamin, va déc biét la phenothiazine, c6 thé ké ra la:
-D0 sinh kha dung thudng la trung binh.

- C6 kha ndng chuyén hod manh mé, vdi sut hinh thanh nhiéu chat chuyén hoa, gidi thich cho ty
& rdt thap cac chat khong bién déi trong nudc tiéu.

-Thai gian ban hty thay d6i nhung thudng dai, nén c6 thé diing thuéc méi ngay mét lan.
-Thé tich phan bé I6n nhé tinh tan trong m& clia nhiing chét nay.

Cac thay d@i sinh ly bénh hoc: nguy co tich Iy thuc khang histamin khi bj suy chic ndng
gan hodc than.

CHI DINH:

-Thuéc nay chia chét khang histamin la oxomemazin, va guaifenesin.

-Tri cc chiing ho khan va ho kich thich noi ngudi I6n va tré em trén 1 tudi, déc biét la ho vao
lic chiéu t6i va ban dém.

CHONG CHi DINH:

Khong nén st dung thudc trong cac trudng hgp sau day:

- Di ting véi cac thanh phan clia thuc va nhat la véi khédng histamin.
-Tién st chiing mét bach cau hat trong mau.

- Chiing khé tiéu do bénh tuyén tién liét hay do cac bénh khac.

-Vai dang bénh tang nhan ap.

Khéng strdung thudc nay, chi trir khi cd y kién ctia bac si:

-Trong 3 thang dau thai ky hay trong théi ky cho con bu.

- Phéi hgp véi sultoprid.

TRONG TRUONG HOP NGHI NGO, NEN HOIY KIEN BAC STHAY DUGCST.

THAN TRONG DAC BIET:

Trong trudng hop sét dai ding, c6 hay khéng kém theo du hiéu viém nhiém (viém
hong..), ti xanh hay va mé héi, can phai bio gap Bac si diéu tri.

- Khéng nén sit dung thudc nay trong trudng hop ho c6 dam. Vi trong truéng hop nay ho la
yéu t ty nhién dé lam théng thoang dudng hd hap. Néu ho cé dam dan dén ( tiét phé quan,
(rdam, st nén hoiy kién Bac si.

- Néu bénh vé phé quan va phdi kinh nién (kéo dai) kém theo ho c6 dam, nén héi y kién Bac si.
- Khéng nén phéi hgp mét loai thudc 1am 16ng dam tri bénh dich tiét phé quan (nhu'thudc long
dam, hay thuéc tiéu chét nhay).

THAN TRONG KHI DUNG:

Khéng nén dung thudc nay cho tré em dudi mét tudi.

Trong trudng hap c6 bénh gan hay than kéo dai, NEN HOI Y KIEN BAC SI.

Viéc dung thuéc nay cén phai c6 y kién Bac si.

-Déi véi ngudi 16n tudi:

- C6 thé dan dén téo bén, chéng mat hay mét ngu.

- C6 biéu hién réiloan tuyén tién liét.

-Dai véi tré em: trong trudng hgp bi hen suyén hay bi trao ngugc da day-thuc quan.

- Trong tru’cng hop bénh tim néng hay déng kinh. HOIY KIEN BAC I, trude khi dung thuéc

pay.
-Khéng duing thiic uéng cé rugu hay thuéc cé chu'a c6n trong thdl gian diéu tn\

- Khdng dugc phoi ndng hay tiép xdc véi tia UV trong théi gian diéu tri.

-Trong trudng hgp c6 bénh tiéu dudng hay kiéng duding, ch y dén ham lugng sacarose
(3,7 g cho mi liéu dung 5ml va 7,3 g cho méi liéu dung 10ml).

TRONG TRUGNG HOP NGHI NGO, NEN HOI Y KIEN BAC STHAY DUGC S.

TUONG TACTHUGC:

DE TRANH TUONG TAC THUOC XAY RA VG CAC THUOC KHAC, DAC BIET LA SULTOPRID, PHAI
BAO CHO BAC STHAY DUQC STBIET NHUNG THUGC BAN DANG DUNG.

Thudc nay c6 chifa chét khang histamin, oxomemazin va guaifenesin. Dé tranh truéng hop
duing qua liéu, khdng nén phéi hgp diéu trj véi cac loai thuéc khac cé cling cac chét nay (xem
liéu dung).
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PHU NU'CO THAI VA CHO CON BU:

Trong 3 théng d4u thai ky hay dang trong thai ky cho con bu, KHONG NEN SU DUNG thudc
nay, chi trir khi c6 y kién Bac si. Néu phat hién c6 thai trong khi diéu tri, hay nhanh chéng dén
tham vén Bac si, vi chi Bac st mai c6 thé quyét dinh liéu lugng thich hgp trong trudng hop nay.
Vao cudi thai ky, viéc lam dung thuéc nay.cé thé gay hai cho dia bé. Vi vy, luén luén phai hdi y
kién Bac si trudc khi dung thudc va khéng bao gi¢s diing qua liéu chi dinh va thdi gian diéu tri.
Thudc nay di qua stia me. Do ¢6 tinh chét an than, tranh dung thudc nay trong théi gian cho
con b -
TRONG THOI KY CO THAI HAY CHO CON BU, LUON LUON PHAI HOW KIEN BAC ST HAY DUOC SI,
TRUGC KHI SU DUNG BAT CU' MOT LOAITHUGC NAO.

NGUO1 LAI XE VA NGUO1 VAN HANH MAY MOC:

Luu y ngudi léi xe va ngudi van hanh méy méc vé nguy co bi buén ngd khi st dung thuéc nay.
Hién tugng nay sé tac dng manh thém khi dung céc thiic uéng va cic thudc c6 chita cén.

TA DUOC CAN BIET BE DAM BAO AN TOAN CHO VIEC DUNG THUGC D61 VOI MOT SO BENH
NHAN: thudc nay chuia glycerol va sacarose.

LIEU DUNG: CHO NGUO1 LON VA CHO TRE EM TREN 1 TUG.

Nguai [6n va tré em trén 40 kg (12 tudi): mdi lan 10ml, ngay 4 lan.

Tré em: liéu ding hang ngay tuy thudc can nang ctia tré (1ml sird cho méi kg can nang moi
ngay), hay la:

- tré tir 10 dén 20kg (tuc tur 1 dén 6 tudi): 5Sml méi Ian, ngay tir 2 dén 3 1an;

- tré tir 20 dén 30kg (tc tir 6 dén 10 tudi): 10ml méi Idn, ngay tir 2 dén 3 1an;

- tré tir 30 dén 40kg (tdc tir 10 dén 12 tudi): 10ml mdi lén, ngay tir 3 dén 4 lan.

Trong trudng hop can thiét, liéu diing c6 thé 1ap lai véi khoang cach gitia hai lan dung thudc
t6i thiéu la 4 gia.

CACH DUNG: thudc dung dé uéng.

Thuéc nay c6 thé gay budn ngt. Liéu manh nén dé vao ltic chiéu tdi.

TRONG TRUGNG HOP CO NGHI NGO, NEN HOI Y KIEN BAC STHAY DUGC SI.

THOI GIAN DIEU TRI: viéc diéu tri chi nén ngén han (vai ngay) va gidi han vao nhing liic b ho.
TRONG TRUONG HOP DUNG QUA LIEU: nén hoi y kién Bac si.

TAC DUNG NGOAI Y:
THUGC NAY CO THE GAY (3 MOT SO NGUGI VAI TAC DUNG PHU KHO CHIU, trong trudng hop
6, NGUNG THUGC NGAY VA DEN THAM VAN BAC Si.

Phan (ing di ting:

- Phat ban ngoai da (hong ban, cham, ban xuat huyét, may day), phu Quuncke (may day dang
ndilén trén mét va trén c6 c6 thé 1am kho thé), séc phan vé.
- Hién tugng di ting da do anh nang.

PP

- Suy gidm nang bach cdu trong méu c6 thé lam xuét hién hay t tai phétwn sét, c6 hoac khong =i

kém theo cac dau hiéu nhiém trung.

- Sut gidm bét thuding cac tiéu cau méau cé thé lam chdy mau mii va nuéu rang.

Cac tac dung khéc hay xay ra hon nhut

- Budn ngui, ngdy ngét, nhat la lic méi bt dau diéu tri.

- Réi loan tri nhd hay su tap trung, chéng mit.

- Mét phéi hop chuic ndng véan dong, run rdy.

- Lan, do giéc.

- Khé miéng, réi loan thj giéc, bi tiéu, tdo bon, danh tréng nguc, gidm huyét &p dong mach.
Rat hiém thay cac dau hiéu kich dong (bdn chén, néng ndy, mat ngu).

KHONG NEN NGAN NGAI HOI Y KIEN BAC ST HAY DUGC SI, HAY BAO CHO HO BIET MOI TAC
DUNG NGOAI Y VA KHO CHIU DO THUOC GAY RA MA CHUA BUGC GHITRONG TOA.

KHONG DE THUOC TRONG TAM TAY TRE EM.

Sird tri ho e -
Cac thong tin va hudng dan dugc Nganh Cong Nghiép Dudc, Nganh YTéva To Chuc Ngudi
Tiéu Dung dua ra:

- Sird nay la mot loai thudc trj ho. Ho la mét triéu chiing do nhiéu nguyén nhan dan dén; nhiém
trung dudng hé hap, viém phé quan, ciim, dij ting, hen suyén, ho ga, kich tng...

- Hon nifa, viéc st dung thudc 1a lam nang thém hodc kéo dai ho.

- Luén ludn phai tim hiéu nguyén nhan gay ho dé chifa tri, vi trong vai trudng hop , ho 1a mét
phuong tién dé khang clia co thé.

- Sird nay khéng dugc dung trong thai gian dai; néu ho dai dang, hay hdi y kién Béc si hay dén
tham van dugc si.

- Phai luén tuan theo liéu lugng chi dinh thi thuéc méi hiéu nghiém.

-Nén luu y réing da s6 cac loai thudc sird déu chifa mét lugng duding dang ké va doi khi ¢ chat
c6n véi liéu thap (xem cong thic).

HAN DUNG: Khéng diing qué thai han dugc ghi rd trén bao bi.
Han dung: 60 théng ké tir ngay san xuat. Khong dugc dé qué 6 thang sau khi da md chai thuoc

BAO QUAN: TR
Béo quan thudc & 25°C - 30°C.

TIEU CHUAN: Tiéu chuan co 6.
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