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Rx - Thuoc nay 4

Dé xa tam tay tré em

Poc kj hiedng dan sir dung trude khi ding

1. THANH PHAN CONG THU'C THUOC
Madi géi chira:
Thanh phan dugc chat: Diosmin 600 mg
Thanh phan té duwge: Colloidal hydrated silica, microcrystalline cellulose 101,
microcrystalline cellulose and carboxymethylcellulose sodium, huong cam bot, sucralose,
colloidal anhydrous silica, compressible sugar
2. DANG BAO CHE

. Bot pha hdn dich uéng.
M5 ta: Bot nau xam dén nau, ddng nhét, khd toi, thom mui cam, vi ngot. Hon dich sau khi
hoan nguyén mau niu xdm dén nau, thom mui cam, vi ngot; khi dé yén thi dugc chat ran
phén tan c6 thé tach riéng nhung phai tr¢ lai trang thai phan tan dong nhat trong chat dan
khi lc nhe trong 1-2 phut va giit nguyén trang thai d6 trong it nhét 3 phit.
3. CHi PINH
Piéu tri cac trigu chimg lién quan dén suy tinh mach bach huyét: ning chén, dau chan, chén
chén khi méi nam.

Diéu trj hd trg chimng dé v& mao mach.
Diéu tri cc triéu chimg lién quan dén con tri cdp.
4. CACH DUNG, LIEU DUNG
Liéu dung:
. - Suy tinh mach: Udng 1 g6i/ngay trong bira in.
- Con tri cép: Ubng 2-3 goi/ngay trong bita an.
Tré em: D6 an todn va hiéu qua cua diosmin & tré em dudi 18 tudi chua dugce x4c dinh.
Cach ding:
Thubc ding dudng ubng.
D toan bd bot thudc trong gbi vao mot cde nude, khudy déu va uéng ngay sau khi pha.
5. CHONG CHI PINH
Qu4 min v6i bit ky thanh phin nio cta thube.
6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC
Cfm tri cap: Viéc st dung diosmin khong thay thé dugc cho cac liéu phap -diéu tn dac hiéu
d6i v6i cac bénh hau mon khac. Chi nén ding diosmin trong thoi gian ngan. Néu cac tri¢u
chirg khong dugc cai thién nhanh chéng, can tién hanh khdm hiu mén va danh gié lai viéc
diéu tri.
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Thube nay cé chira sucrose (compressible sugar). Bénh nhan bi rbi loan di truyén hiém gap
nhur khéng dung nap fructose, kém hap thu glucose-galactose hodc thi€u enzym sucrase-
isomaltase khong nén dung thudc nay.
Thuéc ndy c6 chira du¢i 1 mmol (23 mg) natri trong mdi géi, vé co ban dugc xem nhu
‘khong chira natri’.
7. SU' DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU
Phu nit co thai
Khéng c6 hoic c6 rat it dit liéu vé viéc st dung diosmin & phu nit mang thai.
Céc nghién ctru trén dong vét khong chi ra anh huong tryuc tiép hodc gian tiép lién quan dén
doc tinh trén kha nang sinh san.
Pé than trong, tot nhét nén tranh sir dung diosmin trong thoi ky mang thai.
Phu nit cho con bu
Chua biét diosmin hodic cc chit chuyén héa ctia né c6 duge bai tiét qua sita me hay khong.
Khéng thé loai trir nguy co doi voi tré so sinh/tré nhé. Phai dua ra quyét dinh ngimg cho
con bii hay ngimg/tranh diéu trj bing diosmin c6 tinh dén i ich ciia viéc cho con bu d6i véi
tré va loi ich cua viéc di€u trj doi voi nguoi me.
Kha ndng sinh san
Céc nghién ciru vé déc tinh trén kha ndng sinh san khong cho thiy anh huéng dén kha niang
sinh san & chudt duc va chudt cai.
8. ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Chua c6 nghién ctru déc hiéu nao vé anh huéng cla diosm'in I1én kha nidng lai xe hodc véin
hanh may méc. Tuy Ilhiél,l, ti’leo dir liéu an toan trén toan thé gidi, diosmin khéng c6 hodc cé
dnh huéng khoéng dang ké dén kha nang lai xe va van hanh may moc.
9. TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC
Twong tdc ciia thubc:
Cho d@én nay, khong c6 turong tac thudc c6 ¥ nghia 14m sang nao dugc bio cdo voi diosmin.
Twong ky ciia thubc:
Do khong c6 cac nghién ctru vé tinh tuong ky, clia thudc, khong tron 1dn thude nay véi céc
thudc khac.
10. TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC
Cac tac dung khong mong mudn dugc phan loai theo hé co quan va tin sudt nhu sau: rat
thuomg gap (> 1/10), thuong gap (= 1/100 dén < 1/10), it gip (= 1 /1.000 dén < 1/100), hiém
gip (> 1/10.000 dén < 1/1.000), rat hiém gip (< 1/10.000) va khong 1 (khéng thé x4c dinh
tir dir liéu hién c9).
Roi logn tiéu hda
Thuong gédp: Dau da day
it gip: DAy hoi, tiéu chay, kho tiéu, budn nén
Hiém gip: Nén
R&i loan tiéu héa hiém khi din dén phai ngimg diéu tri.
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Roi logn da va mé dudi da

ft gip: Phan g di trng nhu phéat ban, ngira, may day, phi mach

Bdo cdo phdn trng co hai nghi ngo

Béo céo phan tmg c6 hai sau khi thubc duge cip phép lru hanh rit quan trong dé tiép tuc
giam st can bing loi ich/nguy co clia thudc. Cén bg y té cAn bao cdo tAt ca phan ung c6 hai
vé Trung tam Quéc gia hodic Trung tdm khu vyc vé Théng tin thuoc va Theo dbi phian ing
¢6 hai cia thudc.

T ha‘f:g bdo ngay cho bdc sy hodc dwgc sy nhitng phén ieng cé hai gip phadi khi sir dung
thuoc.

11. QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qud liéu

Chua c6 trudng hop qué liéu nao dugc béo céo lién quan dén cé4c phan tmg c6 hai khi ding
diosmin don djc.

Cdch xir tri

Tich cuc theo d&i dé cé bién phép xir tri kip thoi.

12. PAC TINH DUQC LUC HQC

Nhom dueoc ly: Thube bao vé thanh mach

Ma ATC: COS5CA03

Diosmin c6 tic dung ting truong luc tinh mach va bao vé thanh mach, ddn dén co tinh
mach, ting sttc cdn mach mau va giam tinh tham ctia mach mau.

Nhiéu nghién ctru duge lyc hoc khic nhau da dugc thyc hién dé chirg minh céc tac dung
nay.

O nguwoi

Tdc dung tang truong lyc tinh mach

- Tang tac dung co mach cta adrenalin, noradrenalin va serotonin trén cac tinh mach ndng &
ban tay hodc trén tinh mach hién bi ¢ 1ép.

- Tiing truong lyc tinh mach, dugc xéc dinh bing cach do dién dung tinh mach bang phuong
phap do bién thién thé tich; giam & dong méu ¢ tinh mach.

- Tac dung co mach phu thudc vao liéu dung.

- Giam ap luc tinh mach trung binh & ca tinh mach néng va sau, dugc ching minh qua
nghién ctru mu doi ¢6 doi ching véi gia dugc.

“Tiang huyét 4p tam thu va tAm truong trong trudng hop ha huyét 4p thé dimg sau phau
thuat.

Tac dung bao vé thanh mach

- Tang sirc bén mao mach lién quan dén lidu dung.

13. PAC TINH DUQC PONG HQC

H{fp thu
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Sau khi udng, diosmin 'duqc chuyén héa th’énh diosmetin boi vi khudn duong rudt.
Diosmetin sau d6 duge hip thu va dugc tim thdy trong mau duéi dang li€n hop glucuronid
va sulfat. Diosmetin-3-glucuronid dugc chimg minh ]a chét chuyén hoa chinh clia diosmin.
Nong @6 dinh trong huyét twong dat dugc sau khi ubng 12-15 gid.
Phin bé
O dong vat, nghién ciru duge dong hoc cia diosmin dugce danh diu b%mg carbon-14 cho thay
hoat tinh phéng xa phédn b6 chu yéu trong tinh mach chii va tinh mach hién.
Thdi trir
O dong vat, diosmin dugc thai trir qua nudc tiéu (79%), phan (11%) va mét (2,4%), va c6
chu trinh gan ru6t.
(5 nguoi, diosmetin-3-glucuronid dugc tim thay trong nuéc tiéu.
14. QUY CACH PONG GOI

. Hop 10 gbix 5 g.
Hop 20 gdéix 5 g.
Hop 30 g6ix 5 g.
15. PIEU KIEN BAO QUAN
Noi kho réo, nhiét do khong qué 30°C, tranh anh séng truc tiép.
16. HAN DUNG
36 théang ké tir ngay san xuét.
17. TIRU CHUAN CHAT LUQNG THUOC

TCCS.
18. TEN, PIA CHi CUA CO SO SAN XUAT THUOC
| @ HDPHARMA
NHA MAY HDPHARMA EU —

CONG TY CO PHAN DUGC VAT TU Y TE HAI DUONG
ia chi: TAng 2, Toa nha 4A, Thira dét s6 307, Cum cdng nghiép CAm Thuong, Phudng
Chm Thuong, Thanh phé Hai Duong, Tinh Hai Dwong, Viét Nam

DT: 0220.3853848
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