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R, Thuée ké don
Pé xa tdm tay tré em. Doc ky huéng din sit dung trude khi diing, néu cin thém théng tin
xin hoi ¥ kién bac si.

PRO SALBUTAMOL INHALER
Salbutamol 100 pg/ xit d& hit, khi dung

Thanh phén

MG61 chai xit 10 mL c6 chira:

Salbutamol (dang Saltbutamol sulphat); 20 mg

T4 duoc: Axit oleie; ethanol ;1,1,1,2-tetrafluorethane (HF A - 134a).

Dang bao ché Khi dung

Duge lye hoe ) )

Salbutamol ¢o tie dung chon loc kich thich céc thu the beta; (e & co tron phe quan, co t cung,
co lron mach mau) va it tdc dung téi cac thy thé beta, trén co tim nén cé tac dung lam gidn phé
quan, giam con ¢o tir cung va it tac dung trén tim.

Duge djng hoe ) ’ )

Tac dung gidn phé quan xuft hién sau 2 - 3 phir, t6i da tir 5 d&n 15 phat va kéo dai 3 - 4 gid.
Nong d6 thude trong huyét tuong thip, dat t5i da trong vong 2 - 4 gitr. Khoang 72% hrong thude
hit vao ddo thai qua nude tidu trong vong 24 gid, trong dé 28% khéng bién ddi va 44% da
chuyén héa. Nira doi thai trir ctia thudc 12 3,8 gidr. Do ndng dd thude trong huyét tuong thip nén
dang khi dung it gy tac dung khéng mong mudn hen dang vign hodc tiém. Do d6, dang khi dung
cd thé ding duge & ngudi bénh cudng giap, loan nhip tim, rbi loan tudn hoan mach vanh, ting
huyét dp, dai thao dudng, ngudi bénh dang dung thude e ché enzym monoamin oxydase.

Chi dinh
Pidu tr triéu chimg ctia hen phé quén, co thit phé quan va/hodic tic nghén dudng hé hip cd thé
hdi phue.
Phdng ngira trong trudng hop nhu co thit phé quan do ging st va tiép xlic voi chit gdy dj tng
khéng thé tranh khoi,
Didu tri con hen niing, com hen &c tinh. Viém phé quan man tinh, gian phé nang.
Liéu lwgng, cdch diing va dudmg ding
Liéu heong:
Liéu ding chi dinh theo ting c4 thé.
e Nguwdi Ién (bao gém ca ngwoi cao tudi): cit con hen do co thit phé quan cép dinh va cde
triéu chung cia bénh hen suyén ngft quang, mét 1an hit (100ug sa!bL'ﬁ*amoI‘l/cé thé duoc

xem nhu 14 mét lidu. C6 thé duoc ting 18n dén 2 14n hit néu dap thg mong di. Lidu 16i
da 14 hai 1an hit, ba hoic bdn 1An mat ngay. 1%

Bé phong ngla ¢4c tridu chimg hen gy ra do cée chét gay di g ho#ic do géng strc, mot
ho#c hai 1an hit nén duoc thue hién trude 10-15 phit.

o Tré em: cht cac tribu chiing hen suy®n cp tinh bao gbm co thit phé quan hodc trude kbi
tiép xtic v&i chat gy di ting hodc tip thé duc, mét n hit (100pg). Phai dung nhiéu fan
hon néu dép tmg khéng di. Lidu dimg hang ngay t6i da 2 100ug, bén lan hit/ngay.

Liéu hegng hodc tdn sudt sit dung thudc chi duge ting 1én khi cé Y kién ciia bdc st

Cdch dimg: Tudn thi ddy di cde bude sau:
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Théo nip (hinh 1), kiém tra k§ bén trong va bén ngodi miéng
thdi ctia 6ng hit d& dam bao chiing hop vé sinh.

Khi sir dung 6ng thudc 14n dau tién hodc khi da khong duoc
str dung trong nhidu ngdy, nén lic déu trong vai gidy (hinh 2)
va xit vao khong khi dé dam bao chai xit hoat déng tét. Trong
trudong hop sir dung thudng xuyén va nhiéu 1an thi nén doc k§
céc huéng din sau:

Léc 6ng thudc (nhu trén).

Gitr dng hit theo huéng thing dimg, day binh huéng 1én. Dat
ngén tay cai & phan day ngay dudi midng thdi, diu ngén tay
trd hay ngon gifta ¢ ddy binh kim loai (nhu hinh v§).

Thé ra tdi da nhu c6 thé dé ddy hét khong khi nhiéu nhét co
thé ra khi tir phdi, nhung khdng dugc thd vao miéng thdi.

Pua dng thude vao miéng theo vi tri hién thj trong hinh (hinh
3).

Miéng thdi phai dugc dit vao gitra hai him ring va cdc méi
phéi ngam lai quanh mi¢ng thdi ma khéng cén né.

Hit vio qua miéng cang siu cang tdt, bénh nhén phai 4n binh
xudng dé phéng thich mdt nhat phun trong khi van tiép tuc
hit vao.

Ban nén nhén chai hit theo chidu miii tén nhu hinh vé& (hinh
4), trong khi ban dang hit vao.

Di chuyén 6ng thude tir miéng ctia ban va bd ngén tay ra khoi
phan dinh lo hit. Va néu c6 thé thi gitt hoi thé (nin tho) cta
ban trong vai gidy hay 14u hon c6 thé.

Khi ¢in phai ding cho mdt nhat hit khac, cin chd trong 30
gidy va l3p lai céc bude tir 2 dén 9.

Sau khi diing xong phai ddy nfp bao vé lai dé tranh bui bim.
Nip bao vé miéng thdi phai dugc déng chit va che quanh
dang vi tri (hinh 5).

Céc thiét bi truyén dong bing miéng - éng ndi cta dng hit
phai dugc rira dinh ky. D& 1am diéu d6 phai thao thiét bi
truyén dong tir binh thudc kim loai va rira sach véi nude 4m.
Pé kho va dam bao thiét bi truyén dong khong bi tit. Khéng
duge dé binh kim loai vao nudc.

~ , A £ ) EeoqA ’
Nén stic mig¢ng v6i nude sau moi lan hit.

Hinh 1

Hinh 4

Néu béc st dan ban phai dimg 2 nhdt hit, ban phai dgi miea phiit triede khi diing nhdt tiép theo.

Puong dung: Dudng hit

Chéng chi dinh

Package leaflet
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Salbutamol 100 pg duge chdng chi dinh cho bénh nhan c6 tién sir min cam véi bt ky thanh
phan nao ctia thude.

Cinh bdo va thin trong khi s dyng

Viée didu tri hen suy@n théng thudng nén theo mét chuong trinh diéu chinh lidu tir tir, noi dap
ting cha bénh nhan duge kiém sodt vé mir [4m sang bing cde xét nghiém chie ning phdi. Céc
thudc gian phé quan khong phai 1a duy nhét hodc [4 thude didu tri chinh cho bénh nhan bénh hen
suyén nhe lién tuc, vira phai, nghiém trong hoic khong n dinh.Hen suyén ndng véu ciu phai
thue hién kiém soét sire khoe dinh ky bao gdm cdc xét nghiém chirc ning phéi, hay khi bénh
nhén ¢ nguy ¢o 1&n con dit ddi hodc thim chi ti vong.

Liéu lugng hojic tin suit sir dung thube chi duoe ting 1&n khi ¢d ¥ kién clia bac si.

Vide ting sit dung thude giin phé quan, die bist thude cé tie dung nhanh nhu thube chi van B2
dang hit dé Jam giam triéu chimg, duoc chi dinh trong trudng hop giam kha ning kidm soat hen
suyén. Bénh nhén cén duoc hudng din dé c6 sutu vin y khoa néu didu tri thubc gidn phé quan
the dung nhanh tré nén kém hidu qua, hojc it hon yéu cdu binh thudng. Trong trudng hop nay
bénh nhén cin duge danh gia v xem xét cho nhu cdu ting thém diéu tri khang viém (vi du nhu
lidu cao hon cia corticosteroid dang hit hodc phuong phap didu tri bing corticosteroid dang
ubng).

¢ nhitng b&nh nhén duge cho 13 & trong tinh trang ¢6 nguy co, phai thiét 14p viée kiém soat
lugng str dung tbi da hang ngay.

Néu [ifu hidu qua trude day cia salbutamol bing duodng hit khng 1am gidm nhe tridu ching it
nhét trong vong ba gig, bénh nhén cin duge tu vén nén gap bac si dé thue hién thém mdt 56 bude
cén thibt khic.Céc k¥ thudt hit ctia bénh nhan nén duoc kidm tra,

Salbutamol 100 pg nén duge sir dung mét céch thin trong cho bénh nhan bi nhiém ddc gidp, suy
co tim, tang huyét 4p, chimg phinh dong mach dugce biét, giam dung nap véi glucose, bénh tiéu
dudng ning, u té bao ua chrom (pheochromocytoma) va dong thoi sit dung céc glucoside chon
loc trén tim,

Bénh nhan dang c6 bénh tim nang (vi du nhw bénh co tim thidu mau cuc b, loan nhip tim, bénh
co tim phi dai tic nghén, hodc suy tim nang) ma cin ding salbutamol 100pg nén duge canh bao
dé ducge su tu vAn cia bdc si néu ho ¢6 dau nguc hodc cac triu ching khic cia bénh tim ngay
cang ning hon.

C6 khd ning ha kali mau ning c6 thé 13 két qua cla didu trj thube ch vén - P2, chi yéu tir viée
ding dudng tiém va qua trmh chuyen tir thube nude thanh hoi dé xjt.Than trcmg dc biét dugc
khuyén cio véi hen suyén Cap tinh ning khi hiéu ting ndy c6 thé xay ra bol sy gi\am OXY. va diéu
tri dong thdi véi cde din xudt xanthine, steroid va thude 1gi tiéu. Nng d6 kali trong ‘F}tiyet thanh
nén duge theo ddi trong cac tinh hudng nhu vay.

Thoi k¥ mang thai va cho con b

Thai ky:

Viée sit dung PRO SALBUTAMOL INHALER chi duge ding khi bac si cho rang lgi ich
meng doi cho me 16n hon bit ky nguy co ndo ¢6 thé cho thai nhi.

Cho con bil:

Salbutamol ¢é thé duge bai tiét vao sira me. Vide sir dung trong thoi gian dang cho con ba cin
phai ¢in nhic cin than. Chua co két qua cho théy lidu salbutamol cé tac dung ¢6 hai trén tre so
sinh, do d6 viée sir dung nén duge han ché néu cdm thiy Igi ich mong doi cho me ¢6 kha ning
16n hon bit k nguy co tidm 4n cho tré so sinh.

Tac dong 1én khi niing I4i xe va viin hanh miy méc
Trong khi dang digu tri v&i salbutamol 100 pg khéng nén 14 xe hofic vin hanh bat ky may moc
nao cho dén khi ban biét dung nap duge véi thube.

Packagc leaflet Trang Jcia s



Twong tic thude

e Khéng dang két hop Salbutamol 100 pg véi cdc loai thude e ché B khong chen loc trén
tim mach nhu propranolel.

o Khéng nén st dung Salbutamol 100 ug ddng thdi v6i thube imipramine, clorpromacine
(thudc chbng trdm cam) va chlordiazepoxide (thubc mé).

» Khdng nén dung két hop Salbutamol 100 pg véi cic thude giam kali mau, vi néu ding
chung vai salbutamol thi nhiing hu qua s& ning thém,

Tie dung khdng mong mubn

Céc thir nghiém 1am sang, (ai lidu bdo céo trong qua trinh sir dung cho thiy ring cde tac dung
khéng mong mudn sau cé thé xay ra:

Tac dung khéng mong muén dugce 1iét ké bén dudi theo hé théng co quan ndi tang va tn suét.
Tén sé duge dinh nghfa 13 rit phd bién (1/10), phd bidn (1/100 va <1/10), khong phd bién
(171000 va <1/100), hiém (1/10,000 va <1/1000) va rit hiém gip (<1/10,000) bao gdm cac bio
cdo dugc phin ldp. Céc tic dung khong mong mudn rit phd bién va phd bién duge xdc dinh tir
cac dit 1i8u thir nghiém 14m sang.

Hé théne midn dich réi loan

Rdt hiém: Phan {mg qua min cam nhu phi mach, néi mé day, co thit phé quan, ha huyét 4p va
dot quy.

R&i loan chuvén hda va dinh dudng

Hiém: Ha kali mau.
Co kha nidng ha kali mau ndng, c6 the dan dén di€u tri tir thude cht van ps.

He thin kinh réi loan

Ph’é bién: Run réy, dau dau.

Rat hiém, Tang dong,

Rbi loan tim

Phé bien: Nhip tim nhanh.

Khong pho bien: HOl hdp, tim déip nhanh.

Rat hiém: R&1 loan nhip tim (rung nhi, nhip tim nhanh trén thit va ngoai tdm thu).

Rbi loan mach

H{ém: Giéin mach ngoai vi, )

Roi logn hé hap, 16ng ngue va trung that. =

Rt hiém: Co thit phé quan nghich ly. \\ {\

Vi liéu phap ho hép khac, co (hit phé quén déi nghich c6 thé xay ra véi mot su g{m |ang thé khd
khe ngay 18p tie sau khi ding thubc.Didu ndy nén duge diéu trj ngay véi mot dang er@_y/the hodc

thude gisn phé quan hit ¢6 tac dung nhanh khac. Ong thudc salbutamol 100 pg nén duge ngung
ngay l4p tire, néu cén phai danh gid bénh nhan va thiét 1ap didu trf thay thé.

R&i loan tiéu hda

Khéng pho bién: Kich thich viing miéng va hong.
R&i loan co xuong va mé lign két.
Khéng phd bién: Co co.
Théng bdo cho bdc sy cdc tde dung khdng mong mudn giip phai khi dimg thudc

Qui lidu va xir tri

Céc dau hidu va triéu chimg phd bién nhil clia qua 1idu véi salbutamol 12 thodng qua nhig bién
cb gian tiép vé duoe Iy do chul vén beta, bao gé»m nhip tim nhanh, run, ting déng va cac higu (ing
chuyén héa nhu ha kali mau .
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https://trungtamthuoc.com/drug/

Thude giai déc duge lra chon trong trudng hop qua liéu véi salbutamol 1a mot tac nhén e ché
beta chon loc trén tim mach. Tuy nhién, cic thude trc ché beta nén dugc sir dung véi su than
trong & nhiing bénh nhén co thit phé quan.

Ha kali mau c6 thé xay ra néu qua lidu véi salbutamol. Néng d6 kali trong huyét thanh nén duoc
theo d3i va bd sung kali bing duong ubng, ngoai trir nhiig bénh nhan ha kali méu nghiém trong,
trong trudng hop nay truyén tinh mach c6 thé can thiét.

Hudéng din xw tri khi quén ding salbutamol 100 pg ) )
Khéng dung gap doi ligu dé bu lai lidu da quén. Hit liéu tiép theo néu cam thay dap tmg hodc
trude khi cam thiy thd ngén, thé kho khe.

Hwéng din xit tri khi ngirng diing salbutamol 100 pg o

Neéu nging ding salbutamol 100 pg vi tinh trang bénh khong thé kiém sodt hdy bio ngay cho béc
sTkhi ¢6 thé.

Do 6n dinh va bio quén

Khéng nén ding salbutamol 100 pg sau ngay hét han sir dung, dugc ghi trén nhan va bao bi
carton sau chir “HD”.Ngay hét han 1a ngdy cudi cing ctia thing do.

Bao quéan ¢ nhiét do < 30°C, tranh 4nh ning mat troi truc tiép va khong dé déng.

Néu 6ng thudc lanh, hily thao binh thudc kim loai ra khoi bd phan truyén dong bang nhya va lam
4m thudc trong tay mot vai phat truée khi sir dung. Khong bao gior sit dung bit ky céch nao khéc
@@ 1am 4m thudc.

Ong hit chira ap suit bén trong.Khong dugc duc thing,
trong réng.

Canh béo diic biét vé huy bo thuoc

Hay hoi duoc si cia ban 1am thé nao cté bo thude khi RHO
nay s& gitip bdo v§ méi trudng.

Quy cach dong goi

Binh nhém kin duoc nén dp suét chira khi dung ¢6 gin v&i mot van do lidu, duge

méot bé phén truyén déng bing nhua. Hop 1 chai 10mL. TUQ. CUC TRUANG
Han ding: 36 thang ké tir ngdy san xuét x P TRI{UNG PIT()_NG

Tiéu chuidn: Duwge dién Anh 2013.
Nha san xuit )
LABORATORIO ALDO-UNION, S.A
Baronesa de Mald4, n°73 ma
08950 Esplugues de Llobregat 4 /) =
Barcelona —Tay Ban Nha T
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