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140 x 200 mm 

Tờ hướng dẫn sử dung thuốc 

Ozonbiotic Plus 

Thuốc hột 

Để xa tầm tay trẻ em. 

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. 

THÀNH PHAN CÔNG THỨC 
- Thành phần dược chất: Lactobacillus 

acidophilus 10° CFU, kẽm gluconat 35,0 

mg (tuong đương kẽm 5,0 mg). 

- Thành phan tá được: Lactose 

monohydrat, fructo-oligosaccharid, 

saccharose, aerosil, magnesi stearat, bot 

huong vi dau. 

DANG BAO CHE 
- Thudc bột - ; 

- M6 tả: Thuốc bột mau trang đền hồng nhạt, 

mịn, đồng nhất, vị ngọt, mùi thơm. 

CHỈ ĐỊNH 
Bé sung vi khuân có lợi cho đường tiêu hóa 

và tăng cường khả năng miễn dịch trong các 

trường hợp: 

- Tiêu chảy do nhiễm khuân, do kháng sinh 
và hóa trị liệu... 

- Viêm ruột cap tính hay mạn tính. 

- Rối loạn tiêu hóa: chướng bụng, đầy hơi, 

táo bón. ‹ 

- Rối loạn cân bằng vi sinh ruột do rượu, 

stress, du lich... 

- Dự phòng các biến chứng đường tiêu hóa. 

LIEU DUNG, CACH DUNG 
Liéu ding 

Liều thông thường: - 

- Người lớn, trẻ em > 15 tuoi: 1 goi x 3 

lan/ngay. - - 

- Trẻem 11-15 tuôi: 1 góix2 lan/ngay. 

- Tréem 8-11 tuôi: 1/2 gói x3 lan/ngay. 

- Tréem 5-8 tudi: 1/3 gói x3 lan/ngay. 

- Tréem 3-5 tudi: 1/4 góix 3 lan/ngay. 

- Tréem 1-3 tudi: 1/5 gói x 3 lan/ngay. 

- Tré em 3 thang - < 1 tuổi: 1/10 gói x 3 

lân/ngày. 

Tiêu chảy: 4-8 goi/ngay. 

Táo bón: 6 gói/ngày. 
Rối loạn tiêu hóa do ding kháng sinh: 

- Liêu dự phòng: 2 goi/ngay. 3 ; 

- Liều điều trị: 4-8 goi/ngay cho đên khi het 

triệu chứng bệnh. 
Cách dùng 
- Pha trong nước đun sôi để nguội hoặc sữa, 

nước hoa quả. Tốt nhất là uống lúc bụng đói 

hoặc trước bữa ăn. 

- Không có yêu cầu đặc biệt về xử lý thuốc 
sau khi dùng. 

CHÓNG CHÍ ĐỊNH 
- Không dùng cho người quá man cảm với 

bat kỳ thành phan nào của thuôc. 

CẢNH BAO VÀ THẬN TRỌNG KHI 
DUNG THUOC 
- Sau 2 ngày điều trị mà vẫn tiêu chảy, cần 
khám lại. 

- Người sốtcao chỉ được dùng khi có chỉ định 

của bác sĩchuyên khoa. is 

- Không được sử dụng các chế phẩm có chứa 

Lactobacillus cho trẻ sơ sinh và trẻ em dưới 

3 tuổi nếu không có chỉ định của bác sĩ. 

SỬ DỤNG THUỐC CHO PHU NỮ CÓ 

THAI VÀ CHO CON BÚ 
Sử dụng thuốc cho phụ nữ có thai 

- Chưa ghinhận tác dụng phụ. 

Sir dụng thuốc cho phụ nữ cho con bú 
- Chưa ghi nhận tác dụng phụ. 

ANH HUONG CUA THUỐC LÊN KHẢ 
NĂNG LÁI XE, VẬN HÀNH MÁY MÓC 
- Không ảnh hưởng đên khả năng lái xe và 

vận hành máy móc. 

TƯƠNG TÁC, TƯƠNG KY CỦA THUỐC 
Tương tác của thuốc 
- Ozonbiotic Plus ngăn cản sự hấp thu của 

tetracyclin. 

Tương ky của thuốc : 

Do không có các nghiên cứu về tính tươn 

ky của thuốc, không trộn lẫn thuốc nà 

các thuộc khác. 

TÁC DỤNG KHÔNG MONG 
CỦA THUỐC 
- Chưa có báo cáo về tác dụng khô 

muốn xảy ra khi dùng thuôc. 

TONG GIÁ ĐỐC 
DS“biẩn Link Hating 
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QUÁ LIEU VA CÁCH XU TRÍ 
- Độc tính cấp của kẽm xảy ra sau khi uống 1 

liều >40 ) mg/ngay: buôn nôn, nôn mửa, sốt, 
suy hỗ hấp. 

- Dung liều lớn trong thời gian dài làm suy 

giảm chức năng miễn dịch và thiếu máu. 
- Các triệu chứng hạ huyết áp (chóng mặt, 
ngất xiu), bệnh vàng da (vàng mắt hay da), 

phù phôi (đau ngực hay khó thở). ăn mòn và 

viêm màng nhây miệng và dạ dày, loét dạ 
dày cũng đã được báo cáo. 

- Cần tránh dùng các chất gây nôn hoặc rửa 
da dày. 

- Nên sử dụng chất làm dịu triệu chứng viêm 

như sữa, các chất carbonat kiềm. than hoạt 
và các chat tao phức chelat. 

ĐẶC TÍNH DƯỢC LỰC HỌC 

Nhóm được lý: Vĩ khuẩn sinh acid lactic. 
Ma ATC: A07FA01 

Cơ chế tác dụng: 

- Lactobacillus acidophilus là một trực 
khuẩn có lợi cho đường tiêu hóa bằng cách 
cải thiện hệ vi sinh của đường ruột. 

- Cơ chế tác động của Lactobacillus 
acidophilus: sinh ra acid lactic, tạo môi 
trường không thuận lợi cho sự phát triển 
của các vi khuẩn và nam gây bệnh, ké cả vi 
khuẩn thối rữa. Đồng thời, còn kích thích 
miễn dịch không chuyên biệt của niêm mạc, 

tăng tông hợp IgA làm tăng cường khả năng 
miễn dịch cho cơ thể con người. 

- Ngoài ra, trong Ozonbiotic Plus còn bỗ 
sung kém gluconat. Kém là yếu tố khoáng 
vi lượng thiết yếu cho sức khỏe, sự phát 
triển cơ thể, cũng như hệ miễn dịch của 
người lớn lẫn trẻ em. 

- Tác dụng hỗ trợ của kẽm trong điều trị tiêu 

chảy: cải thiện sự hấp thu nước và chất điện 
giải tại niêm mạc ruột, phục hồi enzym 
đường. ruột, tăng miễn địch tế bào và dịch 
thể giúp nhanh chóng phục hồi và giảm 
nguy cơ mắc bệnh tiêu chảy cho những đợt 
sau. 

ĐẶC TÍNH DƯỢC ĐỘNG HỌC 
Lactobacillus acidophilus 
Thuốc không hấp thu qua đường uống. tác 

dụng tại chỗ, chủ yếu ở đại tràng, thuốc thải 
trừ qua phân. 

Kém 1 gluconat: 

Hấp thu: Kém hap thu thấp qua đường tiêu 
hóa, có thé bị ảnh hưởng ít nhiều bởi thức ăn. 
Sinh khả dung vào khoảng khoảng 20— 30%. 
Phân bố: Kẽm được phân bố khắp cơ thê, 
nồng độ Cao, nhất được tìm thấy trong cơ, 
xương, da, mắt, và dịch tuyến tiền liệt. 

Chuyển hóa và thải trừ: Kém thải trừ chủ 
yêu qua phân, một lượng nhỏ thải trừ qua 
nước tiêu và mô hôi. 

QUYCÁCH ĐÓNG GÓI 
Hộp 30 gói x 2.0 g thuốc bột. Gói nhôm. 

BẢO QUẢN 
Nơi khô, dưới 30°C. Tránh ánh sáng. 

HẠN DÙNG 
24 tháng (ké từ ngày sản xuất). 

TIỂU CHUAN CHAT LƯỢNG 
Tiêu chuẩn cơ sở. 

"`" 

[HASAN ) 
ee eee 

Cơ sở sản xuat: 
CÔNG TY TNHH LIÊN DOANH HASAN - DERMAPHARM 

Lô B, Đường số 2, KCN Đồng An, 
Bình Hòa. Thuận An, Bình Dương, Việt Nam 
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