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Eperisone hydrochloride 50 mg
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MYORELAX

THANH PHAN VA HAM LUQNG

MJi vién nén bao phim c6 chira:

Hoat chiit:

Eperisone hydrochloride ............ 50 mg

Td diwge: Cellulose vi tinh thé 101, lactose monohydrat 200, natri croscarmellose, povidon
K30, acid citric monohydrat, cellulose vi tinh thé 102, talc, magnesi stearat, ta dugc bao
phim Opadry AMB II White (thanh phan: polyvinyl alcohol, tale, titan dioxid, glyceryl
monocaprylocaprat, natri lauryl sulfat).

DANG BAO CHE

Vién nén bao phim mau tring, bong ling, khong bong hay dinh mat, hinh tron, hai mat
khum, mdt mat ¢6 vach ngang, mdt mit tron lang, canh va thanh vién lanh lan.

CHI PINH

Cai thién truong luc co do cdc bénh sau: Hoi chimg ¢6 vai canh tay, viém quanh khép vai,
dau that lung.

Diéu tri liét cirng do cac bénh sau: Bénh mach mau nio, liét cirng do ton thuong tuy sémg,
thodi hoa dét sdng cb, di chimg sau phiu thuat (bao gdm u ndo va tuy sdng), di chimg sau
chén thuong (ton thuong tiy séng, chin thuong vung dau), hoi chirmg xo cimg teo co mot
bén, bai ndo, thoai hoa ndo tuy, bénh ly mach mau tiy va cac bénh nao tay khac.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

Liéu ding

Liéu thoéng thuong ddi véi ngudi 16n 1a 3 vién/ngay (twong dwong 150 mg eperisone
hydrochloride) chia lam 3 lan.

C6 thé diéu chinh liéu theo dd tudi va cac triéu chirng bénh.

Cach dang

Udng sau bira an.

CHONG CHI DINH

Qua man véi hoat chit hodc bat ky thanh phan nao cia thude.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Thén trong dbi v6i bénh nhan rdi loan chire ning gan (co thé suy gidm chirc ning gan).
Tré em

Tinh an toan ddi vai tré em chua duoc thiét 1ap (chua thyc hién di‘ly dui cac thir nghiém lam
sang trén tré em).

Ta dwoc
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Thude ¢6 chira lactose. Bénh nhan khong dung nap galactose, thiéu hut lactase toan phin
hodc hoi chirng kém hap thu glucose va galactose (cdc bénh di truyén hiém gap) khong nén
ding thude.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phu nit ¢o thai

Eperisone hydrochloride chi sir dung cho phu nit ¢6 thai hodc phu nit ¢6 kha ning mang thai
néu loi ich diéu tri cao hon nguy co. Tinh an toan ciia thudc trong thoi ky mang thai chua
duoc thiét 1ap.

Phu nit cho con b

Nén tranh ding & phu nit dang cho con bu. Néu cén thiét phai ding nén ngimg cho con bu.
Nghién ctru trén dong vét (chudt) cho thiy eperisone hydrochloride ¢6 thé vao dugc sira me.
ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Chéng mit, budn ngu, dau dau c6 thé xudt hién trong qua trinh ding thude. Bénh nhan
khong nén tham gia vao cic hoat dong yéu ciu su tip trung cao nhu van hanh may mdc, lai
KE.

TUONG TAC THUOC

Da ¢6 bao cao vé rdi loan didu tiét mat xay ra khi dung dong thoi methocarbamol va
tolperisone hydrochloride (mdt hgp chét c6 cau tric tuong tu nhu eperisone hydrochloride).
TAC DUNG KHONG MONG MUON

Téc dung khéng mong mudn nghiém trong

- Céc tri¢u chimg sbc, sc“')co phan vé (tan suét khong xac dinh): Sdc, bao g’ém sd¢ phan vé ¢o T
thé xay ra, nén theo ddi can thén trong qua trinh dung thudc. Ngung thude va thyre hién cac “f:"‘“‘
bién phéap thich hop néu xuét hién bit ky ddu hiéu bat thudong nao nhu man do, ngira, may ‘J?L?‘. JE
day, phu mét va kho tho. ugc P
- Hoai tir thugng bi nhim doc (TEN), hoi chimg Stevens-Johnson (tdn suat khong xac 1ERA
dinh): Hoai tr thugng bi nhiém doc, hoi ching mit — da - niém mac va cac roi loan da }},T?E

nghiém trong khac c¢6 thé xdy ra, nén theo doi can than trong qué trinh ding thudc. Ngimg
thude va thuc hién cac bién phép thich hop néu co céc triéu chirng nhu sot, ban do, rop da,
ngira, sung huyét mit, viém niém mac miéng.

Tac dung khong mong muon khdc

- Gan: Tang AST (GOT), ALT (GPT), ALP.... Néu cac triéu chirmg nay xudt hién nén theo
ddi can than trong qua trinh ding thude va thuc hién cac bién phap thich hop.

- Than: Tang protein ni¢u, BUN. Néu cdc triéu chimg nay xuét hién nén theo doi can thén
trong qua trinh ding thude va thue hién cic bién phép thich hop.

- Mau: Thiéu mau. Néu triéu chimg nay xuét hién nén theo ddi cin than trong qua trinh
dung thude va thue hién cac bién phép thich hop.

- Qua man: Phat ban, ngira, hong ban da dang. Ngimg thude néu gip céc tridu chimg nay.

- Thén kinh - tAm than: Budn ngu, mét ngt, dau diu, té bi chin tay, cirmg ngudi, tay chan
run.

- Tiéu hoa: Budn ndn, nodn, chan an, kho chiu ¢ da day, dau bung, tiéu chay, tao bon, khd
miéng, viém loét miéng, chudng bung.

- Tiét niéu: Bi tiéu, tiéu khong tu chu, cam gidc r dong nude tiéu.
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- Toan than: Yéu, chong mat, kho chiu, giam truong luc co.

- Khéc: D6 birng mit, d6 md hoi, phu, nic cut.

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Chua ¢6 dit liéu vé viée st dung thude qua liéu. Trong truong hop qué liéu nén thco doi tich
cuc dé ¢6 cac bién phap xtr tri kip thoi.

DUQC LUC HOC

Nhém dieoe Iy: Thube gidn co van.

Ma ATC: M0O3BX09

Eperisone hydrochloride lam gidn co van va gian mach, do tic dong cua thude 1én hé than
kinh trung wong va trén co tron mach mau. Thube ¢6 hiéu qua diéu tri on dinh trong viéc cai
thién cac triéu chirng ¢6 lién quan vai chung ting truong luc co, do cit dit cac vong xoin
bénh ly cua su co thit co van. Eperisone hydrochloride ¢ tic dong chu yéu trén tiy song
lam giam cac phan xa tiy va gy gidn co van do lam giam sy nhay cam cua thoi co thong
qua hé théng ly tim gamma. Thém vao do, tic dung gidn mach cta thudc lam ting tudn
hoan. Do dé, eperisone cit dit vong xoan bénh ly bao gdm co co gdy rdi loan tuan hoan
mau, sau do gdy dau va lam tang thém truong luc co. Pa chimg minh eperisone
hydrochloride 1a mdt thude c6 hiéu qua 1am sang trong viéc cai thién cac triéu chimg cua
tang truong lyc co nhu co cirng cua vai, dau ddt séng ¢d, nhirc dau, hoa mit, dau ving thét
lung va co clmg cac ddu chi, c6 thé di kém véi bénh 1y ndo tuy, hdi chimg ddt séng cb, viém
quanh khép vai va dau cot séng, thét lung.

DUQC PONG HQC

Eperisone hydrochloride da duoc st dung bang duong udng ¢ nhimng nguoi 16n khoé manh
voi lidu 150 mg/ngay trong 14 ngay lién tuc. Vao ngay thir 1, 8 va 14, thoi gian trung binh
din dén ndng do huyét twrong tdi da nam trong khoang tir 1,6 dén 1,9 gio. Nong do tdi da
trung binh 1 7,5 dén 7,9 nanogam/ml; thoi gian bén thai 1a 1,6 dén 1,8 gio, va AUC 1a 19,7
dén 21,1 nanogam.gio/ml. Thong s& vé ndng do trong huyét twong cua eperisone
hydrochloride duge do vao ngay tht 8 va 14 khong ¢6 su thay doi déng ké so voi ngay dau
tién.

QUY CACH PONG GOl

Hop 03 vi x 10 vién.

BAO QUAN

Bdo quan trong bao bi kin, noi kho rdo, nhiét do dudi 30°C.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG

Nha san xuét.

HAN DUNG

36 thang ké tir ngay san xut.

S6 16 san xudat (Batch No.), ngay san xudt (Mfg. date), han ding (Exp. date): xin xem trén nhan bao
bi.

San xudt tai:
Céng ty TNHH Sinh duwgc phim HERA
L6 A17 Khu cong nghiép Tir Ha, thi xd Hicong Tra, tinh Thira Thién Hué, Viét Nam.
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