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https://trungtamthuoc.com/

Rx Thudc nay chi dung theo don thude

. & . ;ox A . . “ A
Cac dau hiéu lru y va khuyén cao khi dung thuoc
Pé xa tam tay tré em

Doc ky hieéng dan sir dung trude khi diing

Thanh phén c¢éng thire thube
M&i g6i cdbm pha hdn dich c6 chira:
Diosmin 600 mg

T4 dugc: Duong kinh, microcrystallin cellulose, acid citric khan, colloidal anhydrous
silica, acid stearic, hwong cam.

Dang bao ché

Co6m pha hdn dich uong

Co6m thude khd toi, khdng vén cuc, dé phan tan trong nuéce, tao dich o vi ngot.

Chi dinh

- Cai thién céc tri¢u chiing lién quan dén suy tinh mach: ning chén, dau, bon chon chan
khi m&i nam.

- HO trg diéu tri céc roi loan chirc ndng do tinh gion ctia mao mach.

- Di€u tri céc triéu chirng lién quan dén bénh ti cap.

Cach dung, licu dung

Liéu ding
e Suy tinh mach: 1 goi/ngay, trude biva an.
o Bénh i cép: 2-3 gbi/ngay, cung véi bira dn.

Tré em

Chura x4c dinh dugc tinh an toan va hiéu qua cia diosmin & tré em va thanh thiéu nién




https://trungtamthuoc.com/

duéi 18 tudi.

Céach dung

Pudng ubng.

Pé luong cbm trong gbi vao cbe, thém nude va lic déu.

Ubng ngay sau khi pha.

Chéng chi dinh

Qué man v6i hoat chat hodic véi bat ky ta duge ndo dugce liét ké trong muc “Thanh phan
cdng thirc thuoc”.

Canh bio va thin trong khi dung thude

Thudc nay ¢o6 chira duong kinh. Bénh nhin ¢6 cac van dé di truyén hiém gép vé khong
dung nap fructose, kém hép thu glucose-galactose hodc thi€u sucrase-isomaltase khéng
nén dung thudc nay.

Bénh 017 cép:
Viée stir dung diosmin khong thay thé vi¢c diéu tri chuyén biét cac bénh hiu mon khic.
Vi€c dicu trj chi nén trong thoi gian ngan.

Néu céc triéu chimg khong thuyén gidm, cin kiém tra chuyén khoa va xem xét lai viéc
diéu (ri.

Sir dung thuoe cho phu nit ¢6 thai va cho con bi

Phu nir ¢6 thai

Khoéng c6 dit li¢u hodc dit li€u con han ché veé viée sir dung diosmin cho phuy nit ¢6 thai.
Céc nghién ctru trén dong vit cho thay khdong co6 biang chirng vé tdc dong cé hai tryc
tiép hodc gian ti€p doi véi sinh san.

D& phong ngira, (6t nhat 1a tranh stir dung diosmin cho phu nir ¢6 thai.

Phu nir cho con bu

Ngudi ta khong biét lidu diosmin hodc cac chét chuyén héa cta n6 c6 duge bai tiét vao
stta me hay khong. Khong thé loai trir rii ro dbi véi tré so sinh/tré nhé. Cén dwa ra
quyét dinh ngirng cho con bu hojic ngirmg/tranh didu trj véi diosmin ¢6 tinh dén loi ich
cua viéc cho tré bu me va lgi ich cua viée diéu tri vé6i nguoi me.

Kha ning sinh san

Cac nghién ctru v¢ doc tinh sinh san khong cho thay cé anh hudng dén kha néng sinh
san cua chudt duc va chudt cai.
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Anh hwéng ciia thuoe 1én kha niing lai xe, vin hanh may méc

Chua ¢6 nghién ciru cy thé nao vé anh hudng cua diosmin dén kha nédng 14i xe va vén
hanh may moc dugc thuce hién.

Twong tac, twong ky ciia thuoc

Chura co6 dit liéu.

Tac dung khong mong mudn ciia thude

Céc tac dung khong mong mudn dugce phén loai theo tan sufit nhur sau:
Rét thuong gip (= 1/10),

Thuong gip (> 1/100 dén <1/10),

ft gip (= 1/1000 dén <1/100),

Hiém giip (= 1/10.000 dén <1/1.000),

RAt hiém gap (<1/10.000),

Khéng duoc biét dén (khdng thé wdc tinh tir div lidu ¢6 sin).

Phin logi theo hé co quan | Thwong gip It gap Hiém gip
Roi loan tiéu hoa* Pau da day | DPay hoi, tiéu chay, Non
khé tiéu, budén non

Roi loan da va md dudi da Phan ung di Ung
nhu phéat ban, ngira,
may day, pht mach

* R61 loan tiéu hoa hiém khi phai ngirng diéu tri.
d P 1

Bio cdo cic tac dung khoéng mong mudn

Viéc bdo cdo céc tac dung khong mong mudn sau khi thude duoc phé duyét 1a rit quan
trong. N6 cho phép ti€p tuc theo doi danh gid loi ich/rii ro cta thude. Cac chuyén gia
chim séc sire khoe duge yéu cdu bio cdo bét ky tac dung khéng mong mudn nao téi:

Trung tdm DI &ADR Qubc gia
13 - 15 L.é Thanh Téng, Ha Noi

Website: www.canhgiacduoc.org.vn

Qua liéu va cach xi tri

Chura ¢6 trueong hop qua lidu lién quan dén tac dung khéng mong mudn duge bio céo
khi chi dung diosmin.
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Dic tinh dwoe Iye hoc
Nhém duge ly: Thudc béo vé mach mau
Ma ATC: COSCAO03

Thuoc trg tinh mach va bao vé mach mau giy co mach, ting sirc can thanh mach va
giam tinh tham thanh mach.

Nhiéu nghién ciru dugce lyc hoc khdc nhau da duge thue hién dé ching minh nhing
ddc tinh nay.

7

O nguoi

Tac dung tro finh mach

e Tang tac dung co mach cia adrenalin, norepinephrin va serotonin trén cac tinh mach
ndng ban tay hodc tinh mach néng chi dudéi.

e Tiang truong lyc cia tinh mach, duge chirng minh qua viée do dién dung tinh mach
bing cach dung may do bién doi thé tich, giam & tré & tinh mach.

e Téc dung co tinh mach c¢6 lién quan dén lidu dung.

e Giam ap lyc tinh mach trung binh & ca hé théng cac mach nong va siu, dugc ching
minh qua mt thir nghiém mu déi c6 dbi chimg gia duge bing thir nghiém Doppler.

e Ting huyét ap (am thu va huyét ap tim truong trong ha huyét ap tu thé ding sau
phau thuét.

e Téc dong sau phau thudt cit tinh mach chi dudi.

Tdac dung bdo vé mach mdau

e Ting src bén mao mach, tdc ddng nay c6 lién quan dén licu dung.

Dic tinh dwge dong hoc

Hfln thu

Sau khi udng, diosmin dugc chuyén héa thanh diosmetin béi hé vi khuin duong rudt.
Diosmetin sau dé duge hdp thu va dwgc tim thiy trong mau dudi dang lién hgp
glucuronid va sulfonat. Diosmetin-3-glucuronid duge chirng minh 1a mdt trong nhiing
chit chuyén héa chinh ctia diosmin.

Nong do dinh trong huyét tvong dat duge trong khoang 12 dén 15 gid sau khi ding
diosmin,

Phin bo

O dong vét, nghién ciru duge dong hoc cua diosmin duge danh dau Carbon-14 cho thay
sir phin bo cua chat danh dau phong xa wu tién trong tinh mach cha va tinh mach chi
duéi.
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Thai trir

O dong vat, thai trir qua dudng tiét niéu (79%), phan (11%) va mat (2,4%), v&i sur tdn
tai cua chu trinh gan rudt.

O ngudi, diosmetin-3-glucuronid duge tim thay trong nuée tiéu.

Dir liéu an toan tién lam sang

Dir li€u phi 1dm sang tir cic nghién ctru ddc tinh, doc tinh di truyeén va ddc tinh liéu 13p
lai khong cho thay bat ky nguy co cy thé ndo doi vdi con nguoi.

Quy cach dong goi
Hop 15 goi, hdp 20 gdi, hop 30 goi, hop 60 goi.

Dieu kién bio quan, han dung, tiéu chuan chat lwgng cia thuoc
Bdo qudin: Noi kho rdo, tranh anh sang, nhiét do dudi 30°C.
Han ding: 24 thang ké tir ngay san xuat.

Tiéu chuan chat liwong ciia thuoc: TCCS.

Tén, dia chi ciia co' s6' sdan xuat thuoc

CONG TY CP DUQC VAT TU' Y TE HA NAM
Cum CN Hoang Dong, phuong Hoang Pong, thi xa Duy Tién, tinh Ha Nam, Viét Nam




