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MAU TO HUONG DAN SU DUNG

FLUDACIL 500

Dung dich tiém
Thanh phin:
5- Fluo T P 500 mg
Taduge vd ..o 10 ml

(Ta duge si}m: A hydroxid, Ethylen diamin tetraacetate | Natri sulfite,
nude cét)

Dang bio ché: Dung dich tiém

Qui ciich déng géi: hip 1 lp 10 ml, chai tring hodc nau

Durge Iy hoc:
Fluorouracil 14 thubc chéng chuyén héa pyrimidin ¢6 fluor, Khi fluorouracil chuyén
héa theo con duimg dong héa, thude phong bé phan img methyl héa acid
deoxyuridylic thanh acid thymidilic. Do d6 fluorouracil can trér sy téng hop acid
deoxyribonucleic (DNA) v irc ché kém hon sy tao thl'lnh acid ribonucleic (RNA). Vi
DNA va RNA cén thiét cho sy phan chia vaPhit trién té bao ma fluorouracil lai gay
ra thiéu thymin, nén lam cho sy phat trién mat cén bing vé té bio b chét. Hidu qua
thieu hyt DNA va RNA céng rd nét & cac 1é baophat trién nhanh va tic do
fluorouracil thim nhip véo té bao cing nhanh.

Dwge djng hpe:
Fluorouracil thuémg ding tiém tinh mach va cé nita déi chuyén hoa ngén. Sau khi
tiém tinh mach, thudc phin bé vao cac khéi u , niém mac tiéu hoa, tiy xurong, gan va
cac md khac trong khiip co thé. Mic di it tan trong m& nhumg fluorouracil dé dang
thim qua hang rio mau ndo va phin bd vao dich nio tiy, va cac mé nio.
Tiém tinh mach, nira déri thai trir khoi huyét tuong tir 8 dén 12 phut phy thuje vao lidu
ding, Khéng con thiy thube & dang nguyén ven trong huyét tuong sau khi tiém tinh
mach duge 3 gior

Chi djnh:
Fluorouracil ¢6 higu qua lam thuyén giam cac bénh Carcinom dai tring, trirc tring,
vii vé da dy. Thude co higu qua kém hon trong diéu tri carcinoma buong trimg, cd
tir cung, bang quang, gan va tuy,

Chéng chi dinh:
Ngudri bénh mén cam véi mét trong cac thanh phén cia thube, nguai bénh suy dinh
dutmg, suy tiy, nhiém khuin néng.

Tuong m thube:
Mt so thude lam ting tic dung chdng ung thu va déc tinh cua fluorouracil nhur:
methotrexat, metronidazol, leucovorin, allopurinol, cimetidin.

Thén trong:
Fluorouracil Ia thudc c6 ddc tinh cao, chi s6 diéu tri rat thap. Thubc cé déc tinh cao
van miu, gy chiy mau duémg tiéu héa, thim chi tir vong. Thude chi duge ding dudi
sir theo déi chat ché cua thay thude ¢é kinh nghiem sir dung hoa trj li¢u chira ung thur
va cac chit chéng chuyén hoa. Ngudi bénh cin nim vién, it nhat trong dot diéu trj
diu tién,
Ciin bao cho bénh nhin biét vé tac dung doc hai co thé xay ra, dic biét 1a cac biéu
hién & miéng.
Néu xiy ra nén khong khic phuc dugc, phai ngimg thudc ngay. Hang ngay phai hoi
nguin bénh va kham miéng dé phat hign sdm viém miéng. Néu c6 bicu hién viém
migng nhu do niém mac miéng, loét trong miéng hodc céc biéu hién viém hong thyc
quan cén phai ngimg thude.
Néu xuit hién tiéu chay, loét hodc chay mau da diy hodc xuit huyét & bit cir noi nao
phai ngimg thudc ngay.
Leucovorin calci la ting ddc tinh fluorouracil nén khi ding chung can hét sirc thin
trong véi ngudi cao tudi va nguén bénh suy nhuge vi nhimg ddi tegng nay rit nhay
cam van die tinh cia fluorouracil.
Cén dem bach cu trude mdi lan ding fluorouracil. Néu lugmg bach ciu giam nhanh
hodic dudi 3500 / mm® hodc néu so lugng tidu ciu dudi 100 000/mm’, phai ngimg
dung thude. Néu lugng bach cau dudi 2000 / mm’, nguéni bénh phai duge cach ly va
cén ¢6 bién phap thich hop dé ngan chiin nhiém khuan,
Ngutri bénh suy dinh dudmg, suy tity xwong do céc dot diéu tr tnrdc hojc bj thim
nthiém cdc té bao dc tinh, cang d& ngd déc ning véi fluorouracil, Cén ding hét sirc
thin trong cho ngudn bénh da diéu trj phong xa liéu cao, hofic di ding cdc téc nhabnn
alkyl hoa, va nguisi bénh suy gan, thin, dic biét 1a nhimg ngudi di c6 di cin ring vio
ca tiy xwong.

Phy nir mang thai va cho con ba:
Chong chi dinh

Tic djng ctia thude khi ldi xe vi vin hinh miy
Chura tim thy tai ligu

Tic dyng khéng mong mubn.
- Thuémg gap: Viém miéng, viém hong thyc quan, tiéu chay, chan in, budn nén, nén,
giam bach cau sau méi dot diéu tri, va c6 thé gdp rung toc vi viém da.

- It gap:

Mau: Giam cac huyét cdu, giam tiéu cau, mat bach cau hat, thiéu mau.
Tim mach: Thiéu mau cyc bé co tim, dau thét ngLre.
Tiéu hoa: Loét va chay mau da day rudt.
Dj img: Choéng phin v¢ va di tmg toan thin,
Than kinh: Hgi chimg tidu ndio cdp (co thé vin ton tai sau khi di ngimg thudc), rung
giédt nhin cdu, dau diu,
Da: Khu da, rlu'lné nhayc.émﬁnhsang dum: bleu i§

do hodc tang nhiém

dau nhoi ch.s.n va tay ban do, phoug ©op.
Mat: Hep dng 1¢, thay déi thi e, chay nudt

Tém thin: Mat phuong hudng, 16 18n, séng khodi,

Tai bién khéc: Viém tinh mach huyét khoi, chay mau cam, thay déi méng (ké ca mat

mong tay chin),

Théng bio cho Bic si biét cac tic dyng klumg mong mudn giip phai khi sir dung
thude

Liéu hrgng va céch diing

Nhitng chi y khi thaoe tic:

Fluorouracil giy kich {mg khi tiép xtic véi da va niém mac.

Chi nhin vién dugc dio tao sir dung cac thude dgc té bio mai dige mi dng thudc,
ngurdri mang thai tranh thao tic. Khi pha ché dung dich, phéi tién hinh & mt noi
riéng, thao tic trén khay rira dugc hodc trén gidy thim ding mét lin, c6 mat dudi
biing chit déo. Cén deo kinh bdo vé mit, di ging tay ding mét ldn, deo khu trang,
mac do choang ding mjt lin. Bom tiém va b truyén dich phai lip rép cin than tranh
o

Khi hofn tit céng viéc, phai vé sinh sach cac mét tiép xtc véi thude (mét ban, mat
san), nira sach mit va tay.

* Diing cho ngwdi lom
Tiém tinh mach hay truyén tinh mach :

Fluorouracil c6 thé tiém tinh mach hodc truyén tinh mach. Liéu ding thirémg dyra vao
thé trong ngwdri bénh, Néu béo phi, hoc ting trong do phi ¢é trudng hodc cac dang
gitr nude khac thi tinh theo trong luong ly tuémg. Lieu dudi ddy co thé giam di 1/3
hogc 1/2 néu thé trang nguoi bénh dinh dudmg kém, sau phiu thudt lon (trong vong 30
ngay), suy tiy xuong (thiéu mau, gidm bach cau, gidm tiéu cdu), suy gan, suy thin.
- Diéu tri khéi dau: Cé thé truyén hodc tiém tinh mach, nhumg truyén durge wa ding
hom vi it dge hom.

= Truyén tinh mach: 15 mg/kg/ngy, khong qua 1 g cho 1 lan truyen Thuée duge hoa
trong 500 ml dextrose 5% hodc 500 ml natri clorid 0,9%, truyén toc 46 40 giot/phut
trong 4 gitr hodc truyén trong 30 - 60 phit hodc truyén lién tuc trong 24 git. Liéu
hing ngay ndy duge truyén lién tiép cho dén khi déc tinh xuit hién hodic cho dén khi
duge 12 - 15 g. iy la | dot diéu tri. Mot 56 nguai bénh ding t6i 30 g vai lidu toi da
1 gingay. Liéu hang ngay khéng bao giér dugc qua | g Giira 2 dot diéu tri nén nghi 4
= 6 tuan.
+ Tiém finh mach: 12 mg/kg/ngay, lién 3 ngay. Néu khong xut hign ngo doc thudc
c6 thé ding 6 mg/kg/ngay vio ngay thir 5, thir 7 va thir 9. Néu xudt hién nhidm déc thi
ngimg cho dén khi cac déu higu ngd dic rit méi ding liéu tiép theo.
- Lidu duy tri: 5 - 15 mg/kg, 1 tuan | lan tiém tinh mach.
G:'an diy, nglréri ta thuong dﬁng lidu 15 mg/kg tiém tinh mach, méi tudn mét 1dn trong
subt ca dot diéu trj, nhir vy khéng cin ding liéu khéi du nira.
Truyén vio djng mach vilng:
Viée truyén thude lién tuc vio liorlg mach nuéi dudmg khéi u cho két qua tét hom khi
diing duémg toan than qua truyén finh mach, dong thoi giam duoe déc tinh. Lidu
thuémg ding 5 - 7,5 mg'kg/ngay.
Phii kpp v tia xq:
Swr phéi hop niy co higu qua tot trong mét vai loai ton thurong di ciin & phdi va cé tac
dyng giam dau cho nhimg tnrémg hop tai phat khéng thé mé duge. Ding liéw:
théng thuimg.

* Ditng cho nguwdi cao tudi:

Ding twong ty nhur nguin tré, méc di ty 1¢ cac tac dyng phy cao hom

* Diing cho tré em:

Chua cd liéu khuyén céo dé dimg cho tré em.

Tlep xiic va xir Iy T
Néu thude vao mit: Rira ngay v&i nhiéu nudc va ding cac bién pﬁiﬁ ch
Néu thude tiép xic véi da: Rira ky vai mrde xa phong, bo ngay quanﬁo bi ﬂN‘i
fluorouracil.

Néu hit hay udng phai thude: Phai ding ngay cée bién phap chim ll1
Hurémg dan cach tiéu huy réc thai:

Cac vit sic nhon phai dé vao thing dmyg thich hop.

Céc dung dich éng tiém phé thai, phai tham bang béng roi cho vao hai lan tii
polyethylen han kin.

Tét cé céc phuong tiégn ding mét lan phai cho vao tii nhya déo,

Tét ca phai thiéu chdy cing véi ric thai bénh vién,

Twong ky
Fluorouracil tuemg ky véi carboplatin, cisplatin, cytarabin, diazepam, doxorubicin, cac
anthracyclin khac va co thé ca methotrexat. Do dung dich thudc co kiém tinh, do do
tranh pha trén véi cac thude cd tinh acid.

Qui lidu va cich xir tri
Céc biéu hién qui litu la: Budn nén, nén, ia chay, viém loe't dutmg Héu héa‘
chay rnaiu duéng tiéu hoa, (rc ché tiy xwong (giam tiéu cau, giam bach cau, mat
hach cau hat). Khéng cé thube giai ddc dic hiéu, Ngm:n bénh co bmu hign qua
heu fluorouracil nén duq‘.rc kiém tra cdng thirc mau it nhat trong 4 tudn, Néu co
xuéit hién bit thuémg, cin diu trj phi hop

Han ding: 24 thang ké tir ngdy san xuat

Béo quan: Tranh anh séng, trinh dong lanh, nhigt d§ = 30°C

Dé thube xa thm tay tré em
Doe ky hwrdmg diin sir dyng trude khi ding
Néu cén thém théng tin xin héi ¥ kién Bic sT
Thudbe nay chi ding theo don ciia Béc si
San xual lai;
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