
Thanh phan: Mỗi viên nang chứa: Tiêu chuẩn chất lượng: TCCS 
Sắt (dưới dạng Polysaccharid iron complex) ....... 150 me 
Tá dược. vừa đủ 
Điều kiện bào quản: Nơi khô, & nhiệt độ dưới 30°C, DE XA TAM TAY TRE 
tránh ánh sáng. ĐỌC KY HƯỚNG DAN SỬ DỤNG TRƯỚC KHI DUNG 
Chỉ định, cách ding, chống chỉ định và các thông 
tin khác: Xem trong tờ hướng dẫn sử dụng thuốc kèm 
theo. 

Each capsule contains: Specification: In house 
tron {as Polysaccharide iron complex) sử mo sẻ 

Storage: Store in a dry place, uparsuie baie KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN 

30°C, protect from light. _ READ THE LEAFLET CAREFULLY BEFORE USE 

other information: Please carefully read the instructions 
in the leaflet, 
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Thanh phan: Mỗi viên nang chứa: Tiêu chuẩn chất lượng: TCCS 
Sắt (dưới dạng Polysaccharid iron complex) .......150 mg 
Tá dược. vừa đủ 
Điều kiện bảo quan: Nơi khô, ở nhiệt độ dưới 30°C, DE XA TAM TAY TRE 
tránh ánh sáng. ĐỌC KỸ HƯỚNG DAN SỬ DỤNG TRƯỚC KHI D 
Chì định, cách dùng, chống chỉ định và các thông 
tin khác: Xem trong tờ hướng dẫn sir dụng thuốc kèm 
theo. 

® 
Storage: Store in a dry place, at temperature below 

30°C, protect from light. READ THE LEAFLET CAREFULLY BEFORE USE ti and 

other information: Please carefully read the instructions 
in the leaflet. 
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FEUSCAP
Sdt nguy€n td (dwoi dqng Polysaccharid iron complex)

Dd xu tdm tuy trd em

Dgc Ifi hudng ddn sft dqng trw6c khi dilng

t THANH pnAlq cdrvc rHUc rHudc
M5i vien nang cimg chria:

Thdnh phd:n &roc chat: Sit nguy6n t6 (du6i dang Polysaccharid iron complex) i50 mg
Thdnh phin td fuoc: Natri croscarmelose, aerosil , magnesi stearat, vo nang cimg rSng sti t.
2. DANG BAO CHE
Vi€n nang cimg
MO tA: Vi€n nang cimg sti 1, nip mdu ndu, thAn mdu nAu, b€n trong chria bqt thudc mdu ndu.
3. CHi DINH
- Phdng ngira vd di6u tri c6c trudng hqp thiiiu sit.
- Thu6c ndy dugc chi dinh cho tr6 em tir 1z tudi trd l6n, thanh thi6u ni$n vd ngudi l6n
4. LITU NUNC, CACrr DUNG
Lidu dring
- vi luqng sit cdn thi6t dc t6ng hqp hemoglobin h 50 - 100 mg m6i ngdy, n6n fi6u ljr tuong
hang ngdy la fi 100 - 150 mg sit nguy€n t6. I-ieu c6 thi5 tnng tdi tla 10n 300 mg sit nguy6n tti
m6i ngdy n6u cdn thi6t.

Ngtdi l6m ,

Li6u thdng thudng: 1 vi6n nang m5i ngdy.

Nt5u cAn: tOi da 2vi6nm5i ngiy.
Phq nfr mang thui
Li6u tri 40 mg - i00 mg rnSi ngdy duoc c6ng nhfn rQng rdi c6 hiQu qui trong vi6c ngdn ngira
thi6u sit 6 80% - gT%phu nt mang thai. Nhu cdu sit O phu nfi mang thai lnn luot o giai do4n
bathhngdAu, gifla vd cu5i thai kj,la 13, 18 vd23 mg.
Phq nfr cho con bfi: I0 - 15 mg
- Thdi gian dtng:

+ Lipu phdp thay thd ndn <luqc ti6p tuc cho d6n ktri n6ng dQ hemoglobin tro l4i binh
thuong vd lugng sit 4r trfr dugc phuc h6i, duoc x6c dinh bing c6ch theo d6i ndng d0 sit vd
ferritin huy6t thanh.

+ Theo tluong u5ng, sg giatdngn6ng dQ hemoglobin thudrng duoc quan s6t th6y sau 4
- 6 tudn di6u tri vi sau 10 tudn, luqng hemoglobin trong m6u binh thucrng duoc quan s6t thdy.

+ Theo nguydn tic chung, diAu tri ban ddu vdi thu6c ndy k6o ddi kh6ng it hon 4 hodc
th$m chi 6 tuAn sE duoc chi dinh de binh thulng h6a mric hemoglobin. LiQu ph6p ndy s€ duoc
ti6p $c trong it *at A tuen de bi5 sung lugng sit du trtr. Phuc h6i hem lugmg sit trong co th6
c6 thO cdn 3 - 6 thdngdi€u tri.
C{ch dirng:
- Thuiic dtng tluong u(ing

- D6 tang h6p thu sit, thu6c niy nOn clugc dtrng khi da ddy r5ng, % giir trudc bta [n hoic khi
d6i.
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- Qu6 m6n v6i phric hgp polysaccharid sit hodc vdi bAt cri thdnh phAn ndo cta thu6c.

- Tinh tr4ng 1i6n quan d6n n6ng dQ sit huy6t thanh cao (bqnh huytit sic t5, bQnh xo cimg bi).

- f at ca cfuc d4ngthi6u m6u kh6c kh6ng phdi thiiiu m6u do sit.

6. CANH nAo v.t rHAN TRQNG KHr DUNG THUoc
- Tru6c khi bit dAu di€u fi beng sit, hay chlc chhndidu tra cdn nguydn cira bQnh thi6u m5u

vd chAn do6n chinh x5c b€nh thi6u m6u do thitiu sft.

- Ngung di0u tri thu6c ndy vdi ngdy trudc khi xdt nghiQm benzidin, do nguy co gdy duong

tinh gi6. Titip t.uc diAu tri cho d6n khi tinh trang thitiu m6u tluqc khic phuc (Hb vd MCV

binh thuong) vd ftr trft sit ttugc kh6i phuc (binh thuong h6a sit trong huy6t thanh vdL bdo

hda siderophyllin), c6 th€ mAt vdi tharltg.

- vQ sinh thing c6ch c6 thil ngdn ngira ho{c loai b6 c6c r5i 1o4n xin mdu r6ng.

7. SrI DUNG TTTUOC CHO PHU Nu CO THAr VA CnO CON BU

Nhu cdu sit hdng ngiy cria phq nt mang thai ho{c cho con bri k*r6 tluqc d6p tmg chi bdng

thrlc 1n. ViQc dung thu5c ndy cho ph6p bi5 sung sit.

8. ANH Htlctf{c Cta. rnUoc LtN xnA IIANG LAI xE, VAN HANH wtAv MOC

Thu6c ndy kh6ng 6nh huong drin khd ndnglfuixe, vfn hanh m6y m6c.

9. TUdNG TAC, TItdNG KY CUA THUOC
Tucrng tfc thuSc
+ Thu5c khfng acid ldm gi6m h6p thu sit.
+ C6 sU can thiQp qua l4i gita mric d0 h6p thu gifia tetracyclin, cholestyramin, ciprofloxacin,

levofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, temafloxacin, penicillamin vd muSi sit.

+ Mu6i sit ldm gitmh6'p thu methyldopa.

Ntiu cdn phai ktit hqp mQt tro ng cdc loai thui5c tr6n, hdy nh6 de khoing crich gita crlc lin uSng

tir2d6n3gid.
Tuong ky cria thuiic
Do khdng c6 c6c nghi€n cr?u vA tinh tuong ky cria thu5c, khdng trQn 15n thu5c ndy voi cdc

thu6c kh6c

10. TAC DUNG KH6NG MONG MUON CUa. rnUOC
Gi6ng nhu t6t ch c6c loai thu5c, thu6c ndy c6 thO gdy tic dpng khOng mong mu6n, mdc dr)

kh6ng phii ai cfing mdc ph6i.

Quy u6c sau tl6y dugc su dung dC phdn lo4i ciic phdn img c6 h4i:

Rdt thuong gap (> 1/10), thudng e?p (: 11100,< 1/10), it gap (>tll000, < 1/100), hi6m gap

(> 1/10 000, < 1/1 000), rdt tritim g[p (< 1/10 000).

Rtii loan ti6u h6a:

Thuong g[p: bu6n ndn(I,75Yo), n6n (3,4o/o),ti€u chiy (1,46o/o),daubung (I,46%).

Gi6ng nhu t6t cit circlo4i muSi sit, thu5c niy c6 thO khiiSn phdn chuydn sang mdu den.

Hufng d6n cdch xir tri ADR

Th$ng b6o cho b5c si didu tri trong trudng hqp g?p phdi c6c t6c dgng kh6ng mong mu6n cira

thu5c.

11. euA LIEU vA cAcn xU TRi

Qu{ Hdu:

- Viqc h6p thu quri nhi6u mutii sit c6 th6 ddn d6n ngQ dQc cAp tinh v6i dic di€m ld budn n6n,

n6n, dau bpng, ti6u chiry ram6u kdm theo m6t nu6c. Trong nhirng trubng hqp r6t n[ng, c6 th6

bi nhi6m toan chuy6n h6a vd h6n m€.

- U sit hoflc thta sEt qud mrlc ld h4u qui cria nhi6m i10c mdn tinh xiy ra 6 nhtng nguoi c6
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ktruynh hu6ng di truyAn hoic do nhiAu ldn truyAn m6u'

- T16 em dE bi qu6 li6u hcrn ngudi 16n.

Cfch xfr trf:
- Gdy ndn cho bQnh nh6n vd ttua ttr5n bQnh viQn. Rira da ddy vd c6 th6 di6u tri tri€u chimg, n6u

can.

- Thu5c gi6i ttQc: Deferoxamin tludng u6ng hodc tluong ti6m (tao phirc chelat sit).

12. DaC riNH Duo. C Lu. c HQC

Nh6m dugc $: thu5c chting thi6u m6u, chrla phric hqp polysaccharid sEt'

Mfl ATC: B03AB02

Ccr ch6 tdc dgng:
Thui5c ndy chria ho4t chAt chfnh, phirc hqp rdt A6 tan trong nu6c cria sft ve polysaccharid, c6

phdn tu t<tr6i ttrdp vd c6 hdm luqng sit nguy€n t6 trong khodng 38% - 45o/o.TrongthuSc ndy,

sit c6 dang sit 1n9.
tvtSi vl6n nang cimg chria 150 *g sit nguy€n t5.

K6t qun sU tao phric h6a hoc cira s6t .'oi polysaccharid tao ra boi viQc thriy phdn mQt phAn tinh

bQt trong didu kign x6c ,ilinh, phirc sit polysaccharid c6 fj' 16 sit cao hcrn (38% - 45%) so v6i

mu6i sEt.

T6c dr,mg dugc lgc hgc

Li nguy€n tt1 cAn thi6t cho sg hinh thdnh hemoglobin vd qu6 trinh oxy h6a trong c6c m6 s6ng,

sit cfing ld m6t thenh phin thi6t y6u cua myoglobin can tni6t cho viQc su dqng oxy cta ccr,

cfrng nhu nhiAu enzymtham gia vdo qu6 trinh h6 h6p t6 bdo hoic chuy6n h6a sinh hgc nhu

cytochrom, catalase vd oxydase. Him lugng sit ld khoing 60 mg cho m5i kg trqng lugng co

th6 o ngubi lcrn. Su th6t tho6t sinh $ hang ngdy udc tinh khoing 1 mg o nam gi6i vd2 -3 mg

o nfi gidi, phii tluoc bir dip bing mQt lusng thric 5n tucrng tluong.

Do d6, nhu ciu sat trang ngdy dugc d6nh giit:

+. 10 mg 6 nam gi6i;
+ 12 - 15 mg o phu nfi vi thanh thii5u ni€n;

+ 10 mg d tr€ em;

+ 40 - 100 mg khi mang thai;

+ 10 - 15 mg trong thdi kj cho con bri.

13. DaC rilqu Dugc DQNG HQc
HAp thu
Sau khi u6ng thuric ndy, sg hdp thu sit todn than ld 0,5o/o - 9% 6 nhtrngnguoi khoe m4nh

Phdn b6

N6ng d0 tlinh trong huytit tuong thu dugc sau khoing 2 gid.

Sit xudt hiQn trong huytit tuong trr 3 - 7 gio.

Thiii trb
Sft dugc thai tru chri yt5u qua ph6n vdi gid sau khi u6ng.

Su thai tnr ld kh6ng tt6ng k'5.

Mdi quan hQ duqc ilQng hgc/ dwqc lqtc hgc

Dugc dQng hgc cira sit t orrg thu5c ndy c6 the so s6nh voi dugc tlQng hqc cria sit trong c6c lo4i

thutic khrlc.

14. QUY CACH DONG GOr:
HQp 1 vi x 10 vi6n, vi PVC/nh6m

HQp 3 vi x 10 vi6n, vi PVC/nh6m
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HOp 6 vi x 10 vi€n, vi PVC/nhdm

f S. OftU KIEN nAO QUAN: Noi kh6, 0 nhiet d0 duoi 30oC, t6nh 6nh sring'

16. HAN OUNC: 36 tJrringk€ tir ngdy s6n xu6t

17. Trfu CHUAN cuATLUQI'{G: Ti6u chu6n co s0

18. TtN, DIA cHi cuA co so sAN xuAr rrru6c
co sd sin xu6t: CONG TY cO PrrAN uS PHARMA usA

Dia chi: LO Bl-10, duong D2,khu c6ng nghiQp Tdy Be9 Cri Chi, 6p Bdu Tre 2,xdTdn

An HOi, huyQn Cri Chi, thdnh pnO UO Chi Minh'
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