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Hỗn dịch nhỏ mắt EYFEM
(Fluorometholon USP 1.0mg)

THANH PHAN
Mỗi 5ml hỗn dịch chứa:
- Dược chất: Fluorometholon USP.......................... 5.0 mg

- = Tá dược: Benzalkonium chlorid dung dịch 25%, natriclorid, dinatri edentat, polysorbat 80, polyvinyl alcohol,

dinatri hydrogen phosphat, natri dihydrogen phosphat, nước tính khiết.

DƯỢC DONG HOC
Corticosteroid duge hấp thu vào thủy dịch do str dung liều thập rất ít xảy ra hap thu toàn thân.
Bôi một hệ thông treo của hỗn dịch fluorometholongan chat phóng xạ triti 0,1% đã dẫn đến tăng mức độ phóng xạ đỉnh

trong thủy dịch 30 phútsau khi nhỏ thuốc.
Nông độ cao chất chuyển hóa đã được tìm thấy cả trong thủy dịch và dịch giác mạc, cho thấy rằng fluorometholon trải qua

sự thay đổi chuyên hóa vì nó thâm nhập vào giác mạc và thủy dịch. Khi nhỏ vào mắt liêu duy nhất thuốc nhỏ mắt

fluorometholon, nồng độ đạt được tối đa trong giác mạc từ 1,Šmcg đến 1,9mcg, sau 30 phút.
So với các corticosteroid khác, fluorometholon nhanh chóng phân hủy hơn trong mô và do đó, ít có tác dụng trên áp lực nội

nhãn. Me
DUOC LUC HOC —
Fluorometholon (Eyfem) là một glucocoricoid sử dụng dưới dạng thuốc nhỏ mắt hoặc thuốc mỡ tra mắt có chứa 0,I% trong
điều trị các bệnh dị ứng và viêm mắt.
Fluorometholon có tác dụng kháng viêm mạnh mẽ gấp 40 lần hơn hydrocortison. Như tất cả các glucocorticoid kháng
viêm, fluorometholon ức chế phospholipase A2, giai đoạn đầu tiên trong tổng hợp prostaglandin. Fluorometholon cũng ức

chế sự di chuyển theo hóa chất của các tế bào trung tính vào trung tâm của viêm. Ngược với glucocorticoidding tại chỗ
khác, fluorometholon có tác dụng kháng viêm mà không ảnh hưởng đáng kể đến nhãn áp. Tác dụng ức chế miễn dịch của
fluorometholon ít rõ rệt hơn so với dexamethason.

CHỈ ĐINH
Eyfem được chỉ định điều trị các bệnh viêm mắt đáp ứng với corticosteroid như viêm kêt mạc mi, viêm kêt mạc nhãn câu,

viêm giác mạc và viêm màng bồ đào trước.

LIỀU LƯƠNG VÀ CÁCH DÙNG
Nhỏ mặt: nhỏ 1-2 giọt vào tứi kết mạc mắt, 2-4 lần mỗi ngày. Trong thời gian từ 24 đến 48 giờ đầu, liều dùng có thê tăng
liều nhỏ 2 giọt vào mỗi giờ hoặc theo chỉ dẫn của bác sỹ nhãn khoa.
Cân thận không nên ngừng ngừng việc điều trị sớm.

CHÓNG CHỈ ĐINH ; Ộ
Bệnh đậu mùa, bệnh thủy dau, viêm giác mạc bê mặt capdo virus don herpes (viêm giác machinh SỢI), vànhiêu bệnh viêm

giác mạc và kết mạc khác đo virus, lao mắt, bệnh nắm mắt, và qua man cam voi bất kỳ thành phần nào của thuốc.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG
Can than trong khi dung thuốc steroid dé điều trị cho bệnh nhân bị herpes simlex và nên thực hiện khám bằng kính hién vi

đèn khe .
Sử dụng steroid kéo dài có thé dẫn đến bệnh tăng nhãn áp, tổn thương thần kinh thị giác, khuyết tật về thị lực và vùng quan
sát, sự hình thành đục thủy tỉnh thể đưới bao sau, hoặc có thé tăng thêm việc hình thành nhiễm trùng mắt thứ cấp do nắm
hoặc virus được phóng thích từ các mô mắt.
Sử dụng các steroid tại chỗ khi đang bị mỏng mô kết mạc hay củngmạc có thể gây thủng nhãn cầu.
An toàn vàhiệu quả chưa được chứng minh ở trẻ em từ 2 tuỗi trở xuống.

Thuốc chứa chất bảo quản benzalkonium clorid và vì vậy những bệnh nhân đang đeo kính sát tròng mềm (thấm nước)

không nên sử dụng thuốc nảy.

Nhiễm trùng kết mạc do vi nắm đã được báo cáo xuất hiện trong một số trường hợp dùng steroid tại chỗ kéo dài, do đó nên
lưu ý đến nguy cơ xâm nhiễm vi nắm nếu có dấu hiệu loét giác mạc kéo dài khi đã hoặc đang dùng steroid trong một thời
gian dài.
Nhãn áp cần được kiểm tra thường xuyên.

TƯƠNG TÁC VỚI THUỐC KHÁC |
Các tương tác thuốc của fluorometholon ở dạng dùng tại chỗ chưa được biết.

PHU NUCÓ THAI VÀ CHO CON BÚ
Chưa cóchung cứđây đủ về an toàn cho phụ nữ mang thai. Dùng corticosteroid cho động vật mang thai cóthê gay ra

những bắt thường về sự phát triển thai nhi bao gồm sứt môi và thai chậm phát triển. Do đó có thể có nguy cơ rất ít ảnh

hưởng đến bào thai người.

ANH HUONG TOLKHA NANG LALXE VA VAN HANH MAY MOC
Fluorometholon chưa đượcbiết, có ảnh hưởng đến khả năng lái xe hoặc sử dụng máy hay không. Tuy nhiên, khi nhỏ thuốc

có thểxay |ra hiện tượng mờ mắt thoáng qua. Nếu xảy ra hiện tượng này thì bệnh nhân không nên lái xe hay sử dụng máy

móc hay đến khi mắt bình thường trở lại.
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TÁC DỤNG KHÔNG MONG MUÓN
Dùng steroid có thể che lấp đấu hiệu nhiễm trùng hoặc làm cho nhiễm trùng nặng hơn, sau vài ngày điều trị nếu bệnh
không suy giảm nên áp dụng phương pháp điều trị khác.

Điều trị corticosteroid tại chỗ kéo dài là một yếu tố có thể hình thành đục thủy tỉnh thể dưới bao sau, hoặc có thể xảy ra

nhiễm trùng mắt thứ cấp do nắm hoặc virus.
Sử dụng các steroid tại chỗ khi đang bị mỏng mô kết mạc hay củng mạc có thể gây thủng nhãn cầu. Trong một số trường
hợp, sử dụng kéo dài fluorometholon có thể gây ra sự gia tăng nhãn áp ở hầu hết những người có tiền sử về bệnh tăng nhãn

áp. Tuy nhiên, trong các nghiên cứu lâm sàng fluorometholon đã cho thấy có xu hướng gây tăng nhãn áp ít hơn so với các

corticosteroid khác. Nên theo dõi thường xuyên bệnh tăng nhãnap (IOP) khi dung thuốc kéo dài.
Sử dụng lâu dai steroid tai chỗ có thé dẫn đến phát trién qua mức của các vi khuân không nhạy cảm bao gôm cả nâm. Cần

phải đặc biệt thận trọng khi dùng corticoide dé điều trị cho bệnh nhân có tiền sử bệnh herpes simplex.

Sử dụng ở trẻ em: Chưa chứng minh được tính an toàn và hiệu quả khi đùng fluorometholon ởtrẻ tử 2 tuổi trở xuống.

Sử dụng trong thai kỳ: Chưa xác định được tính an toàn khi sử dụng steroid tại chỗ trong khi mang thai.
Thông báo cho bác sỹ các tác dụng không mongmuốn gặp phải khi sử dụng thuốc ME

QUA LIEU a
Qua liều khi nhỏ mắt thường sẽkhong gay ra van décap tinh.

Nếu quá liều xây ra khi nhỏ mắt, cần phải rửa mắt bằng nước sạch hoặc nước muối sinh lý. Nếu vô tình uỗng phải thuốc,
bệnh nhân nên uống nước để pha loãng.

BẢO QUẢN
Bao quan ở nhiệt độ dưới 30°C, tránh ánh sáng. Không đề đông lạnh. Lắc đều trước khi dùng.

HAN DÙNG
24 tháng kê từ ngày sản xuất. Sử dụng trong vòng 4 tuần sau khi mở nắp

TRÌNH BAY
Hộp 1 lọ x 5ml

TIEU CHUAN: USP 38

Để xa tầm tay trẻ em.

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng.
Thuốc này chỉ dùng theo sự kê đơn của thầy thuốc.

Nếu cần thêm thông tin, xin hỏi ý kiến bác sỹ.

SẲNXUẤTbởi:

Remington Pharmaceutical Industries (Pvt.) Ltd.

18 km Multan Road - Lahore, Pakistan
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