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Hén dich nhé mit EYFEM
(Fluorometholon USP 1.0mg)

THANH PHAN

Mbi Sm! hdn dich chira:

- Dugec chit: Fluorometholon USP. ........c..ccocrrevren. 5.0 mg

- Té duge: Benzalkonium chlorid dung dich 25%, natri clorid, dinatri edentat, polysorbat 80, polyvinyl alcohol,
dinatri hydrogen phosphat, natri dihydrogen phosphat, nudc tinh khiét.

DU

Corticosteroid dugc hép thu vao thiy dich do sir dung lidu thﬁp rét it xay ra hdp thu toan than.
B6i mt hé théng treo cua hén dich fluorometholon gﬁn chét phéng xa triti 0,1% da dén dén tang murc d6 phéng xa dinh
trong thuy dich 30 phiit sau khi nhé thudc.

Néng d§ cao chét chuyén héa da dugc tim thay ca trong thuy dich va dich giac mac, cho thay réng fluorometholon trdi qua
sy thay dbi chuyén hoéa vi né thim nhdp vao gidc mac va thay dich. Khi nho vao mét liéu duy nhét thudc nho mit
fluorometholon, ndng d¢ dat dugc téi da trong giac mac tir 1,5mcg dén 1,9meg, sau 30 phut.

So vdi cac corticosteroid khac, fluorometholon nhanh chéng phan hity hon trong mé va do dd, it co tac dung trén ap lyc ndi
nhin.

DUOC LUC HOC - ol

Fluorometholon (Eyfem) 12 mét glucocoricoid sir dung duéi dang thubc nho mit hodc thubc md tra mét ¢ chira 0,1% trong
didu trj cac bénh dj (mg va viém mét.

Fluorometholon cé tic dung khéng viém manh mé gip 40 14n hon hydrocortison. Nhu tit ca cac glucocorticoid khang
viém, fluorometholon irc ché phospholipase A2, giai doan déu tién trong tdng hop prostaglandin. Fluorometholon ciing irc
ché sy di chuyén theo hoa chgt cia céc té bio trung tinh vao trung tdm cua viém. Nguge véi glucocorticoid dung tai chd
khac, fluorometholon cé tic dung khang viém ma khéng anh hudng dang ké dén nhan ap. Tac dung Gc ché mién dich cua
fluorometholon it rd rét hon so vdi dexamethason.

CHi DINH ‘
Eyfem duge chi dinh diéu tri cic bé¢nh viém mét dap img véi corticosteroid nhu viém két mac mi, viém két mac nhan cau,
viém gidc mac va viém mang bé dao trudc.

LIEU LU A CAC

Nho mét: nho 1-2 giot vao tai két mac mét, 2-4 1in mdi ngay. Trong thoi gian tir 24 dén 48 giv dAu, lidu ding co thé tang
liéu nho 2 giot vao mdi gidr hodic theo chi dan ciia bac s§ nhan khoa.

Cén than khong nén ngimg ngimg viéc diéu trj sém.

CHONG CHi DINH
Bénh diu mua, bénh thuy diu, viém gidc mac bé mit cﬁp_ do virus don herpes (viém gidc mac hinh sgi), va nhiéu bénh viém
gidc mac va két mac khac do virus, lao mét, bénh ndm mét, va qua min cam véi bét ky thinh phin nao cia thubc.

AN Vv N
Can than trong khi dung thuoc steroid dé dicu trj cho bénh nhan bj herpes simlex va nén thyc hi¢n khiam béng kinh hién vi
dén khe .
Str dyng steroid kéo dai c6 thé din dén bénh tiang nhan 4p, tén thuong than kinh thj giac, khuyét tt v& thj lyrc va ving quan
sat, sy hinh thanh dyc thiy tinh thé dugi bao sau, hodc ¢6 thé tang thém viéc hinh thanh nhiém tring mét thir cip do nim
hodic virus duge phéng thich tir cdc mé mit.
Str dung céc steroid tai ché khi dang bj mong mé két mac hay cung mac ¢c6 thé gy thung nhan ciu.
An toan va hiéu qua chua dugc chimg minh & tré em tir 2 tudi tre xudng.
Thudc chira chit bio quan benzalkonium clorid va vi viy nhimg bénh nhan dang deo kinh st trong mém (thim nudc)
khong nén sir dyng thudc nay.
Nhiém tring két mac do vi nam da dugc béo céo xuét hién trong mdt sb trudmg hgp dung steroid tai chd kéo dai, do d6 nén
luu y dén nguy co x4m nhiém vi ndm néu c6 diu hidu loét gidc mac kéo dai khi da hogc dang dung steroid trong mét thosi
gian dai.
Nhin 4p cin dugc kiém tra thudng xuyén.

TUONG TAC VOI THUOC KHAC
Cac tuong tac thubc cua fluorometholon & dang diing tai chd chua dugce biét.

PHU NU CO THAI VA CH N

Chua ¢é ching cir day du vé an toan cho phy nu mang thai. Ding corticosteroid cho djng vat mang thai co thé giy ra
nhimg bét thudmg vé sy phét trién thai nhi bao gdm sirt mi va thai cham phat trién. Do d6 ¢6 thé c6 nguy co rit it anh
huéng dén bao thai ngudi.

ANH HUONG TOI KHA NANG LAIXEVA V
Fluorometholon chua duge biét c6 anh hudng dén kha ning 14i xe hodc sir dung may hay khéng. Tuy nhién, khi nhé thudc
¢6 thé xdy ra hién tugng mé mét thoang qua. Néu xay ra hi¢n tugng niy thi b¢nh nhin khéng nén 14i xe hay st dung may
méc hay dén khi mét binh thudmg trd lai.




TAC DUNG KHONG MONG MUON

Diing steroid ¢6 thé che 14p ddu hiéu nhim tring hogc 1am cho nhiém tring ndng hom, sau vai ngdy diéu trj néu bénh
khéng suy giam nén p dung phuong phap diéu trj khic.

Didu trj corticosteroid tai chd kéo dai 1a mot yéu té cé thé hinh thanh dyc thiy tinh thé dudi bao sau, hojc c6 thé xay ra
nhiém tring mét thir cdp do ndm hogc virus.

Sir dung céc steroid tai chd khi dang bj mong mo két mac hay ciing mac c6 thé gdy thing nhan cAu, Trong mét sb trudmg
hop, sir dung kéo dai fluorometholon c6 thé gay ra sy gia tang nhan ap & hau hét nhimg ngudi c6 tién sir vé bénh tang nhan
ap. Tuy nhién, trong cic nghién ciru 1dm sang fluorometholon di cho thdy c6 xu hudéng gy tang nhan &p it hon so v6i cac

corticosteroid khac. Nén theo déi thuc‘mgnxuyen bénh tang nhan ap (IOP) khi ding thudc kéo dai.
Sir dung lau dai steroid tai chd c6 thé dan dén phét trién qua mirc cla cac w khudn khéng nhay cam bao gbm ci nim. Can
phai dac biét than trong khi diing corticoide dé diéu trj cho bénh nhén cé tién sir bénh herpes simplex.

Sir dung & tré em: Chua chimg minh duge tinh an toan va hiéu qua khi ding fluorometholon & tré tir 2 tui tré xudng.
Sir dyng trong thai ky: Chua x4c dinh dugc tinh an toan khi st dyng steroid tai ch trong khi mang thai.

Théng bdo cho béc s cdc tic dang khong mong mubn giip phii khi sir dung thubc /%@

ALIE = il
Qué liéu khi nho mét thuong sé khong gy ra vén @ cép tinh.
Néu qua liéu xay ra khi nho mit, cin phai rira mat bing nudc sach hodc nuéc mudi sinh ly. Néu vé tinh udng phai thube,
bénh nhan nén udng nudc dé pha loang.

BAO QUAN . .
Bao quan & nhiét 49 dudi 30°C, tranh 4nh sang. Khong dé dong lanh. Léc déu truéc khi ding.

HAN DUNG )
24 thang ké tir ngay san xut. Sir dung trong vong 4 tudin sau khi mo nép

TRINH BAY
Hép 1 1o x 5ml

TIEU CHUAN: USP 38
Pé xa tim tay tré em.
Poc ky huéng din sir dung truéc khi diing,

Thudc nay chi ding theo sy ké dom cua thay thubc.
Néu can thém thdng tin, xin héi y kién bdc sy.

SAN XUAT béi:

Remington Pharmaceutical Industries (Pvt.) Ltd.
18 km Multan Road - Lahore, Pakistan
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