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Rx Thude ké don

Depaxan

Dexamethason natri phosphat
tworng duong Dexamethason 3.3 mg/mi

Dung

dich tiém

RxThude k& dom, Dung dich tigm Depaxan’
Durding gung: tism bapdtidm Tinh machineydn ol mach/iém
trong kherpibm van mS mbm. Hop 25 bng tism. Mbi dng hitm
1ml ehia Dexamethason naln phosphal twong duomg v
Daxamothason 3.3 mg
SR XO-3000K-XX
Chi dinh, cach ding. chéng chi dinh v cac thdng tin khac
xam lrong 1t hurdmg dhn st dung thube kim then
S4 16 BX, NSX, HD: xem “Baich No.", “Mig. Date”. “Exp
Date” trén bao bi. Ngy hét han I8 ngay cub cling cla thang
i han in teén bao bi
Tibu chudn chilt luong: nhia san cult
Ban quén & nhidt 68 i 30°C. rong bao bi gbe
Dé xa thm tay tré em. Doc ki huong din sir dung truec
khidung.
San xust b Rumani bir
S.C. ROMPHARM COMPANY S R L., 1"AErollor Street, Zip
Code 075100, Olopent, Jud. lifov, Ruman
DNNK ‘

o—

IMAVIIA/SoN issue Injection

Rx Prescription only

Depaxan’

Dexamethasone sodium phosphale
eqv, 1o Dexamethasone 3.3 mg/ml

Solution for
injection

https:/trungtamthuoc.com/
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Composition:
Each ml contains

Dexamethasone sodium phosphate
equivalent 10 Dexamethasone 3.3 mg,

Ind Contraindication, and

Other information: see ihe package nser
Quality Specification: In house

Storage: Store below 30°C. in the onginal
package.

Keep out of the reach of children,

Carefully read the accompanying instruction

before use.
Manufactured by: 5 C ROMPHARM COMPANY 5 R.L

1A Erollor Streel, Zip Coda 075100, Otopent. Jud. lifow,
Rumani
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Rx Thudc ké don. Dung dich tiém Depaxan . Butng dung: bém bantiem link
machitruyén finh mach/iém trong khoptidm vao md mém. Hio 10 dng ném. M
6nq titm 1mi chira Dexamethason natn phosghat tuong duong v Dexamethason

S KX -M0000- X

Chi dinh, cich dung, chdng chi dinh vil cic thing tin khac xem trong b hudmg din
sir dyng thudc kém theo.

5616 5X, NSX, HD: xem “Batch No. ", “lfg. Date” “Exp. Date” wén bao bi Ngdy hé:
han i ngdy cudi cing cla thang hét han in lrén bao bi

Tibas chudn chill hegmg: nha san il

Bao quan & nhigl 90 dudr 30°C, trong bao bigbc

Dé xa thm tay tré em. thljhmﬁnﬁvdﬂngmm ding.

San xual s Rumani boi! 5.C. ROMPHARM COMPANY SRL
1"AEroiior Street Zip Code 075100, Olopert. Jud. Doy, Rumani
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Composition:

Each ml conlains:

Dexamethasone sodium phosphate
equivalent to Dexamethasone 3.3 mg.

Indication, Administration, Contraindication and Other
infermation: see the package Insert

Quiality Specification: In house

Storage: Slore below 30°C, in the onginal package

Keep out of the reach of children.

Carefully read the accompanying instruction before use.
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Rx
DEPAXAN®

Dung dich tiém Dexamethason (dwéi dang Dexamethason natri phosphat) 3,3 mg/ml

Thude nay chi dimg theo don thuée. Pé xa tam tay tré em. Doc kj huong dén str dung truée
khi dung.

1. Tén thube: Depaxan®

2. Thanh phin: M&i ml dung dich tiém c6 chia:

- Thanh phdn hoat chdt: Dexamethason natri phosphat tuong dwong véi Dexamethason
3.3mg.

- Thanh pha‘;n ta dwec: Creatinin, trinatri citrat, dinatri edetat, natri hydroxyd |M, nudc pha
tiém.

3. Dang bao ché: Dung dich tiém
- M6 ta san pham: Dung dich trong su6t, khong méau, khong chira cac hat 6 thé nhin thdy.

4. Chi dinh

Dung dich tiém Depaxan® duge chi dinh trong cic truomg hgp cép tinh ma khong ding duge
glucocorticoid duong udng nhur:

Sée: do xuit huyét, chn thuong, phiu thudt hay hoai tir; phit ndo lién quan dén bénh u ndo,
bénh viém khép va mé mém nhu viém l@éﬁ%ﬁg thip.

Diéu tri ngin ngay trong cac truong hop di img tw gidi han cép tinh nhu phit mach than kinh
hay dot cép tinh ctia cac bénh di img man tinh nhu hen phé quan hay bénh huyét thanh.

Lidu cao ciia dexamethason dugc ding dé bé trg trong diéu tri séc khi cin ding liéu cao
corticosteroid. Chua cé du b'fmg chimg cho thiy viéc sir dung corticosteroid trong truomg hop
sé¢ do nhiém trung anh huong dén ti 1 tir vong trong khoang thoi gian dai. Viée sir dung
corticosteroid phai duge di kém vdi cac liéu phap khéang sinh toan thén thich hop va ¢é thé
két hop véi cac bién phap hd tro tiy theo tinh trang bénh.

5. Liéu ding, cich dung

Tt ¢a cde mie lidu thi déu duoc tinh dua theo sé mg dexamethason.

Mdi ml dung dich tiém Depaxan® c6 chira dexamethason natri phosphat 4,37mg tuong duong
véi dexamethason 3,3 mg.

Phai ding liéu nho nhét c6 hiéu qua trong thoi gian diéu tri ngan nhat cé thé va phai thuong
xuyén xem lai liéu diing dé c6 thé diéu chinh ligu thich hop tly theo dién bién ctia bénh.
Dung dich tiém Depaxan® ¢6 thé tiém bép, tiém tinh mach, truyén tinh mach, tiém trong khép
hodc tiém vao mdé mém.

Diing dudng tiém bip hoiic tiém tinh mach: Liéu tiém bap hoac tiém tinh mach thay doi
tiy theo tinh trang bénh. Lidu thudmg nim trong khoing 0,4 - 20 mg (0,1 — 6 ml) mdi ngay.
Thoi gian diéu tri phu thudc vao dép (mg 14m sang cta bénh nhan va ngay sau khi tinh trang
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bénh duge cai thién, phai diéu chinh liéu lugng xudng mirc tbi thiéu cén thiét dé duy tri dap
{mg l4m sang mong mudn. Phai tir tir giam liéu khi két thic dot diéu tri.

Sée: Liéu 1,67 - 5 mg/kg thé trong (0,5 dén 1,5 ml/kg thé trong), tiém tinh mach 1 lan, va c6
thé tiém nhéc lai trong 2-6 git néu tinh trang sbc van con. Chi tiép tuc didu tri vai liéu cao
cho dén khi tinh trang bénh da 6n dinh va thuong khong duoc vuot qua 48 - 72 gid. Sau khi
tiém tinh mach c6 thé tiép tuc véi truyén tinh mach lién tuc 2,5 mg/kg thé trong (0,75 ml/kg
thé trong) mdi 24 gidr. Dung dich tiém Depaxan® c6 thé dwoc pha loang véi dung dich NaCl
0,9%, dung dich Glucose 5% hoac dung dich Ringer.

Phil niio lién quan dén bénh u ndo: Liéu ban dau 12 8,3 mg (2,5 ml) tiém tinh mach, tiép
theo tiém bip 3,3 mg (1ml) mdi 6 gid/lan, cho téi khi triéu chimg phi ndo giam di (thuéng
sau 12-24 gi¢r). Phai giam liéu sau 2 - 4 ngay va tiép tuc giam cho dén khi két thuc dot diéu
trj trong thoi gian tir 5 - 7 ngay. D6i véi ngudi bénh ¢é u nio khéng md duge hodc bi tai phat,
lidu duy tri c6 thé cé hiéu qua la 1,7 mg (0.5 ml) tiém bip hodc tiém tinh mach 2 — 3
lan/ngay.

Phit nio nguy hiém dén tinh mang:

Phéc dd diéu tri vai lidu cao (tit ca cac mic liéu déu dge tinh theo sé mg dexamethason):

Ngudi truong thanh Tré em > 35 kg Tré em < 35 kg
Licu ban | 41,6 mg (12,5 ml) tiém tinh | 20,8 mg (6,25 ml) | 16,7 mg (5ml) tiém
dAu mach tiém tinh mach tinh mach
Ngay 1 6,6 mg (2 ml) tiém (inh |33 mg (I ml) tiém | 3,3 mg (1 ml) tiém
mach, 2 gio/ln tinh mach, 2 gio/lan | tinh mach, 3 gid/lan
Ngay 2 6,6 mg (2 ml) tiém tinh |33 mg (1 ml) tiém | 3,3 mg (1 ml) tiém
mach, 2 gio/lan ~\tifh mach, 2 gid/lan | tinh mach, 3 gio/lén
Ngiy 3 6,6 mg (2 ml) tiém tinh [ 3,3 mg (1 ml) tiém | 3,3 mg (1 ml) tiém
mach, 2 gio/lin tinh mach, 2 gio/ldn tinh mach, 3 gio/lin
Ngay 4 33 mg (1 ml) tiém tinh [ 3,3 mg (1 ml) tiém | 3.3 mg (1 ml) tiém
mach, 2 gio/lan tinh mach, 4 gio/lin | tinh mach, 6 gio/lan
Ngay § —-13,3 mg (1 ml) tiém tinh | 3,3 mg (1 ml) tiém | 1,7 mg (0,5 ml) tiém
ngay 8 mach, 4 gio/lin tinh mach, 6 gio/ldn | tinh mach, 6 gio/lin
Sau 8 ngay | Giam liéu tir tir, méi ngay | Giam liéu tir tir, méi | Giam licu tir t&r, moi
giam 3,3 mg (1 ml) ngay giam 1,7 mg (0,5 | ngay giam 0,8 mg
ml) (0,25 ml)

Chii y: Chi duge ding dexamethason dudéng tiém bip hodc tiém tinh mach trong truomg hop
cép tinh hodc céc truomg hop khén cép de doa dén tinh mang. Phai chuyén sang duong udng
cang som cang tot.

Tiém trong khép va tiém viao mé mém:

Liéu thay dbi phu thudc vao mirc dé viém, kich thude vé vi tri clia viing bi ton thirong. C6 thé
tiém lap lai tir m3i 3 - 5 ngay/lan (vi du tiém vao bao hoat dich) dén mdi 2 - 3 tudn/lan (tiém
vao khaop).

Vi trf tiém Liéu dung

1 Khép lén 1,7mg-3,3 mg (0,5-1ml)
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2 Khép nho 667 mecg — 0.8 mg (0.2 ml - 0,25 ml)

3 | Bao hoat dich 1,6 mg — 2,5 mg (0,5 ml — 0,75 ml)

4 | Bao géin 333 meg — 0.8 mg (0,1 ml — 0,25 ml)

5 | M mém 1,7mg -5 mg (0,5ml— 1,5 ml)

6 Hach 0,8 mg - 1,7 mg (0,25 ml - 0,5 ml)
Tré em:

Liéu diéu tri c6 thé phai thay ddi theo tinh trang ctia bénh. Liéu théng thuomg 167 mcg/kg thé
trong — 333 meg/kg thé trong (0,05 ml — 0,1 ml/kg thé trong) mdi ngay.

Corticosteroid 1am chim qua trinh phat trién cta tré so sinh, tré nho va thiéu nién, va cé thé
khéng phuc hdi duoc. Phai gi6i han diéu tri véi liéu thip nhit c6 hiéu qua trong thdi gian
ngin nhit cé thé. Pé han ché t6i da sy ic ché truc dudi ddi- tuyén yén—thugng than va su
cham phat trién, phai gi6i han qua trinh diéu tri 1a dung mdt lidu duy nhét cach ngay khi c6
the.

Su ting trudng va phat trién & tré so sinh va tré nho dang diéu tri kéo dai vai corticosteroid
phai duge theo dai thét can thén.

Ngudi cao tudi:

Diéu tri cho bénh nhan cao tudi, dic biét la diéu tri dai ngay phai dugc 1én ké hoach can thin
va chil ¥ ring nhimg hgu qua nghiém trong hon ¢6 thé xdy ra & nguoi gia. Nhimg hiu qua
nghiém trong nay bao gém: loﬁng xuong, ting yEtap, ha kali mau, tiéu duong, d& bi nhiém
khuén, da méng va dé rach. Cén theo doi lzﬁriu.g«:ﬂal ché & nhiing ngudi nay dé tranh cac
phan img nguy hiém de doa dén tinh mang.

Dung dich tiém Depaxan® chi do nhan vién y té tiém cho bénh nhén, nén hiém c6 kha ning
Xay ra tinh trang quén liéu. Tuy nhién, néu c6 nghi ngd vé viéc quén lidu, hiy bo cho bac si
hoac y ta.

Céc dng thude tiém sau khi st dung phai duge xir Iy theo quy dinh.

6. Chong chi dinh

Quéa mfn v6i dexamethason hay véi bét ky ta duge nao ¢6 trong thude.

Trir khi xem xét viéc diéu tri toan thén 1a can thiét dé ciu sfmg bénh nhan, thong thuong
chéng chi dinh dung corticosteroid & nhimg bénh nhén bj nhiém khuén toan théan (trir truong
hop bénh nhan dugc didu tri véi liéu phap khéang sinh dic hiéu).

7. Canh bio v thén trong khi dung thube

Bénh nhin hodc ngudi nha phai dugce canh bao ring cac phan {mg bat loi trén tim than
nghiém trong ¢6 thé xay ra. Cac triéu chimg thudng xudt hién trong vong vai ngay hodc vai
tudn bat dau diéu tri. Rui ro ¢6 thé cao hon khi ding lidu cao hodic diing todn thin, mic du
khéng du dodn duge mire d6 liéu, mire dd nghiém trong hodc thoi gian phan tmg. Hau hét cac
phan g bét loi duge phuc hdi sau khi giam liéu ngimg thude. Khuyén khich bénh
nhan/ngudi nha nén duoce tu van y té néu lo ling tridu chimg tam 1y phat trién, dic biét 1a néu
tam trang chan nan hodc nghi ngd tir sat. Bénh nhan/nguoi nha ciing nén canh gidc voi céc rdi
loan tdm than c6 thé xay ra trong hoac ngay sau khi giam liéu, ngirng thude.

Theo dbi thét cén than & nhimg bénh nhan bi trim cam, rdi loan tim than khi ding thube.
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Nén diéu trj corticosteroid & liéu thap nhat, trong thai gian ngin nhét c6 thé. Nén giam liéu tir
tir, giam liéu dot ngdt sau mot liéu trinh diéu tri ¢6 thé dan dén suy thugng than, ha ‘nuyét ap
va tur vong.

Hoi chimg cai thube ciing ¢6 thé xay ra bao gdm céc triéu chimg: sét, dau co, dau khép, viém
miii, viém két mac, ngira phat ban, giam cén.

Uc ché tuyén thuong thin: Teo tuyén thuong thin c6 thé xay ra trong qud trinh diéu tri kéo
dai, c6 thé kéo dai trong nhiéu ndm sau khi ngimg diéu tri. Giam liéu tir tir dé trénh suy
thuong than cép tinh.

Phin {mg phan vé ning c6 thé xay ra sau khi tiém corticosteroid, dic biét & bénh nhan c6 tién
str bi di tmg. Cén c6 bién phap phong ngira cho ngudi bénh trude khi tiém.

Tiém truce tiép vao md mém c6 thé din dén nguy co gia ting phan (g viém & céc khdp, dic
biét 12 nhiém tring noi tiém thude. Vi véy, viéc tiém vao md mém céc corticosteroid nén
duge thue hién trong méi trudng vo khudn,

Trude khi tiém khdp, nén kiém tra dé loai trir kha ning hoai tir da. Triéu chimg dau kém theo
sung, van déng cac khép bi han ché, sbt, mét moi ¢é thé la nhimg triéu chimg cta viém khép
nhiém khuan. Néu cé céc biéu hién nay kém theo nhiém khuin, nén bét ddu diéu tri bing
khéang sinh thich hop.

Bénh thuy dédu cin duoe chi y ddc biét bdi nbd cod thé gdy tr vong ¢ nhirng bénh nhéan suy
giam mién dich. Bénh nhéan (hodc cha me cia bénh nhan)¢6 tién sir voi bénh thiy dau chua
duge xac dinh, nén tranh liép xlc véi nhimg nguo iy ddu hodc nhiém vi rat herpes, néu
& tiép xtic cin duge cham séc y té ngay. Can tao mién dich thu déng véi vic xin dé ching
ngura phong virus bénh thuy ddu (varicella zoster immunoglobulin (VZIG)) cho bénh nhan
chua c6 mién dich va dang tiém dexamethason hodc da timg ding thudc nay trong vong 3
thang trude d6; can tiém ching ngira cho bénh nhan trong vong 10 ngay ké tir khi bénh nhan
c6 tiép xic véi virus thuy dau. Néu bénh nhdn duoc chin dodn bi thuy déu, nén duoc chim
soc chuyén khoa va diéu tri cap. Khong nén dimg dexamethason, va co thé tang liéu néu cén
Khéng nén tiém vic xin cho nhimg ngudi suy giam mién dich.

Cén hét sirc than trong d6i voi nhimg bénh nhén sau diy va phai theo ddi thudng xuyén &
nhirng bénh nhan nay:

- Ngudi suy gan, suy than man tinh, suy tim sung huyét, ting huyét p, dong kinh, dau nira
du.

- Lod@ng xuong, vi corticosteroid lam tang bai tiét calci, dic biét & phy nir man kinh.

- Bénh lao.

- Suy tuyén gidp, xo gan.

- Bénh do amip & thoi ki 0 bénh, corticosteroid co thé giy bénh.

- Bénh herpes gide mac, vi corticoidsteroid c6 thé gay thing gidc mac.

Corticosteroid ciing nén str dung thdn trong & bénh nhéan dai thao dudng (hodc ngudi trong
gia dinh c6 tién sir bi thai ddo duomg), rdi loan tam than kinh (dic biét 1a rdi loan tAm thén),
tang nhan 4p (hoic ngudi trong gia dinh 6 tién sir bi ting nhan 4p), viém loét da day ta trang
hodc bénh co do corticosteroid gay ra trudge do.

Depaxan® chtta 14,5 mmol (twong duong voi 334 mg) natri, do d6 nén xem xét khi ding
thude & cac bénh nhan dang an kiéng.

8. Sir dung thudc cho phu nir ¢é thai va cho con bi
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Phu nir ¢6 thai:

Kha ning qua nhau thai cua cdc corticosteroid 1a khéc nhau tuy theo timg bénh nhén.
Dexamethason qua dugc nhau thai.

Nghién ctru lam sang & dong vat mang thai cho thy, thude c6 thé gily ra nhimg bat thmmg &
thai nhi nhu: sit méi, cham phat trién trong tir cung va anh huong dén sy tang truong va phat
trlen nio bo. Khong c6 bing chimg ring corticoid ¢6 thé dan dén ting ty 1é di tit bam sinh,
chéng han nhu hé vom miéng/méi & nguoi. Tuy nhién dung thube kéo dai & thoi ki mang thai
¢6 thé dan dén nguy co lam cham phat trién thai nhi.

Ciing nhu cac loai thudc khéc, chi nén ding corticosteroid khi lgi ich cho me va con 16n hon
nguy co.

Tré sinh ra tir ba me c6 ding corticosteroid trong thai ky nén dugc quan st mot cich cén
than, cdc dau hiéu cua suy thuong thin.

Phu nir cho con bu:

Corticosteroid c6 thé bai tiét qua sira me. Tré bu me & nhitng ba me dung lidu cao
corticosteroid toan than trong thdi gian dai c¢6 nguy co bl tc ché tuyén thuong than.

9, Anh huéng 1én kha ning ldi xe, vin hinh miy méc
Chua c6 bing chimg vé anh huéng cia thude 1én kha ndng ldi xe, vdn hanh may moc.

10. Twong téc, twong ky cia thube

e Tuong tac
Céc thudc gdy cam tmg enzym gan nhu barbiturat, hedrin, rifampicin, rifabutin,
carbamazepin, phenytoin, primidon va aminoglutethimi (/p hé lam tang cuong sy chuyen
héa céc corticosteroid, din t6i lam giam tac dung du:ﬂ\ﬁ:ﬁk}h dé can pha1 diéu chinh liéu.
Hig¢u luc cia cac din chit cumarin chéng dong mau cé the Yang khi dung dong thoi véi
corticoid, nén céin theo di chit ché thoi gian prothrombm hay ti s6 thudmg héa quéce té (INR)
dé tranh chay méu tu phat. Corticosteroid co thé anh hudng den su dung nap glucose va co
thé lam ting liéu cin ding céc thude ha duong huyét (bao gdm insulin).
Ty 18 viém loét da day — rudt tang lén & nhimg bénh nhén dung ddng thoi thube NSAIDs va
corticosteroid.
Su thanh thai & than cia salicylat ting do corticosteroid, vi vay khi ngimg duing steroid ¢6
thé dan t6i ngd doc salicylat.
Corticosteroid dm khang voi thudc lgi tiéu va lam tang tac dung giam kali huyét ctia
acetazolamid, thude loi tiéu quai, céc thude lgi tiéu nhém thiazid va carbenoxolon. Phai theo
doi su xuét hién ctia hién tuong ha kali mau ¢ nhimg bénh nhan ding corticosteroid va thube
loi tiéu lam giam kali va/hodc cac glycosid tim. Piéu nay dic biét quan trong & nhimg bénh
nhén dang dicéu tri voi gly cosid tim do ha kali mau lam ting nguy co gy doc cua thude nay.
Téc dung cta cac thude ha huyét ap ciing bi d6i khang béi corticosteroid.

o Tuong ky
Dexamethason natri phosphat twong ky vé mat vat 1y véi daunorubicin, doxorubicin,
vancomycin, diphenhydramin (v&i lorazepam va metoclopramid) va metaraminol bitartrat, vi
vy khdng duge trdn 1an véi cac dung dich thubc nay. Dexamethason natri phosphat ciing
twong ky voi doxapram va glycopyrrolat trong cung mdt bom ti€ém va voi ciprofloxacin,
idarubicin va midazolam & nhénh chit Y cua b day truyén dich (hdn hop ti 1¢ 1:1).

11. Téc dung khong mong mudn
Thuong gdp, ADR > 1/100
Réi loan dién giai: Ha kali huyét, giit natri va nuée gay ting huyét ap va phu né.
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Noi tiét va chuyén héa: Hoi chimg dang Cushing, giam bai tiét ACTH, teo tuyén thuong thén,
giam dung nap glucid, rbi loan kinh nguyét.

Co xuong: Teo co hoi phuc, lodng xuong, gy xuong bénh 1y, nirt dét séng, hoai tir xuomg vo
khuan.

Tiéu hoa: Loét da day ta trang, loét chay méu, loét thing, viém tyy cdp.

Da: Teo da, ban 6, bAm méu, rdm 16ng.

Than kinh: Mét ngu, sang khoai.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100

Qué min, déi khi gdy chodng phan vé, tang bach ciu, huyét khéi tic mach, tang can, ngon
miéng, budn ndn, khé @, néc, ap xe vO khudn.

Triéu chimg va cac ddu hiéu ngimg thude: Giam qua nhanh lidu thudc sau khi diéu trj kéo dai
c6 thé din t6i suy thugng than cip, ha huyét dp va chét. Ngimg thude doi khi gibng nhur tai
phat bénh.

12. Qua lidu va cich xir tri

- Triéu chimg: Depaxan® 14 dung dich tiém dugc diéu tri béi 1 bac si hodc y td, nén hiém c6
kha ndng xdy ra qué liéu. Qua liéu glucocorticoid giy ngd doc cap hodc gay tir vong rat hiém.
— Xir tri: Khong c6 thude giai doc dic hiéu. Khong ¢6 chi dinh cho viée diéu tri ngd doc man,
trlr trudng hop nguoi bénh qua nhay cam vdi corticosteroid, gy bénh ly; luc dé can diéu tri
cac triéu chimg. Choéng phan vé hodc phin (mg qua in ¢6 thé duge diéu tri bing
epinephrin, ho hip nhén tao va aminophylin. Ngudi bé-ﬂT/ woc gilr Am va yén tinh.

13. Piic tinh dwoe Ire hoe

Dexamethason la fluomethylprednisolon, glucocorticoid téng hop, hiu nhuw khéng tan trong
nuée. Cée glucocorticoid tac dung bing céch gin két vao thy thé & té bao, chuyén vi vao
nhan té bao va & do da tac dong dén 1 sb gen duoce dich ma. Céc glucocorticoid ciing con ¢6
mot sb tac dung truc tiép, 6 thé khong qua trung gian gén két vao thu thé. Dexamethason ¢6
céc tac dung chinh ctia glucocorticoid la chdng viém, chong dj img va te ché mién dich, con
the dung dén cén bang dién giai thi rt it. V& hoat luc chdng viém, dexamethason manh hon
hydrocortison 30 l4n, manh hon prednisolon 7 lan.

Dexamethason duoc ding udng, tiém bap, tiém tai chd, hit hodc bdi tai chd, dé diéu trj céc
bénh ma corticosteroid dugc chi dinh (trir suy tuyén thuong than) nhu séc do chay méau, do
chén thuong, do phdu thudt, hodc do nhiém khuén, phi néo do u nio, cdc bénh viém khép va
mé mém nhur viém khép dang thap, diéu tri ngén ngay di ing cép tinh tu khéi, nhu phu thin
kinh - mach, hodc cédc giai doan cép, nang lén cua céc bénh di img man tinh, nhu hen phé
quan hodc bénh huyét thanh. Ding dexamethason phai két hop vai diéu tri khang sinh toan
than va céc bién phap hd trg, khi cin. Dexamethason ciing duge ding tai chd dé bdi vao két
mac, Ong tai ngoai hodc niém mac mii dé diéu tri triéu ching viém hay di {mg & 6ng tai
ngoai hofic mit. Liéu phép corticosteroid tra mét khéng chita khoi bénh nén can xac dinh
hodc loai trir nguyén nhan viém, néu co thé.

Véi liéu tac dung duge 1y, dexamethason diing toan thén gay trc ché tuyén yén gidi phong
corticotropin (ACTH), 1am cho vo tuyén thugng than ngimg tiét hormon corticosteroid noi
sinh (gdy suy vo tuyén thugng thin thir phat). Néu can thiét phai diéu tri bang glucocorticoid
ldu dai, chi dung thude véi lidu thip nhét ¢6 thé va thudmg chi ding nhu mot thude hd trg cho
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diéu tri khéc. Khi ngimg liéu phép toan than véi lidu duoc 1y, phai giam liéu dan, cho dén khi
chirc ning cua truc dudi ddi - yén - thuong thin dugc hoi phuc.

14. Pic tinh dwge djng hoe

Nhin chung, céc corticoidsteroid dugc hip thu tét tir ducmg tiéu hda, va ciing duge hip thu tét
& ngay vj tri ding thude va sau d6 dwoc phén b6 vio tat ca cde md trong co thé. Thude qua
nhau thai va mdt luong nho qua sira. Sau khi tiém, dexamcthason natri phosphat thuy phéan
nhanh thanh dexamethason. Khi tiém tinh mach lidu 20 mg, ndng d dinh xudt hién trong
huyét tuong sau 5 phut. Thude cling lién két véi protein huyét tuong (16i 77%) va chu yéu la
albumin. Thude duge hap thu cao ¢ gan, t thén va céc tuyé ong than. Chuyén héa & gan
chém va thai trir chii yéu qua nuée tiéu, hdu hét & dang stérbid khong lién hop. Nira doi huyét
tuong 14 3,5 - 4,5 gio, nhung khi néi dén tac dung, thucrng ding nira doi sinh hoc. Nira doi
sinh hoc ctia dexamethason la 36 - 54 gio, do vay thude dic biét thich hop v6i cc bénh cin
¢6 glucocorticoid tac dung lién tuc.

15. Quy cach déng géi
Hop 10 ong tiém Iml, hop 25 ong tiém 1ml.

16. Piéu kién bio quin
Bao quan & dudi 30°C, trong bao bi gbc.

17. Han ding
36 théng ké tir ngay san xudt.

18. Tiéu chuin chit lugng
Nha san xuit.

19. Tén, dia chi cua co s san xuit thude
S.C. ROMPHARM COMPANY S.R.L.
1*'A Eroilor Street, Zip Code 075100, Otopeni, Jud. IIfov, Rumani.
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